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แข็็งประการหน่ึ่�งของโรตารีีคืือความสามารถของสมาชิิกในการมารวมตััวกัันเพื่่�อสร้้าง
การเปลี่่�ยนแปลงที่่�ยั่่�งยืืน และมููลนิิธิิโรตารีีก็็ช่่วยเราเปลี่่�ยนความฝัันให้้เป็็นจริิง

	ตั้้� งแต่่การขจััดโรคโปลิิโอไปจนถึึงการสร้้างสัันติิภาพ งานส่่วนใหญ่่ที่่�เราทำทั่่�วโลก 
จะไม่่สามารถเกิิดขึ้้�นได้้เลยหากปราศจากการสนัับสนุุนของมููลนิิธิิของเราอย่่างต่่อเนื่่�อง
	 สำหรับัดิฉิันัแล้ว้ ต้น้เหตุขุองสันัติภิาพเป็น็เรื่่�องสำคัญัยิ่่�ง และหนึ่่�งในวิธิีใีนการสร้า้งสันัติภิาพ
ที่่�ได้้ผลที่่�สุุดคืือการให้้ทุุนสัันติิภาพโรตารีี ซ่ึ่�งเป็็นผลงานของมููลนิธิิโรตารีี โปรแกรมนี้้�ช่่วยให้้ 
ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านสัันติิภาพและการพััฒนาทั้้�งในปััจจุุบัันและในอนาคตทั่่�วโลกได้้เรีียนรู้้�วิิธีีป้้องกััน
และวิิธีียุุติิความขััดแย้้ง
	ด้ ้วยเงิินบริิจาค 15.5 ล้้านเหรีียญสหรััฐจากมููลนิธิิอ็็อตโตและฟราน วอลเตอร์์ เราสามารถ
สนัับสนุุนผู้้�สร้้างสัันติิภาพในภููมิิภาคต่่างๆ ได้้ต่่อไปด้้วยการตั้้�งศููนย์์สัันติิภาพโรตารีีแห่่งใหม่่ 
ที่่�มหาวิิทยาลััยบาห์์เชเชฮีีร์์ในอิิสตัันบููล
	 การเปิิดศููนย์์สัันติิภาพอีีกแห่่งหนึ่่�งนี้้�ถืือเป็็นความสำเร็็จอัันยิ่่�งใหญ่่ที่่�เราจะได้้เฉลิิมฉลอง 
ในการประชุุมสัันติิภาพประธานโรตารีีปีี พ.ศ.2568 ที่่�อิิสตัันบููล
	 การประชุุมสามวัันในวัันที่่� 20-22 กุุมภาพัันธ์์จะเน้้นถึึงวิิธีีการต่่างๆ มากมายที่่�ครอบครััว
โรตารีีของเราสนัับสนุุนสัันติิภาพ วิิทยากรผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ การอภิิปรายกลุ่่�ม และการประชุุม 
กลุ่่�มย่่อยจะช่่วยให้้เราแบ่่งปัันแนวคิิดเกี่่�ยวกัับการสร้้างสัันติิภาพและส่่งเสริิมการสนทนาที่่�มีี 
ความหมายเกี่่�ยวกัับการส่่งเสริิมสัันติิภาพในทุุกที่่�
	 การลงทะเบีียนสำหรัับการประชุุมสัันติิภาพประธานโรตารีีเปิิดแล้้ว ดิิฉัันหวัังว่่าจะได้้ 
พบท่่านที่่�นั่่�น แต่่ถ้้าท่่านไปไม่่ได้้ มููลนิิธิิของเราก็็ยัังมีีวิิธีีมากมายที่่�จะเปลี่่�ยนแปลงโลกให้้ดีีขึ้้�น  
เดืือนพฤศจิิกายนเป็็นเดืือนแห่่งมููลนิิธิิโรตารีี ซึ่่�งเป็็นเวลาที่่�ดีีที่่�จะได้้รู้้�จักมููลนิิธิิของท่่านให้้ดีีขึ้้�น 
และติิดตามโครงการที่่�ท่่านสนใจ
	ทุ นุสนับัสนุนุระดับัโลกจะสนับัสนุนุกิจิกรรมระหว่า่งประเทศขนาดใหญ่ท่ี่่�ให้ผ้ลลัพัธ์ท์ี่่�ยั่่�งยืนื
และวััดผลได้้ในด้้านต่่างๆ ที่่�โรตารีีเน้้น โดยการทำงานร่่วมกัันเพื่่�อตอบสนองความต้้องการเร่ง่ด่่วน
ของชุุมชน สโมสรและภาคต่่างๆ ก็็จะเสริิมสร้้างความร่่วมมืือระดัับโลกของตนอย่่างเข้้มแข็็ง

รากฐานที่่�มั่่�นคง

จุุด

Donate to The Rotary Foundation at 
rotary.org/donate. 

Register for the 2025 
Rotary Presidential Peace Conference 
at rotary.org/istanbul25.

	ทุ นุสนับัสนุุนระดับัภาคจะสนับัสนุนุ
กิิจกรรมระยะสั้้�นขนาดเล็็กที่่�ตอบสนอง
ความต้้องการในชุุมชนของท่่านและ 
ในชุุมชนต่่างประเทศ แต่่ละภาคก็็จะ 
เลืือกว่่ากิิจกรรมใดที่่�จะใช้้ทุุนนี้้�
	 แม้้ ก ระทั่่� ง ส ามารถ ช่่วย เห ลืือ 
ในการสนับัสนุนุโครงการเยาวชนที่่�สุดุยอด 
ของเรา เช่่น โครงการแลกเปลี่่�ยนเยาวชน
ของโรตารีี โปรแกรมพััฒนาความเป็็นผู้้�นำ
ของเยาวชนโรตารีี (ไรลา) และโครงการ
อิินเทอร์์แรคท์์
	 เงิินบริิจาคของท่่านที่่�มอบให้้กัับ
มููลนิิธิิของเรายัังทำให้้โครงการขนาดใหญ่่
ที่่�เรีียกว่่า Programs of Scale เป็็นไปได้้ 
โครงการดัังกล่่าวเป็็นโครงการระยะยาวที่่�
มุ่่�งแก้้ไขปััญหาที่่�ซัับซ้้อนและยากจะแก้้ไข
	 เพื่่�อให้้แน่่ใจว่่างานดีีๆ เหล่่านี้้� 
จะดำเนิินต่่อไปหลัังจากช่่วงชีีวิิตของเรา 
เราจะต้้องบรรลุุเป้้าหมายกองทุุนถาวร
ของมููลนิธิิโรตารีีที่่�ตั้้�งไว้้สููงที่่� 2.025 พััน
ล้้านดอลลาร์์ภายในวัันที่่� 30 มิิถุุนายน 
พ.ศ.2568
	 ความมหััศจรรย์์แห่ง่โรตารีไีม่ไ่ด้เ้กิดิ
ขึ้้�นเอง แต่่เราสร้้างความมหััศจรรย์์นี้้�ด้้วย
การรัับสมาชิิกใหม่่ทุุกคน ด้้วยโครงการ
ที่่�เสร็็จสมบููรณ์์ทุุกโครงการ และด้้วยเงิิน 
ทุุกดอลลาร์์ที่่�บริิจาคให้้กัับมููลนิิธิิของเรา
	 โปรดร่่วมกัับดิิฉัันสนัับสนุุนมููลนิิธิิ
โรตารีี และร่่วมกัันเปลี่่�ยนโลกให้้ดีีขึ้้�น

สเตฟานีี เอ. เออร์์ชิิค
ประธานโรตารีีสากล
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ปรัับตััวเพื่่�อให้้เป็็นไปตามแผนปฏิิบััติิการของโรตารีี บางครั้้�ง
เราจำเป็็นต้้องก้้าวออกจากพื้้�นที่่�สบายของเราและลองทำ

สิ่่�งใหม่่ๆ นี่่�คืือตััวอย่่างของสโมสรสองแห่่งที่่�ปรัับตััวได้้ แห่่งหนึ่่�งปรัับตััวด้้วย
หัวัใจ และอีกีแห่ง่หนึ่่�งปรับัตัวัด้ว้ยปัญัญาความคิดิเชิงิวิพิากษ์แ์ละยุทุธศาสตร์์
	 สโมสรโรตารีีจัันดิิการ์ ์มิดิทาวน์์ ประเทศอินิเดียี แสดงให้เ้ห็น็ความเป็น็
ผู้้�นำด้้วยหััวใจเมื่่�อช่่วงต้้นปีีนี้้� เพื่่�อสร้้างการมีีส่่วนร่่วมและเพิ่่�มจำนวนสมาชิิก  
นิิติิน คาปููร์์ นายกสโมสรได้้โทรศััพท์์หาอดีีตสมาชิิกทุุกคนของสโมสรด้้วย
ตนเองและเชิิญชวนพวกเขามาร่่วมการประชุุมที่่�เรีียกว่่าการพบปะศิิษย์์เก่่า
	มี ีอดีีตสมาชิิกแปดคนเข้้ามาร่่วมงานนี้้� และผลลััพธ์์ที่่�ได้้เกิินความ 
คาดหมาย อดีีตสมาชิิกมีีโอกาสได้้เชื่่�อมโยงความสััมพัันธ์์กัันอีีกครั้้�ง ไม่่เพีียง 
แต่่กัับสมาชิิกปััจจุุบัันเท่่านั้้�น แต่่ยัังรวมถึึงความรู้้�สึึกสนิิทสนมและการเป็็น
ส่่วนหน่ึ่�งที่่�สมาชิิกมอบให้้พวกเขา เมื่่�อสิ้้�นสุุดงานภายในค่่ำคืืนนั้้�น สโมสร 
ได้้ต้้อนรัับอดีีตสมาชิิกถึึงหกคนกลัับเข้้าสู่่�ครอบครััวโรตารีี
	 นายกสโมสรคาปููร์์ แสดงถึึงความกล้้าหาญในการติิดต่่อศิิษย์์เก่่า
ของสโมสร เขาไม่่เพีียงแต่่ปรัับตััวและลองทำสิ่่�งใหม่่ๆ เท่่านั้้�น แต่่เขายัังมีี
คุุณลัักษณะที่่�เข้้มแข็็งที่่�จะแสดงให้้ศิิษย์์เก่่าของสโมสรเห็็นว่่าพวกเขายัังมีี 
ความหมายต่่อครอบครััวโรตารีีมากเพีียงใด ความกล้้าหาญนั้้�นได้้รัับ 
ผลตอบแทนที่่�ยิ่่�งใหญ่่
	ผู้้� คนต้้องการรู้้�สึึกว่่าตนเป็็นที่่�ต้้องการและมีีคุุณค่่า และรู้้�สึึกว่่าตนเอง
เป็็นส่่วนหนึ่่�ง พวกเขาอาจไม่่เคยรู้้�สึึกเช่่นนั้้�นเลยหากเราไม่่มีีความกล้้าที่่�จะ
บอกพวกเขา
	 ในขณะเดีียวกััน สโมสรโรตารีีโซล-ฮัันซูู ประเทศเกาหลีี ได้้ทดลองใช้้
รูปูแบบสโมสรที่่�แตกต่า่ง จนประสบความสำเร็จ็อย่า่งมาก ในช่ว่งสี่่�ปีทีี่่�ผ่่านมา 
สโมสรโซล-ฮัันซููได้้ก่่อตั้้�งและดููแลสโมสรในเครืือ (Satellite clubs) สี่่�แห่่ง  
ซึ่่�งได้้แก่่ สโมสรเพื่่�อการบำเพ็็ญประโยชน์ สโมสรผู้้�รัักเสีียงดนตรีี สโมสรที่่�ให้้
คำปรึึกษาด้้านอาชีีพ และสโมสรสำหรัับนัักศึึกษาวิิทยาลััย

ด้้วยหััวใจและปััญญา

การ 	 สโมสรในเครืือเหล่่านี้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของแผนห้้าปีีที่่�สโมสร
โซล-ฮัันซููนำมาใช้้เพื่่�อเพิ่่�มจำนวนสมาชิิกโดยผ่่านนวััตกรรม
	 อะไรคืือเคล็็ดลัับในการก่่อตั้้�งและดููแลสโมสรในเครืือ
จำนวนมากเช่่นนี้้�? สมาชิิกภาพระหว่่างสโมสรโซล-ฮัันซููและ
สโมสรในเครืือนั้้�นมีีความยืืดหยุ่่�นและส่่งเสริิมซึ่่�งกัันและกััน 
สมาชิิกหลายคนของสโมสรในเครืือเข้้าร่่วมการประชุุมของ 
สโมสรแม่่ และสมาชิิกสโมสรแม่่หลายคนก็็เข้้าร่่วมในกิิจกรรม
ของสโมสรในเครืือด้้วย
	 นอกจากนี้้� เป้้าหมายของแต่่ละสโมสรในเครืือก็็ไม่่ใช่่เรื่่�อง
บัังเอิิญ แต่่ละสโมสรดึึงดููดความสนใจที่่�แตกต่่างกัันของสมาชิิก 
ในสโมสรแม่่และในชุมุชน ทำให้้ดึึงดูดูสมาชิิกเดิมิที่่�มีอียู่่�และสมาชิกิ 
มุ่่�งหวัังเข้้ามา นัับเป็็นกลยุุทธ์์ที่่�ดีีเยี่่�ยมทั้้�งในการรัักษาและดึึงดููด
สมาชิิก เนื่่�องจากมีีความยืืดหยุ่่�น หากใครสนใจที่่�จะเข้้าร่่วม
แต่่ไม่่สามารถเข้้าร่่วมการประชุุมของสโมสรแม่่ได้้ ก็็มีีตััวเลืือก
มากมายให้้เลืือก
	นี่่ �เป็็นเพีียงสองตััวอย่่างของวิิธีีที่่�เราสามารถปรัับตััว
ด้้วยหััวใจและปััญญาความคิิดของเรา สโมสรแต่่ละแห่่งมีีความ 
แตกต่่างกััน ดัังนั้้�น ดิิฉัันขอแนะนำให้้ท่่านติิดต่่อสมาชิิก 
ในสโมสรของท่า่นและชุมุชนรอบๆ ตัวัท่า่น ถามพวกเขาเกี่่�ยวกัับ
ประสบการณ์์ในสโมสรและสิ่่�งที่่�ท่่านสามารถทำได้้เพื่่�อปรัับปรุุง
	 ขอให้้พููดคุุยกัับผู้้�คนให้้มากพอ ท่่านอาจค้้นพบวิิธีีที่่�จะ 
ปรับัตัวัและจุดุประกาย มหัศัจรรย์์แห่่งโรตารี ีในสโมสรของท่่านได้้

สเตฟานีี เอ. เออร์์ชิิค
ประธานโรตารีีสากล
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นิิตยสารโรตารีีประเทศไทย
ประธานคณะกรรมการบริิหารศููนย์์โรตารีีฯ 
อผภ.นิิเวศน์์ คุุณาวิิศรุุต

ที่่�ปรึึกษากองบรรณาธิิการ 
ผวภ.จัักรชััย วิิสุุทธากุุล, ผวภ.แสงทิิวา ทองอู่่�ฉาง, 
ผวภ.ภััทร์์ศรีี สุุวิิมล, ผวภ.อภิิศัักดิ์์� จอมพงษ์์, 
อกบร.ศ.ดร.เสาวลัักษณ์์ รััตนวิิชช์์, 
อผภ.รััฐประทีีป กีีรติิอุุไร, อผภ.วิิชััย มณีีวััชรเกีียรติิ, 
อผภ.สมภพ ธีีระสานต์์, อผภ.จุุฑาทิิพย์์ ธรรมศิิริิพงษ์์, 
อผภ.เฉลิิมฉััตร จัันทร์์อิินทร์์, อน.วาณิิช โยธาวุุธ,
คุุณดนุุชา ภููมิิถาวร

กองบรรณาธิิการ

บรรณาธิิการ
อผภ.อนุุรัักษ์์ นภาวรรณ (ดอยพระบาท 3360)

บรรณาธิิการฉบัับ Digital
ผวภ.อภิิศัักดิ์์� จอมพงษ์์ (แม่่จััน 3360)

บรรณาธิิการฉบัับ English
PP Brian Anderson (รอยััลหััวหิิน 3330)

บรรณาธิิการบทความพิิเศษ
อน.จัันทนี เทีียนวิิจิิตร (ล้้านนา 3360)

บรรณาธิิการอาวุุโส
อผภ.ชำนาญ จัันทร์์เรืือง (เชีียงใหม่่เหนืือ 3360)

บรรณาธิิการร่่วม 4 ภาค
นยก.อาภาฬฎีี เลขะกุุล (ควนลััง-หาดใหญ่่ 3330)
อน.เดีียร์์ราห์์ พิิบููลย์์วััฒนวงษ์์ (หมากแข้้ง 3340)
อน.ตรอง แสงสว่่างวััฒนะ (กรุุงเทพสุุวรรณภููมิิ 3350)
อน.ฐนิิจพร คมสััน (ดอยพระบาท 3360)

กองบรรณาธิิการแปล
อน.พนิิตา เตละวาณิิชย์์ (สมุุทรสาคร 3330)
อน.พััชรา พููลโภคผล (เหลืืองกระบี่่� 3330)
อน.รััชดา เทพนาวา (ควนลััง-หาดใหญ่่ 3330)
อผภ.อรอนงค์์ ศิิริิพรมนััส (พลููตาหลวง 3340)
ผวน.ศรีีฟ้้า ศิิริิอุุดมเศรษฐ (กรุุงเทพรััชดาภิิเษก 3350)
อน.สัันติิ จาเตอร์์ยีี (กรุุงเทพ 3350)
ผชภ.ภาณุุ ยศเมธา (อีี-คลัับกรุุงเทพไซเบอร์์ 3350)
อผภ.นพ.วีีระชััย จำเริิญดารารััศมีี (เชีียงใหม่่ 3360)
อน.ดร.ศรััณย์์ จัันทร์์ทะเล (เชีียงใหม่่เหนืือ 3360)
อน.นััยนา คมสััน (ดอยพระบาท 3360)

ผู้้�ประสานงานกองบรรณาธิิการ 
คุุณจิิตราพร สัันติิธรรมเจริิญ

บอกรัับนิิตยสารโรตารีีประเทศไทยออนไลน์์ 
ทางแอปพลิิเคช่ั่�นและเว็็บไซต์์ แทนแบบเล่่ม
Opt-in to online Subscription

ลดโลกร้้อน
สะดวก
รวดเร็็ว

	นิ ิตยสารโรตารีีประเทศไทยเป็็นส่่วนหน่ึ่�ง 

ของศููนย์์โรตารีีฯ บรรณาธิิการก็็เป็็นกรรมการ 

ศููนย์์ โรตารีีฯ  เจ้้าหน้้ าที่่� ของ เรา เป็็นผู้้� บรรจุุ

นิิตยสารทุุกเล่่มใส่่ซองที่่� ไ ด้้ติิดสติ๊๊�กเกอร์์ที่่�อยู่่� 

ของสมาชิกิแต่ล่ะท่า่นเตรียีมไว้แ้ล้ว้จึึงนำส่ง่ไปรษณียี์ ์ 

แต่่สมาชิิกก็็สามารถอ่่านนิิตยสารออนไลน์ผ่่าน  

www.rotarythailand.org ได้้ และสามารถ 

งดรัับนิิตยสารฉบัับเล่่มได้้

ว่่าด้้วยนิิตยสารโรตารีีประเทศไทยกัับศูนย์์โรตารีีฯ

 	 และที่่�น่่าตื่่�นเต้้นไปกว่่านั้้�นคืือ ท่่านสามารถอ่่านนิิตยสารผ่่าน 

แอปพลิิเคชั่่�น Rotary Thailand Magazine Application บนมืือถืือได้้ 

โดยเจ้้าหน้้าที่่�ศููนย์์โรตารีีฯ จะอััพโหลดข้้อมููลบนแอปพลิิเคชั่่�นเพื่่�อให้้สมาชิิก

สามารถอ่า่นนิติยสารได้โ้ดยเร็ว็ที่่�สุดุ ทั้้�งภาษาไทยและภาษาอังักฤษ ไม่ว่่่าท่า่น 

จะเป็็นสมาชิิกที่่�อยู่่�ในประเทศไทย ลาว เมีียนมา กััมพููชา เวีียดนาม หรืืออื่่�นๆ 

รวมทั้้�งโรทาแรคเทอร์์และอิินเทอร์์แรคเทอร์์

	 แต่่ศููนย์์โรตารีีฯ ไม่่ได้้ทำงานเพีียงแค่่นี้้� เอกสาร สิ่่�งพิิมพ์์ หรืือไฟล์์ต่่างๆ  

บนเว็บ็ไซต์ข์องเราที่่�เป็น็ภาษาไทย รวมทั้้�งหลักัสูตูรภาษาไทยที่่�ศูนูย์ก์ารเรีียนรู้้� 

ที่่� My Rotary ล้้วนเป็็นงานที่่�เราทำ และทำอย่่างต่่อเนื่่�องเพื่่�อให้้สมาชิิก 

เลืือกเรีียนรู้้�ตามต้้องการ

	 เมื่่�อท่่านมีีคำถามหรืือข้้อสงสััยใดๆ ไม่่ว่่าจะเป็็น ไม่่ได้้รัับเข็็ม PHF,  

เข้้า My Rotary ไม่่ได้้, เพิ่่�มชื่่�อสมาชิิกไม่่เป็็น, หาข้้อมููลโรตารีีและการบริิหาร

สโมสร, ส่่งใบก่่อตั้้�งสโมสรอิินเทอร์์แรคท์์, ใบชาร์์เตอร์์หาย ฯลฯ ขอให้้เรา

เป็็นตััวช่่วย “คิิดอะไรไม่่ออก บอกศููนย์์โรตารีีฯ” เป็็นสโลแกนที่่�เราใช้้กััน 

มาอย่่างยาวนาน 

	 สำนัักงานศููนย์์โรตารีีฯ ที่่�ชั้้�น 32 อาคารโอเชี่่�ยนทาวเวอร์์ 2 ซอยอโศก 

กรุุงเทพฯ เป็็นห้้องชุุดที่่�จััดซื้้�อโดยเงิินบริิจาคของโรแทเรีียนและมิิตรสหาย  

เรามีีห้้องรัับรอง ห้้องประชุุม เราจััดเก็็บสิ่่�งของ หนัังสืือและเอกสารที่่�มีี 

ความสำคััญทางประวััติิศาสตร์์ของโรตารีีในประเทศไทยเอาไว้้ที่่�นี่่�

	ศู ูนย์์โรตารีีฯ จึึงเป็็นฟัันเฟืืองตััวเล็็กๆ ที่่�ช่่วยให้้สมาชิิกโรตารีี สโมสร 

และภาคทำงานโรตารีีได้้สะดวกยิ่่�งขึ้้�น และเราพร้้อมเสมอที่่�จะให้้บริิการ 

แก่่ท่่าน

 ดนุุชา ภููมิิถาวร

				     ผู้้�อำนวยการศููนย์์โรตารีีในประเทศไทย
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สนใจโฆษณา-ประชาสััมพัันธ์์
หรืือส่่งเรื่่�องและรููปลงในนิิตยสาร
หรืือเปลี่่�ยนแปลงชื่่�อที่่�อยู่่�ของสมาชิิก
ติิดต่่อ คุุณจิิตราพร สัันติิธรรมเจริิญ

อััตราโฆษณา
ปกหลััง 15,000 บาท, ปกหน้้าใน 12,000 บาท, 
ปกหลัังใน 10,000 บาท, ในเล่่ม 8,000 บาท,
ในเล่่ม ½ หน้้า 4,000 บาท, ¼ หน้้า 2,000 บาท

พิิมพ์์ที่่� บริิษััท เพชรเกษมพริ้้�นติ้้�ง กรุ๊๊�ป จำกััด โทร. 0 3425 9111

Download Application
for iOS to read online
ดาวน์์โหลดแอปพลิิเคชั่่�น 
สำหรัับ iOS เพื่่�ออ่่านออนไลน์

Download Application
for Android to read online
ดาวน์์โหลดแอปพลิิเคชั่่�น 
สำหรัับ Android เพื่่�ออ่่านออนไลน์์

Download
English and Thai issues
ดาวน์์โหลดไฟล์์
ฉบัับภาษาไทยและภาษาอัังกฤษ

สิ่่�งตีีพิิมพ์์ของเครืือข่่าย
สื่่�อโรตารีีทั่่�วโลก

ภาพซากปรัักหัักพัังจากแผ่่นดิินไหวอย่่างรุุนแรงในตุุรกีี
ใกล้้ชายแดนซีีเรีียในเดืือนกุุมภาพัันธ์์ 2566 ประชาชน 
9.1 ล้้านคนได้้รัับผลกระทบ มีีผู้้�เสีียชีีวิิต 50,000 คน 
บาดเจ็็บและไร้้บ้้านอีีกมากมาย โรแทเรีียนได้้เข้้า
ช่่วยเหลืือทัันทีี เงิิน 2.7 ล้้านเหรีียญได้้รัับการบริิจาค
ผ่่านกองทุุนภััยพิิบััติิและ 1.4 ล้้านเหรีียญผ่่านโครงการ
ทุุนสมทบของมููลนิธิิโรตารีี ตู้้�คอนเทนเนอร์์ 350 หลััง
ได้้ถููกแปลงเป็็นที่่�อยู่่� และความช่่วยเหลืือของโรตารีี
ยัังคงต่่อเนื่่�องในหลายๆ วิิถีีทางที่่�จะช่่วยฟื้้�นฟููชุุมชน
ใน 1 ปีีที่่�ผ่่านมา

ภาพโดย FAID ELGZIRY
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ช่่างภาพคนหนึ่่�งได้้รวบรวมงานและความมุ่่�งมั่่�นที่่�เรา
จะหยุุดโปลิิโอ ผ่่านภาพถ่่ายเพื่่�อความดีีในโลก

โรตารีีน้้อมนำำ�ศาสตร์์พระราชาไปช่่วยเหลืือเกษตรกร
88 ครอบครััว ในจัังหวััดลำำ�ปาง แพร่่ สุุริินทร์์ และ
ศรีีสะเกษ ให้้หลุุดพ้้นจากความยากจนอย่่างถาวร
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ษตรกรในหุุบเขาแม่่น้้ำสิินธุุของปากีีสถานมีีส่่วน 
ในการทำให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงสภาพอากาศ 

น้้อยมาก แต่่พวกเขากลัับเป็็นกลุ่่�มเสี่่�ยงที่่�ได้้รัับผลกระทบ 
จากมัันอย่่างน่่ากลััว ในช่่วงฤดููร้้อนของปีี พ.ศ.2563 
ฝนมรสุุมที่่�ตกหนัักซึ่่�งเกิิดจากอุุณหภููมิิที่่�สููงขึ้้�นได้้ท่่วมท้้น
พื้้�นที่่�ราบอัันอุุดมสมบููรณ์์ซึ่่�งเกษตรกรส่่วนใหญ่่ปลููกฝ้้าย 
ข้้าว และข้้าวสาลีีให้้กัับเจ้้าของที่่�ดิินรายใหญ่่ น้้ำท่่วม 
ดังักล่่าวได้้ท่ว่มพื้้�นที่่�หนึ่่�งในสามของประเทศ คร่่าชีีวิติผู้้�คน
ไปกว่่า 1,700 คน และทำให้้ผู้้�คนต้้องพลััดถิ่่�นประมาณ  
8 ล้้านคน
	 “พวกเราได้้รัับผลกระทบอย่่างหนััก เราสููญเสีีย
สััตว์์เลี้้�ยงไปจำนวนมาก ไม่่ว่่าจะเป็็นควาย วััว และ
แกะ นอกจากนี้้�เรายัังสููญเสีียผลผลิิตอีีกด้้วย” สุุขนา บีีล 
(Sughana Bheel) ผู้้�ซึ่่�งต้อ้งอพยพพร้อ้มกับัสามี ีลูกูสามคน 
และผู้้�อยู่่�อาศััยที่่�รอดชีวีิติคนอื่่�นๆ ในหมู่่�บ้านเนาอาบััดที่่�ถูกู
น้ำ้ท่ว่มทางตอนใต้้ของประเทศกล่่าว เป็็นเวลาหลายเดืือน
ที่่�ชาวไร่ช่าวนาในจังัหวัดัสินิธ์ ์ซ่ึ่�งหลายคนอพยพไปยังัเมือืง
ใกล้้เคีียง ต่่างต้้องหลบภััยในเต็็นท์์ โรงเรีียน หรืือที่่�โล่่งแจ้้ง 
เมื่่�อพิิจารณาเห็็นว่่าการเปลี่่�ยนแปลงของสภาพภููมิิอากาศ
มีีบทบาทที่่�ส่่งผลต่่อภััยพิิบััติิ สโมสรโรตารีีในปากีีสถานจึึง
ตััดสิินใจใช้้การปรัับตััวต่่อสภาพภููมิิอากาศเป็็นศููนย์์กลาง
ของความพยายามในการฟื้้�นฟูู โดยพวกเขาได้้ทำงานอย่่าง
ใกล้้ชิิดกัับชุุมชนชนบทเพื่่�อนำพลัังงานหมุุนเวีียน เทคนิิค
และวััสดุุในการก่่อสร้้างแบบพื้้�นเมืืองมาใช้้
	บี ีลและผู้้�อยู่่�อาศััยคนอื่่�นๆ ในเนาอาบััดได้้ทราบ
เกี่่�ยวกัับแผนการดัังกล่่าว และได้้ติิดต่่อสโมสรโรตารีี 
ในพื้้�นที่่� “พวกเขาจึึงมาสำรวจหมู่่�บ้้าน และเจ้้าของที่่�ดิิน
ก็็มอบที่่�ดิินให้้เพื่่�อสร้้างหมู่่�บ้้านใหม่่” บีีลกล่่าวผ่่านล่่าม 
“ตอนนี้้� ในฤดููฝนปััจจุุบััน วััว ควายและปศุุสััตว์์ของเรา
ปลอดภััยแล้้ว”
	 ความพยายามในการก่่อสร้้างที่่�เรีียกว่่าหมู่่�บ้าน
อัจัฉริยะนี้้� เริ่่�มต้น้ด้ว้ยการหาสถานที่่�ที่่�ไม่ค่่อ่ยมีีความเสี่่�ยง

ต่อ่น้้ำท่ว่ม ซึ่่�งนอกเหนืือจากการมีีแผนงานก่่อสร้้างอาคาร
ที่่�ทนทานต่่อสภาพภููมิิอากาศและขั้้�นตอนในการบรรเทา
ปััญหาน้้ำท่่วมแล้้ว โครงการนี้้�ยัังใช้้วิิธีีการก่่อสร้้างที่่�ปล่่อย
ก๊๊าซเรือืนกระจกต่่ำและรวมถึึงเพิ่่�มสิ่่�งอำนวยความสะดวก
ใหม่่ๆ มากมาย เช่่น การเชื่่�อมต่่ออิินเทอร์์เน็็ต โครงการนี้้� 
ได้้รัับการสนัับสนุุนจากสโมสรโรตารีีประมาณ 45 แห่่ง 
ทั่่�วปากีีสถานและบางสโมสรในประเทศอื่่�นๆ โดยเป็็น
แนวคิิดของ มููฮััมหมััด เฟซ คิิดไวย์์ สถาปนิิกและอดีีต
กรรมการบริิหารโรตารีี
	 “ผมเชื่่�อมาตลอดว่่าเมื่่�อเกิิดโศกนาฏกรรมขึ้้�น  
เราจะมีีความรู้้�สึึกอารมณ์์ร่่วมกัันอย่่างมากในระยะแรก  
นั้้�นคืือระยะของการบรรเทาทุกุข์์ แต่่ชีวิีิตจริงิๆ เริ่่�มต้้นเมื่่�อ 
ขั้้�นตอนนั้้�นผ่่านไปแล้้ว” คิิดไวย์์กล่่าว “เมื่่�อคำนึึงถึึงความจริงิ
ที่่�ว่่าน้้ำท่่วมเกิิดจากการเปลี่่�ยนแปลงของสภาพภููมิิอากาศ 
ผมจึึงเริ่่�มคิิดว่่า ‘เรามาทำอะไรสัักอย่่างที่่�ยั่่�งยืนื และที่่�ซึ่่�งเรา
สามารถช่่วยกันัเกี่่�ยวกัับการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภูมูิอิากาศ 
ได้้ด้้วย’ ดัังนั้้�น ผมจึึงเริ่่�มพััฒนารูปูแบบนี้้�ขึ้้�นมา”
	ตั้้� งแต่่นั้้�นมา หมู่่�บ้านอัจัฉริยิะ 12 แห่่งก็็ถูกูสร้้างขึ้้�น 
และมีแีผนที่่�จะสร้้างเพิ่่�มอีกี 13 แห่่งภายในสิ้้�นปีี พ.ศ.2568 
อะไรทำให้้หมู่่�บ้านเหล่่านี้้�ถูกูเรียีกว่่า “อัจัฉริยิะ”? หมู่่�บ้าน
เหล่่านี้้�มีกีำแพงดินิล้้อมรอบ เป็็นพื้้�นที่่�ป่่า และมีทีางระบายน้ำ้ 
เพื่่�อเบี่่�ยงเบนเส้้นทางน้้ำท่่วม น้้ำสะอาดมาจากบ่่อน้้ำ
พลัังงานแสงอาทิิตย์์ การกัักเก็็บน้้ำฝนเพื่่�อการเพาะปลููก 
และเขื่่�อนกั้้�นน้้ำ บ้้านทุุกสองหลัังใช้้ห้้องน้้ำแบบประหยััด
พลัังงานร่่วมกััน แผงโซลาร์์เซลล์์จ่่ายไฟฟ้้าให้้กัับพื้้�นที่่� 
ส่่วนกลางและโรงบำบััดน้้ำ และมีีการเชื่่�อมต่่อทาง
อินิเทอร์์เน็็ต สมาชิิกโรตารีีได้เ้จรจาข้้อตกลงกัับผู้้�ให้้บริิการ
อิินเทอร์์เน็็ตและมหาวิิทยาลััยการแพทย์์เพื่่�อจััดตั้้�งบริิการ
สุขุภาพออนไลน์ ์และหมู่่�บ้า้นเหล่่านี้้�ถูกูสร้า้งขึ้้�นโดยใช้วั้ัสดุุ
และวิิธีีการที่่�เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม
	 “ผมเข้้าร่่วมกัับโรตารีีในปีี พ.ศ.2527 และตลอด
การทำงานในโรตารีี ผมยัังไม่่เคยเห็็นโครงการใดที่่�เหมืือน

เรียีนรู้้�เพิ่่�มเติมิ
และมีส่ี่วนร่่วม
ได้้ที่่�เว็บ็ไซต์นี้้�: 
rotarypakistan
smartvillages.org

การปรัับตััวต่่อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ

ภายหลัังน้ำำ��ท่่วม
ชุุมชนอััจฉริิยะที่่�ปรัับตัวเข้้ากัับสภาพภููมิิอากาศพััฒนาเติิบโต

ในพื้้�นที่่�เกษตรกรรมใจกลางปากีีสถาน
ผู้้�แปล ผวน.ศรีีฟ้้า ศิิริิอุุดมเศรษฐ ภาค 3350
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แบบนี้้�มาก่่อน” ไรส์์ อาห์์เหม็็ด ข่่าน 
อดีีตผู้้�ว่่าการภาค 3271 และสมาชิิก
สโมสรโรตารีีเกรตเตอร์์ มิิร์์ปููร์์กาส  
ซึ่่� ง เป็็นประธานโครงการหมู่่�บ้้ าน
อััจฉริิยะของภาคกล่่าว “โรตารีีให้้
โอกาส และโรแทเรียีนก็็ทำทุุกอย่่างร่่วม
กับัชาวบ้า้นในพื้้�นที่่�ที่่�ได้ร้ับัผลกระทบ”
	 หมู่่�บ้้านอััจฉริิยะยัังสอนวิิธีีการ
ใหม่่ๆ แก่่ผู้้�หญิิงในการสร้้างรายได้้ ซึ่่�ง
เป็็นแนวคิิดริิเริ่่�มที่่�สำคััญในประเทศที่่�
ผู้้�หญิิงในพื้้�นที่่�ชนบทมีส่่วนในแรงงาน
ที่่� ได้้อััตราค่่าแรงงานสููงกว่่าผู้้�หญิิง 
ในเมือืง แต่ล่ะหมู่่�บ้านมีีโรงงานที่่�ผู้้�หญิิง
สามารถเย็็บปัักถัักร้้อยผ้้าและทำสิ่่�ง 
ของอื่่�นๆ เพื่่�อขายได้้ หมู่่�บ้านของบีีลได้้
รับัจักัรเย็บ็ผ้า้ 25 เครื่่�องและผ้้าเพียีงพอ 
สำหรัับการใช้้งานเป็็นเวลา 6 เดืือน 
“นอกจากสิ่่�งอื่่�นๆ ที่่�โรตารีีทำแล้้ว 
พวกเขายัังทำบางอย่่างเพื่่�อปรัับปรุุง
เศรษฐกิิจด้้วย” บีีลกล่่าว 
	 โครงการนี้้�มีค่่าใช้้จ่่ายประมาณ 
325,000 ดอลลาร์์และได้้รัับเงิินทุุน 
จากการบริจิาคโดยตรงและทุนุสนัับสนุนุ 

อื่่�นๆ รวมถึึงทุนุสนับัสนุนุการตอบสนอง 
ภััยพิิบััติิจากกองทุุนอุุทกภััยปากีีสถาน
ของมููลนิิธิิโรตารีี สมาชิิกโรตารีีได้้ 
ร่่วมมืือกัับองค์์กรและธุุรกิิจหลายแห่่ง 
รวมถึึงมููลนิิธิิ  Saylani Welfare 
International Trust และ Heritage 
Foundation of Pakistan การก่อ่สร้า้ง 
บ้้ านเรืือนในหมู่่�บ้้ านแรกใช้้ เวลา
ประมาณแปดเดืือน แต่่ด้้วยการฝึึกฝน 
ผู้้�ก่่อสร้้างก็็สามารถทำงานเสร็็จสิ้้�น 
ในเฟสนี้้�ได้้ภายในเวลา 3-4 เดืือน 
อย่่างไรก็็ตาม ยัังมีีปััญหาอีีกมากมาย
ที่่�ต้้องแก้้ไขระหว่่างทาง
	 “สิ่่�งหนึ่่�งในความท้้าทายที่่�ใหญ่่
ที่่� สุุดคืือการขออนุุญาตและจััดสรร
กรรมสิิทธิ์์�จากเจ้้าของที่่�ดิิน” ชาคีีล  
คาอิิม คานีี ผู้้�ว่่าการภาครัับเลืือกของ
ภาค 3271 และสมาชิิกของสโมสร 
โรตารีีซามาโรกล่่าว คาอิิม คานีี เป็็น
หนึ่่�งในสมาชิิกโรตารีีหลายคนที่่�บริิจาค
ที่่�ดิินเพื่่�อสร้้างอาคาร
	 “การไม่่มีีถนนเข้้าถึึงที่่�ที่่�ดีีพอ
และโครงสร้้างพื้้�นฐานที่่�เสีียหายทำให้้

การขนส่่ง วััสดุุและบุุคลากรไปยััง 
สถานที่่�ต่่างๆ ยากลำบาก ซึ่่�งเป็็นอุปุสรรค
ต่่อความก้้าวหน้้าของเรา” คาอิิม คานีี 
กล่่าวเสริมิ “นอกจากนี้้� การขาดแคลน
น้้ำสะอาดยัังนำมาซึ่่�งความท้้าทาย 
ที่่�สำคััญอีกีด้ว้ย เราได้ใ้ช้ว้ิธิีกีารบำบัดัน้ำ้ 
มาใช้เ้พื่่�อแก้ไ้ขปัญัหาการขาดแคลนน้ำ้
และปััญหาด้้านคุุณภาพน้้ำ”
	 จนถึึงตอนนี้้� โครงการดัังกล่่าว
ได้้จััดหาบ้้านให้้แก่่ผู้้�คนประมาณ  
1,200 คนแล้ว้ แต่่ผลกระทบโดยรวมนั้้�น 
กว้้างกว่่ามาก หมู่่�บ้านอััจฉริิยะเป็็น
ตััวอย่่างในการแก้้ไขปััญหาสำคััญ  
2 เรื่่�องที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการเปลี่่�ยนแปลง
สภาพภููมิิอากาศ ได้้แก่่ การทำวิิธีีการ
ก่อ่สร้า้งเป็น็มิติรต่อ่สิ่่�งแวดล้อ้มมากขึ้้�น 
และการป้้องกัันไม่่ให้้มีีการอพยพ
จำนวนมากจากพื้้�นที่่�ชนบท
	มี ความเคลื่่�อนไหวเพิ่่�มขึ้้�นของ
ผู้้�ประกอบการธุุรกิิจก่่อสร้้างและ 
นัักวางผััง เมืืองทั่่� ว โลกที่่� เรีียกร้้อง
ให้้มีีการใช้้วิิธีีการก่่อสร้้างที่่�ยั่่� งยืืน  
การก่่อสร้้างอาคารและการดำเนินิการ

เมื่่� อพิิจารณาเห็็น
ว่่าการเปลี่่�ยนแปลง
ของสภาพภููมิอิากาศ 
มีีบทบาทที่่� ส่่ ง ผล 
ต่่ อ เ หตุ ุ ก า ร ณ์์ 
น้ำำ��ท่วมในปีี พ.ศ.2565 
สโมสรโรตารีีของ
ปากีีสถานจึึงใช้้การ
ปรัั บตัั วต่ ่ อสภาพ
ภููมิิอากาศมาเ ป็็น
ศูู น ย์์ ก ล า ง ค ว า ม
พยายามในการฟื้้�นฟูู 
โดยทำำ�งานกัับชุุมชน
ใ น ช น บ ท เ พ่ื่� อ นำำ�
พลัังงานหมุุนเวีียน 
เ ท ค นิิ ค แ ล ะ วัั ส ดุุ 
ในการก่่อสร้้างแบบ
พื้้�นเมืืองมาใช้้
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ในการก่่อสร้้างมีีส่่วนในการปล่่อย 
ก๊๊าซคาร์์บอนไดออกไซด์์ที่่� เกี่่�ยวกัับ 
พลัังงานมากกว่่าหน่ึ่� งในสามของ
โลกทุุกปีี และการผลิิตปููนซีีเมนต์์
และคอนกรีีตเพีียงอย่่างเดีียวก็็ก่่อ 
ให้้เกิิดการปล่่อยก๊๊าซคาร์์บอนไดออกไซด์ 
ต่่อปีีมากถึึง 9 เปอร์์เซ็็นต์์ ในทาง 
ตรงกัันข้้าม วิิธีีการก่่อสร้้างในพื้้�นที่่�
ชนบทในโลกที่่�กำลัังพััฒนามัักจะเป็็น
มิิตรต่่อสภาพภููมิิอากาศ
	 “ความรู้้�ที่่�ยั่่� งยืืนจริิงมีีอยู่่� ใน
ชุมุชนชนบท” หมิิง หู ูรองศาสตราจารย์์
จากคณะสถา ปััตยกรรมศาสต ร์์ 
มหาวิิทยาลััยนอตเตอร์์ดาม และ 
ผู้้�เขียีนหนัังสืือ Green Building Costs: 
The Affordability of Sustainable 
Design กล่่าว “เมื่่�อเราเริ่่�มพยายาม
ที่่�จะให้้เป็็น 'เทคโนโลยีีขั้้�นสููง' เรามััก 
จะละเลยวิิธีีการปฏิบัิัติเิรื่่�องความยั่่�งยืนื
ที่่�ในความเป็็นจริิงนั้้�นมีีดีีอยู่่�แล้้ว”
	คิ ิดไวย์์ เลืือกใช้้วััสดุุและวิิธีีการ
ปฏิิบััติิแบบพื้้�นบ้้านเมื่่�อต้้องออกแบบ
อาคารหมู่่�บ้้านอััจริิยะ โดยใช้้ วััสดุุ 
ที่่�หาได้้ในท้้องถิ่่�น เช่น่ ดินิ ปูนูขาว และ
ไม้้ไผ่่ ในพื้้�นที่่�ที่่�ไม่่มีีไม้้ไผ่่ โรแทเรีียน 
ก็็จะปลููกไว้้เพื่่�อใช้้ในภายหลััง 
	 โครงการนี้้�ยังคำนึึงถึึงความ
ยั่่�งยืืนอีีกประเภทหนึ่่�งด้้วย นั่่�นคืือ  
การรัักษา วิิถีี ชีี วิิ ตชนบท คิิด ไวย์์ 
ให้้เหตุุผลว่าการปรัับปรุุงมาตรฐาน
ความเป็็นอยู่่�ของคนในชนบทจะทำให้้
พวกเขาอยู่่�ในที่่�ดิินของตนเองต่่อไป
แทนที่่�จะย้้ายเข้้าไปในเมืือง
	 “โครงการหมู่่�บ้านอััจฉริยะจะ
ไม่่เพีียงแต่่ทำให้้หมู่่�บ้านมีีความยั่่�งยืืน 
ทางสิ่่�งแวดล้้อมเท่่านั้้�น แต่่ยัังช่่วยใน
การลดการอพยพเข้้าสู่่�เมืืองอีีกด้้วย” 
คิิดไวย์์กล่่าว “หากเราสามารถให้้
คุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีขึ้้�นในชนบท ผู้้�ย้้าย
ถิ่่�นฐานก็็ไม่่มีีเหตุุผลใดที่่�จะต้้องทิ้้�ง

คนที่่�ตนรัักและมาอยู่่�ในเมืืองเพื่่�อหา 
เลี้้�ยงชีีพ”
	 การอพยพเช่่นนี้้�อาจสร้้างความ
ตึึงเครีียดในเมืือง เพิ่่�มการปล่่อยก๊๊าซ
เรืือนกระจก และส่่งผลทำให้้เกิิดความ
ยากลำบากรุุนแรงแก่่ผู้้�ที่่�ต้้องออกจาก
บ้้านมากขึ้้�น เพื่่�อพยายามป้้องกัันสิ่่�งนี้้� 
ผู้้� เชี่่� ยวชาญทั่่� วโลกจึึงพยายามนำ
เสนอแนวคิิดเรื่่�อง “หมู่่�บ้านอััจฉริิยะ”  
ตามวิิธีีของตนเอง กลุ่่�มวิิจััยหมู่่�บ้าน
อััจฉริิยะซึ่่�งตั้้�งอยู่่�ในสหราชอาณาจัักร
เน้้นที่่�การเข้้าถึึงไฟฟ้้าในพื้้�นที่่�ชนบท
	 “มีีการศึึกษาวิิจััยเพื่่�อสำรวจว่่า
หากมีีสิ่่�งอำนวยความสะดวกที่่�ดีีกว่่า 
คนหนุ่่�มสาวจะอาศัยัอยู่่�ในหมู่่�บ้า้นของ
ตนหรืือไม่่” ไบรอััน ฮีีป หนึ่่�งในผู้้�ริเริ่่�ม

โครงการในสหราชอาณาจัักรกล่่าว 
“ผลการศึึกษาแทบทุุกกรณีี แสดง 
ให้้ เห็็นว่่าพวกเขายิินดีีที่่�จะอยู่่�ต่อ 
เพราะที่่�นั่่�นคืือฐานที่่�ตั้้�งของครอบครััว
ของพวกเขา”
	 ในโครงการหมู่่�บ้านอััจฉริิยะ
ของสโมสรโรตารีี แม้้แต่่กระบวนการ
สร้้างก็็ยัังเป็็นเรื่่�องของครอบครััว บีีล 
มีคีวามสุุขเป็น็อย่า่งยิ่่�งที่่�เธอและญาติิๆ  
สามารถสร้้างบ้้านใหม่่ได้้ด้้วยตนเอง
	 “ไม่่มีีใครยืืมแรงงานจากผู้้�อื่่�น  
เราและสมาชิิกในครอบครััวช่่วยกััน 
สร้้างบ้้านเหล่่านี้้�” เธอกล่่าว “ตอนนี้้�
ลููกๆ และครอบครััวของเราปลอดภััย
แล้้ว” 

— เอเทลกา เลฮอซกีี

จนถึึ งตอนนี้้�  โครงการดัั งก ล่่าว
ได้้จััดหาบ้้านให้้แก่่ผู้้�คนประมาณ  
1,200 คนแล้้ว แต่่ผลกระทบโดยรวม
นั้้�นกว้้างกว่่ามาก หมู่่�บ้านอััจฉริิยะ
เป็็นตััวอย่่างในการแก้้ไขปััญหาสำำ�คััญ  
2 เรื่่�องท่ี่�เกี่่�ยวข้องกัับการเปลี่่�ยนแปลง
สภาพภููมิอิากาศ ได้้แก่่ การทำำ�วิธีกีาร
ก่่อสร้้างเป็็นมิติรต่่อสิ่่�งแวดล้้อมมากขึ้้�น 
และการป้้องกัันไม่่ให้้มีีการอพยพ
จำำ�นวนมากจากพื้้�นท่ี่�ชนบท

โรแทเรีียนในภาค 3330, 3340, 3350 และ 3360 ได้้ร่่วมบริิจาคเงิินช่่วยเหลืือผู้้�ประสบภััย
น้ำำ��ท่่วมในปากีีสถาน โดยส่่งเงิินผ่่านศููนย์์โรตารีีในประเทศไทย จำำนวน 500,000 บาท

ตามตััวเลข

8
ล้้านคน
จำนวนคนที่่�ต้้องอพยพ
เนื่่�องจากเหตุุการณ์์
อุุทกภััยในปีี พ.ศ.2565 
ในปากีีสถาน

⅓ 
ส่่วนหน่ึ่�งของปากีีสถาน
จมอยู่่�ใต้้น้้ำระหว่่าง
เหตุุการณ์์อุุทกภััย

1,200 
จำนวนคนที่่�อาศััยอยู่่�
ในหมู่่�บ้้านอััจฉริิยะ
จนถึึงปััจจุุบััน

การติิดตามการขจัดโรคโปลิโอ
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	 เมื่่�อได้้อ่่านบทความในวารสาร Chicago 
Tribune ปี ีพ.ศ.2540 เกี่่�ยวกับัการขัับเคลื่่�อนเพื่่�อขจัดั 
โรคโปลิิโอให้้หมดไป ผมสัังเกตเห็็นความเชื่่�อมโยง 
เกี่่�ยวกัับโรตารีีในท้้องถิ่่�น ผมจึึงโทรหาโรตารีีเพื่่�อขอ
ความช่่วยเหลืือ ทีีมโรตารีีได้้เลืือกสถานที่่� 5 แห่่ง 
ในการเยี่่�ยมชม นัับตั้้�งแต่่ปีี 2540 ผมได้้ใช้้เวลาหนึ่่�ง 
ในการเดิินทางไปประเทศตุุรกีี อิินเดีีย เนปาล 
เอธิิโอเปีียและศููนย์์ควบคุุม-ป้้องกัันโรคของสหรััฐที่่�
แอตแลนต้้า ท้้ายที่่�สุุดของการเดิินทาง นิิตยสาร Life 
ได้ต้ีพิีิมพ์์เรื่่�องราวที่่�เกิิดขึ้้�นเมื่่�อเดือืนพฤศจิกิายน 2541
	 ผมรายงานข่่าวความพยายามในการขจััดโรค
โปลิิโอของโรตารีีอย่่างต่่อเนื่่�องนาน 18 ปีี พร้้อมทั้้�ง 
เชื่่�อมโยงเรื่่�องราวต่่างๆ ให้้สััมพัันธ์์กัับเหตุุการณ์์ 

นำำ�เสนอโดย : ฌอง มาร์์ค กิิบูู

แปล/เรีียบเรีียง: 
อผภ.นพ.วีีระชััย จำเริิญดารารััศมีี
ภาค 3360

แอดดิิสอาบาบา, เอธิิโอเปีีย 2540 

ช่่วงระหว่่างที่่�ถ่่ายรููปนี้้� มีีสถานที่่�สำหรัับเด็็กๆ หลัังป่่วยพิิการจาก 
โรคโปลิิโอมาขอรัับการรัักษาไม่่มากนััก บ้้านพััก Cheshire Home 
เป็็นส่่วนหนึ่่�งของเครืือข่่ายทั่่�วโลกที่่�ให้้การรัักษา ผ่่าตััด-ฟื้้�นฟููและ
พัักรัักษาตััว ภาพที่่�ชอบมากคืือภาพเด็็กๆ ที่่�อย่่างไรก็็คืือเด็็ก แม้้มีี 
ขาเทียีมที่่�ทำขึ้้�นใหม่่ ยังัคงสนุกุสนานในสนามเด็ก็เล่่นแบบเด็ก็ๆ ทั่่�วไป

ฌอง มาร์์ค กิิบูู เล่่าถึึงประสบการณ์์ในฐานะช่่างภาพที่่�ไปเกี่่�ยวข้้อง
กัับการขจััดโรคโปลิิโอในพอดแคสท์์โรตารีี รัับฟัังได้้ที่่� on.rotary.org/
podcast

ช่่างภาพบัันทึึกความคืืบหน้้า
เรื่่�องราวและสััญญาต่่างๆ 
เกี่่�ยวกัับการขจััดโรคโปลิิโอ
ให้้หมดไปจากโลก

ในฐานะช่่างภาพอิิสระ ผมค้้นหา
เรื่่�องราวดีี  ในช่่วงสหััสวรรษใหม่่
(รอบพัันปีี)

การติิดตามการขจัดโรคโปลิโอ
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พักัในเต้้นท์ร์่ว่มกัับแพทย์-พยาบาลในค่่ายนาน
กว่า่สัปัดาห์์ ติดิตามทีมีแพทย์ไปร่ว่มทำกิจิวัตัร
ประจำวัันในการให้้วััคซีีนโปลิิโอแก่่เด็็กๆ 
ด้้วยโปรแกรมโปลิิโอจึึงทำให้้สามารถเข้้าไป 
ในสถานที่่�ส่่วนบุุคคลของผู้้�คน ได้้พบเห็็น 
เรื่่�องน่่าสนใจ และมีีเรื่่�องราวอะไรเกิิดขึ้้�นบ้้าง 
	 ผมรู้้�สึึกประทัับใจกัับแนวทางรณรงค์์
ขจััดโรคโปลิิโอที่่�เริ่่�มจากคนกลุ่่�มล่่างขึ้้�นบน 

สำคัญัๆ ที่่�เกิดิขึ้้�นในโลก ตัวัอย่่างเช่่น การเยี่่�ยมชม 
การหยอดวััคซีีนโปลิิโอในปีี 2547 ระหว่่าง
ที่่�มีีความขััดแย้้งในภููมิิภาคดาร์์ฟููร์์ (Darfur) 
ประเทศซููดาน ที่่�มีีผู้้�ลี้้�ภััยกว่่า 200,000 คน 
ในสาธารณรััฐชาดซึ่่�งอยู่่�ติดชายแดนซููดาน 
การเดิินทางเข้้าพื้้�นที่่�ยากลำบากมาก ผมต้้อง
ประสานกัับทีีมคณะแพทย์์ไร้้พรมแดน ซ่ึ่�ง
เป็็นกลุ่่�มที่่�จััดการด้้านสุุขภาพแถบชายแดน 

ทำให้้นึึกถึึงรููปแบบการทำงานร่่วมกัันของฝููงมด 
ก า ร ร ณ ร ง ค์์ นี้้�  ค รูู  พ ย า บ า ล  เจ้้ า ห น้้ า ที่่�
สาธารณสุุข หรืือใครก็็ได้้ ได้้ร่่วมกัันให้้วััคซีีน 
แบบง่่ายๆ ทำให้้มีีผู้้�คนหลายแสนคนได้้มีีส่่วนร่่วม

ฟรีีทาวน์์, เซีียร์์รา ลิิโอน 2541

ภาพนี้้�เป็็นหนึ่่�งในภาพถ่่ายที่่�ผมชื่่�นชอบมาก 
เป็็นผลงานชิ้้�นแรกหลัังได้้รัับการมอบหมายจาก
องค์์การอนามััยโลก ภาพนี้้�ถ่่ายที่่� Cheshire 
Home เอธิโิอเปีีย สถานที่่�พักัสำหรัับเด็็กๆ ที่่�ป่ว่ย
จากโรคโปลิิโอ ไม่่มีีผู้้�ปกครองอยู่่�ที่่�นั่่�นด้้วย เด็็กๆ 
อยู่่�บนพื้้�นที่่�ขนาดใหญ่่ ล้้อมรอบด้้วยกำแพง  
นอกกำแพงมีีสงครามกลางเมืือง สิ่่�งที่่�รู้้�สึึกเสมอ
คือื เป็็นสวรรค์ท์ี่่�สงบสุขุของการพักัผ่อ่นรักัษาตัวั 
สำหรัับเด็็กเหล่่านี้้� อย่่างไรก็็ตาม สุุดท้้ายเราต้้อง
อพยพเพราะสงครามที่่�เลวร้้ายลง ไม่่สามารถ
จะทราบได้้ว่่าจะเกิิดอะไรกัับพวกเขาต่่อไป 
หลัังจากนั้้�น

เมืืองนิิวเดลีี ประเทศอิินเดีีย 2541

ณ ศููนย์์วิิจััยและฟื้้�นฟููสมรรถภาพ Amar Jyoti  
มีี โร ง เรีี ยนบูู รณาการที่่� เ ด็็ ก เคย ป่่วยด้้ วย 
โรคโปลิิโอเรียีนร่่วมกัับเด็็กไม่่เคยป่่วยด้้วยโปลิิโอ 
ภาพนี้้�โดดเด่น่เพราะเห็น็สภาพขาของเด็ก็ๆ เป็น็
ภาพที่่�เข้้มข้้นจริิงจัังมาก เมื่่�อเห็็นสภาพหลััง
ผ่่าตััดแก้้ไขเรีียบร้้อย สภาพขาเด็็กๆ ได้้รัับการ 
ช่่วยการเดิินด้้วยแท่่งโลหะพร้้อมรองเท้้า  
แต่ย่ังัต้อ้งใช้ไ้ม้ค้้ำ้ยันั นับัว่า่พวกเขาโชคดี ีรวมทั้้�ง 
มีีโอกาสได้้รัับการศึึกษาเล่่าเรีียน
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จัังหวััดเฮรััต ประเทศอััฟกานิิสถาน 
2545

ผมกำลัังติิดตามทีีมที่่�ไปให้้วััคซีีนโปลิิโอ
ภายหลัังการล่่มสลายของตาลีีบััน ในช่่วง 
สองสามปีีที่่�การเดินิทางรอบๆ อัฟักานิสิถาน
ง่่ายขึ้้�น ผู้้�คนกว่่า 100,000 คน อาศััยอยู่่� 
ในนิคิม Maslakh เป็น็สถานที่่�ที่่�ให้ผู้้้�พลัดัถิ่่�น 
มาพัักอาศััย มีีศููนย์์แจกจ่่ายอาหารที่่�ต้้อง
ต่่อแถวเป็็นเวลาหลายชั่่�วโมง เป็็นจุุดที่่�จะ
พบเด็็กๆ เราสามารถสัังเกตได้้ว่่าเด็็กคน
ไหนเคยได้้วััคซีีนโปลิิโอในค่่าย และเด็็ก 
ที่่�ไม่่เคยได้้วััคซีีน ด้้วยการมองหาเด็็กที่่� 
ไม่่มีีเครื่่�องหมายสีีทาบนนิ้้�วก้้อย เด็็กผู้้�หญิิง 
ตััวเล็็กๆ ที่่�อยู่่�ศูนย์์กลางของภาพอยู่่�ในแถว
รัับคููปองอาหาร

เมืืองนิิวเดลีี ประเทศอิินเดีีย 2547

โรงเรีียน Akshya Pratisthan เป็็นโรงเรีียน 
เอกชนอีีกแห่่งหนึ่่�งที่่�ให้้การศึึกษาและฟื้้�นฟูู
ในสภาพแวดล้อ้มแบบบูรูณาการ เมื่่�อเข้า้ไป
ในสถานที่่�ดัังกล่่าว ผมได้้ภาพถ่่ายมากมาย 
มีีภาพหน่ึ่�งเห็็นเด็็กๆ กำลัังเข้้าแถวเพื่่�อ 
สวดมนต์์ก่่อนเข้้าเรีียน มีีสภาพแวดล้้อมที่่�ดีี 
-  เป็็นช่่ วง เวลาเช้้ าตรู่่�มี ี แสงสวยงาม 
องค์์ประกอบของภาพมีีรููปทรงเรขาคณิิต 
เน้้นให้้เห็็นใบหน้้าของเด็็กชาย

“ผมเน้้นการทำำ�ให้้เรื่่�องราวสดใหม่่
โดยเชื่่�อมโยงการขจััดโรคโปลิิโอ

กัับเหตุุการณ์สำำ�คััญที่่�เกิิดขึ้้�นในโลก”
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คันที่ำจรีิงที่ั�วโลก
โดย แบีรีด เว็บีเบีอรี์
ผู้แปลั อผภ.อรอนงค์ ศิริพรมนัส ภาค 3340

โคัลัมิเบี่ย
โซึ่เนยี อรูเิบ แลัะสามขีองเธิอ อลััแบร์โต ลัอนดอนโย
สร้างคอลัเลักชัุนตุ�กตาสัตว์ท่ี�เรียกว่า El Zoo del 
Amor หรือ Zoo of Love เพื�อปลัอบโยนเด็ก
ที่�ป่วยหนัก แลัะเพื�อระดมทุ่นเอาไปขจัดโปลัิโอ 
ยอดขายยีราฟื้แอนนา เสือลัูคัส แลัะสัตว์อื�นๆ — 
ซึ่่�งแต่ลัะตัวสวมเสื้อท่ี�มีโลัโก้โรตารีแลัะยุติโปลัิโอ
เดีย๋วนี ้— ระดมทุ่นได้ประมาณ 550,000 ดอลัลัาร์ 
นบัตัง้แต่เปิดตวัในปี 2561 นอกจากจะมอบสตัว์ให้
กบัเดก็ท่ี�ป่วยแล้ัว บรรดาโรแท่เรยีนยงัอุม้ตุ�กตาสตัว์ 
เหล่ัานีเ้ดนิท่างไปเท่ี�ยวเล่ัน แลัะถ่ายรปูพวกเขาคูก่บั
สถานท่ี�ส�าคญัต่างๆ ท่ี�โดดเด่น "พาตุ�กตาสตัว์เหล่ัานี้
เดินท่างไปเป็นทู่ตของแบรนด์โรตารี" อูริเบกล่ัาว 
เธิอเป็นสมาชิุกของสโมสรโรตารีนูโว เมเดยิน แลัะ
เชุ่นเดยีวกบัลัอนดอนโยซึ่่�งเป็นอดีตผู้ว่าการภาค 4271 
ลัอนดอนโยเป็นสมาชุิกของสโมสรโรตารี เมเดยิน 
นตูบิารา ท่ัง้คู่ยังตัง้ มูลันธิิิโมนก้ิา อรูเิบ เพื�อความรกั 
(Fundación Monica Uribe Por Amor) ซ่ึ่�งชุ่วยเหลืัอ
เดก็ท่ี�เป็นโรคกระดกูไขสันหลัังบกพร่อง 

สหรีัฐอเมิรีิกา
สโมสรโรตารีสแครนตัน รัฐเพนซึ่ิลัเวเนีย 
ก�าลังัชุ่วยให้คนรุน่ใหม่เรยีนรูเ้กี�ยวกบัโปลัโิอ 
นักเรียนจากโรงเรียนมัธิยมดันมอร์ลังมือ
ผลัิตภาพยนตร์สารคดี โดยสร้างจากการ
สัมภาษณ์ในระหว่างการประชุุมสัมมนา
นโยบายโปลัิโอแลัะสุขภาพซึ่่�งสโมสรแลัะ
ภาค 7410 จดัข่น้ในวนัโปลัโิอโลักปี 2566 
ภาพยนตร์เรื�องนี้มีการสัมภาษณ์ประธิาน
คณะกรรมการโปลัิโอพลััสระหว่างประเท่ศ 
ไมเคิลั แมคโกเวน โรแท่เรียนอื�นๆ แลัะ
ผู้เข้าอบรมการประชุุมสัมมนา มีกำหนด
ออกอากาศในชุ่วงกิจกรรมวันโปลัิโอโลัก
ของสโมสรในเดือนนี้  “เป็นเรื�องยาก
ท่ี�จะลังมือปฏิิบัติจริงกับประวัติศาสตร์” 
อลันั โรชุ คณุครขูองโรงเรยีนมธัิยมดนัมอร์
ท่ี�เกณฑ์นักเรยีนมาประมาณ 40 คนให้ผลัติ
วดิโีอ ซึ่่�งรวมถง่การสมัภาษณ์ผูด้ำรงชุวีติรอด
จากโปลัโิอ 3 คนในท้่องถิ�นนัน้ มคีนหน่�งเรยีน
อยูท่่ี�โรงเรียนแห่งนี ้ โครงการนีม้นัชุ่วยเปิดหู
เปิดตาคนหนุ่มสาวดนีะ เขากล่ัาว “โดยปกติ
แล้ัวจะมีแค่หน้าหรือสองหน้าในต�าราเรียน 
หรือเห็นแว้บเดียวในสไลัด์โชุว์” โรชุ กล่ัาว 
“ภาพยนตร์สารคดีเป็นสิ�งหน่�งท่ี�คนจะได้รู้
เรื�องเกี�ยวกับโปลัิโอ แลัะอีกสิ�งหน่�งคือการ
ได้พดูคยุกบัคนท่ี�ได้รบัผลักระท่บจากโปลัโิอ 
แลัะอาศยัอยูใ่นบ้านเกดิของคณุ”

22,000
เด็กๆ ท่ี�ได้รับของเลั่น 
Zoo of Love 

พ.ศ.
2437
มีการแพร่ระบาดของ
โปลัิโอครั้งแรกในสหรัฐฯ 

สมาชั่ิกโรตาร่แลัะเพื�อุนผู้้�ร่วมบัำาเพ็ญประโยชั่น์
ต่างมารวมกันในวันโปลัิโอุโลัก 24 ตุลัาคม 
เพื�อุรับัร้�ความก�าวหน�าในการส้�เพื�อุยุติโรค 
น่�คือุตัวอุย่างที่่�สมาชั่ิกลังมือุที่ำาเพื�อุสร�าง
ประวัติศาสตร์แลัะเพื�อุขจิัดิ์โปลัิโอุ

ลังท่ะเบียนการเข้าร่วมของสโมสรของคุณท่ี� 
endpolio.org/register-your-event
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District 4271

Club of Scranton
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แอฟรีิกาใต้
เพื�อด่งความสนใจไปท่ี�ความจ�าเป็นในการ
เฝ้ัาระวังแลัะการให้วัคซึ่ีน สโมสรโรตารี
นิวแลันด์ได้ชุักชุวนสมาชิุกโรตารี แลัะ
คนอื�นๆ ไปถ่ายภาพวันโปลัิโอโลัก โดยมี
ภูเขาเท่เบิลัท่ี�เป็นแลันด์มาร์กเป็นฉัากหลััง 
อย่างไรก็ตาม ในวันถ่ายท่�าเกิดมีหมอก
หนาปกคลุัมพื้นที่� “เราจ่งพยายามเต็มท่ี� 
พดูคยุกนัไป แลัะถ่ายเซึ่ลัฟีื้�กนัไป จนในท่ี�สดุ 
ดวงอาท่ติย์ก็โผล่ัออกมา” อดตีนายกสโมสร 
ยานี บอลัล์ั กล่ัาว เธิอใชุ้ชุุดการเรียนรู้
ซึ่่�งเป็นท่รพัยากรโปลิัโอของโรตารีสากลัเพื�อ
สร้างงานศิลัปะในกรอบรปูเซึ่ลัฟีื้� แลัะโพสต์
ลังเฟื้สบุ�คที่�ตั้งข้่นมาเพื�องานน้ีแลัะใชุ้ชุื�อว่า 
Make Polio History เพื�อเก็บภาพแลัะสร้าง
ความตระหนกัรู ้ เพื�อเป็นก�าลังัใจให้สมาชุกิ
โรตารี บอลัจ่งแนะน�าให้ใชุ้สโลัแกน “โฟื้กสัท่ี�
เส้นชุัย” “กรอบรูปเซึ่ลัฟีื้�ถูกน�ามาใชุ้เรื�อยๆ 
นบัตัง้แต่นัน้มา โดยย้ายจากสโมสรหน่�งไปยงั
อกีสโมสรหน่�ง” เธิอกล่ัาว

ญ่�ปุ่น
โยอิจิโร มิยาซึ่ากิ ยกระดับความเร็วเพื�อระดมทุ่นให้กับ
สมาคมโปลัิโอพลััส มิยาซึ่ากิซึ่่�งเป็นสมาชุิกสโมสรโรตารี
โตเกยีว มิตากะ ได้ปั�นจกัรยานไปท่ั�วญี�ปุน่เมื�อเดอืนตลุัาคม
ปีท่ี�แล้ัวเป็นระยะท่าง 2,500 กโิลัเมตร (1,553 ไมล์ั) ใน 24 วนั
“ถ้าคณุไม่ลังมอืท่�า กไ็ม่มปีระโยชุน์” เขาบอกกบันติยสาร 
Rotary Italia โดยใชุ้สโลัแกนท่ี�คิดข่้นในปีท่ี�เขาเป็น
ผู้ว่าการภาค 2750 ในปี 2566-67 ระหว่างท่างมีเพื�อน
ผูว่้าการภาค โรแท่เรยีนอื�นๆ แลัะผูป้รารถนาด ีออกมาเชุยีร์
ในขณะท่ี�เขาปั�นจกัรยานผ่านถนนท่ี�คดเคีย้วข่น้เขา ลังห้วย 
จอห์น ฮีิวโก เลัขาธิิการโรตารีสากลัเป็นนักปั�นจักรยาน
ตวัยงอกีคนหน่�ง ได้ส่งสารท่างวดิโีอมาแสดงการสนบัสนนุ 
มีการรายงานข่าวการปั�นจักรยานของเขาออกไปท่ำให้มี
ผูบ้รจิาคเงนิ 140,000 ดอลัลัาร์ มิยาซึ่ากยิงัคงมุง่หน้าปั�น
อย่างต่อเนื�องในชุ่วงปลัายเดอืนเมษายน เขาจบการท้่าท่าย
การปั�นจากโอซึ่าก้าไปโตเกียวสามชุั�วโมงก่อนเป้าหมาย 
30 ชุั�วโมง สูก่ารระดมท่นุท่ี�เพิ�มมากข่น้ส�าหรบัโปลัโิอ

ฝ่รีั�งเศส
โรแท่เรียนแลัะผองเพื�อนมากกว่าสิบคนในภาคตะวันออกเฉัียงใต้
ของฝัรั�งเศสสวมชุุดไดโนเสาร์เป่าลัม เดินอุ้ยอ้ายไปตามเส้นท่าง 
100 เมตรในการแข่งขันเดินเท้่าท่ี�สนุกสนาน เพื�อระดมทุ่นแลัะสร้าง
ความตระหนักในพันธิกิจของโรตารีในการยุติโปลัิโอ การแข่งขัน T-Rex 
จัดข่้น เมื�อเดือนตุลัาคมปีท่ี�แล้ัวโดยภาค 1730 ในชุ่วงเท่ศกาลั Fréjus 
International Air Festival ซึ่่�งเป็นเท่ศกาลังานว่าวท่ี�ด่งดูดผู้คน
หลัายพนัคน "ความคดินีเ้กดิข่น้กบัผมในการสร้างสรรค์กจิกรรมเพื�อฟ้ื้�นฟูื้
ภาพลัักษณ์ของโรตารใีนการต่อสู้กบัโปลัโิอ" ดนิห์ โฮีอนั ตรนั ผู้ว่าการภาค
เพิ�งผ่านพ้นแลัะสมาชุิกสโมสรโรตารีนีซึ่กล่ัาว ผู้ชุมสามารถวางเดิมพัน
กับผู้เข้าแข่งขันได้ “เราท่�าให้ผู้คนหัวเราะ แล้ัวเราได้แจ้งให้ผู้คนท่ราบ” 
ตรันกล่ัาว กว่า 40 สโมสรจาก 71 สโมสรของภาคเข้าร่วมในงานนี้ 
เนื�องจากภาคกระตุน้ให้สโมสร “สนบัสนนุโปลัโิอพลัสั เป็นเงนิถง่ประมาณ 
45,000 ดอลัลัาร์” เขากล่ัาว

80 ล้าน
โดสวัคซึ่ีนโปลัิโอ
ท่ี�มีการด�าเนินการ
ในแอฟื้ริกาตอนใต้
ในปี 2565

อันดับีที่่� 7 
อันดับของประเท่ศญี�ปุ่น
ท่่ามกลัางประเท่ศต่างๆ 
ในการเป็นเจ้าของ
จักรยานรายหัว

24+
จ�านวนปีนับตั้งแต่
ยุโรปได้รับการประกาศ
ว่าปลัอดจากโปลัิโอ

Club of Newlands

District 1730

District 2750
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เส้้นทาง
การสร้้างผลกระทบ

การเปลี่่�ยนแปลงในระยะยาวต้้องการกลยุุทธ์์
ที่่�มากกว่่าเพีียงแค่่การจััดหาหนัังสืือคอมพิิวเตอร์์ 

หรืือวััคซีีน

ผู้้�แปล อผภ.นพ.วีีระชััย จำเริิญดารารััศมีี ภาค 3360
เรีียบเรีียง ผวน.ศรีีฟ้้า ศิิริิอุุดมเศรษฐ ภาค 3350

หากสโมสรของท่่านต้้องการสร้้างห้้องสุุขาในโรงเรีียนหรืือ
จััดหาคอมพิิวเตอร์์และหนัังสืือให้้กัับห้้องเรีียน นั่่�นถืือเป็็น
เรื่่�องดีีมาก แต่่ทำไปทำไมล่่ะ? 
 	วิ ธีิีการ “องค์ป์ระกอบพื้้�นฐานเพื่่�อให้เ้กิดิผลกระทบ” 
ของโรตารีีในการออกแบบโครงการอาจช่่วยให้้ท่่านได้้ 
คำตอบ นี่่�เป็็นวิิธีีที่่�จะช่่วยให้้ท่่านเห็็นภาพกลยุทธ์โครงการ
ของท่่าน — ซื่่�งเป็น็เส้น้ทางสู่่�เป้า้หมาย หรือืที่่�เรียีกอีกีอย่า่ง
ว่่าทฤษฎีีการเปลี่่�ยนแปลง 
 	 “บางครั้้�งเราคิิดว่่าสิ่่�งที่่�เราทำ เช่่น การจััดหาหนัังสืือ 
เป็็นกิิจกรรมสุุดท้้าย แต่่ในความเป็็นจริิง สิ่่�งที่่�เราพยายาม
ทำให้้สำเร็็จนั้้�นคืือการทำให้้เด็็กๆ มีีสุุขภาพดีีขึ้้�น สามารถ
อ่า่นหนังัสือืได้ ้เพื่่�อที่่�พวกเขาจะเติบิโตเป็็นผู้้�ใหญ่ท่ี่่�มีีความสุขุ
และมีีสุุขภาพที่่�ดีีขึ้้�น” บาร์์บ สแปงเกลอร์์ สมาชิิกที่่�ปรึึกษา
ด้้านเทคนิิคของมููลนิิธิิโรตารีีและสโมสรโรตารีีเลควููดแรนช์์ 
รััฐฟลอริิดา กล่่าว “ความคิิดนี้้�คืือการช่่วยให้้ผู้้�คนเปลี่่�ยน 
การคิิดในรายละเอีียดปลีีกย่่อย ไปสู่่�คำถามที่่�ว่่า สิ่่�งที่่�เรา
ต้้องการทำให้้สำเร็็จจริิงๆ คืืออะไร?” 
 	 องค์์ประกอบพื้้�นฐานเพื่่�อให้้เกิิดผลกระทบยัังสามารถ
นำมาใช้้ย้้อนกลับัได้้อีกีด้้วย บางทีีท่่านอาจรู้้� “เหตุผุล” ของ
ท่่านในการริิเริ่่�มโครงการนี้้�อยู่่�แล้้ว เช่่น สโมสรของท่่าน
ต้้องการให้้ทุกุคนในพื้้�นที่่�สามารถเข้้าถึึงน้ำ้สะอาดได้้ แต่่ท่่าน
จะทำอย่่างไรเพื่่�อให้้บรรลุุเป้้าหมายนั้้�น สแปงเกลอร์์อธิบิายว่่า 
เครื่่�องมืือการวางแผนองค์์ประกอบพื้้�นฐานนี้้� “เป็็นวิิธีีที่่�จะ
ช่่วยบรรลุุเป้้าหมายระยะยาวที่่�ท้้าทายและสามารถย้้อน
กลัับไปดููว่่าในองค์์ประกอบพื้้�นฐานนั้้�นความสำเร็็จเกิิดขึ้้�น
ได้้อย่่างไร” 
 	 เมื่่�อท่่านมองเห็็นภาพองค์์ประกอบพื้้�นฐานเหล่่านี้้� 
แล้้ว ท่่านสามารถใช้้มัันเพื่่�อกำหนดว่่าท่่านต้้องการข้้อมููล
ประเภทใดในการติิดตามความคืืบหน้้าของโครงการ
ของท่่าน “เราจะรู้้�ได้้อย่่างไรว่่าเราทำได้้ตามที่่�เราตั้้�งใจ”  
สแปงเกลอร์ ์กล่า่ว หากความพยายามทำของท่า่นไม่ไ่ด้เ้ป็น็
ไปตามแผน ให้ใ้ช้ส้ิ่่�งที่่�ท่า่นเรียีนรู้้�มาเพื่่�อปรับัปรุงุกลยุทุธ์แ์ละ
พััฒนาโครงการในอนาคตของท่่าน — ไดอานา โชเบิิร์์ก

ปัจจัยนำ�เข้า (Input)

เงิินทุุน เวลา การฝึึกอบรม 
หรืือวััสดุุต่่างๆ ที่่�เราลงทุุนในโครงการ
ให้้คิิดว่่าสิ่่�งเหล่่านี้้�เป็็นเหมืือนวััตถุุดิิบ 
เช่่น เมล็็ดพัันธุ์์� หนัังสืือ คอมพิิวเตอร์์ 

วััคซีีน หรืือการจััดฝึึกอบรม
“สิ่่�งเหล่่านี้้�คืือสิ่่�งที่่�ท่่านต้้องมีีเพื่่�อการ

เริ่่�มต้้น” สแปรงเกลอร์์ กล่่าว
“แต่่หลายครั้้�งในกระบวนการ
ให้้ทุุนสนัับสนุุนของเรา ผู้้�คน
มัักคิิดว่่าการให้้ทรััพยากรนี้้�

เป็็นขั้้�นตอนสุุดท้้าย”

ผลผลิต (Output)

ผลลััพธ์์ในทัันทีีของกิิจกรรม
ที่่�เกิิดขึ้้�น “ด้้วยวััตถุุดิิบเหล่่านี้้�

เราสร้้างบางสิ่่�งบางอย่่างขึ้้�นมา”
สแปรงเกลอร์์อธิิบาย ผลผลิิต
อาจเป็็นจำนวนหนัังสืือและ

คอมพิิวเตอร์์ที่่�ติิดตั้้�งในห้้องสมุุด 
ปริิมาณวััคซีีนที่่�ส่่งให้้

หรืือมีีจำนวนเกษตรกรมาก
เพีียงใดที่่�ได้้รัับการฝึึกอบรม

เกี่่�ยวกัับการเกษตรแบบยั่่�งยืืน 

Illustration by Avalon Nuovo
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ผลลััพธ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นจากการกระทำของเรา
เมื่่�อผ่่านไประยะหน่ึ่�ง เช่่น

การเปลี่่�ยนแปลงทััศนคติิหรืือพฤติิกรรม 
“หลัังจากที่่�เราป้้อนสิ่่�งต่่างๆ และลงมืือ

ทำแล้้ว เราก็็ต้้องมองภาพในระยะยาวขึ้้�น
อีีกหน่่อย” สแปงเกลอร์์กล่่าว ซึ่่�งอาจ
ดููเหมืือนกัับการพััฒนาความเข้้าใจ

ในการอ่่านของเด็็กนัักเรีียน การฉีีดวััคซีีน
ที่่�มากขึ้้�น หรืือเกษตรกรที่่�นำ
เทคนิิคใหม่่ๆ มาปรัับใช้้ในการ

เพาะปลููกของพวกเขา 

ผลกระทบ (Impact)

การเปลี่่�ยนแปลงระยะยาว
ที่่�เกิิดจากการกระทำของเรา

เป็็นการพััฒนาที่่�สามารถวััดผลได้้
ซึ่่�งจะไม่่เกิิดขึ้้�นเลยหากไม่่มีี

การดำเนิินการโครงการนี้้� เช่่น 
การเพิ่่�มขึ้้�นของอััตรา

การรู้้�หนัังสืือ หรืือการลดลงของ
ความหิิวโหย หรืือโรคภััยไข้้เจ็็บลดลง 

ซึ่่�งเป็็นผลมาจากโครงการนั้้�นๆ 

ตั้งคำ�ถาม
ใหถู้กต้อง

สแปงเกลอร์์แนะนำว่่า
ให้้ตั้้�งคำถามสองชุุด
เพื่่�อช่่วยท่่านสร้้าง
องค์์ประกอบพื้้�นฐาน
ของโครงการ:

คำำ�ถาม “ทำำ�ไม” ห้้าครั้้�ง 
“หากท่่านถามคำว่่า
‘ทำไม’ หลายๆ ครั้้�ง
ให้้มากพอ สิ่่�งต่่างๆ ก็็จะ
เริ่่�มจััดวางตััวเองในพื้้�นฐาน
ที่่�ควรอยู่่�” เธอแนะนำ
 
คำำ�ถามว่่า ถ้้า/แล้้ว 
“ถ้้าฉัันมีีทรััพยากร
เหล่่านี้้�แล้้ว ฉัันจะทำอะไร
ได้้บ้้าง? ถ้้าฉัันลงมืือทำ
สิ่่�งเหล่่านี้้�แล้้ว ในระยะสั้้�น
จะเกิิดอะไรขึ้้�น” เธอกล่่าว 
“สุุดท้้ายแล้้ว ฉัันจะบรรลุุ
แผนการโดยรวมของเรา” 

หากต้้องการเรีียนรู้้�
เพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกัับเส้้นทาง
การสร้้างผลกระทบ
และการนำองค์์ประกอบ
พื้้�นฐานไปใช้้ในกิิจกรรม
บำเพ็็ญประโยชน์์ของท่่าน 
โปรดดาวน์์โหลดคู่่�มือ
ผลกระทบของโรตารีี 
(Rotary Impact
Handbook) ที่่� myrotary.
org/document/rotary-
impact-handbook 

ผลลัพธ์ (Outcome)
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	 เหตุุผลในการเข้้าร่่วมองค์์กรโรตารีีมีีมากมาย มากพอๆ กัับจำนวนสมาชิิก
ที่่�มีี ส่่วนใหญ่่เข้้าร่่วมเพื่่�อต้้องการหาประสบการณ์์ เช่่น การสร้้างมิิตรภาพใหม่่ๆ  
การขยายเครืือข่่ายวิิชาชีีพ หรืือการนำหลัักการบริิการเหนืือตนเองไปปฏิิบััติิเพื่่�อ
สร้้างผลกระทบที่่�ดีี
	 โรตารีตีอบสนองความต้อ้งการเหล่า่นี้้�ได้พ้ร้อ้มกันัหลายอย่า่งในเวลาเดียีวกันั 
อีีกทั้้�งยัังสามารถให้้ประสบการณ์์ที่่�คาดไม่่ถึึงและโอกาสใหม่่ๆ ที่่�จะเปิิดประตููและ
เปลี่่�ยนแปลงชีีวิิตโดยผ่่านมููลนิธิิโรตารีีของเรา
	 ผมได้้เรีียนรู้้�เรื่่�องนี้้�ด้้วยตััวเองเมื่่�ออายุุ 30 ปีี เมื่่�อผมเป็็นนายกสโมสรโรตารีี
เดเคเตอร์ ์รัฐัแอละแบมา ในปีนีั้้�น ผมและภรรยามองหาโอกาสที่่�จะลองทำสิ่่�งใหม่่ๆ  
เช่่น เข้า้ร่ว่มการประชุมุใหญ่โ่รตารีสีากลในปี ีพ.ศ.2528 ที่่�เมือืงแคนซัสัซิติี้้� รัฐัมิสิซูรูีี 
ที่่�นั่่�น เราได้้เห็็นการเริ่่�มโครงการโปลิิโอพลัสัและได้้พบปะกัับสมาชิิกจากหลากหลาย
ภููมิิหลััง ทำให้้รู้้�ว่่าเราเป็็นส่่วนหนึ่่�งของครอบครััวระดัับโลก
	ต่ อ่มาในปีนีั้้�น ผมได้้รู้้�ว่า่จะมีกีลุ่่�มศึึกษาแลกเปลี่่�ยนจากไนจีีเรียีมีกีำหนดจะไป
เยือืนรัฐัแอละแบมา แต่่เดเคเตอร์์ไม่่ได้้อยู่่�ในกำหนดการ หลังัจากโทรศัพัท์ค์ุยุกันัไป
สองสามครั้้�ง ในไม่่ช้้าเราก็็ได้้ต้้อนรัับทีีมไนจีีเรีียมาที่่�บ้้านของเรา เป็็นประสบการณ์์
ที่่�เหลืือเชื่่�อและคาดไม่่ถึึง
	ก่ ่อนที่่�กลุ่่�มจะเดิินทางกลัับ หััวหน้้าทีีมแนะนำให้้ผมเป็็นผู้้�นำทีีม 6 คนจาก
แอละแบมาที่่�จะเดิินทางไปไนจีีเรีียในปีีถััดไป ซึ่่�งผมก็็ได้้ทำตามคำแนะนำนั้้�น ที่่�นั่่�น
ผมได้พ้บกับัผู้้�คนที่่�ชีวีิติได้ร้ับัผลกระทบจากโรคโปลิโิอ ซ่ึ่�งรวมถึึงสมาชิกิในครอบครัวั
ของเจ้้าภาพหลายคน ผมได้้เรีียนรู้้�ว่่าโรคโปลิิโอสามารถแพร่่กระจายไปยัังผู้้�คนโดย
ไม่่จำกััดพรมแดน เศรษฐกิิจ และศาสนา
	 โปรแกรมของมููลนิิธิิ — กลุ่่�มศึึกษาแลกเปลี่่�ยน — เปิิดโลกทััศน์์ของผมให้้
รู้้�ว่่าโรตารีีคืืออะไรและสามารถทำอะไรได้้บ้้าง การมีีส่่วนร่่วมในการแลกเปลี่่�ยนนี้้�
ทำให้้ผมได้้พบกัับมิิตรภาพใหม่่ๆ และโอกาสในการบำเพ็็ญประโยชน์์ในหลายทวีป
	 เมื่่�อมููลนิิธิิโรตารีีทำให้้ชีีวิิตโรตารีีของผมสมบููรณ์์ยิ่่�งขึ้้�น มููลนิิธิิก็็สามารถทำ 
เช่่นเดีียวกัันนี้้�กับท่่านได้้เช่่นกััน ในเดืือนนี้้�ช่วงเดืือนแห่่งมููลนิธิิโรตารีี ผมขอเชิิญ 
ท่่านมาสำรวจประสบการณ์์ใหม่่ๆ ของมููลนิธิิ

สถิิตในหััวใจและมืือของเรา
สารประธานกรรมการมููลนิิธิิโรตารีี พฤศจิิกายน 2567

SERVICE ABOVE SELF
บริิการเหนืือตนเอง

The Object of Rotary
วััตถุุประสงค์์ของโรตารีี

วััตถุุประสงค์์ของโรตารีี คืือ เพื่่�อสนัับสนุุนและ 
ส่่งเสริิมอุุดมการณ์์แห่่งการบำเพ็็ญประโยชน์ในการดำเนิิน
กิิจกรรมที่่�มีีคุุณค่่าเป็็นหลััก โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งสนัับสนุุน
และส่่งเสริิม:
หนึ่่�ง เสริิมสร้้างความคุ้้�นเคยระหว่่างสมาชิิกเพื่่�อโอกาส
ในการบำเพ็็ญประโยชน์์
สอง ส่่งเสริิมมาตรฐานจรรยาบรรณในธุุรกิิจและวิิชาชีีพ
การตระหนัักในคุุณค่่าของอาชีีพที่่�มีีประโยชน์ทุุกอาชีีพ 
และความภาคภููมิิใจในอาชีีพของโรแทเรีียนแต่่ละคนที่่�จะใช้้เป็็น
โอกาสในการบำเพ็็ญประโยชน์แก่่สัังคม
สาม การใช้้อุุดมการณ์์ในการบำเพ็็ญประโยชน์ในชีีวิิตส่่วนตััว 
ธุุรกิิจและชุุมชนของโรแทเรีียนแต่่ละบุุคคล
ส่ี่� เพิ่่�มพููนความเข้้าใจ ไมตรีีจิิตและสัันติิสุุขระหว่่างชาติิ
โดยผ่่านมิิตรภาพของผู้้�ที่่�มีีธุุรกิิจและวิิชาชีีพ ทั่่�วโลก
ซึ่่�งเชื่่�อมโยงกัันในอุุดมการณ์์แห่่งการบำเพ็็ญประโยชน์์

The Four-Way Test
บททดสอบ 4 แนวทาง

ไม่่ว่่าสิ่่�งใดที่่�เราคิิด พููด หรืือปฏิิบััติินั้้�น:
1)	 เป็็นจริิงหรืือไม่่?
2) 	 เป็็นธรรมไหมต่่อทุุกสิ่่�ง?
3) 	 จะสร้้างเสริิมไมตรีีจิิตและมิิตรภาพหรืือไม่่?
4) 	 เป็็นประโยชน์ไหมแก่่ทุุกฝ่่าย?

Rotarian Code of Conduct
ประมวลจรรยาบรรณของโรแทเรีียน

ในฐานะที่่่��เป็็นโรแทเรีียน ข้้าพเจ้้าจะ:
1) 	 ประพฤติิปฏิบัิัติิด้้วยคุุณธรรมพร้้อมด้้วย 
	 มาตรฐาน จรรยาบรรณในชีีวิิตส่่วนตััวและวิิชาชีีพ
2) 	 ปฏิบิััติิต่่อผู้้�อื่่�นด้้วยความยุุติิธรรมและเคารพ
	 ในวิิชาชีีพของแต่่ละบุุคคล
3) 	 ใช้้ทัักษะทางวิิชาชีีพของข้้าพเจ้้าผ่่านกิิจกรรมโรตารีีเพื่่�อ

สนัับสนุุนส่่งเสริิมเยาวชน ช่่วยเหลืือผู้้�เดืือดร้้อนที่่่��จำเป็็นยิ่่�ง 
และปรัับปรุุงคุุณภาพชีีวิิตของผู้้�คนในชุุมชนของข้้าพเจ้้า

	 และชุุมชนโลก
4)	 หลีีกเลี่่�ยงพฤติิกรรมที่่�เป็็นปฏิิปัักษ์์ต่่อโรตารีี หรืือโรแทเรีียน

อื่่�นๆ
5)	ช่ วยธำรงไว้้ซึ่่�งสภาพแวดล้้อม ที่่่��ปลอดจากการคุุกคามใดๆ 
	 ในการประชุุมโรตารีี การจััดงานและการทำกิิจกรรมต่่างๆ 

รายงานเหตุุน่่าสงสััยใดๆ ในการคุุกคาม และช่่วยทำให้้
	ผู้้� รายงานมั่่�นใจได้้ว่่าจะไม่่ถููกตอบโต้้กลัับ
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	 เดืือนธัันวาคมเป็็นช่่วงเวลาแห่่งความเอื้้�ออาทรและการแสดงออก 
ซึ่่�งเราไม่่เพีียงคิิดถึึงคนที่่�เรารัักเท่่านั้้�น แต่่ยัังคิิดถึึงวิิธีีที่่�เราจะสร้้างความ
เปลี่่�ยนแปลงให้้กัับโลกใบนี้้�ด้้วย
	 ในปีีนี้้� ขอให้้พิิจารณามอบของขวััญที่่�มีีผลกระทบอย่่างยั่่�งยืืน  
ที่่�ยาวนานกว่่าช่ว่งเทศกาลนี้้� และส่่งผลต่อคนรุ่่�นหลังัๆ การบริิจาคให้้กองทุุน
ถาวรของมููลนิธิิโรตารีีเป็็นของขวััญที่่�ยิ่่�งใหญ่่ซ่ึ่�งจะสร้้างการเปลี่่�ยนแปลง 
ครั้้�งใหญ่่
	ด้ ้วยการสนัับสนุุนกองทุุนถาวรของมููลนิธิิโรตารีี ท่่านจะช่่วยให้้ 
โรตารีีมีีทรััพยากรในการพััฒนาและดำเนิินโครงการที่่�ยั่่�งยืืนในวัันนี้้�และ 
ในอนาคต สมาชิกิที่่�ได้้วางแผนจัดัการมอบทรัพัย์์สินิพินิัยักรรมให้้กองทุนุถาวร 
หรืือบริิจาคในทัันทีี จะมีีส่่วนสนัับสนุุนในพัันธกิจนี้้�
	ล องจิินตนาการว่่าของขวััญของท่่านมีีส่่วนช่่วยสนัับสนุุนให้้มีีวััคซีีน
ที่่�ป้้องกัันโรคโปลิิโอได้้จนถึึงผู้้�ป่่วยรายสุุดท้้าย และขจััดโรคร้้ายนี้้�ให้้หมดไป 
ตลอดกาล ลองนึึกภาพว่่าของขวััญนั้้�นยัังสามารถสนัับสนุุนโครงการ 
ด้้านสุุขภาพอื่่�นๆ ในปีี 2577, 2587 และปีีต่่อๆ ไป
	 หากท่่านบริิจาคทัันทีีในวัันนี้้� ท่่านจะมีีโอกาสได้้เห็็นการสนัับสนุุน
ของท่่านอย่่างเป็็นรููปธรรมผ่่านโครงการน้้ำสะอาด โครงการรู้้�หนัังสืือ และ
ความพยายามในการพััฒนาเศรษฐกิิจ โครงการที่่�ได้้รัับการสนัับสนุุนจาก
มููลนิธิิโรตารีีเหล่่านี้้�จะช่่วยเหลืือผู้้�คนทั่่�วโลก นำความหวัังมาสู่่�ผู้้�คนที่่�ท่่าน
อาจไม่่เคยพบ แต่่พวกเขาจะรู้้�จัักท่่านผ่่านความเอื้้�ออาทรของท่่าน
	 อดีีตประธานโรตารีี อาร์์ช ซีี. คลััมภ์์ ผู้้�เป็็นคนแรกที่่�เสนอแนวคิิด 
ก่่อตั้้�งกองทุุนถาวรเมื่่�อกว่่า 100 ปีีที่่�แล้้ว คงจะรู้้�สึึกท่ึ่�งไม่่เฉพาะในโอกาส
ที่่�โรตารีีมีีในการช่่วยเหลืือในปััจจุุบัันเท่่านั้้�น แต่่ยัังรวมถึึงความเป็็นไปได้้ 
ในอนาคตที่่�กองทุุนถาวรของโรตารีีจะมอบให้้ด้้วย
	 อย่่างไรก็็ตาม กองทุุนถาวรของเราจะแข็็งแกร่่งได้้ก็็ต่่อเมื่่�อเราทุุกคน 
สนัับสนุุน เนื่่�องจากกองทุุนถาวรมีีความสำคััญต่่อความสำเร็็จของเรา  
เราจึึงได้ก้ำหนดเป้า้หมายอย่า่งทะเยอทะยาน นั่่�นคือื การสร้า้งกองทุนุถาวร Ph
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เทศกาลแห่่งการให้้ที่่�ยั่่�งยืืน
ธัันวาคม 2567

ลองมองหาวิิธีทีี่่�ท่า่นและสโมสรของท่า่นสามารถสนัับสนุุนโครงการ
ที่่�มููลนิิธิิโรตารีีเป็็นผู้้�นำ เช่่น การขจััดโรคโปลิิโอ การตอบสนอง 
ต่่อภััยพิิบััติิ หรืือศููนย์์สัันติิภาพโรตารีี มีีส่่วนร่่วมในโครงการ 
ที่่� ได้้ รัับทุุนสนัับสนุุนทั้้� งจากโครงการทุุนระดัับโลกหรืือทุุน 
ระดัับภาค และหากท่่านยัังไม่่เคยมีีประสบการณ์์ในการบริิจาค 
ให้ก้ับัมูลูนิธิิิโรตารีมีาก่อ่น ผมขอเชิญิชวนให้ท้่า่นเข้า้ร่ว่มกับัสมาชิกิ

โรตารีีคนอื่่�นๆ เป็็นผู้้�บริิจาคให้้กับัมููลนิธิิ การสนัับสนุุนของท่า่นจะมีี
ความหมายอย่่างมาก ทั้้�งต่่อสมาชิิกโรตารีีที่่�ต้้องการช่่วยเหลืือ และ
ต่่อบุุคคลและชุุมชนที่่�ต้้องการความช่่วยเหลืือ
	มู ลูนิธิิโิรตารีไีม่ใ่ช่ส่ถานที่่�หรือือาคาร แต่เ่ป็น็ประสบการณ์ท์ี่่�
สถิติอยู่่�ในหัวัใจและมือืของเราในขณะที่่�เราสร้า้งสรรค์ค์วามดีใีนโลก
ใบนี้้� มููลนิธิิโรตารีีคืือพวกเราทุุกคน

ของเราให้ม้ีสิีินทรัพัย์ส์ุทุธิแิละคำมั่่�นสััญญา 2.025 พันัล้้านดอลลาร์์
ภายในวัันที่่� 30 มิิถุุนายน 2568 (ค.ศ.2025) เป้้าหมายนี้้�ไม่่ใช่่เป็็น
เพียีงตัวัเลข แต่เ่ป็็นการยืนืยันัความเชื่่�อมั่่�นของเราในความสามารถ
ที่่�ยาวนานของโรตารีีในการทำความดีีในโลก กองทุุนถาวรมููลค่่า 
2 พัันล้้านดอลลาร์์ที่่�จััดสรรไว้้เต็็มจำนวนจะช่่วยให้้มีีเงิินมากกว่่า 
100 ล้า้นดอลลาร์ใ์นแต่ล่ะปีเีพื่่�อสนับัสนุนุกิจิกรรมของมูลูนิธิิโิรตารีี
	 ผมได้้ขอให้้ผู้้�ว่่าการภาคและนายกสโมสรเป็็นผู้้�นำในการ
เป็น็ตัวัอย่า่งก่อ่นสิ้้�นปีนีี้้� แต่พ่วกเราทุกุคนก็ม็ีโีอกาสที่่�จะสร้า้งความ
มั่่�นคงให้ก้ับัมรดกแห่ง่การบริกิารของโรตารีไีด้ ้โปรดร่ว่มกับัเกย์แ์ละ
ผมในการวางแผนจััดการมรดกพิินััยกรรมของท่่านหรืือบริิจาคโดย
ทัันทีีในวัันนี้้�
	 ขอให้้จดจำไว้้ว่่านี่่�ไม่่ใช่่ของขวััญธรรมดา ความเอื้้�ออาทร
ของท่่านจะสร้้างมรดกให้้คนรุ่่�นต่่อๆ ไปในการค้้นหาวิิธีีแก้้ปััญหา 
ในเรื่่�องที่่�เราห่่วงใย พร้้อมทั้้�งสร้้างคลื่่�นแห่่งการเปลี่่�ยนแปลง 
ในเชิิงบวกที่่�สืืบเนื่่�องยาวนานออกไปให้้เกิินกว่่าช่่วงชีีวิิตของเรา  
จะมีีของขวััญใดที่่�จะดีีไปกว่่านี้้�ได้้อีีกเล่่า

มาร์์ค แดเนีียล มาโลนีีย์์
ประธานกรรมการมููลนิิธิิโรตารีี

เรีียนรู้้�เพิ่่�มเติิมและบริิจาคได้้ที่่� rotary.org/endowment

ผู้้�แปล ผวน.ศรีีฟ้้า ศิิริิอุุดมเศรษฐ ภาค 3350 
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ผู้้�ว่่าการภาค อภิิศัักดิ์์� จอมพงษ์์
ภาค 3360

	นิ ติยสารโรตารีปีระเทศไทยฉบับนี้้�เป็น็เรื่่�องราวเกี่่�ยวกับัภาค 3360 สืบืเนื่่�องมาจากสถานการณ์ม์หาอุทุกภัยัที่่�เกิดิขึ้้�นในหลายจังัหวัดัภาคเหนือื
ช่่วงเดืือนสิิงหาคมถึึงเดืือนตุุลาคม 2567 ซึ่่�งเป็็นพื้้�นที่่�ของภาค 3360 โรตารีีสากล โรแทเรีียนเราทั่่�วทุุกภาคในประเทศไทยได้้ระดมความช่่วยเหลืือไป
ยัังผู้้�ที่่�ประสบอุุทกภััยในครั้้�งนี้้�อย่่างแข็็งขััน บทสััมภาษณ์์ของผู้้�ว่่าการภาคฉบับนี้้�จึึงขอลััดคิิวมาสััมภาษณ์์ ผวภ.อภิิศัักดิ์์� จอมพงษ์์ ผู้้�ว่่าการภาค 3360 
ต่่อจากภาค 3330 ในฉบัับที่่�แล้้ว ซึ่่�งเรื่่�องราวที่่�เกี่่�ยวกัับความช่่วยเหลืือของมิิตรโรแทเรีียนและหลายๆ ภาคส่่วนได้้นำเสนอในส่่วนของการบำเพ็็ญ
ประโยชน์ ์บทความเราจะมาพูดูคุยุกัับ ผวภ.อภิศิักัดิ์์� ซึ่่�งเป็น็ผู้้�ว่า่การภาคที่่�อยู่่�ในกลุ่่�มอายุนุ้้อยคืืออายุตุ่่ำกว่า่ 50 ปี ีซึ่่�งมีจีำนวนเพียีง 50 คนจากทั่่�วโลก 
ตอนที่่�มีีการอบรมผู้้�ว่่าการภาครัับเลืือก International Assembly ที่่�มลรััฐฟลอริิด้้า ประเทศสหรััฐอเมริิกา

เป็น็แห่ง่แรกใน จ.เชียีงราย เป็็นน้ำ้มาจากแม่่น้ำ้อิงิที่่�ไหลผ่านมาจากกว๊๊าน
พะเยา ทำให้้เกิิดน้้ำท่่วมหนัักทั้้�งพื้้�นที่่�ของ อ.เทิิง ผชภ.โชคชััย ชุุมภัักดีี 
สโมสรโรตารีีนครเทิิงก็็ได้้รีีบปฏิิบััติิการช่่วยเหลืือผู้้�ประสบภััยด้้วยการ
ตั้้�งกองทุุนช่่วยเหลืืออย่่างเร่่งด่่วน โดยใช้้บััญชีีของสโมสรโรตารีีนครเทิิง 
โดยการระดมทุุนวัันเดีียวได้้รัับเงิินบริิจาคจากโรแทเรีียนและหลายๆ 
ภาคส่่วนเป็็นเงิินถึึงจำนวน 90,000 บาท เมื่่�อน้้ำท่่วมขยายวงกว้้างไปทั้้�ง
จังัหวััดน่่าน แพร่่ และเชีียงราย ทาง ผวภ.อภิิศัักดิ์์�จึึงเปลี่่�ยนการรัับบริิจาค 
ความช่่วยเหลืือเข้้าบััญชีีของผู้้�ว่าการภาค โดยมอบหมายให้้ อน.นฤชล 
อาภรณ์์รััตน์์ เหรััญญิิกภาคเป็็นผู้้�ดููแล ได้้รัับการบริิจาคจากมิิตร 

	วั ันที่่�เรานััดพบกัับ ผวภ.อภิิศัักดิ์์�เป็็นช่่วงปลายเดืือนตุุลาคม 2567 
ซึ่่�งตอนนั้้�นท่า่นได้เ้ดินิทางเยี่่�ยมสโมสรโรตารีตี่า่งๆ ในภาค 3360 อย่า่งเป็น็
ทางการมาแล้้วจำนวน 62 สโมสร ซึ่่�งใกล้้จะเสร็็จสิ้้�นภารกิิจในการเยี่่�ยม
สโมสรอย่า่งเป็น็ทางการ ท่า่นกล่า่วว่า่ได้เ้ริ่่�มเยี่่�ยมสโมสรโรตารีตีั้้�งแต่ว่ันัที่่� 
1 สิงิหาคม 2567 เพราะก่อ่นหน้า้นั้้�นจะเป็น็ช่ว่งการสถาปนานายกสโมสร
และคณะกรรมการบริิหารสโมสรชุดุใหม่ ่จึึงได้แ้ยกกันัระหว่า่งการร่ว่มพิธิีี
สถาปนาฯ และการเยี่่�ยมสโมสร
	 ผวภ.อภิิศัักดิ์์�กล่่าวว่่า ในการเดิินทางเยี่่�ยมสโมสรโรตารีีได้้รัับ
ประสบการณ์์เกี่่�ยวกัับการดำเนิินการประชุุม กิิจกรรมต่่างๆ ของสโมสร
ในแต่ล่ะพื้้�นที่่�อย่า่งหลากหลาย ได้ร้ับัทราบจุดุแข็ง็และจุดุอ่อ่นของแต่ล่ะ
สโมสร ซึ่่�งแต่่ละแห่่งมีีโอกาสในการพััฒนาสโมสรที่่�แตกต่่างกัันไป ซึ่่�ง
จุุดมุ่่�งหมายที่่�ทุุกสโมสรมุ่่�งเน้้นคืือการสร้้างมิิตรภาพเพื่่�อร่่วมกัันบำเพ็็ญ
ประโยชน์ต่อ่ชุมุชน ทั้้�งสโมสรในพื้้�นที่่� ต่า่งพื้้�นที่่� ต่า่งภาค และต่า่งประเทศ 
 	ช่ ่วงที่่� ผวภ.อภิิศัักดิ์์�มารัับตำแหน่่งผู้้�ว่าการภาคได้้เพีียงเดืือนเศษ  
โรแทเรีียนในพื้้�นที่่�ก็ป็ระสบกัับปััญหาอุทุกภัยั โดยเริ่่�มจากการเยี่่�ยมสโมสร
โรตารีีในจัังหวััดน่่านเมื่่�อวัันที่่� 21 สิิงหาคม 2567 เมื่่�อเสร็็จจากภารกิิจ
ท่่านก็็ได้้เดิินทางกลัับโดยผ่่านมาทางจัังหวััดแพร่่ในช่่วงเวลาสี่่�ทุ่่�ม และ
คืืนนั้้�นเองน้้ำป่่าได้้ไหลบ่่าท่่วมจัังหวััดน่่านในเวลาเที่่�ยงคืืน ซึ่่�งหากท่่าน
เดิินทางออกมาช้้ากว่่านั้้�นก็็จะติิดอยู่่�ที่่�จัังหวััดน่่าน หลัังจากนั้้�น น้้ำก็็ท่่วม
มาที่่�จัังหวััดแพร่่ และวัันที่่� 22 สิิงหาคมน้้ำก็็ไหลท่่วมที่่� อ.เทิิง จ.เชีียงราย 
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โรแทเรียีนทั้้�ง 4 ภาคของประเทศไทย และต่่างประเทศ รวมทั้้�งมููลนิธิภิาค 
โรตารีีไทยที่่�อนุุมััติิเงิินจำนวน 100,000 บาท เพื่่�อซื้้�อข้้าวสาร อาหารแห้้ง 
และของใช้้ใส่่ถุุงยัังชีีพอีีกจำนวน 300 ชุุด อีีกทั้้�งสโมสรโรตารีีไทยทาวน์์ 
ลอสแอนเจลิิส ประเทศสหรััฐอเมริิกาได้้ระดมทุุนมามอบเงิิน 
ช่ว่ยเหลือือีีกจำนวน 300,000 บาท รวมยอดเงินิช่่วยเหลืือจากโรแทเรียีน
ภาค 3330 3340 3350 3360 และหลายภาคส่่วนได้้รัับความช่่วยเหลืือ
เป็็นเงิินหนึ่่�งล้้านกว่่าบาท
	 การบริหิารจัดัการเงินิช่ว่ยเหลือืผู้้�ประสบภัยัที่่�ได้ร้ับัมา ทางภาคได้้
จััดตั้้�งคณะกรรมการที่่�ประกอบด้้วยผู้้�ช่่วยผู้้�ว่่าการภาคและนายกสโมสร 
ในพื้้�นที่่�ที่่�ถูกูน้ำ้ท่ว่ม โดยจััดสรรงบประมาณเพื่่�อซื้้�อสิ่่�งของจำเป็็นช่ว่ยเหลืือ 
ผู้้�ประสบภััยสโมสรละ 25,000 - 50,000 บาท ซึ่่�งพื้้�นที่่�ที่่�ได้ร้ับัความเสีียหาย 
หนัักคืืออำเภอแม่่สาย จัังหวััดเชีียงราย เพราะดิินโคลนได้้ทัับถม 
มากัับน้้ำ เมื่่�อน้้ำลดลงไป แต่่ดิินโคลนและความเสีียหายยัังอยู่่�ให้้ต้้อง 
ช่ว่ยกััน ซึ่่�งโรตารีีเราเป็็นหน่ว่ยงานแรกๆ ที่่�ได้เ้ข้า้ไปช่่วยเหลืือผู้้�ประสบภัยั 
ในเบื้้�องต้้นอย่่างทัันท่่วงทีี ทางภาค 3360 ได้้มอบเงิินช่่วยเหลืือให้้
สโมสรโรตารีีในพื้้�นที่่�ได้้แก่่ สโมสรโรตารีีแม่่สาย สโมสรโรตารีีแม่่จััน และ
สโมสรโรตารีีเชีียงแสน ไปจำนวน 150,000 บาท โดยได้้รัับการบริิจาค 
งบประมาณสมทบจากสโมสรโรตารีีในพื้้�นที่่�และภาคส่่วนอื่่�นๆ เพิ่่�มเติิม
อีีกประมาณ 100,000 บาท เพื่่�อจ้้างรถแบคโฮ รถตัักดิิน และรถบรรทุุก  
เข้้าเคลีียร์์พื้้�นที่่� ซึ่่�งต่่อมาภายหลัังมีีหน่่วยงานอื่่�นได้้มารัับช่่วงไปปฏิิบััติิ
งานต่่อ
	ช่ ว่งเดือืนกันัยายนถึึงเดือืนตุลุาคม 2567 ทางเชีียงใหม่ก็่็ถููกน้ำ้ท่ว่ม 
เดิมิน้้ำท่ว่มจากทาง อ.แม่่อาย อ.ฝาง อ.แม่่แตง อ.แม่่ริมิ ต่อ่มาได้้ท่ว่มเข้า้
ในตััวเมือืงเชียีงใหม่่ถึึงสองระลอก ซ่ึ่�งระลอกหลังัได้้สร้า้งความเสีียหายให้้
กับัผู้้�คนในพื้้�นที่่�จำนวนมาก โรแทเรียีนจำนวนมากถููกน้ำ้ท่ว่มบ้้านเช่น่กันั 
ซึ่่�งโรแทเรีียนในจัังหวััดเชีียงใหม่่หลายคนที่่�ได้้ไปช่่วยเหลืือผู้้�ประสบภััย
ที่่�จัังหวััดอื่่�นก็็ได้้กลายมาเป็็นผู้้�ประสบภััยเสีียเอง ช่่วงนั้้�นสมาชิิกโรตารีี 
ในจังัหวัดัเชียีงใหม่ไ่ด้ป้ฏิบิัติัิการช่ว่ยเหลือือย่า่งรวดเร็ว็ โดยเฉพาะการนำ
อาหาร ข้้าวกล่่อง ขนมปััง น้้ำดื่่�ม ถุุงยัังชีีพ ไปช่่วยเหลืือเบื้้�องต้้นก่่อน
เพราะพวกเขาไม่่สามารถทำครััวเองได้้เนื่่�องจากถููกน้้ำท่ว่มหมด มีกีารทำ
โรงครัวัเพื่่�อให้ผู้้้�ประสบภััยมารัับอาหารไปรัับประทานได้้ทุกุวันัในช่ว่งนั้้�น 
บทบาทของ ผวภ.อภิิศัักดิ์์�ในช่่วงนั้้�น ได้้ประสานงานกัับทุุกภาคส่่วน  
ไม่ว่่า่จะเป็็นศููนย์์โรตารีีฯ ผู้้�ว่า่การภาคอีีก 3 ภาค สโมสรโรตารีีต่า่งประเทศ 
โรแทเรีียนสโมสรต่่างๆ ในภาค หน่่วยงานช่่วยเหลืืออื่่�นๆ รวมทั้้�งร่่วม 

เดิินทางไปมอบอาหารและ
สิ่่�งของให้้กับัผู้้�ประสบภััยร่ว่มกับั
สโมสรโรตารีีในจัังหวััดเชีียงใหม่่ 
เชีียงราย ลำปาง น่่าน แพร่่ และ
สุุโขทััย
	 จาก เห ตุุการ ณ์์ครั้้� ง นี้้� 
ผวภ.อภิิศัักดิ์์�กล่่าวว่่า ได้้เห็็น
ความร่่วมมืือร่่วมใจ ซึ่่�งระบุุได้้  
2 ส่่วนคืือ
	 1.	 ไ ด้้ เ ห็็ น น้้ ำ ใจ ข อ ง 
หลายภาคส่่วน ได้้รัับเงิินบริิจาค 
ผ่่านมาทางภาค 3360 มากกว่่า 
ห นึ่่� ง ล้้ า น บ า ท  ร ว ม ไ ป ถึึ ง
สิ่่�งของ อาทิิ เครื่่�องกรองน้้ำ- 
สะอาดจำนวน 4 เครื่่�องๆ ละ 
250,000 บาท มุ้้� งมากกว่่า 
1 ,000 หลัั ง  และถุุ งยัั งชีีพ
จำนวนนัับไม่่ถ้้วน 
	 2.	 ไ ด้้ เ ห็็ นคว าม เป็็ น 
ที่่�น่่าเชื่่�อถืือขององค์์กรโรตารีี  
ที่่�หลายๆ คนที่่�ไม่่ใช่่โรแทเรีียนเชื่่�อมั่่�นว่่าเอาเงิินหรืือเอาสิ่่�งของมามอบ 
ผ่่านองค์์กรโรตารีีแล้้ว เงิินและสิ่่�งของดัังกล่่าวจะได้้รัับการจััดการที่่�ดีี 
และถึึงมืือผู้้�ที่่�เดืือดร้้อนจริิง ๆ 
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 ในส่วนเป้าหมายของภาค 3360 ในปีน้ี ผวภ.อภิศักดิ�กลั่าวว่า 
สโมสรโรตารีในภาคได้ท่ำโครงการบำเพ็ญประโยชุน์ท่ี�หลัากหลัายแลัะ
ต่อเนื�องอยู่แลั้ว ดังนั้น เป้าหมายหลัักในปีนี้จะเน้น 2 ประการคือ
 1. ดิ์�านสมาชั่ิกภัาพ ตั้งเป้าหมายด้วยการเพิ�มจำนวน
สมาชุกิ โดยไมเ่นน้การตัง้สโมสรโรตารใีหม ่แตจ่ะมุง่
ไปท่ี�การรักษาสมาชุิกเดิม แลัะการตั้งสโมสรโรตารี
แซึ่ท่เท่ิลัไลัท่์ เพราะถ้าหากรวบรวมจำนวนสมาชุิก
ก่อต้ังได้จำนวน 8 คน ก็สามารถตั้งสโมสรฯ ได้ 
ซึ่่�งประเมินศักยภาพในพื้นท่ี�ก่อตั้งร่วมกับสโมสร
โรตารีในพื้นท่ี�แลั้วจ่งตั้งเป้าเพิ�มสโมสรโรตารีแซึ่ท่เท่ิลัไลัท่์ไว้จำนวน 
6 สโมสรจากเดิมท่ี�มีอยู่แลั้วจำนวน 4 สโมสร ซ่ึ่�งตอนนี้ดำเนินการ
ไปแลั้วจำนวน 1 สโมสรคือสโมสรโรตารีแซึ่ท่เทิ่ลัไลัท่์พิษณุโลัก-
สุพรรณกัลัยา แลัะอยู่ในระหว่างดำเนินการจัดตั้ง อาทิ่ สโมสรโรตารี
แซึ่ท่เท่ลิัไลัท่เ์ชุยีงคำ-จนุ สโมสรโรตารแีซึ่ท่เท่ลิัไลัท่แ์มจ่นั-แมส่ลัอง พืน้ท่ี�
ท่ี�เคยมีสโมสรแต่ถูกยุบไป เชุ่น ท่่าวังผา, ลัับแลั หรือแม้กระท่ั�งพื้นท่ี�ใหม่
ท่ี�ยังไม่เคยมีสโมสรโรตารี เชุ่น ท่ี�อำเภอพบพระ จังหวัดตาก เป็นต้น
 2. ดิ์�านการบัริจิาคให�กับัม้ลันิธัิโรตาร่ ซึ่่�งแม้ว่าโรแท่เรียน
ในพื้นท่ี�ประสบปัญหาด้านอุท่กภัยแลัะเศรษฐกิจ แต่ก็ได้มุ่งเน้นให้
โรแท่เรียนเข้าใจถ่งเงินที่�ได้บริจาคเข้ามูลันิธิิโรตารีว่าจะสามารถนำกลัับ
มาบำเพ็ญประโยชุน์ให้กับชุุมชุนได้อย่างมหาศาลั จ่งเน้นการมีส่วนร่วม
ของโรแท่เรียนทุ่กคน บริจาคได้ตามกำลัังท่รัพย์ จ่งได้ท่ำป้ายบริจาค
เริ�มตั้งแต่ 25$, 50$, 100$ แลัะ 1,000$ ซึ่่�งมีบางท่่านระบุ 30$ คิดเป็น
เงินไท่ยจำนวน 1,000 บาท่ ท่ำใหโ้รแท่เรยีนมคีวามภาคภมูใิจท่ี�มสีว่นรว่ม
ในการบริจาค ผวภ.อภิศักดิ�กลั่าวว่าตนเองได้สั�งท่ำถ้วยกาแฟื้ “PROUD 
DONOR” มามอบให้กับผู้บริจาคทุ่กคนโดยเฉัพาะผู้บริจาครายใหม่ 
ขณะนี้จำนวนถ้วยกาแฟื้ที่�สั�งท่ำมาไม่เพียงพอ จ่งได้สั�งท่ำเพิ�มเติม ชุี้ให้

เห็นว่าโรแท่เรียนเรามีความเข้าใจ
  ผวภ.อภิศักดิ� เป็นคนอำเภอ
แม่จัน จังหวัดเชุียงราย จบการศ่กษา
จากคณะรฐัศาสตร์  สาขารฐัประศาสนศาสตร์ 
มหาวิท่ยาลัยัเชุยีงใหม่ หลังัจากจบการศ่กษา
เข้าท่ำงานที่�สำนักงานจังหวัดเชุียงราย 
ฝั่ายนโยบายแลัะแผน ก่อนท่ี�จะลัาออก
มาชุ่วยดูแลักิจการตลัาดสดแลัะธิุรกิจ
ห้องเชุ่าของครอบครัว คู่ครองคือโรตารี
แอนนม์าลัยีา วงศร์ตันมจัฉัา ไมม่บีตุรธิดิา

กิจกรรมท่ี�ชุื�นชุอบคือกีฬาแบดมินตัน เคยเป็นท้ั่งผู้จัดการที่ม ผู้ฝัึกสอน 
รวมท่ั้งผู้จัดการแข่งขันแบดมินตันมาแลั้วหลัายครั้ง ได้เข้ามาเป็น
โรแท่เรียนเมื�อปี พ.ศ.2551 โดยการชุักชุวนของ อน.สมฤท่ธิิ� พันธิ์ธิารัตน์
ซึ่่�งเป็นรุ่นพี�ท่ี�รู้จักแลัะสนิท่สนมกันในวงการแบดมินตัน หลัังจากนั้น
ไดท้่ำหนา้ท่ี�ตา่งๆ ในสโมสรโรตารแีมจ่นัหลัากหลัายหนา้ท่ี� จนไดร้บัเลัอืก
เป็นนายกสโมสรโรตารีแม่จันในปี 2557-2558 แลัะมีบท่บาท่สำคัญ
ในการท่ำงานในระดับภาค 3360 หลัายอย่าง อาท่ิ เป็นประธิาน
จัดงานอบรมสัมมนาสมาชุิกใหม่ ประธิานจัดงานอบรมผู้นำเยาวชุน

โรตารี (RYLA) ประธิานจัดงานประชุุมใหญ่ (DC 3360)
ประธิาน My Rotary ผู้ชุ่วยผู้ว่าการภาค เลัขานุการ

บริหารภาคแลัะอีกหลัากหลัายภารกิจท่ี�ได้ท่ำงาน
ให้กับภาค ด้วยความท่ี� ผวภ.อภิศักดิ�เป็นคนรุ่นใหม่
ท่ี�มีความรู้ความสามารถด้านไอท่ีแลัะภาษาอังกฤษ
จ่งได้ท่ำหน้าท่ี�เป็นท่ีมแปลัให้กับนิตยสารโรตารี
ประเท่ศไท่ยเป็นผู้นำการอบรมในการอบรม
นายกรับเลืัอกร่วม 4 ภาค  (Multidistrict-PETS)

บ ร ร ณ า ธิิ ก า ร นิ ต ย ส า ร โ ร ต า รี ป ร ะ เ ท่ ศ ไ ท่ ย
ฉับับ Application คณะท่ำงาน Line Open Chat ของศูนย์โรตารีฯ
รวมท้ั่งเป็นท่ีมงานผู้จัดรายการ “Rotary News Thailand” รางวัลั
ท่ี�ได้รับคือ District Service Award จากภาค 3360 หลัายครั้ง
แลัะในปี 2021-2022 ได้รับรางวัลั 
Rotary Foundation Citation 
fo r  Me r i t o r i ou s  Se r v i ce 
จากโรตารีสากลั
 จะเห็นได้ว่าตลัอดระยะเวลัา
16  ปี ท่ี� เ ข้ า ม า เป็ น โรแท่ เรี ยน 
ผวภ .อภิศั กดิ�  ได้ท่ำงานให้กับ
อ ง ค์ ก ร โ ร ต า รี อ ย่ า ง ม า ก ม า ย 
ด้วยบุคลิักท่ี�คล่ัองแคล่ัวแลัะมีความ
ใฝ่ัรู้อยู่เสมอจ่งท่ำให้ได้พัฒนาตนเอง
อยู่ตลัอดเวลัา เชุ่น การใชุ้ระบบไอท่ี 
ท่่านบอกว่าได้ลังเรียนคอร์สต่างๆ 

ท่ี�น่าสนใจหลัายคอร์ส แลั้วนำมาประยุกต์ใชุ้ หรือแม้กระทั่�งงานแปลั
ภาษาอังกฤษเป็นภาษาไท่ยก็มีความสนใจด้านภาษา เพราะเรียนเป็น
วิชุาโท่สมัยท่ี�เรียนอยู่มหาวิท่ยาลััย จ่งนับได้ว่า ผวภ.อภิศักดิ�เป็น Role 
Model ให้กับคนรุ่นใหม่หรือทุ่กรุ่น ในการเรียนรู้แลัะพัฒนาตนเองอยู่
เสมอ แลัะอทุ่ศิตนในการบำเพญ็ประโยชุนใ์หก้บัชุมุชุนแลัะผูค้นรอบขา้ง
ตามอุดมการณ์ของโรตารี 

บท่ความโดย อน.จันท่นี เท่ียนวิจิตร
สโมสรโรตารีลั้านนา 

 ในส่วนเป้าหมายของภาค 3360 ในปีน้ี ผวภ.อภิศักดิ�กลั่าวว่า 
สโมสรโรตารีในภาคได้ท่ำโครงการบำเพ็ญประโยชุน์ท่ี�หลัากหลัายแลัะ
ต่อเนื�องอยู่แลั้ว ดังนั้น เป้าหมายหลัักในปีนี้จะเน้น 2 ประการคือ

 ตั้งเป้าหมายด้วยการเพิ�มจำนวน
ต่อเนื�องอยู่แลั้ว ดังนั้น เป้าหมายหลัักในปีนี้จะเน้น 2 ประการคือ

 ตั้งเป้าหมายด้วยการเพิ�มจำนวน
ต่อเนื�องอยู่แลั้ว ดังนั้น เป้าหมายหลัักในปีนี้จะเน้น 2 ประการคือ

สมาชุกิ โดยไมเ่นน้การตัง้สโมสรโรตารใีหม ่แตจ่ะมุง่
ไปท่ี�การรักษาสมาชุิกเดิม แลัะการตั้งสโมสรโรตารี
แซึ่ท่เท่ิลัไลัท่์ เพราะถ้าหากรวบรวมจำนวนสมาชุิก
ก่อต้ังได้จำนวน 8 คน ก็สามารถตั้งสโมสรฯ ได้ 
ซึ่่�งประเมินศักยภาพในพื้นท่ี�ก่อตั้งร่วมกับสโมสร
โรตารีในพื้นท่ี�แลั้วจ่งตั้งเป้าเพิ�มสโมสรโรตารีแซึ่ท่เท่ิลัไลัท่์ไว้จำนวน 
6 สโมสรจากเดิมท่ี�มีอยู่แลั้วจำนวน 4 สโมสร ซ่ึ่�งตอนนี้ดำเนินการ

โรตารี (RYLA) ประธิานจัดงานประชุุมใหญ่ (DC 3360)
ประธิาน My Rotary ผู้ชุ่วยผู้ว่าการภาค เลัขานุการ

บริหารภาคแลัะอีกหลัากหลัายภารกิจที่�ได้ท่ำงาน
ให้กับภาค ด้วยความท่ี� ผวภ.อภิศักดิ�เป็นคนรุ่นใหม่

ประเท่ศไท่ยเป็นผู้นำการอบรมในการอบรม
นายกรับเลืัอกร่วม 4 ภาค  (Multidistrict-PETS)

บ ร ร ณ า ธิิ ก า ร นิ ต ย ส า ร โ ร ต า รี ป ร ะ เ ท่ ศ ไ ท่ ย
ฉับับ Application คณะท่ำงาน Line Open Chat ของศูนย์โรตารีฯ
รวมท้ั่งเป็นท่ีมงานผู้จัดรายการ “Rotary News Thailand” รางวัลั
ฉับับ Application คณะท่ำงาน Line Open Chat ของศูนย์โรตารีฯ
รวมท้ั่งเป็นท่ีมงานผู้จัดรายการ “Rotary News Thailand” รางวัลั
ฉับับ Application คณะท่ำงาน Line Open Chat ของศูนย์โรตารีฯ
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วิิกฤตน้ำำ��ท่่วมในภาคเหนืือ 2567: 
ผลกระทบและการฟื้้�นฟููชุุมชนหลัังน้ำำ��ท่่วม

	น้ ำท่่วมครั้้�งใหญ่่ปีีนี้้�ได้้เกิิดขึ้้�นหลายพื้้�นที่่�ในภาคเหนืือของ
ประเทศไทย อัันได้้แก่่ เชีียงราย เชีียงใหม่่ ลำปาง แพร่่ น่่าน พะเยา 
และสุุโขทััย ทำให้้หลายชุุมชนต้้องเผชิิญกัับผลกระทบทั้้�งด้้าน 
ความเป็็นอยู่่� การเกษตร และเศรษฐกิิจในท้้องถิ่่�น 

ไม่่มีีใครคาดคิดมาก่่อนเลยว่่าพื้้�นท่ี่�ท่ี่�ตััวเองอยู่่�มาหลายสิิบปีจะเจอ
น้ำำ��ท่่วมมากขนาดนี้้� 
	 อย่่างเช่่นพื้้�นที่่�ของจัังหวััดน่่าน บ้้านของ อผภ.นิิธิิ สููงสว่่าง  
ได้ถู้กูน้ำ้ท่ว่มสูงูถึึง 1 เมตร ท่า่นบอกว่า่เคยเกิดิน้ำ้ท่่วมที่่�น่า่นเมื่่�อตอน
ปี ี2549 และอีกีครั้้�งคือืปี ี2554 แต่ไ่ม่่ได้ท้่ว่มมากขนาดปีนีี้้� น้ำ้จำนวน

บทความโดย อน.ฐนิิจพร คมสััน (สโมสรโรตารีีดอยพระบาท) 
อผภ.อนุุรัักษ์์ นภาวรรณ ภาค 3360
และคุุณกมลชนก ภิิรมย์์ศิิริิพรรณ (ศููนย์์โรตารีีฯ)

มากจากแม่่น้ำ้น่่านล้้นพนัังกั้้�นน้้ำเข้้าท่ว่มพื้้�นที่่�ที่่�อยู่่�ใกล้้แม่่น้ำ้และเข้า้มาในตััวเมืืองอย่่างรวดเร็ว็โดยที่่�ไม่่มีใีครได้้ตั้้�งรัับทััน เพราะทุุกคนคิิดว่่ามีีพนัังกั้้�นน้้ำ 
แล้้วน้้ำคงไม่่ท่่วม แต่่น้้ำได้้เข้้าท่่วมตััวอำเภอเมืืองน่่านอย่่างถ้้วนทั่่�ว โชคยัังดีีที่่�น้้ำไหลลงสู่่�ลุ่่�มน้้ำหลัักอย่่างรวดเร็็ว จึึงท่่วมเพีียง 3 วััน แต่่เป็็น 3 วััน 
ที่่�ทำให้้เศรษฐกิิจของเมืืองน่่านต้้องสะดุุดไปเหมืือนกััน 
	ที่่ �จัังหวััดแพร่่ ในเวลาเดีียวกัันช่่วงกลางเดืือนสิิงหาคม ก็็ประสบกัับสถานการณ์์น้้ำท่่วมอย่่างรุุนแรง ซึ่่�งเกิิดจากแม่่น้้ำยมล้้นตลิ่่�ง โดยเฉพาะใน
เขตอำเภอเมือืงแพร่ ่น้ำ้ได้ไ้หลทะลักัเข้า้ท่ว่มย่า่นเศรษฐกิจิ ทำให้ถ้นนหลายสายในตัวัเมือืงถูกูน้ำ้ท่ว่มสูงูกว่า่ 1 เมตร การสัญัจรต้อ้งหยุดุชะงักั และเกิดิ
ความเสีียหายเป็็นวงกว้้าง อน.สมพงษ์์ และ อน.ธนิิตา สัังข์์บุุญยนิิธิิ ก็็ถููกน้้ำท่่วมเข้้าตััวบ้้านด้้วยเช่่นกััน ทั้้�งสองท่่านได้้บอกว่่า ตั้้�งแต่่อยู่่�แพร่่มาหลาย
สิิบปีี ก็็เพิ่่�งจะมีีปีีนี้้�ที่่�ที่่�บ้้านโดนน้้ำท่่วม แต่่เสีียหายไม่่มาก ไม่่เหมืือนในตััวเมืืองที่่�ต้้องปิิดเมืืองไปประมาณ 3 ถึึง 5 วัันกัันเลย แต่่ถึึงกระนั้้�น หลัังน้้ำลด
แล้ว้ก็ม็ีโีรแทเรียีนที่่�เป็น็เจ้า้ของร้า้นขายมอเตอร์ไ์ซค์ได้เ้ปิดิให้ป้ระชาชนเอารถมอเตอร์ไ์ซค์ท์ี่่�โดนน้ำ้ท่ว่มมาตรวจเช็ค็ให้ฟ้รี ีก็ถ็ือืเป็น็สิ่่�งหนึ่่�งที่่�โรตารีเีรา
ได้้ทำในทัันทีีเพื่่�อช่่วยเหลืือชุุมชน

	 อาจจะเป็็นเหตุุการณ์์ที่่�รุุนแรงที่่�สุุดในรอบหลายสิิบ
ถึึงหนึ่่�งร้้อยปีี ทั้้�งนี้้�เนื่่�องจากฝนที่่�ตกหนัักติิดต่่อกัันในช่่วง
ที่่�ผ่่านมา ทำให้้น้้ำในแม่่น้้ำกกและแม่่น้้ำลาวล้้นตลิ่่�งเข้้า
ท่่วมบ้้านเรืือนโดยเฉพาะที่่�อำเภอเทิิง อำเภอเมืืองเชีียงราย 
และอำเภอพาน ในช่่วงน้้ำท่่วมแรกๆ คืือช่่วงเดืือนสิิงหาคม  
น้้ำไปรวมกัันหนัักที่่�อำเภอเทิิง ทุุกคนก็็คิิดแค่่ว่่ามีีเพีียง
อำเภอเดีียวที่่�ท่ว่ม แต่ใ่ครจะคาดคิิดว่่าทั้้�งน้ำ้ป่่า ทั้้�งดิินโคลน 

	ส่ วนของจัังหวััดลำปางนั้้�นก็็ไม่่ได้้ต่่างจากพื้้�นที่่�อื่่�นๆ 
ในช่่วงกลางเดืือนกัันยายน หลายหมู่่�บ้้านและหลายอำเภอ
ประสบกับัปัญัหาน้้ำท่ว่มอย่า่งหนักั โดยเฉพาะในเขตอำเภอ
ห้้างฉััตรและอำเภอเกาะคา น้้ำเอ่่อล้้นเข้้าพื้้�นที่่�การเกษตร 
และบ้้านเรืือนประชาชนกว่่า 500 หลััง บางพื้้�นที่่�ท่่วมสููง
ถึึง 1.5 เมตร สมาชิิกสโมสรโรตารีีในจัังหวััดลำปางต้้องใช้้
เรืือท้้องแบนในการลำเลีียงอาหารและน้้ำเข้้าไปช่่วยเหลืือ 

นอกจากนี้้� คณะจากศููนย์์โรตารีีในประเทศไทยก็็ได้้เดิินทางมามอบถุุงน้้ำใจให้้ชาวบ้้านที่่�เดืือดร้้อนในอำเภอเกาะในเดืือนต่่อมาอีีกด้้วย

แม่่สายถููกน้ำำ��ท่่วมและเต็็มไปด้้วยโคลน : ตััวเมืืองเชีียงรายน้ำำ��ท่่วมหนัักที่่�สุุดในรอบ 100 ปีี
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ที่่�ไหลข้ามฝั่่�งมาจากประเทศพม่่าทำให้้แม่่สายจม!!! ทุุกคนก็็มุ่่�งเป้้าช่่วยเหลืือไปที่่�อำเภอแม่่สาย แต่่อีีกสองอาทิิตย์์ต่่อมา มวลน้ำคนละก้้อน 
จากแม่่น้้ำคนละสาย ก็็ได้้เข้้าท่่วมตััวอำเภอเมืืองเชีียงรายเป็็นที่่�เรีียบร้้อย ชาวบ้้านบอกว่่า “เชีียงรายไม่่เคยน้้ำท่่วมหนัักแบบนี้้�เลยในรอบ 60 ปีี  
ถึึงท่ว่มก็ไ็ม่ใ่ช่แ่บบปีนีี้้�” แล้ว้ปีนีี้้�เกิดิอะไรขึ้้�น? นี่่�คงเป็น็คำถามที่่�เราต้อ้งช่ว่ยกันัหาคำตอบว่า่ เป็น็เพราะเราทำลายธรรมชาติมิากไปรึึเปล่า่ หรือืเกิดิจาก 
สภาวะอากาศโลกเปลี่่�ยนแปลง

คณะจากศููนย์์โรตารีีในประเทศไทยขึ้้�นเหนืือช่วยผู้้�ประสบภััยที่่�แม่่สาย

	วั ันที่่� 7 ตุุลาคม คณะจากศููนย์์โรตารีี 
ในประเทศไทย นำโดย อผภ.นิิเวศน์ ์คุุณาวิศิรุตุ 
ประธานคณะกรรมการ ร่ว่มกับัสมาชิกิสโมสร 
โรตารีีแม่่สาย และมููลนิิธิิกวงเม้้งแม่่สาย  
นำถุุงน้้ำใจและเครื่่�องอุุปโภคบริิโภคที่่�จำเป็็น  
ที่่�ได้้รัับงบประมาณจากมููลนิธิิภาคโรตารีีไทย 
ซึ่่�งมี ีPRID นรเศรษฐ ปัทัมานันัท์ ์เป็น็ประธาน 
เข้า้ไปในพื้้�นที่่�ในช่่วงเช้า้ด้ว้ยรถบรรทุกุ วันันั้้�น 
มีีแดดจนรู้้�สึึกได้้ถึึงบรรยากาศที่่�ร้้อนชื้้�น  

ถนนเปื้้�อนโคลนที่่�แห้้งจากแดดทำให้้ฝุ่่�นตลบจนเป็็นหมอก ระหว่่างทางเราผ่่านสภาพบ้้านเรืือนที่่�เสีียหายและยัังเต็็มไปด้้วยโคลนเกรอะกรัังและขยะ 
มีีรถตััก รถบรรทุุกดิิน รถดููดโคลน อาสาสมััคร และเจ้้าหน้้าที่่�จำนวนมากที่่�กำลัังเร่่งเคลีียร์์พื้้�นที่่� เราเดิินทางลึึกเข้้ามาจนถึึงชุุมชนผามควาย บริิเวณนี้้�
ยัังแฉะไปด้้วยโคลน เป็็นพื้้�นที่่�ที่่�ปีีนี้้�ประสบภััยน้้ำท่่วมสููงถึึง 3 เมตร
	 เราได้้บ้้านของคุุณผึ้้�ง ลููกสาวของประธานชุุมชน เป็็นสถานที่่� 
แจกถุุงน้้ำใจ คุุณผึ้้�งเล่่าให้้ฟัังว่่า บ้้านผามควายก็็คืือทุ่่�งเลี้้�ยงควายในอดีีต 
อยู่่�กัน 120 หลัังคาเรืือน ถนนผามควายจะเป็็นทางน้้ำท่่วมทุุกปีี แต่่
ปีีนี้้�ท่่วมหนัักมาก น้้ำเชี่่�ยว และท่่วมถึึง 2 รอบ รอบแรก 10 กัันยายน  
สููงมิิดชั้้�นแรก คุุณผึ้้�งชี้้�ให้้ดููร่่องรอยน้้ำภายในบ้้านที่่�สููงพ้้นขอบประตูู  
รอบที่่�สอง 3 ตุุลาคม สููงถึึงเอวปีีนี้้�ชุุมชนผามควายเพิ่่�งจะได้้รัับการ 
ช่่วยเหลืือจากโรตารีีเป็็นหน่่วยงานแรก ทุุกคนรู้้�สึึกดีีใจมากได้้รัับของ 
ถุุงใหญ่่ ผ้้าห่่ม กระติิกน้้ำร้้อน วัันก่่อนประธานชุุมชนได้้แจกบััตรรัับของ
ให้้ทุุกบ้้านไว้้ล่่วงหน้้าแล้้ว วัันนี้้�จึึงได้้รัับกัันครบถ้้วน
	 โรตารีีแอนน์์ภาริิณีี หน่ึ่�งในครอบครััวโรตารีีแม่่สาย เล่่าให้้ฟัังว่่าบ้้านของโรแทเรีียนก็็เสีียหายเยอะ โดยเฉพาะคนที่่�มีีโกดัังสิินค้้า ที่่�ร้้านของเธอ 
ก็็เสีียหายมาก เครื่่�องครััวในร้้าน โกดัังสิินค้้า และรถอีีก 5 คัันจมน้้ำหมด กระจกหน้้าร้้านแตก มีีโคลน ต้้องปิิดอีีกนาน น้้ำแรงถึึงขนาดมีีคนเก็็บตู้้�เซฟ 
ลอยน้ำ้มาได้ม้ีเีงินิถึึง 2 ล้า้นบาท น้ำ้ท่ว่มคราวนี้้�หนักัมากไฟถูกูตัดั น้ำ้ใช้้ก็ไ็ม่มี่ี เข้า้ห้อ้งน้ำ้แล้ว้ต้อ้งเอากระดาษแปะไว้ก้่อ่น หรือืต้อ้งไปตากแดดเข้า้คิวิกันั 

เข้้าห้้องน้้ำซึ่่�งเทศบาลเอาน้้ำมาบริิการ 
ให้้ ยังัมีีเรื่่�องเลวร้้ายที่่�เกิดิในวันัที่่�น้ำ้ป่่ามา 
มีเีพื่่�อนบ้า้นสููงอายุทุี่่�เป็น็อััมพฤกษ์ ์และ
เบาหวาน 2 คนเสีียชีีวิิต ลอยไปติิดอยู่่�
บนหลัังคา 3 วััน 2 คืืนกว่่าจะเอาร่่าง
ออกมาได้้ 
	 อย่่างไรก็็ดีี น้้ำท่่วมครั้้�งนี้้�สโมสร 
โรตา รีีแม่่ สายไ ด้้แสดง ใ ห้้ เห็็นถึึ ง
พลัังและความมหััศจรรย์์แห่่งโรตารีี 
อน.วาณิิช โยธาวุุธ สมาชิิกสโมสร 
โรตารีแีม่ส่ายเล่า่ให้ฟ้ังัว่่า เราได้ร้ับัน้้ำใจ 

จากทั่่�วสารทิิศ ต้้องขอขอบคุุณ แม้้ไม่่รู้้�จักกััน ก็็ส่่งของกิินของใช้้มาให้้ชาวแม่่สายมากมายจนไม่่มีีที่่�จะไว้้ เพราะมัันเอาเข้้าไปไม่่ได้้ อาทิิตย์์แรก
ต้้องจ้้างหน่่วยกู้้�ภัยพม่่าเอาอาหารเทิินหััวเดิินลุุยน้้ำปีีนข้้ามกำแพงไปให้้ พอน้้ำลด สโมสรจะนำของเข้้าไปช่่วยเหลืือ ก็็พบว่่ามัันมีีแต่่โคลน ทำให้้
การจราจรติิดขััดมาก โดยเฉพาะถนนเหมืืองแดงซึ่่�งเป็็นทางเข้้าหลัักไปยัังชุุมชนต่่างๆ รถติิดกัันเป็็นชั่่�วโมง แม้้ว่่าทางการได้้เคลีียร์์ถนนพหลโยธิิน 
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ถึึงสุุดทางแล้้วก็็จริิง สโมสรจึึงเปลี่่�ยนการช่่วยเหลืือมาเป็็นการเคลีียร์์ถนนเหมืืองแดงทั้้�งสายเพราะเป็็นถนนเส้้นหลัักแยกจากพหลโยธิิน เริ่่�มจากรถ
ตัักโคลน 3 คััน รถบรรทุุกจาก 3 คััน เป็็น 10 คััน สุุดท้้ายเป็็น 15 คััน เคลีียร์์ถนนจนเสร็็จ โคลนจากในบ้้านก็็ถููกเอามากองบนถนนอีีก เป็็นแบบนี้้� 
ตั้้�งแต่่วัันที่่� 16 ถึึง 22 กัันยายน เราติิดป้้ายโรตารีีหน้้ารถวิ่่�งบริิการฟรีีจนเคลีียร์์ทางวิ่่�งได้้ 1 เลน เป็็น 3 เป็็น 4 เลน นัับว่่าช่่วยชุุมชนในเบื้้�องต้้น 
ได้้มากจริิงๆ

	 ในการนี้้�สโมสรโรตารีแีม่จ่ันัขอ Disaster Fund จากโรตารีสีากล 150,000 บาท สโมสรโรตารีแีม่จ่ันัสมทบ
อีีก 100,000 ใช้้เงิินบริิจาคจากภาค 3360 อีีก 30,000 รวมใช้้เงิินไป 280,000 บาท จนจบโครงการ เนื่่�องจาก
ทางเทศบาล และทหารเริ่่�มเข้้ามาช่่วยเต็็มที่่�แล้้ว
	 นอกจากนี้้� ยัังมีีสมาชิิกสโมสรโรตารีีจากจัังหวััดเชีียงใหม่่ นำที่่�นอน ของอุุปโภคบริิโภคที่่�จำเป็็นมาช่่วย  
จะมีีหม้้อหุุงข้้าวจาก อผภ.ธีีรยุุทธ์์ วััฒนธีีรวุุฒิิ จากขอนแก่่นอีีกหลายร้้อยชุุด มููลนิธิิสััตยาไสบริิจาคที่่�นอนผ้้าห่่ม 
200 ชุุด สโมสรได้้รัับบริิจาคสิ่่�งของอื่่�นๆ อีีกทั่่�วสารทิิศ และเงิินบริิจาคอีีกประมาณ 200,000 บาท
 	ที่่ �มากไปกว่่านั้้�น เรายัังได้้รัับความช่่วยเหลืือจากสโมสรโรตารีีจอมเทีียน-พััทยา ภาค 3340 ในการ 
ติดิตั้้�งเครื่่�องกรองน้้ำแบบ SkyHydrant ซึ่่�งเป็็นเครื่่�องกรองน้้ำแบบพกพาใช้เ้ทคโนโลยีอัลัตราฟิิลเตรชัันแรงดัันต่่ำ 
และใช้้แรงโน้้มถ่่วงเพื่่�อผลิิตน้้ำดื่่�มที่่�สะอาด ปราศจากแบคทีีเรีีย ไวรััส และสารปนเปื้้�อนอื่่�นๆ โดยไม่่ต้้องใช้้ไฟฟ้้า
หรืือสารเคมีี ผลิิตได้้มากถึึง 10,000 ลิิตรต่่อวััน เหมาะสำหรัับพื้้�นที่่�ที่่�ประสบภััยพิิบััติิ

	ปี นี้้� น้้ำท่่วมแม่่สายหนัักและเกิิดความเสีียหาย
มากอย่า่งที่่�ไม่่เคยมีมีาก่อ่น เฟอร์นิ์ิเจอร์เ์ครื่่�องใช้ใ้นบ้า้น 
ถูกูขนออกมาเป็็นขยะจนตอนนี้้�ไม่่มีทีี่่�ทิ้้�ง ที่่�ขาดแคลนคืือ
เครื่่�องใช้้ไฟฟ้้าเพราะพัังหมด สต๊๊อกสิินค้้าที่่�จะส่่งออก 
ไปพม่่า ลาว จีีนตอนใต้้ ซ่ึ่�งเป็็นของอุุปโภคบริิโภค  
วััสดุุก่่อสร้้าง เสีียหายมาก ปััญหาใหญ่่คืือเรื่่�องโคลน 
ที่่�สููงถึึง 2 เมตรในบางพื้้�นที่่� มันัไม่่เหมืือนปีีก่อ่นๆ ที่่�น้้ำมา 
ไม่่กี่่�วัันก็็จบ ปีีนี้้�ที่่�พวกเราช่่วยกัันไปทำ Big cleaning 
day แต่่เนื่่�องจากโคลน คร่ึ่�งวัันเราทำได้้แค่่ศาลาวััด 
มุมุเดียีว โคลนก็เ็ริ่่�มจะไม่ม่ีทีี่่�ทิ้้�ง รถตักัก็เ็ข้า้ไปตักัในบ้า้น 
ไม่ไ่ด้้ ทางการและทหารจึึงได้้เข้า้มาช่่วย นับัเป็็นภัยัพิบิัตัิิ

ที่่�เราคาดไม่่ถึึง และเราก็็พ่ึ่�งมารู้้�ว่าชุุมชนเรามีีคนหนาแน่่นมากขนาดนี้้� ต้้องใช้้เวลาเพื่่�อที่่�จะกลัับสู่่�สภาพเดิิม ต้้องขยายร่่องน้้ำ ขยัับขยายออกจาก 
ริิมแม่่น้้ำ ซึ่่�งเป็็นเรื่่�องระหว่่างประเทศและต้้องลงทุุนอีีกมาก แต่่ถ้้าไม่่ทำ สิินทรัพย์์ที่่�แม่่สายก็็จะเสื่่�อมค่่าลง คนจะย้้ายออก เราต้้องต่่อสู้้� เรีียนรู้้� 
และปรัับตััว อน.วาณิิชกล่่าวในที่่�สุุด
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ลังพื�นที่่�นำ�าที่่วมในจิังหวัดิ์เชั่่ยงใหม่แลัะจิังหวัดิ์สุโขที่ัย
 หลัังจากท่ี�ได้ไปชุ่วยเหลัือผู้ประสบภัยท่ี�ลัำปางแลัะแม่สายแลั้ว คณะจากศูนย์โรตารีในประเท่ศไท่ยเดินท่างจากเชุียงรายไปสมท่บกับ ผวภ.อภิศักดิ� 
จอมพงษ ์แลัะคณะของ อน.อดศิร เสกสรรควิ์รยิะ ประธิานบำเพญ็ประโยชุนภ์าค 3360 แลัะสมาชิุกสโมสรโรตารเีชีุยงใหม ่ซ่ึ่�งประสานงานกบั อบต.บา้นแหวน
อำเภอหางดงให้ชุ่วยนัดผู้ประสบภัยมารับถุงน้ำใจพร้อมเครื�องมือท่ำความสะอาดบ้านท่ี�ศาลัาประชุาคมของหมู่บ้าน 

 หมู่บ้านนี้น้ำท่่วมสูงประมาณเมตรกว่าๆ ข้าวของ
เครื�องใชุ้เสียหายมาก แลัะผู้ประสบภัยส่วนใหญ่เป็น
ผูส้งูอายทุ่ี�ตอ้งอยูเ่ฝัา้บา้น ยงัไมส่ามารถท่ำความสะอาด
บ้านได้ ชุาวบ้านยังบอกอีกว่า “น้ำท่่วมจนถ่งเตียงนอน 
อยากจะได้เครื�องนอนแลัะผ้าห่มเพิ�มเติม” ซึ่่�งก็คงต้อง
รอความชุ่วยเหลัือจากหน่วยงานต่างๆ อีกต่อไป 
 จุดหมายต่อไปคือพื้นท่ี�น้ำท่่วมจังหวัดสุโขท่ัย 
แต่ในระหว่างท่ี�อยู่เชุียงใหม่ ได้รับการแจ้งจากนายก

เสาวนยี ์ศภุกมลัเสนยี ์สโมสรโรตารสีโุขท่ยั วา่ท่ัง้อำเภอศรสีำโรงนำ้กย็งัท่ว่มสงู ในตวัเมอืงสโุขท่ยันำ้กท็่ว่มอกีรอบหน่�ง ยงัตอ้งรอลัุน้กนัวา่นำ้จะลัดลังแลัะ
จะออกจากตัวเมืองสุโขท่ัยมามอบถุงน้ำใจให้ชุาวบ้านได้ตามท่ี�นัดกันไว้หรือไม่..โชุคดี! น้ำลัดลัง
 เชุา้วนัรุง่ข่น้ พวกเราจง่เดนิท่างไปท่ี�อำเภอศรสีำโรง หมูบ่า้นนีม้ผีูป้ระสบภยั 50 หลังัคาเรอืน เกดินำ้ท่ว่มสองรอบ กนิระยะเวลัารว่มเดอืนแลัว้ พืน้ท่ี�
ยังคงมีน้ำท่่วมสูงประมาณ 1.5 เมตร ชุาวบ้านบางส่วนย้ายไปอยู่ท่ี�วัดบ้าง บางส่วนท่ี�ไม่ย้ายออกจากบ้าน ก็พายเรือมารับถุงน้ำใจได้ในจุดท่ี�ผู้ใหญ่บ้านจัด
เตรียมไว้ แต่บางบ้านก็ไม่สามารถออกจากบ้านได้ พวกเราต้องพายเรือเข้าไปมอบถุงน้ำใจแลัะเครื�องมือท่ำความสะอาดถ่งบ้าน ชุาวบ้านเลั่าว่าที่�ชุ่วงที่�

น้ำท่่วมสูงนั้น เป็นชุ่วงเวลัาท่ี�มีแต่ความกังวลั ท่ั้งห่วง
ลูักหลัานตัวน้อย ห่วงบ้านแต่ก็ไม่อยากท่ิ้งบ้านไปไหน 
ตดัสินใจสง่เดก็เลัก็ไปอยูก่บัญาติๆ  ท่ี�บา้นนำ้ไมท่่ว่ม เพื�อ
ป้องกันอุบัติเหตุเด็กจมน้ำ 
 นอกจากถุงน้ำใจแลั้ว ท่ีมศูนย์โรตารีฯ ยังได้เตรียม
ถุงน้ำใจพิเศษติดไปด้วยจำนวนหน่�ง เป็นเพียงถุงเล็ักๆ 
ท่ี�บรรจุขนมสองอย่างพร้อมนมกล่ัอง แต่ขนมถุงเลั็กๆ 

นีท้่ำใหท้่ัง้เดก็แลัะผูส้งูอายยุิม้กวา้งดใีจที่�ไดร้บัของหวาน เหมอืนจะชุว่ยเยยีวยาในยามท่ี�ชุวีติไมป่กตสิขุ ชุาวบา้นตา่งรูส้ก่ดใีจท่ี�ไดร้บันำ้ใจจากโรตาร ีท่ำให้
รู้ส่กมีความหวังข่้นมาอีกครั้ง 
 การท่ำงานลังพ้ืนท่ี�ในครัง้นีท้่ำใหเ้ราสมัผสัไดว้า่สโมสรในพืน้ท่ี� ไมว่า่จะเปน็สโมสรโรตารดีอยพระบาท่, เมอืงเกาะคา, แมส่าย, เชีุยงใหม,่ สุโขท่ยั, สวรรคโลัก,
สวรรคโลักเหนือแลัะศรีสำโรง ต่างทุ่่มเท่แลัะท่ำงานกันหนักแค่ไหน ท่ั้งๆ ท่ี�ตัวสมาชุิกเองก็ประสบภัยไม่ต่างกับชุาวบ้าน แต่ยังมีน้ำใจแบ่งปัน
เสียสลัะ ในการชุ่วยเหลัือผู้อื�น .... สมกับเป็นโรแท่เรียนที่�ดี มีคุณภาพ “บริการผู้อื�นเหนือตน” อย่างแท่้จริง โรแท่เรียนสร้าง “มหัศจรรย์แห่งโรตารี” 
ให้เกิดข่้นได้เสมอ

 สโมสรโรตารใีนพืน้ท่ี�ของภาค 3360 ไดเ้ขา้ชุว่ยเหลัอื
ชุุมชุนในพื้นท่ี�ของแต่ลัะจังหวัด ชุ่วยจัดหาเสบียง
แลัะสิ�งของจำเป็น จัดหาอุปกรณ์
ท่ำความสะอาด รวมถ่ งน้ ำดื� ม
เพื�อแจกจ่ายให้แก่ผู้ประสบภัย
ชุ่วยท่ำความสะอาดบ้านเรือน
แลัะพ้ืนท่ี�สาธิารณะ เชุ่นท่ี�
อำเภอแม่สาย มากไปกว่า

นั้นคือการรวมตัวกันของพันธิมิตรโรแท่เรียนในจังหวัดเชีุยงราย หรือจากจังหวัดเชุียงใหม่ท่ี�ไปตั้งครัวท่ำอาหารเพื�อชุ่วยเหลืัอ
ผู้ประสบภัยอย่างเต็มท่ี� แม้สมาชุิกจะอยู่กันคนลัะพื้นท่ี� คนลัะจังหวัด แต่มิตรภาพของโรตารีท่ำให้เราร่วมมือกันได้ 
 อน.อดศิร เสกสรรคว์ริยิะ ไดใ้หค้ำพดูท่ิง้ท่า้ยกบัพวกเราวา่ “ในวกิฤตยงัมโีอกาสใหก้อ่เกดิมติรภาพเสมอ ดว้ยการท่ำดี
ด้วยหัวใจ ท่ำดีเพื�อชุุมชุน แลัะท่ำดีไปด้วยกัน” 
 แม้ว่าน้ำจะลัดลังไปแลั้ว แต่การป้องกัน การเยียวยา แลัะการชุ่วยเหลัือยังต้องดำเนินต่อไป

ชุุมชุนในพื้นท่ี�ของแต่ลัะจังหวัด ชุ่วยจัดหาเสบียง
แลัะสิ�งของจำเป็น จัดหาอุปกรณ์
ท่ำความสะอาด รวมถ่ งน้ ำดื� ม
เพื�อแจกจ่ายให้แก่ผู้ประสบภัย
ชุ่วยท่ำความสะอาดบ้านเรือน
แลัะพ้ืนท่ี�สาธิารณะ เชุ่นท่ี�
อำเภอแม่สาย มากไปกว่า

นั้นคือการรวมตัวกันของพันธิมิตรโรแท่เรียนในจังหวัดเชีุยงราย หรือจากจังหวัดเชุียงใหม่ท่ี�ไปตั้งครัวท่ำอาหารเพื�อชุ่วยเหลืัอ
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ผูู้้แที่นดูแลการีเงินขึ้องโรีตารี่สากลในปรีะเที่ศไที่ย
RI Fiscal Agent in Thailand

สนเที่ศโรีตารี่

อุผู้ภั.ดิ์ร.ชั่ัยรัตน์ ประเสริฐลัำ�า ภัาค 3350

• อผภ.กฤษณ ์อนิเท่วฒัน ์(2550-56) - ไดเ้ชุญิ อผภ.ดร.ชุยัรตัน์
ประเสริฐลั้ำ เข้าร่วมท่ีมงาน

• อผภ.สมภพ สุขสิงห์ (2556-59) 
• อผภ.กฤษณ์ อินเท่วัฒน์ (2559-67)
• อผภ.ดร.ชุัยรัตน์ ประเสริฐลั้ำ (2567-69)

ผู้้�แที่นดิ์้แลัการเงินฯ ม่หน�าที่่�หลัักคือุ 
• รับเงินค่าบำรุงโรตารีสากลัแลัะเงินบริจาคให้มูลันิธิิโรตารี
• จ่ายเงินตามคำสั�งของโรตารีสากลั/มูลันิธิิโรตารี
• จัดท่ำรายงานส่ง RI/TRF แลัะออกใบเสร็จรับเงิน

 ในปัจจุบัน สโมสร/สมาชิุกสามารถโอนเงินค่าบำรุงฯ แลัะ
เงินบริจาคเข้าบัญชีุได้โดยตรง โปรดอย่าลืัมส่งสำเนาหลัักฐาน
การโอนเงนิมายงัผูแ้ท่นดแูลัการเงนิท่ี�อเีมลั rotaryfath@gmail.com
มเิชุน่นัน้ เราจะไมส่ามารถรายงานการสง่เงินของท่า่นได ้เงินจะคา้งอยู่
ในบัญชุี โดยไม่มีการรายงานว่ า เป็น เงินอะไร มาจากท่ี� ใด 
นั�นเปรียบเสมือนท่่านยังมิได้ส่งเงินผ่านมายังผู้แท่นดูแลัการเงินฯ 
ผมจ่งขอร้องให้ท่่านโปรดส่งหลัักฐานการโอนเงินท่ันท่ีทุ่กครั้งด้วย

 ในอดีต สโมสรโรตารีในประเท่ศไท่ยจะต้องส่งเงินค่าบำรุง
โรตารีสากลัไปที่�สำนักงานใหญ่โลักที่� Evanston, Chicago, 
USA โดยวิธิีการซึ่ื้อดราฟื้ท์่ต่างประเท่ศแลัะจัดส่งไปยังโรตารี
สากลัเองหรือส่งผ่านผู้ว่าการภาคหรือผ่านศูนย์โรตารีฯ เพื�อต่อไป
ยังโรตารีสากลั เมื�อปี  พ.ศ.2540 รัฐบาลัประกาศลัอยตัว
ค่าเงินบาท่ ท่ำให้เงินบาท่อ่อนค่าลังมากเมื�อเปรียบเท่ียบเป็นเงิน
ดอลัลัาร์ 1 เหรียญสหรัฐจะเท่่ากับประมาณ 45 บาท่ ท่ำให้สโมสร
โรตารีในประเท่ศไท่ยประสบปัญหาการชุำระค่าบำรุงฯ ที่�สูงเพิ�มข้่น
แลัะปัญหาที่�ตามมาคือการส่งเงินลั่าชุ้าเกินกำหนด จนท่ำให้
หลัายสโมสรถูกระงับการให้บริการจากโรตารีสากลั ส่วนการรับเงิน
จากโรตารีสากลัก็เชุ่นเดียวกันจำเป็นต้องเปลัี�ยนจากเงินเหรียญ
สหรัฐเป็นเงินบาท่ ต้องเสียค่าใชุ้จ่ายในการแลักเปลัี�ยนมากมาย
แลัะเสียเวลัามาก
 ในขณะนั้นภาค 3350 ได้มีการหารือในการประชุุมสภา
อดีตผู้ว่าการภาคโดยการนำของ อดีตประธิานโรตารีสากลั
พชิุยั รตัตกลุั ไดห้ยบิยกปญัหาในเรื�องนีม้าปรก่ษากนัแลัะเหน็พอ้งวา่
ผู้ว่าการภาคท่ั้ง 4 ภาคควรท่ำหนังสือไปยังโรตารีสากลัเพื�อร้องขอ
ให้มีการแต่งตั้งผู้แท่นดูแลัการเงินในประเท่ศ โรตารีสากลัตระหนัก
ถ่งปัญหาแลัะเห็นควรให้มีผู้แท่นดูแลัการเงินของโรตารีสากลั
ในประเท่ศไท่ย เพื�อท่ำหน้าที่�ในการรับเงินค่าบำรุงฯ แลัะค่าใชุ้จ่าย
อื�นๆ ของโรตารีสากลั ตลัอดจนรับเงินบริจาคให้ กับมูลันิธิิ
โรตารีของโรตารีสากลั โดยเก็บรักษาเงินของโรตารีสากลัเอาไว้
ในประเท่ศไท่ย ท่ำให้ไม่จำเป็นต้องมีการแลักเปลัี�ยนเงินตรา
เป็นการประหยัดท่ำให้เกิดความสะดวกแลัะรวดเร็วในการรับแลัะ
จา่ยเงนิดว้ย โดยตัง้แตว่นัท่ี� 4 กรกฎีาคม 2541 โรตารสีากลัได้แตง่ตัง้
ให้อผภ.โกวิท่ สุวรรณสิงห์ ดำรงตำแหน่งผู้แท่นดูแลัการเงินของ
โรตารีสากลัในประเท่ศไท่ยเป็นคนแรก ซ่ึ่�ง อผภ.โกวิท่ ได้ดำรง
ตำแหน่งนี้เป็นเวลัา 2 ปีแลัะได้ใชุ้ความสามารถของนักบริหาร
การเงินการธินาคารในการวางระบบบัญชุแีลัะการเงินของโรตารสีากลั 
จนได้รับการยอมรับแลัะได้รับคำชุมเชุยจากโรตารีสากลั 
 ต่อมา โรตารีสากลัได้แต่งตัง้ผู้แท่นดแูลัการเงนิฯ อย่างต่อเนื�อง
ดงันี้ 

• อผภ.กฤษณ์ อินเท่วัฒน์ (2543-48)
• อผภ.สมภพ สุขสิงห์ (2548-50) - ได้เชุิญ อผภ.ชุาญชัุย 

วิศิษฏิ์กุลั เข้าร่วมท่ีมงาน

ผู้แที่นดูแลการเงินฯ ก็เป็นเช่้นเดีย์ว่กันกับตำาแหัน่งต่างๆ ในองค์กร 
ซึ�งต้องปรับเปลี�ย์นหัมุนเว่ีย์นกันไปตามว่งล้อของโรตารี ในปีนี�
โรตารีสากลได้แต่งตั�ง อผภ.ดร.ช้ัย์รัตน์ ประเสริฐลำ�า ใหั้รับตำาแหัน่ง
ผู้แที่นดูแลการเงินฯ ในปี พ.ศ.2567 - 2569 โดย์ได้ไปร่ว่มประชุ้ม
สัมมนาที่ี�เม่องดูไบ ประเที่ศสหัรัฐอาหัรับเอมิเรตส์ เม่�อปลาย์เด่อน
กนัย์าย์น 2567 พรอ้มกบัผูด้แูลการเงนิจากประเที่ศปากสีถาน เนปาล 
ศรีลังกา บังคลาเที่ศ และไที่ย์

พฤศจิิกายน - ธัันวาคม 2567  |  25



โคกหนอุงนาคือุอุะไร 
 โคกหนองนา คือ “เกษตรที่ฤษฎ่ีใหม่-
ไ ร่ น า ส ว น ผู้ ส ม ”  ข อ ง พ ร ะ บ า ท่ ส ม เ ด็ จ
พระบรมชุนกาธิิ เบศร มหาภูมิพลัอดุลัยเดชุ
มหาราชุ บรมนาถบพิตร ที่�พระองค์ท่รงท่ดลัอง
ท่ำจนประสบความสำเร็จ  แลั้วจ่ งส่ ง เสริม
ให้เกษตรกรท่ำตาม 
 พระองค์ท่รงท่ดลัองท่ำเกษตรวิธิี ใหม่
บนที่�ดินประมาณ 15 ไร่ ในเขต ต.ห้วยบง 
อ.เมอืง จ.สระบรุ ีในป ีพ.ศ.2536 เมื�อท่รงท่ำสำเรจ็
แลั้ว จ่งท่รงประกาศเป็นเกษตรท่ฤษฎีีใหม่ ในวันท่ี�
เสด็จพระราชุดำเนินไปพระราชุท่านปริญญาบัตร
แกน่สิติท่ี�เกษตรแมโ่จ ้ในวนัท่ี� 23 กมุภาพนัธิ ์2538

 โคกหนองนาแบ่งพื้นท่ี�ออกเป็น 4 ส่วน คือ 1. สระน้ำแลัะคลัองไส้ไก่ (หนอง) 30% 2. คันดินรอบแปลัง (โคก) 30% ท่ี�ได้ดินจากการ
ขุดสระแลัะคลัองไส้ไก่ 3. พื้นท่ี�เพาะปลัูก (นา) 30% 4. พื้นท่ี�สำหรับอยู่อาศัย 10% 
 สระนำ้ในโคกหนองนาจะลัก่ประมาณ 5 เมตร ท่ี�กน้สระเจาะรขูนาดใหญ่ 2 ร ู(เท่า่บุง้กีข้องรถขดุ) ลัก่ลังไปอกี 3 - 5 เมตร เรยีกวา่สะดอืนำ้
เพื�อใหแ้รงโนม้ถว่งของโลักดง่นำ้ลังไปเกบ็ไวใ้นชุัน้ท่รายท่ี�มคีวามหนาแนน่สงูจนมสีภาพเกอืบจะเปน็หนิ ซึ่่�งเรยีกวา่ชุัน้หนิอุม้นำ้ใต้ดนิ (ลัก่จาก
พื้นดินประมาณ 8-10 เมตร) โดยน้ำจะเข้าไปแท่นท่ี�อากาศในชุ่องว่างของท่ราย น้ำในสระจะรักษาระดับสมดุลัระหว่างแรงโน้มถ่วงของโลักท่ี�
ด่งน้ำลังใต้ดินกับแรงต้านของอากาศในท่รายที่�ชุั้นหินอุ้มน้ำใต้ดิน เมื�อมีการใชุ้น้ำในสระไป แรงดันอากาศในท่รายจะดันน้ำใต้ดินข่้นสู่ผิวดิน 
ท่ำให้น้ำในสระไม่แห้งมีน้ำใชุ้ท่ำเกษตรได้ตลัอดท่ั้งปี 

พรีจากฟา ศาสตรี์แห่งพรีะรีาชา 
“ไรี่นาสวนผู้สมิ โคักหนองนา-ธันาคัารีนำ�า” 

ขึ้องขึ้วัญจากโรีตารี่ 

โรตาร่น�อุมนำาศาสตร์พระราชั่า
ไปชั่่วยเหลัือุเกษตรกร 88 ครอุบัครัว 

ในจิังหวัดิ์ลัำาปาง แพร่ สุรินที่ร์ แลัะศร่สะเกษ 
ให�หลัุดิ์พ�นจิากความยากจินอุย่างถ่าวร

พระอาจารย์ ดร.สังคม ธินปัญโญ

ที่่�มาขอุงโคกหนอุงนา - ธันาคารนำ�า
 โคกหนองนาเป็นชุื�อท่ี�เด็กนักเรียนแลัะครูท่ี�โรงเรียนปูท่ะเลัย์มหาวิชุชุาลััย - ศูนย์การเรียนรู้
กสกิรรมธิรรมชุาตมิาบเอือ้ง อ.บา้นบง่ จ.ชุลับรุ ีชุว่ยกนัตัง้ชุื�อใหมเ่พื�อใหเ้รยีกงา่ยจำงา่ย ตอ่มาพระอาจารย์
ดร.สังคม ธินปัญโญ นำธินาคารน้ำใต้ดินผนวกเข้ากับโคกหนองนาแล้ัวเรียกชืุ�อว่า “โคกหนอุงนา - 
ธันาคารนำ�า”

ธันาคารนำ�าใต�ดิ์ิน เป็นวิธีิกักเก็บน้ำไว้ใต้ดิน ที่�พระเดชุพระคุณท่่านเจ้าคุณนิเท่ศน์ศาสนคุณ 
(หลัวงพอ่สมาน สริปิญัโญ) อดตีรองประธิานคณะสงฆธ์ิรรมยตุในสหรฐัอเมรกิา เจา้อาวาสวดัธิรรมบชูุา
มลัรัฐเท่็กซึ่ัส สหรัฐอมเริกา เรียนรู้มาในระหว่างท่ี�ปฏิิบัติศาสนากิจท่ี�นั�น

การกักเก็บันำ�าไว�ในธันาคารนำ�าใต�ดิ์ินในโคกหนอุงนา 
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เกษตรทฤษฎีีใหม่่เป็็นอย่่างไร ทำำ�ไมจึึงแก้้ไขความยากจนของเกษตรกรได้้
	หั วใจของเกษตรทฤษฎีีใหม่่ คืือ การทำเกษตรแบบไร่่นาสวนผสมเพื่่�อการบริิโภคในครอบครััว ตามแนวทางเศรษฐกิิจพอเพีียง  
“ปลููกทุุกอย่่างที่่�กิิน – กิินทุุกอย่างที่่�ปลููก – เหลืือแล้้วแจก - เหลืือจากแจกจึึงขาย” แทนการปลููกพืืชเชิิงเดี่่�ยวเพื่่�อหารายได้้แล้้วนำเงิินไป
ซื้้�ออาหารและสิ่่�งของจำเป็็นต่่างๆ 
	 ในหลวงรััชกาลที่่� 9 ได้้ทรงพระราชทานแนวทางการปลููกพืืช 5 ระดัับ การปลููกป่่า 3 อย่าง เพื่่�อประโยชน์์ 4 อย่่าง ในไร่่นาสวนผสม 
เพื่่�อสร้้าง “รายได้้รายวััน รายได้้รายปีี และรายได้้ในอนาคต” 

ศาสตร์์ของพระราชา คืือ 30-30-30-10 
มีีคลองไส้้ไก่่เชื่่�อมสระน้้ำ รููปทรงธรรมชาติิ 
สะดืือน้้ำต้้องมีี 2 รูู

	 เกษตรทฤษฎีีใหม่่จึึงเป็็นการเปลี่่�ยนแปลงวิิถีีชีีวิิตเกษตรกร 
จากการทำเกษตรเชิิงเดี่่�ยวเพื่่�อขาย “หาเงิิน แต่่เป็็นหนี้้�”  
ไปเป็น็การทำไร่น่าสวนผสม “ทำำ�กินิและมีีเงิินเก็็บจากขายผลผลิต
ส่่วนเกิิน” ซ่ึ่�งเป็็นวิิธีีแก้้ไขปััญหาความยากจนที่่�ถาวร ทำให้้ชีีวิิต 
มีีความผาสุุกร่่มเย็็นที่่�ทรงพระราชทานไว้้ ซึ่่�งเกษตรกรทั่่�วโลก
สามารถนำไปปฏิบิัติัิและสัมัฤทธิ์์�ผลได้้ เช่่น เกษตรกรในราชอาณาจักัร 
เลโซโทในทวีีปแอฟริิกา

ปลููกพืืช 5 ระดัับ คืืออะไร ดีีอย่่างไร 
	พื ช 5 ระดับั คือื 1. ไม้้สูงู 2. ไม้้กลาง 3. ไม้้เตี้้�ย 4. ไม้้เรี่่�ยดินิ และ 5. ไม้้ใต้้ดิิน เป็็นแนวทางให้้เกษตรกรมีีรายได้้ทั้้�งในระยะสั้้�นและระยะยาว
	 •	 ไม้้สููง คืือไม้้ป่่า เช่่น ไม้้สััก ยางนา ไม้้ตะเคีียน เป็็นต้้น เป็็นไม้้ทำเงิินในอีีก 20 ปีีข้้างหน้้า 
	 •	 ไม้้กลาง คืือไม้้ผล เพื่่�อสร้้างรายได้้รายปีีหรืือรายได้้ตลอดปีี 
	 •	 ไม้้เตี้้�ย ไม้้เรี่่�ยดิิน และไม้้ใต้้ดิิน คืือพืืชผัักสวนครััวเพื่่�อบริิโภคและสร้้างรายได้้รายวััน

ปลููกป่่า 3 อย่าง ได้้ประโยชน์์ 4 อย่่าง คืืออะไร 
	ป่ า 3 อย่า่ง คือื 1. ไม้ก้ินิได้ ้2. ไม้ใ้ช้้สอย 3. ไม้เ้ศรษฐกิจิ ประโยชน์ ์4 อย่า่ง คือื 1. พอกินิ 2. พอใช้ ้3. พออาศัยั และ 4. พอร่ม่เย็น็ (1. ไม้ก้ินิได้้  
- พอกิิน 2. ไม้้ใช้้สอย - พอใช้้ 3. ไม้้เศรษฐกิิจ - พออาศััยและพอร่่มเย็็น)

โรตารีีไปช่่วยอะไร เกษตรกรทำำ�อย่่างไร ใช้้เงิินเท่่าไหร่่ และใช้้เวลานานเท่่าไร เกษตรกรจึึงหลุุดพ้้นจากความยากจนได้้ 
	 โรตารีีทำโครงการ Global Grant เพื่่�อทำ 
โคกหนองนา 2 ไร่่ ให้้แก่่เกษตรกร คืือการขุุดสระน้้ำ 
ทำธนาคารน้้ำใต้้ดิิน ขุุดคลองไส้้ไก่่ทำหลุุมพอเพีียงให้้ 
หน่่อกล้้วยและพัันธุ์์�ไม้้ ให้้แม่่ไก่่และพัันธุ์์�ปลา ให้้รั้้�ว 
ลวดหนามให้้แท้้งค์์น้้ำและปั๊๊�มน้้ำโซล่่าเซลล์ ให้้เตาเผาถ่่าน 
ให้้เตาชีีวมวล ส่่งไปฝึึกอบรมเกษตรทฤษฎีีใหม่่ ฯลฯ  
ตามความต้อ้งการของเกษตรกรที่่�แตกต่า่งกัันตามภูมิูิสัังคม
ในแต่่ละพื้้�นที่่� หรืือให้้ความรู้้�และของทุุกอย่่างที่่�จำเป็็น
สำหรัับการเริ่่�มต้้นชีีวิิตใหม่่ด้้วย “เกษตรทฤษฎีีใหม่่ - ไร่่นาสวนผสม”
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หลุุมพอเพีียงคืืออะไร ทำำ�อย่่างไร มีีประโยชน์์อย่่างไร
	 หลุุมพอเพีียง คืือ การเตรีียมดิินในหลุุมให้้มีีอิินทรีีย์์วััตถุุสำหรัับปลููกต้้นไม้้
	วิ ธิีกีารคือื ขุดุหลุมุสี่่�เหลี่่�ยมจัตัุรุัสัขนาดกว้า้ง 1 เมตร ลึึกครึ่่�งเมตร ปูพูื้้�นหลุมุด้ว้ย
เศษใบไม้ ้ทับัดัวัยมูลูสัตัว์ ์แล้ว้ทับัด้ว้ยดินิ ทำหลายๆ ชั้้�นจนเต็ม็หลุมุ แล้ว้คลุมุฟางรดน้ำ้
ทิ้้�งไว้ ้1 เดือืน เมื่่�อพืืชและมูลูสัตัว์ย์่อ่ยสลายเป็น็อินิทรียี์ว์ัตัถุแุล้ว้จึึงปลูกูหน่อ่กล้ว้ย 1 หน่อ่ 
ตรงกึ่่�งกลาง และปลููกกล้้าไม้้จำนวน 4 ต้้น ไว้้ที่่�มุุมทั้้�ง 4 (กล้้าอ่่อนเท่่านั้้�น ต้้นกล้้าใหญ่่
รากแก้้วขดในถุุงไม้้จะโตช้้าและไม่่แข็็งแรง) แล้้วคลุุมฟางรดน้้ำตามปกติิ กล้้วยจะเป็็น
พี่่�เลี้้�ยงให้้ต้้นกล้้าช่่วยบัังแดดและให้้ความชื้้�น 
	 ประโยขน์ของหลุมพอเพียง คือการเตรียมดินให้มีอินทรีย์วัตถุในหลุมและปลูก
พืชรวมกัน หลุมพอเพียงเป็นการเลียนแบบธรรมชาติของต้นไม้ในป่าท่ีขึ้นชิดกันอย่าง
ไม่มีระเบียบและเกื้อกูลกันท�ำให้ต้นไม้โตเร็ว และสามารถปลูกพืชผักสวนครัวร่วมกับ
ต้นไม้ใหญ่บนหลุมเดียวกันได้

ผลประโยชน์จากไม้ใหญ่ 
	พื้้� นที่่�โคกหนองนา 2 ไร่่ เท่่ากัับ 800 ตร.ว. หรืือ 3,200 ตรม (32 x 100 เมตร)  
คันัดิินรอบที่่�หรืือโคกความยาวรวมกัันคืือ 264 เมตร ถ้า้ปลููกไม้้ป่่า 4 ต้น้บนโคก ทุกุ 3 เมตร 
และปลููกทั้้�ง 2 ด้้าน (ปกติิโคกจะกว้้างประมาณ 5 เมตร) จะมีีไม้้ป่่าจำนวน 704 ต้้น 
ต้้นยางนาอายุุ 20 ปีี ราคาต้้นละกว่่า 20,000 บาท ต้้นตะเคีียนราคากว่่า 30,000 บาท 
ถ้้าต้้นไม้้รอดทุุกต้้น เมื่่�อครบ 20 ปีี เกษตรกรจะมีีเงิินออมจากไม้้เศรษฐกิิจมากกว่่า  
10 ล้้านบาท 

ใช้เงินและเวลาเท่าไร
	 งบประมาณในการจัดัทำโคกหนองนา - ธนาคารน้ำ้ 2 ไร่ ่แปลงละ 130,500 บาท 
ใช้้เวลาในการออกแบบ ขุุดสระ ล้้อมรั้้�ว ปลููกแฝก ฯลฯ ประมาณ 2 เดืือน  
หลัังจากนั้้�นเกษตรกรจะเริ่่�มมีีอาหารเลี้้�ยงครอบครััวและมีีรายได้้จากผลผลิิตส่่วนเกิิน
ในทัันทีี เมื่่�อเกษตรกรมีีน้้ำตลอดปีีก็็สามารถผลิิตอาหารเลี้้�ยงครอบครััวและมีีรายได้้
ตลอดทั้้�งปีี 

สโมสรไหนบ้้างที่่�ทำำ�โครงการโคกหนองนา
	มี ีหลายสโมสรจากหลายภาคช่่วยกัันทำ ได้้แก่่ สโมสรโรตารีีปทุุมวััน บางกอก
เซ็็นทรัล กรุุงเทพพััฒนาการ กรุุงเทพรััชดา หนองบััว ในภาค 3350 สโมสรโรตารีี 

ปลููกแบบหลุุมพอเพีียง 3 ปีี กล้้วยตาย-ไม้้โต

ปลููกแบบหลุุมพอเพีียง 7 ปีี 
สภาพเริ่่�มเป็็นป่่าแล้้ว

เจ้้าหน้้าที่่�จากมููลนิธิิโรตารีีมาตรวจเยี่่�ยมโครงการ
โคกหนองนา 

โครงการโคกหนองนา 13 ครอบครััว ที่่�อำเภอลอง จัังหวััดแพร่่

เวียีงโกศัยัและดอยพระบาท 
ในภาค 3360 สโมสรโรตารีี 
ศรีี สะ เกษและ ร้้อยเ อ็็ด 
ในภาค 3340 โครงการ
ทั้้�งหมดเป็น็ Global Grant 
ที่่�ได้้รัับการสนัับสนุุนจาก
สโมสรโรตารีีในประเทศ
เกาหลี ีสิงิคโปร์ ์และฮาวาย 
โดยมีีมิิตรโรแทเรีียนหลาย
ท่่านเป็็นผู้้�ประสานงาน 
หาหุ้้�นส่่วนโครงการจากต่่างประเทศ อาทิิ นยก.Dr.Jay Chung จากสโมสรโรตารีีบางกอกเซ็็นทรััล IPDG.Joanne Kam, Assistance Reginal 
Rotary Foundation Coordinator, Zone 10C ภาค 3310 จากประเทศสิิงคโปร์์ และ P.Kim Jinbo, District Global Grant Coordination 
Chair จากสโมสรโรตารีี Gaon ภาค 3361 ประเทศเกาหลีีใต้้ 
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โครงการโคกหนองนา 20 ครอบครััว ที่่�อำเภอแม่่ทะ
จัังหวััดลำปาง

ให้้อุุปกรณ์์ทุุกอย่่างที่่�จำเป็็นเพื่่�อเริ่่�มต้้นชีีวิิตใหม่่

โครงการต่่อยอด 
	 ขณะนี้้�ที่่�สุริุินทร์-์ศรีสีะเกษ มีีเกษตรกรโคกหนองนาของโรตารี ีจำนวน 42 ครอบครัวั ที่่�ปลูกูข้า้วหอมมะลิทิุ่่�งกุลุาร้อ้งไห้ ้ด้ว้ยกรรมวิธิีเีกษตร
อินิทรียี์ ์แต่ต่้อ้งขายข้้าวเปลืือกในราคาข้้าวเปลืือกทั่่�วไป เพราะโรงสีีไม่ร่ับัซื้้�อข้้าวเปลืือกอินิทรียี์ ์โรตารีีจึึงจัดัทำโครงการ “ผลิตข้้าวถุุงมาตรฐาน” 
ร่่วมกัับศููนย์์กสิิกรรมธรรมชาติิสุุริินทร์์ ซึ่่�งเป็็นองค์์กรไม่่แสวงหาผลกำไรในท้้องถิ่่�น เพื่่�อสนองพระราชดำริิ ในหลวง รััชกาลที่่� 9 ที่่�ให้้เอกชนช่่วย
ในด้้านการผลิิต เมื่่�อครั้้�งที่่�ทรงประกาศเกษตรทฤษฎีีใหม่่ในปีี พ.ศ.2538 โครงการนี้้�โรตารีีจะจััดซื้้�อเครื่่�องสีีข้้าว เครื่่�องยิิงเลเซอร์์ตััดแยกสิ่่�งแปลก
ปลอมออกจากข้้าว เครื่่�องซีีลสุุญญากาศพร้้อมกัับถุุงข้้าวขนาดบรรจุุ  
5 กก.จำนวนหน่ึ่�งให้้เกษตรกรสีีข้้าวเองแล้้วนำข้้าวสารไปปรัับปรุุง
คุุณภาพที่่�ศููนย์์ฯ เสร็็จแล้้วบรรจุุเป็็นข้้าวถุุงมาตรฐาน ขนาด 5 กก. 
เป็็นการเพิ่่�มมููลค่่าให้้แก่่ข้้าวหอมมะลิิอิินทรีีย์์ทุ่่�งกุุลาร้้องไห้้ พร้้อม
กัับการหาตลาดรองรัับผลผลิิต โดยให้้สโมสรโรตารีีศรีีสะเกษ 
นำพี่่�น้้องเกษตรกรไปแสดงผลงานและขายข้้าวหอมมะลิิอิินทรีีย์์จาก
ทุ่่�งกุุลาร้้องไห้้ให้้แก่่มิิตรโรแทเรีียน ในงานประชุุมของภาค 3340 
และหาโอกาสประชาสััมพัันธ์์เพื่่�อขายไปให้้แก่่โรแทเรีียนทั่่�วโลก 
ในโอกาสต่่อไป
	 โครงการนี้้�สโมสรโรตารีีกรุุงเทพพััฒนาการ เป็็น Primary 
Contact มีสีโมสรโรตารีศีรีสีะเกษเป็น็ Local Partner เป็น็ผู้้�ดำเนินิการ 
ในพื้้�นที่่� โดยได้้รัับการสนัับสนุุนจากสโมสรโรตารีีปทุุมวัันนำคู่่�มิตร 
จากประเทศเกาหลีีใต้้มาร่่วมโครงการ 

พรจากฟ้้า ศาสตร์์แห่่งพระราชา ของขวััญจากโรตารีี เพื่่�อเกษตรกรยากจนทั่่�วประเทศ 
	 โรตารีชี่ว่ยเกษตรกรหลุดุพ้น้ความยากจนด้ว้ยศาสตร์พ์ระราชามาแล้ว้ 88 ครอบครัวั และยังัมุ่่�งมั่่�นเดินิหน้า้ด้ว้ยอุดุมการณ์บ์ริกิารเหนือืตน 
ทำโครงการ “ไร่่นาสวนผสม โคกหนองนา - ธนาคารน้ำำ��” ช่่วยเหลืือเกษตรกรผู้้�ยากจน ถวายเป็็นพระราชกุศลแด่่ในหลวงรััชกาลที่่� 9 และ 
เทิิดพระเกีียรติิในหลวงรััชกาลที่่� 10 ที่่�ทรงสืืบสาน รัักษา และต่่อยอดงานของพระราชบิิดา 
	 ขอเชิญิมิติรโรตารีทุีุกสโมสรมาเป็น็หุ้้�นส่ว่นโครงการร่ว่มกันั โดยใช้้ DDF ที่่�ท่า่นได้ร้ับัโควต้า้หรือืเงินิสดเท่า่ไรก็ไ็ด้ ้เงินิสดที่่�ท่า่นร่ว่มโครงการ
ทุุก 1,000 เหรีียญสหรััฐ จะได้้รัับเหรีียญ PHF ด้้วย เท่่ากัับว่่าท่่านได้้บริิจาค PHF เพิ่่�มขึ้้�นผ่่านโครงการนี้้�

ต้้องการเชิิญไปบรรยายเพื่่�อทราบข้้อมููลโดยละเอีียดหรืือร่่วมโครงการ 
กรุุณาติิดต่่อผู้้�เขีียนบทความ อน.ประสาธน์์ เกีียรติิไพบููลย์์กิิจ สโมสรโรตารีีปทุุมวััน อดีีตประธานมููลนิิธิิโรตารีีภาค 3350

โทร. 062 630 8668
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อผู้ภ.ไพกิจ ฮุนพงษ์สิมิานนที่์
ปรีะธัานคัณะกรีรีมิการีวิที่ยากรีกรีะบีวนการี 
ภาคั 3330 การีเรี่ยนรีู้แบีบีผูู้้ใหญ่
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 การเรียนรู้แบบผู้ใหญ่ หรือท่ี�เรียกว่า Adult Learning เป็นแนวท่างการเรียนรู้ซึ่่�งแตกต่างจากการเรียนรู้แบบดั้งเดิมท่ี�มุ่งเน้นไปท่ี�การสอน
เหมือนเด็ก การเรียนรู้ของผู้ใหญ่จะเน้นถ่งความต้องการแลัะลัักษณะเฉัพาะของผู้เรียนท่ี�เป็นผู้ใหญ่ การเข้าใจหลัักการเหลั่านี้เป็นสิ�งสำคัญในการ
พัฒนาโปรแกรมการสัมมนาท่ี�มีประสิท่ธิิภาพสำหรับโรแท่เรียน
หลัักการสำาคัญขอุงการเร่ยนร้�ขอุงผู้้�ใหญ่
 • การกำหนดท่ิศท่างด้วยตนเอง
  o ผู้ ใหญ่ ต้องการควบคุมแลัะ
ออกแบบเส้นท่างการเรียนรู้ของตนเอง
  o ให้ความสำคัญกับการกำหนด
เป้าหมายแลัะเลัือกวิธิีการท่ี�จะบรรลัุเป้าหมาย
ด้วยตนเอง
 • การเรียนรู้จากประสบการณ์
  o ผูใ้หญ่มปีระสบการณ์มากกว่าเดก็
  o ประสบการณ์เหลั่านี้เป็นท่รัพยากรท่ี�มีค่า 
ท่ำใหพ้วกเขาสามารถเชุื�อมโยงข้อมลูัใหมก่บัความรูเ้ดมิได้
 • เน้นความเกี�ยวข้อง
  o การเรียนรู้ควรมีความเกี�ยวข้องกับงาน
หรือชุ่วยในการแก้ปัญหา
  o ผูใ้หญม่แีรงจงูใจท่ี�จะเรยีนรูเ้มื�อเหน็ความ

เกี�ยวข้องของเนื้อหา
 • เน้นการแก้ปัญหาแลัะการใชุ้จริง
  o การเรยีนรูข้องผูใ้หญม่กัจะมุง่เนน้ท่ี�ผลัลัพัธิท์่ี�เปน็ประโยชุนแ์ลัะ
การแก้ปัญหา
  o ผู้ใหญ่มองหาความรู้ที่�สามารถชุ่วยพวกเขาจัดการกับความ
ท่้าท่ายในชุีวิตจริงได้
 • แรงจูงใจภายใน
  o ผู้ใหญ่มักมีแรงจูงใจจากปัจจัยภายใน เชุ่น ความต้องการพัฒนา
ตนเองแลัะความพ่งพอใจ
  o เด็กอาจถูกกระตุ้นโดยรางวัลั แต่ผู้ใหญ่ให้คุณค่ากับท่ักษะท่ี�ได้
จากการเรียนรู้
วิธั่แลัะกลัยุที่ธั์สำาหรับัการเร่ยนร้�ขอุงผู้้�ใหญ่ที่่�ม่ประสิที่ธัิภัาพ
 • การเรียนรู้แบบโต้ตอบ
  o กระตุ้นการสนท่นา การท่ำงานกลัุ่ม แลัะกิจกรรมท่ี�ให้ลังมือ
ท่ำจริง
  o การเรียนรู้แบบโต้ตอบชุ่วยกระตุ้นแลัะเพิ�มความเข้าใจ
 • การเรียนรู้แบบร่วมมือ
  o การเรยีนรูใ้นบรบิท่ท่างสงัคม เชุ่น กลัุม่ศก่ษา หรอื Teamwork

  o การร่ วม มือกันชุ่ วยให้ผู้ ใหญ่ เรี ยนรู้ จาก
ประสบการณ์ของกันแลัะกัน
 • การใชุ้เท่คโนโลัยี
  o นำเครื�องมอืดจิทิ่ลััมาใชุเ้พื�ออำนวยความสะดวก
ในการเรียนรู้
  o แพลัตฟื้อร์มการเรียนรู้ออนไลัน์ ท่รัพยากร
ออนไลัน์ แลัะห้องเรียนเสมือนจริง
 • การประยุกต์ใชุ้ท่ันท่ี
  o ผู้เรียนสามารถนำสิ�งท่ี�ได้เรียนรู้ไปใชุ้ได้ท่ันท่ี
  o กิจกรรมแลัะการมอบหมายควรสะท่้อน
สถานการณ์ในชุีวิตจริง
 การเรยีนรูข้องผูใ้หญต่อ้งการแนวท่างท่ี�แตกตา่งจากการ
ศ่กษาแบบดั้งเดิม โดยการรับรู้แลัะตอบสนองต่อคุณลัักษณะ
เฉัพาะของผู้เรยีนท่ี�เปน็ผู้ใหญ ่เชุน่ ความตอ้งการในการกำหนด
ท่ศิท่างดว้ยตนเอง ความเกี�ยวขอ้ง แลัะการประยกุตใ์ชุท้่ี�เปน็จรงิ 
วทิ่ยากรสามารถสรา้งประสบการณก์ารเรยีนรูท้่ี�มปีระสิท่ธิภิาพ
แลัะมีความหมายมากข่้น การนำหลัักการเหลั่านี้มาใชุ้จะนำไป
สู่การมีส่วนร่วมแลัะแรงจูงใจท่ี�มากข่้น

ท่ำใหพ้วกเขาสามารถเชุื�อมโยงข้อมลูัใหมก่บัความรูเ้ดมิได้
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ผชภ.ปฐมพร เจีียสกุุล
รองประธานจััดงานอบรมผู้้�นำำเยาวชนโรตารีี 
ปีี 2567-2568

โปรแกรมพััฒนาความเป็็น
ผู้้�นำำเยาวชนโรตารีี (RYLA)
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	 โปรแกรมพัฒันาความเป็น็ผู้้�นำเยาวชนโรตารี ีRotary Youth Leadership Awards (RYLA) เกิดิขึ้้�นครั้้�งแรกในปี ีพ.ศ.2503 ในประเทศ
ออสเตรเลีีย มีเีป้้าหมายเพื่่�อสร้้างมิิตรภาพ พัฒันาศัักยภาพ และความเป็็นผู้้�นํําของเยาวชนผู้้�เข้า้อบรม และถืือเป็็นหน่ึ่�งในโครงการสํําคััญของโรตารีี 
ด้้านเยาวชนที่่�ทุุกปีีสโมสรโรตารีีทั่่�วโลกต้้องจััดการอบรม RYLA ให้้กัับเยาวชนอายุุ 12 – 18 ปีี ในแต่่ละพื้้�นที่่� 
	 ในปี ี2567-2568 ผวภ.จักัรชัยั วิสุิุทธากุลุ ผู้้�ว่า่การภาค 3330 โรตารีสีากล ได้ม้อบหมายให้ส้โมสรโรตารีแีก่่นจันัทน์ ์พื้้�นที่่� 19 ภาค 3330 
โดยมี ีอน.สัมัพันัธ์ ์ชัยัวิเิศษจินิดา เป็น็ประธานจัดังาน การจัดัค่า่ยครั้้�งนี้้�มีเียาวชนเข้า้ร่ว่มอบรมทั้้�งสิ้้�น 335 คน ระหว่า่งวันัที่่� 19-22 ตุลุาคม 2567  
ณ โรงเรีียนบรมราชิินีีนาถราชวิิทยาลััย อ.ปากท่่อ จ.ราชบุุรีี ซ่ึ่�งทีีมจััดงานได้้จััดกิิจกรรมต่่างๆ ที่่�ตอบโจทย์์ของโรตารีีสากลทั้้�ง 8 หััวข้้อ
ได้้แก่่ ทฤษฎีีภาวะผู้้�นำและการค้้นหารููปแบบภาวะผู้้�นำ ทัักษะการสื่่�อสารรวมทั้้�งทัักษะการพููดในที่่�สาธารณะ การทำงานร่่วมกัันและ 
การสร้้างทีีม การแก้้ปััญหา การสร้้างสัันติิภาพ ความเป็็นผู้้�นำที่่�มีีจริิยธรรม ความยุุติิธรรมทางสัังคม การตอบสนองความต้้องการของชุุมชน 

ความหลากหลาย ความเท่่าเทีียม และ 
การไม่แ่บ่ง่แยก โดยมีีวิทิยากรของภาค 3330 
อาทิิ อผภ.สมภพ ธีีระสานต์์ บรรยายหััวข้้อ 
DEI อผภ.ไพกิิจ ฮุุนพงษ์์สิิมานนท์์ บรรยาย 
ในหััวข้้อ “โลกแห่่งโรตารีี” และทีีมวิิทยากร 
นำโดย ผชภ.ปฐมพร เจีี ยส กุุล และ 
อน.นมััสนันัท์ ์โตแก้้ว ประธานร่่วมโรทาแรคท์์ 
ภาค 3330 ได้้สอดแทรกเกมส์์และกิิจกรรม
สัันทนาการ ที่่�ทำให้้เยาวชนได้้ฝึึกความ 
เป็็นผู้้�นำ การทำงานเป็็นทีีม การแก้้ปััญหา
เฉพาะหน้้า การเสีียสละ ความรัับผิิดชอบ 
ต่่อส่่วนร่่วม เป็็นต้้น 
	 RYLA CAMP 2024 รวม 4 วััน 3 คืืน  
คืือค่่ายผู้้�นำเยาวชน...ที่่�เต็็มไปด้้วยมิิตรภาพ 
และความสวยงาม ซ่ึ่�งเยาวชนที่่� เข้้าร่่วม
โครงการจะได้้ทั้้�งความรู้้�และประสบการณ์์
ใหม่่ๆ จากคณะวิิทยากรและจากเพื่่�อนใหม่่ 
ในค่่าย สิ่่�งเหล่่านี้้� . . . คืือความมหััศจรรย์์ 
ที่่�จะทำให้้ผู้้�เข้้าร่่วมอบรมจดจำมิิรู้้�ลืืม
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33
30 	 โครงการมอบเครื่่�องมืือแพทย์์ให้้กัับโรงพยาบาลพหลพล-

พยุหุเสนา เป็็นโครงการ Global Grant#246547 มูลูค่า 1,531,800 บาท 
ซึ่่�งมีี International Partner สโมสรโรตารีีแชโกยาง ภาค 3690 
เกาหลีีใต้้ กัับสโมสร Host Partner สโมสรโรตารีีมณีีกาญจน์์  
ร่่วมกัับสโมสร Partner สโมสรโรตารีีกาญจนบุุรีี สโมสรโรตารีี
ท่่าเรืือ-กาญจนบุุรีี สโมสรโรตารีี E-Club สโมสรโรตารีีท่่าม่่วง 
และสโมสรโรตารีีโพธาราม ส่่งมอบเมื่่�อวัันที่่� 26 กัันยายน 2567  
โดยมีี ว่่าที่่�ร้้อยตรีีศุุภมงคล บููชาถ่่ายเทศ รองผู้้�ว่าฯ จัังหวััด
กาญจนบุุรีี เป็็นประธาน
	 โครงการจััดซื้้�ออุปุกรณ์ท์างการแพทย์ ประกอบด้้วย เครื่่�องจี้้�
ตััดปากมดลูกูด้ว้ยคลื่่�นวิทิยุคุวามถี่่�สูงูระบบสองความถี่่� พร้อ้มเครื่่�อง
ดููดควััน 1 ชุุด และอุุปกรณ์์ต่่างๆ เครื่่�องมืือสเปคคููลั่่�ม เครื่่�องมืือ 
ตััดเนื้้�อเยื่่�อปากมดลููกแบบ Mini Townsend รวมทั้้�งจััดฝึึกอบรม  
คััดกรองค้้นหาผู้้�ป่วยมะเร็็ งปากมดลููกให้้กัับสุุภาพสตรีีใน 
จ.กาญจนบุุรีีอีีกด้้วย

สโมสรโรตารีีควนลััง-หาดใหญ่่ ทำกิิจกรรมในโครงการ “ความปลอดภััยทางถนนสำหรัับเด็็กประถมวััย” เป็็นการเรีียนรู้้�นอกห้้องเรีียน  
กับัโรงเรียีนบ้า้นโปะหมอ (พรหมเทพราษฎร์บ์ำรุงุ) บ้า้นพรุ ุอ.หาดใหญ่ ่จ.สงขลา ได้้รัับความร่่วมมืือจาก ผอ.ดวงรัตัน์ ์วงศ์ส์ว่า่งศิิริ ิคุุณกานต์พ์ิชิชา 
เสรีีอภิิวาสน์์ วิิทยากรซึ่่�งเป็็นผู้้�เชี่่�ยวชาญพิิเศษของสำนัักงาน คปภ.ภาค 9 สงขลา และทีีมงาน ให้้ความรู้้�กัับนัักเรีียนระดัับประถมศึึกษา 
จำนวน 200 คน จุดุประสงค์ข์องโครงการคือื ให้เ้ด็ก็ให้ต้ระหนักัในเรื่่�องของความปลอดภัยั ความเสี่่�ยงที่่�อาจจะเกิดิอัันตรายในระหว่่างเดินิทาง 
บนท้้องถนน การข้้ามถนน และการขัับขี่่�รถจักัรยานยนต์์ การใช้ห้มวกกัันน็็อค การนั่่�งรถยนต์์ รถโดยสาร พร้้อมกับัสาธิติการข้้ามถนนทางม้้าลาย 
นอกจากนี้้� ยัังได้้มอบลููกวอลเลย์์บอลเพื่่�อใช้้ในการฝึึก ให้้เรีียนรู้้�ทัักษะกติิกากีีฬาวอลเลย์์บอล ซึ่่�งเป็็นการเรีียนรู้้�นอกห้้องเรีียน

สโมสรโรตารีีหาดใหญ่ร่่ว่มกับัสโมสรโรตารีี Alor Star ภาค 3300 ประเทศมาเลเซีีย ร่ว่มทำโครงการ “ต่อ่ยอดการเรียีนรู้้�ด้ว้ยคอมพิวิเตอร์”์ 
กัับโรงเรีียนบ้้านยางเกาะ ต.ปริิก อ.สะเดา จ.สงขลา โดยมอบเครื่่�องคอมพิิวเตอร์์มืือสองจำนวน 12 เครื่่�อง เพื่่�อให้้เยาวชนได้้ศึึกษาค้้นคว้้า
หาความรู้้�เพิ่่�มเติิมนอกเหนืือจากการเรีียนในห้้องเรีียน และสามารถมีีความรู้้�ที่่�ได้้ไปต่่อยอดเพื่่�อใช้้ในการศึึกษาต่่อและในชีีวิิตประจำวัันต่่อไป
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30สโมสรโรตารีีสมุุทรสงคราม นำโดย นย. สิทิธิโิชค  

นิิลเภตราและสมาชิิก จััดทำโครงการ “โรตารีี
ฝึึกทัักษะป้้องกััน ช่่วยเหลืือ และเอาตััวรอดจาก
การจมน้้ำ ครั้้�งที่่� 1” โครงการนี้้�เกิิดจากความรััก 
ความห่่วงใยที่่�เยาวชนเสีียชีีวิิตจากการจมน้้ำ 
ปีลีะหลายสิบิคน เนื่่�องจากว่า่ยน้ำ้ไม่เ่ป็น็ จึึงจัดัทำ
โครงการนี้้�ขึ้้�นมาเพื่่�อลดอััตราการสููญเสีีย พื้้�นที่่�นี้้� 
อยู่่�กัับแม่่น้้ำ คลอง ร่่องสวน มากมาย จึึงเป็็น
ปััจจััยเสี่่�ยงที่่�สำคััญที่่�ไม่่อาจหลีีกเลี่่�ยงได้้

สโมสรอิินเทอร์์แรคท์์โรงเรีียนหััวหิิน  
นำโดย นย.พิิญาดา ชััยศรีี และสมาชิิก 
ร่่วมกัับเทศบาลเมืืองหััวหิิน ได้้จััดกิิจกรรม
จิิตอาสาพััฒนา ทำความสะอาดโครงการ
อ่่างเก็็บน้้ำเขาเต่่า อัันเนื่่�องมาจากโครงการ
พระราชดำริิ (โครงการพััฒนาแหล่่งน้้ำ
โครงการแรกในรััชกาลที่่�  9) อ.หััวหิิน 
จ.ประจวบคีีรีขีันัธ์์ เพื่่�อถวายเป็็นพระราชกุศล 
และน้้อมรำลึึกในพระมหากรุุณาธิิคุุณ

สโมสรโรตารีีสำำ�โรงร่่วมกัับสโมสรโรตารีี
ในจัังหวััดสมุุทรปราการ สโมสรอิินเทอร์ 
แรคท์์โรงเรีียนคลองกระทุ่่�มราษฎร์์อุุทิิศ 
และสถานีตีำรวจภูธูรจังัหวััดสมุุทรปราการ 
บริิษััท พ่่อค้้า ประชาชน ร่่วมกัันถวาย 
ความอาลััย และเชิิญชวนร่่วมบริิจาคโลหิิต 
น้อ้มระลึึกถึึงพระมหากรุณุาธิิคุณุ รัชักาลที่่� 9 
ณ โรงเรีียนคลองกระทุ่่�มราษฎร์์อุุทิิศ  
เมื่่�อวัันที่่� 13 ตุุลาคม 2567

สโมสรโรตารีีชะอำำ� นำโดย นย.ธนัชพร ศรีีฟ้้า พร้้อมสมาชิิก จัดักิจิกรรม 
ในวัันโปลิิโอโลก 24 ตุุลาคม ด้้วยการรณรงค์์การฉีีดและหยอดวััคซีีน 
ป้้องกัันโรคโปลิิโอในเด็็ก เพื่่�อขจััดโปลิิโอให้้หมดไปจากโลกนี้้�  
ณ งานส่่งเสริิมสุุขภาพศููนย์์ชุุมชนโรงพยาบาลชะอำ เมื่่�อวัันที่่� 24 
ตุุลาคม 2567

สโมสรโรตารีีสนามจัันทร์ ร่่วมกัับโรงพยาบาลส่่งเสริิมสุุขภาพตำบล 
โรงพยาบาลถนนขาด อ.เมืือง จ.นครปฐม นำโดย นย.ดร.เทวินทร์  
บุุบผาคำ รทร.สมบููรณ์์ แฟงมาก (ประธานโปลิิโอของสโมสร) และ
สมาชิิก ได้้จััดกิิจกรรมวัันหยอดวััคซีีนโปลิิโอ มอบของใช้้ของเล่่นเด็็ก 
และมอบ Wheelchair และ Walker ให้้ทางโรงพยาบาลไว้้ให้้ผู้้�ป่่วย 
ในท้้องที่่�ขอยืืมใช้้ตามความจำเป็็น เมื่่�อวัันที่่� 24 ตุุลาคม 2567 
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 จากสถานการณ์น้ำโขงล้ันตลัิ�ง มีระดับน้ำ
เพิ�มสงูข่น้อยา่งรวดเร็ว สง่ผลัใหเ้กดินำ้ท่ว่มท่ี�หนกัสดุ
ในรอบ 16 ปี ของจังหวัดหนองคาย แลัะท่ำให้
ประชุาชุนได้รับความเดือดร้อนกว่า 6 อำเภอ 
ริมแม่น้ำโขง คือ อ.สังคม อ.ศรีเชุียงใหม่ อ.ท่่าบ่อ 
อ.เมอืงหนองคาย อ.โพนพสิยั แลัะ อ.รตันวาป ีพืน้ท่ี�
การเกษตรเสยีหายนบัหมื�นไร ่ผลัผลัติท่างการเกษตร
เสยีหายหมด โดยเฉัพาะท่ี�ตวัเมอืงหนองคาย ซึ่่�งเปน็
เขตเศรษฐกจิของจงัหวดั เกดินำ้ท่ว่มฉับัพลันัท่ว่ม
ถนนสายการค้าท่ี�ติดริมโขงถ่ง 3 เส้น
 ในนามผู้ว่าการภาค 3340 โรตารีสากลั
แลัะเป็นประชุาชุนในพื้นที่�จังหวัดหนองคาย
คนหน่�ง ถ่งแม้ว่าบ้านพักแลัะธิุรกิจจะมิได้อยู่ ในเขตพ้ืนท่ี�ท่ี� เกิด
นำ้ท่ว่ม แตก่ม็ไิดน้ิ�งนอนใจ ดฉิันัมคีวามเปน็หว่งเพื�อน พี�นอ้ง ประชุาชุน
แลัะโดยเฉัพาะมิตรโรแท่เรียนที่�ได้รับผลักระท่บอย่างมาก เราได้มีการ
ประสานกันระหว่างหน่วยงานเพื�อลังพื้นท่ี�ชุ่วยเหลัือซึ่่�งกันแลัะกัน 
 ต้องขอบคุณหน่วยบรรเท่าภัยพิบัติประเท่ศไท่ย (Disaster Aid 
Thailand) ภายใต้โรตารีสากลั ท่ี�ได้ประสานงานในพื้นท่ี�หนองคาย
จดัสง่เครื�องกรองนำ้ Sky Hydrant ขนาดอตัราผลัตินำ้สงูสดุ 1,000 ลัติร/
ชุั�วโมง มาไว้คอยชุ่วยเหลัือผู้ประสบภัยในพื้นที่� ซ่ึ่�งชุ่วยบรรเท่าแลัะ
ป้องกันการแพร่กระจายโรคติดต่อท่ี�เกิดจากท่างเดินอาหารแลัะ
น้ำเป็นสื�อ ท่ำให้ประชุาชุนเข้าถ่งน้ำสะอาดได้เป็นอย่างดี
 แลัะซึ่าบซึ่่้งใจอย่างมากกับน้ำใจชุาวโรแท่เรียนภาค 3340 ท่ี�ได้
ส่งความชุ่วยเหลัือท่ั้งสิ�งของแลัะการบริจาค โดยเฉัพาะชุาวตะวันออก
จาก จ.จันท่บุรี ท่ี�ได้รวบรวมบรรทุ่กน้ำใจมาเต็มคันรถบรรทุ่ก เพื�อมา
มอบความสุขแลัะความหวังให้กับเราชุาวหนองคาย ดิฉัันขอขอบคุณ
แท่นชุาวหนองคายด้วยใจจริง 
 ต้องบอกว่า สถานการณ์น้ำท่่วมบริเวณริมโขงถือว่าหนักมาก
ในรอบ 16 ปี แต่เราไม่หนักเท่่ากับท่างภาคเหนือ เชุียงใหม่ เชุียงราย 
ท่ี�นอกจากจะมีมวลัน้ำเชุี�ยวท่ี�น่ากลััว ยังมีดินโคลันไหลัมากับมวลัน้ำ
สถานการณ์รุนแรงกว่าท่างภาคอีสานมากท่ำให้หลัังน้ำท่่วมเกิด

ดินโคลันจำนวนมาก ยากต่อการท่ำความสะอาด
บ้านเรอืน จง่นับว่าภาคอสีานรมิโขงถอืว่าโชุคดกีว่า
อยูม่าก ภาค 3340 จ่งได้ร่วมใจกันอีกครั้งเพื�อส่ง

ความชุ่วยเหลืัอไปยังพี�น้องชุาวเหนือท่ี�หนักกว่าเรา
ด้วยหวังว่า เหตุการณ์ต่างๆ นี้จะผ่านไปด้วยดี ดิฉัันขอชุื�นชุมน้ำใจแลัะ
ขอบคณุชุาวโรแท่เรยีนภาค 3340 ในความรว่มมอืรว่มใจ ในความมนีำ้ใจ 
ไม่ท่อดท่ิ้งกันยามยาก สมกับความเป็นผู้ให้ของเราค่ะ
 นอกจากนี ้ภาค 3340 ยงัไดร้ว่มใจชุว่ยเหลัอืผูป้ระสบภยันำ้ท่ว่ม
ครั้งท่ี�รุนแรงท่ี�สุดในประวัติศาสตร์ของอำเภอแม่สาย จ.เชุียงราย ด้วย
อิท่ธิิพลัของพายุยางิซึ่่�งลัดระดับจากซึู่เปอร์ไต้ฝุ่ันเป็นพายุดีเปรสชุัน 
คือปัจจัยของน้ำท่่วมหนักในรอบเดือนกันยายนท่ี�จังหวัดเชุียงราย
แลัะเชุียงใหม่ แลัะส่งผลัต่อจังหวัดริมแม่น้ำโขงในภาคอีสานบางส่วน 
สถานการณ์น้ำท่่วมในหลัายจังหวัดภาคเหนือนั้น ถือว่าร้ายแรงกว่า
จังหวัดต่างๆ ในริมแม่น้ำโขงของภาคอีสาน (หรือโซึ่น 3340 ของเรา) 
อันเกิดจากปริมาณฝันตกหนักในพื้นท่ี�เชุ่นกัน จังหวัดเชุียงรายมีความ
รุนแรง มีผู้คนจมน้ำสังเวยชีุวิต ดินสไลัด์ท่ับตาย ถูกน้ำพัดสูญหาย 
ส่วนผู้รักษาชีุวิตรอดจากภัยพิบัติครั้งน้ีต้องใชุ้ชีุวิตอย่างยากลัำบาก 
บ้านเรือนถูกน้ำเข้าท่่วม ท่รัพย์สินเสียหายแบบเรียกคืนมาไม่ได้ ขณะท่ี�
อีกหลัายพื้นท่ี�ถูกตัดขาดจากโลักภายนอก กระแสน้ำไหลัเชุี�ยวรุนแรง 
ผู้ประสบภัยอดข้าวอดน้ำต่างรอคอยความชุ่วยเหลัือ 
 ซึ่่�งภาค 3340 โดยโครงการมูลันิธิิ “มีน้ำใจให้ความรัก” 
มิได้นิ�งนอนใจ แลัะมีความเป็นห่วงพี�น้องประชุาชุนชุาวเชุียงราย
แลัะเชุียงใหม่  โดยเฉัพาะอย่างยิ�งมวลัมิตรโรแท่เรียนท่ี� ได้รับ

ผลักระท่บ ท่างโครงการฯ จ่งสนับสนุนเงินจำนวน 
50,000 บาท่ แลัะท่่าน อผภ.ธีิรยุท่ธ์ิ วัฒนธิีรวุฒิ
ได้บริจาค 50,000 บาท่ เพื�อซึ่ื้อหม้อหุงข้าว
ให้กับผู้ประสบภัยในครั้งนี้ด้วย

นำ�าใจเรีาชาวโรีแที่เรีย่น ไม่ิที่ิ�งกนั

อ.เมอืงหนองคาย อ.โพนพสิยั แลัะ อ.รตันวาป ีพืน้ท่ี�
การเกษตรเสยีหายนบัหมื�นไร ่ผลัผลัติท่างการเกษตร
เสยีหายหมด โดยเฉัพาะท่ี�ตวัเมอืงหนองคาย ซึ่่�งเปน็

คนหน่�ง ถ่งแม้ว่าบ้านพักแลัะธิุรกิจจะมิได้อยู่ ในเขตพ้ืนท่ี�ท่ี� เกิด
ความชุ่วยเหลืัอไปยังพี�น้องชุาวเหนือท่ี�หนักกว่าเรา

ด้วยหวังว่า เหตุการณ์ต่างๆ นี้จะผ่านไปด้วยดี ดิฉัันขอชุื�นชุมน้ำใจแลัะ
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อผช.อััญชนีีย์ วงศ์์กาฬสิินธุ์์� 
สโมสรโรตารีีสกลนคร

ให้้โอกาสแก่่คนรุ่่�นใหม่่
ผ่่านการเป็็นโรทาแรคเทอร์์

	 สโมสรโรทาแรคท์์ (สรร.) เป็็นสมาชิิกประเภทหน่ึ่�งของ 
โรตารีีสากล นอกเหนืือไปจากสโมสรโรตารีี และโรทาแรคเทอร์์ 
ต้้องชำระค่่าบำรุุงโรตารีีสากลด้้วย แต่่ชำระเพีียง 5 เหรีียญ (สโมสร 

ในสถาบัันการศึึกษา) และ 8 เหรีียญ (สโมสรในชุุมชน) เขาเหล่่านั้้�นยัังอยู่่�ในวััยเรีียนหรืือวััยเริ่่�มต้้นการก่่อร่่างสร้้างตััว จึึงต้้องใช้้เวลาส่่วนใหญ่่ 
ไปกัับการเรีียนและการทำงาน แต่่ยัังสามารถแบ่่งปัันเวลามาทำกิิจกรรมบำเพ็็ญประโยชน์์เพื่่�อผู้้�อื่่�นได้้ 
	 เราจะทำอย่่างไรให้้คนรุ่่�นใหม่่ได้้มีีโอกาสเรีียนรู้้�การเป็็นผู้้�บำเพ็็ญตนเพื่่�อผู้้�อื่่�นอย่่างที่่�พวกเราเป็็น คำตอบคืือเราสามารถสร้้างคนรุ่่�นใหม่่ 
เหล่่านี้้�ขึ้้�นมาด้้วยการสร้้างสโมสรโรทาแรคท์์ขึ้้�น ซึ่่�งทำได้้ทั้้�งในสถาบัันศึึกษาและในชุุมชน การให้้ความเข้้าใจในสิ่่�งที่่�เราทำ เราต้้องเป็็นผู้้�ริิเริ่่�มสร้้าง
เขาขึ้้�นมา เป็็นพี่่�เลี้้�ยงคอยให้้คำแนะนำในทุุกๆ ด้้าน เพื่่�อให้้เขายืืนขึ้้�นได้้ด้้วยตนเอง เมื่่�อถึึงเวลานั้้�น เราแค่่คอยให้้การสนัับสนุุนและให้้คำปรึึกษา
อยู่่�ห่่างๆ และอย่่างห่่วงๆ แต่่จะไม่่ละทิ้้�ง คอยพยุุงเขาเหล่่านั้้�นให้้ดำเนิินการกิิจกรรมต่่างๆ ไปได้้ด้้วยดีี 
	 เมื่่�อปีี พ.ศ.2566 สโมสรโรตารีีสกลนคร นำโดย นายก ผศ.ดร.ปรััชญา งามจัันทร์์ และสมาชิิก ได้้หารืือเรื่่�องการก่่อตั้้�งสโมสรโรทาแรคท์์ 
ในมหาวิทิยาลัยัเกษตรศาสตร์์ วิทิยาเขตเฉลิมพระเกียีรติจิังัหวัดัสกลนคร ด้ว้ยเหตุทุี่่�ว่า่ท่่านนายกทำงานเป็็นอาจารย์์ที่่�มหาวิทิยาลัยันี้้� และรู้้�จักนิสิิติ
ที่่�สนใจในกิจิกรรมบำเพ็ญ็ประโยชน์ ์จึึงได้ผ้ลักัดันัให้นิ้ิสิติรวบรวมเพื่่�อนๆ ตั้้�งเป็็นชมรมหน่ึ่�งในมหาวิทิยาลัยัฯ โดยการเปิดิรับัสมัคัรสมาชิกิในชมรม 
ตามเงื่่�อนไขของทางมหาวิิทยาลััย ต้้องได้้สมาชิิกไม่่ต่่ำกว่่า 50 คน และต้้องใช้้ชื่่�อว่่า “ชมรม” ไม่่สามารถใช้้ชื่่�อ “สโมสร” ได้้ แต่่ก็็ไม่่ใช่่ปััญหา 
ในการก่่อตั้้�ง เราสามารถจััดตั้้�งในนามชมรมโรทาแรคท์์ได้้ เมื่่�อได้้สมาชิิกครบตามจำนวนแล้้ว ท่่านนายกจึึงได้้นำนิิสิิตเข้้าหารืือและทำความเข้้าใจ
กัับผู้้�บริิหารและฝ่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้องของมหาวิิทยาลััย ซึ่่�งยิินดีีสนัับสนุุนการก่่อตั้้�งชมรมของนิิสิิตกลุ่่�มนี้้� 
	 สโมสรโรตารีีสกลนครในฐานะสโมสรอุุปถััมภ์์ ได้้เสนอขอจััดตั้้�งสโมสรโรทาแรคท์์ มหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์เฉลิิมพระเกีียรติิสกลนคร 
ไปยัังโรตารีีสากล และได้้รัับใบก่่อตั้้�งเมื่่�อวัันที่่� 12 กุุมภาพัันธ์์ 2567 ด้้วยสมาชิิกในระบบของ RI จำนวน 23 คน ในปีีโรตารีีที่่�ท่่านวิิโรจน์์  
พิิพััฒน์์ไชยศิิริิ เป็็นผู้้�ว่่าการภาค 3340 
	 และในปีี 2567 ดิิฉัันซึ่่�งเป็็นนายกสโมสรโรตารีีสกลนคร ปีี 2560-
61, 2563-64 และ 2564-65 และเป็็นผู้้�ช่่วยผู้้�ว่่าการภาค ปีี 2565-66 
และ 2566-67 ได้้รัับโอกาสให้้เป็น็ประธานโรทาแรคท์์ภาค ซึ่่�งต้้องประสาน
งานและคอยดููแลให้้การสนัับสนุุนโรทาแรคท์์ในภาค 3340 เดิิมภาค 
3340 มีีโรทาแรคท์์อยู่่� 5 สโมสร คืือ สรร.มหาวิิทยาลััยวงษ์์เชาวลิิตกุุล,  
สรร.มหาวิิทยาลััยราชภััฏอุุบลราชธานีี, สรร.มหาวิิทยาลััยราชภััฏร้้อยเอ็็ด, สรร.มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น และ สรร.วิิทยาลััยเกษตรและเทคโนโลยีี
ศรีีสะเกษ
	 แต่่ปรากฏว่าในปีี 2567 สโมสรเหล่่านั้้�นถููกยุุบเลิิกไปแล้้ว ด้้วยหลากหลายสาเหตุุ แต่่ทราบมาว่่าน้้องๆ นัักศึึกษาที่่�เป็็นสมาชิิกสโมสร 
โรทาแรคท์์ยัังคงทำกิิจกรรมอย่่างต่่อเนื่่�อง จึึงมีีแนวคิิดว่่าจะรื้้�อฟื้้�นสโมสรเหล่่านั้้�นให้้กลัับคืืนมาอีีกครั้้�ง เพื่่�อเป็็นการเพิ่่�มจำนวนสโมสร และเพิ่่�ม
จำนวนสมาชิิกให้้กัับภาคด้้วย โชคดีีที่่�ดิิฉัันได้้มีีโอกาสรู้้�จัักท่่าน ผชภ.ภาณุุ ยศเมธา ผู้้�ช่วยผู้้�ประสานงานโรตารีี ภููมิิภาค 12 และ นยก.อภิิสิิทธิ์์�  
จริิยสาธิิต สโมสรโรตารีีช่่างกลปทุุมวััน จึึงขอคำปรึึกษาในการรื้้�อฟื้้�นสโมสรโรทาแรทค์์ที่่�ถููกยุุบไปแล้้วว่่าสโมสรใดที่่�ยัังสามารถทำได้้ ขณะนี้้� 
ได้้ประสานงานไปยัังสโมสรดัังกล่่าวและได้้รัับการตอบรัับเป็็นอย่่างดีี สามารถนำข้้อมููลเข้้าสู่่�ระบบได้้ 2 สโมสร คืือ สรร.มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น 
และ สรร.มหาวิิทยาลััยราชภัฏร้้อยเอ็็ด ส่่วนสโมสรที่่�เหลืืออยู่่�ระหว่่างดำเนิินการ 
	 ในปีีนี้้� โรทาแรคท์์ในประเทศไทยทั้้�ง 4 ภาค ได้้ยื่่�นขอเป็็นเจ้้าภาพในการจััดประชุุมโรทาแรคท์์ภาคพื้้�นเอเซีียแปซิิฟิิก ครั้้�งที่่� 22 (22nd Asia 
Pacific Regional Rotaract Conference - APRRC) ที่่� จ.เชีียงใหม่่ ในวัันที่่� 31 มกราคม – 3 กุุมภาพัันธ์์ 2569 ต่่อจากประเทศมองโกเลีีย 
ที่่�จะเป็็นเจ้้าภาพจััดงานในปีี 2568
	 หวัังเป็็นอย่่างยิ่่�งว่่ามวลมิิตรโรแทเรีียนทุุกท่่านจะให้้การสนัับสนุุนโรทาแรคท์์ในภาค 3340 ให้้เติิบโตขึ้้�นเป็็นผู้้�บำเพ็็ญประโยชน์ 
เพื่่�อมวลมนุุษยชาติิสืืบไป
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สโมสรโรตารีีอำนาจเจริิญร่่วมตรวจรัับรถ Ambulance กัับทางโรงพยาบาล ๕๐ พรรษา 
มหาวชิิราลงกรณ จ.อุบุลราชธานีี ซ่ึ่�งเป็็นโครงการ Global Grant ที่่�ทางสโมสรโรตารีีอำำ�นาจเจริญิ  
ภาค 3340 สโมสรโรตารีีพระโขนง ภาค 3350 ร่่วมกัับสโมสรโรตารีีโอซาก้้า ฮิิราโน  
ภาค 2660 ประเทศญ่ี่�ปุ่่�น ได้้ร่่วมกัันจััดทำโครงการเพื่่�อเป็็นประโยชน์์กัับประชาชนในการ 
รัับส่่งผู้้�ป่่วยของโรงพยาบาลต่่อไป

สโมสรโรตารีีคุุณหญิิงโม-โคราชร่่วมกัับสโมสรคู่่�มิิตรอีี-คลัับ สโมสรโรตารีีเมืืองเลย และ The Rotary Club of Chardon, OHIO, USA  
ทำกิิจกรรมมอบทุุนและอบรมให้้ความรู้้�แก่่เยาวชนในโครงการทุุนการศึึกษาส่่งเสริิมศัักยภาพเยาวชน Empowering Girls ณ โรงเรีียน 
บ้้านโนนเสาเอ้้ อ.วัังน้้ำเขีียว จ.นครราชสีีมา จำนวน 10 ทุุน มููลค่าโครงการ 50,000 บาท โดยให้้ความรู้้�สุขอนามััยวััยเจริิญพัันธ์ุุ� แจกผ้้าอนามััย 
อุุปกรณ์์เสื้้�อผ้้าข้้าว ของเครื่่�องใช้้ ขนมและนมให้้กัับน้้องๆ นัักเรีียน

สโมสรโรตารีีจัันทนิิมิิต 
นำโดย นย.ภาคินิ หัสัคุณุ 
นายสวััสดิ์์�  ไลวรรณ 
ประธานชมรมจาวเหนือื
จัันทบุุรีี  และสมาชิิก  
นำสิ่่�งของเครื่่�องอุุปโภค
บริโิภค ขนม และสิ่่�งของ
ต่่างๆ มอบให้้กัับมููลนิธิิ
ธรรมานุรัุักษ์์ จ.กาญจนบุรุี ีที่่�สงเคราะห์ก์ารศึึกษาและส่ง่เสริมิคุุณภาพชีวีิติแก่เ่ด็็กและเยาวชนผู้้�ด้อ้ยโอกาส ห่า่งไกลความเจริญิ ครอบครัวัแตกแยก
หรืือยากจน ครอบครััวเร่่ร่่อนไร้้ถิ่่�นฐาน โดยมีีแม่่ชีี ดร.จุุติิภา ทรรพสุุทธิิ ผู้้�จัดการมููลนิธิิฯ และคณะให้้การต้้อนรัับพร้้อมรัับมอบสิ่่�งของ พร้้อมกัันนี้้� 
ยังัได้จ้ัดักิจิกรรมนำสมาชิกิท่่องเที่่�ยวและพักัผ่อ่นที่่�จังัหวัดัราชบุรุีแีละจังัหวััดกาญจนบุรุี ีเมื่่�อวันัที่่� 7-8 กันัยายน 2567 และรวบรวมปัจัจัยัหลังัจาก
หัักค่่าจ่่ายแล้้วเก็็บไว้้ใช้้เพื่่�อบำเพ็็ญประโยชน์์ต่่อไป
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สโมสรโรตารีีกระสัังบุุรีีรัมย์์ นำโดย นย.มานพ สััมมาวรกิิจ พร้้อมสมาชิิก และนัักเรีียนแลกเปลี่่�ยน จััดโครงการมอบถุุงเท้้า แมสก์์ และอุุปกรณ์์ 
การเรีียน มอบทุุนการศึึกษาและเลี้้�ยงอาหารให้้แก่่เด็็กนัักเรีียนโรงเรีียนบ้้านหนองเต็็ง ต.หนองเต็็ง อ.กระสััง จ.บุุรีีรััมย์์ พร้้อมกัับร่่วมกัันปลููกต้้นไม้้
บริิเวณโรงเรีียนเพื่่�อเป็็นที่่�ระลึึกอีีกด้้วย

สโมสรโรตารีีแก่่นคููน นำโดย นย.สุุวิิมล วงศ์์วััฒนเกีียรติิ พร้้อมสมาชิิก ร่่วมส่่งมอบชุุดผจญเพลิิงจำนวน 16 ชุุดให้้กัับเทศบาลนครขอนแก่่น  
โดยนายกเทศมนตรีีเป็็นผู้้�รับมอบ (ขั้้�นต้้น) และจะมีีการจััดพิิธีีมอบอย่่างเป็็นทางการอีีกครั้้�งในวัันที่่� 29 พฤศจิิกายน 2567

สโมสรโรตารีีพลููตาหลวงร่่วมกัับชมรม 
TOMS จััดโครงการจิิตอาสาพััฒนาชุุมชน 
“รวมพลัังหาดเทีียบทะเลไร้้ขยะ” โดยร่่วม
กัันเก็็บขยะบริิเวณริิมชายหาด จ.ชลบุุรี ี
เพื่่�อช่่วยลดโลกร้้อนและลดการปล่่อย 
ก๊๊าซคาร์์บอนไดออกไซด์
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อน.ตรอง แสงสว่่างวััฒนะ   
สโมสรโรตารีีกรุุงเทพสุุวรรณภููมิิ
บรรณาธิิการร่่วม ภาค 3350

การเยี่่�ยมสโมสรอย่่างเป็็น
ทางการของผู้้�ว่่าการภาค

แนวทางการจััดรููป
เล่่มเอกสารแผนงาน
สโมสร (Club Plan) 
เพื่่� อ ใ ห้้ ผู้้� ช่่ ว ยผู้้� ว่่ า 
การภาคนำำ�ส่งผู้้� ว่่ า 
การภาคก่่อนวัันเย่ี่�ยม
ไม่่น้้อยกว่่า 10 วััน
	 1) สำเนาสาร 
ต ร า ตั้้� ง ส โ ม ส ร  
2) ประวัตัิสิโมสร 3) ทำเนียีบนายกสโมสร 4) โครงสร้า้งคณะกรรมการสโมสร 
5) ทำเนีียบอาชีีพสมาชิิก 6) SWOT Analysis 7) แผนงานด้้านบริิหารจััดการ
สโมสร สมาชิิกภาพ ภาพลัักษณ์์ มููลนิิธิิ โครงการบริิการ โปรแกรมภาค  
8) งบประมาณประจำปีีรายรัับ-รายจ่่ายสมุุดบััญชีีธนาคารอย่่างน้้อย  
2 เล่่ม คืือ บััญชีีบริิหารสโมสรและบััญชีีกิิจกรรมสโมสร โดยผู้้�มีีอำนาจ
ลงนามเป็็นสมาชิิกอย่่างน้้อย 2 คน ลงนามพร้้อมกััน หรืือ 2 ใน 3 คน  
9) การตั้้�ง Goal Setting ใน Rotary Club Central 10) สำเนาธรรมนููญ 
และข้้อบัังคัับสโมสร
	 ในปีีนี้้� ผวภ.ภััทร์์ศรีี สุุวิิมล ได้้มีีการสื่่�อสารไปยัังทุุกสโมสรว่่า  
ไม่่ต้้องจััดการต้้อนรัับเป็็นพิิเศษในการเยี่่�ยมสโมสรของผู้้�ว่า ขอให้้ 
ถือืเป็็นการประชุมุปรกติิ และไม่่ต้อ้งเตรีียมของขวััญหรืือของที่่�ระลึึกใดๆ 
โดยจััดเวลาไว้้ดัังนี้้� 
	 10.00 – 10.15 น. (16.00 – 16.15 น.) ผู้้�ว่าการภาคพบเฉพาะ
นายกสโมสร
	 10.15 – 11.00 น. (16.15 – 17.00 น.) ผู้้�ว่าพบนายก เลขา  
ผู้้�ช่่วยผู้้�ว่าการภาค นายกรัับเลืือก
	 11.00 – 12.00 น. (17.00 – 18.00 น.) Club Assembly 
สมาชิกิทุกุคนเข้า้ประชุมุ ผู้้�ว่าเป็น็ประธานในที่่�ประชุมุ ประธานฝ่า่ยต่า่งๆ  
นำเสนอแผนและผลสำเร็็จ มีีเอกสารประกอบโดยย่่อ หรืือนำเสนอผ่่าน 
Rotary Club Central
	 12.00 – 14.00 น. (18.00 – 20.00 น.) ประชุุมปรกติิของสโมสร 
และรัับประทานอาหาร สมาชิิกทุุกคน คู่่�ครอง สมาชิิกมุ่่�งหวััง เข้้าร่่วม
ประชุุม ผู้้�ว่่าบรรยายพิิเศษ 30 นาทีี
	 (เวลาอาจเปลี่่�ยนแปลงได้้ตามความเหมาะสม และไม่่ควรเชิิญ 
แขกต่่างสโมสรเข้้าร่่วมประชุุม)
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	 การเยี่่�ยมสโมสรอย่่างเป็็นทางการเป็็นหน้้าที่่�รัับผิิดชอบ 
ที่่�สำคััญข้้อหนึ่่�งของผู้้�ว่าการภาค การเยี่่�ยมสโมสรอาจทำได้้ทั้้�งครั้้�งละ  
1 สโมสร หรืือเป็็นกลุ่่�มสโมสร เช่่น สโมสรที่่�อยู่่�ในละแวกใกล้้เคีียงกััน 
หรืือสโมสรที่่�อยู่่�ในจัังหวััดเดีียวกััน เป็็นต้้น เพื่่�อผู้้�ว่าการภาคจะได้้ให้้
ข้้อมููลของประธานโรตารีีสากล และนำข้้อเสนอเกี่่�ยวกัับเป้้าหมาย
ปััจจุุบัันของโรตารีีสากลและของภาคกัับสโมสรที่่�มาเยี่่�ยม
	 การเยี่่�ยมสโมสรของผู้้�ว่า่การภาค ถืือเป็น็โอกาสของสโมสรที่่�จะ
สื่่�อสารเป้้าหมาย ความสำเร็จ็ และความห่่วงใยต่่างๆ นายกสโมสรควร
พยายามให้้สมาชิิกได้้มีสี่ว่นร่่วมมากที่่�สุดุ ในการให้้ข้อ้มูลูของประธาน
ฝ่่ายต่่างๆ ของสโมสร
นายก คณะกรรมการ และสมาชิิกควรเตรีียมการดัังนี้้�
	 1.	 ประชุุม Club Assembly เตรีียมรัับผู้้�ว่่าการภาคเยี่่�ยม
สโมสรอย่่างเป็็นทางการ โดยเชิิญผู้้�ช่วยผู้้�ว่าการภาคเข้้าร่่วมประชุุม
ด้้วย และส่่งรายงานการประชุุมกิิจกรรมสโมสรครั้้�งนี้้�ให้้ผู้้�ว่าการภาค
อย่่างน้้อย 2 สััปดาห์์ก่่อนถึึงวัันมาเยี่่�ยม
	 2.	บั ันทึึก 11 ตำแหน่่ง Club Officers ของสโมสร (นายก 
เลขานุุการ Executive Secretary เหรัญัญิิก ปธ.สมาชิิกภาพ ปธ.มูลูนิธิิ 
ปธ.ภาพลัักษณ์์ ปธ.โครงการบริิการ ปธ.เยาวชน วิิทยากรสโมสร 
อุุปนายก) และตั้้�งเป้้าหมายใน Rotary Club Central ให้้เป็็นปััจจุุบััน 
	 3.	ท บทวน บัันทึึกแผน และความก้้าวหน้้าของเป้้าหมายของ
ที่่�สโมสรตั้้�งไว้ใ้น Rotary Club Central แสดงให้้เห็็นขวััญและกำลังัใจ
ของสมาชิกิ เพื่่�อเตรียีมคำถามหรือืความห่ว่งใยที่่�นายกสโมสรต้อ้งการ
ปรึึกษาผู้้�ว่่าการภาคระหว่่างการเยี่่�ยม
	 4.	จั ัดเตรีียมอุุปกรณ์์ที่่�จำเป็็นสำหรัับการนำเสนอในสถานที่่�
ประชุุม เช่่น จอโปรเจคเตอร์์ โน้้ตบุ๊๊�ค ฯลฯ
	 5.	จั ดัเตรียีมเอกสาร รายงานแผนงานกิิจกรรม และความสำเร็จ็
ของแต่่ละคณะกรรมการ
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นยก.เอกชััย  พิิภพโสภณชััย
ประธานอนุุกรรมการฝ่่ายมััลติิมีีเดีีย 
คณะกรรมการภาพลัักษณ์์และการสื่่�อสาร

	 การนำเสนอภาพและวิิดีีโอสู่่�สาธารณะ ตามช่่องทางการสื่่�อสาร
ออนไลน์์และสื่่�อสัังคมต่่างๆ ของสโมสร เดิิมชาวโรตารีีมัักลงภาพ
งานกิิจกรรมที่่�สมาชิิกยืืนเรีียงแถวและมองกล้้อง ซ่ึ่�งภาพในลักัษณะนี้้� 
ไม่่สามารถดึึงดููดความสนใจของผู้้�ชมในยุุคปััจจุุบัันได้้ และยัังอาจทำให้้
ภาพลัักษณ์์ของสโมสรดููเก่่า ไม่่มีีชีีวิิตชีีวา
	 แคมเปญ “คนทำจริิง” หรืือ “People of Action” จึึงได้้เกิิดขึ้้�น 
เพื่่�อกระตุ้้�นให้้สโมสรโรตารีีเผยแพร่่ภาพขณะทำกิิจกรรมจริิงสู่่� 
สื่่�อสาธารณะ ให้้ภาพที่่�สะท้้อนถึึงพลัังการทำงานร่่วมกัันของโรตารีี 
เป็็นตััวเล่่าเรื่่�องกัับผู้้�คนภายนอก

ประเภทของภาพที่่�ไม่่ควรใช้้ในแคมเปญ “People of Action” 
ของโรตารีี
	 การเลือืกภาพที่่�ถูกูต้้องเป็น็สิ่่�งสำคัญัมากในการสร้า้งภาพลัักษณ์์
ที่่�แข็็งแกร่่งและมีีพลัังให้้กัับผลงานของโรตารีีการใช้้ภาพที่่�ไม่่เหมาะสม 
อาจทำให้้ความประทัับใจของผู้้�ชมลดลง และสื่่�อความหมายที่่�ไม่่
สอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์ขององค์์กร ภาพที่่�ควรหลีีกเลี่่�ยงมีีดัังนี้้�:
	 1.	ภาพที่่�โพสต์์ท่่าหรืือมองกล้้องตรง: ภาพที่่�ดููจััดฉากจะทำให้้
ดููไม่่มีีชีีวิิตชีีวาและขาดความเป็็นธรรมชาติิ ควรหลีีกเลี่่�ยงการใช้้ภาพที่่�
ดููเป็็นทางการมากเกิินไป
	 2.	ภาพที่่�มีีแสงน้้อย: ภาพที่่�แสงไม่เ่พียีงพอทำให้ดู้มูืดืและไม่น่่า่
สนใจ ซึ่่�งอาจทำให้้ภาพนั้้�นไม่่สามารถดึึงดููดความสนใจของผู้้�ชมได้้
	 3.	ภาพกลุ่่�มใหญ่:่ ภาพที่่�มีคีนมากเกิินไปอาจทำให้้จุุดสนใจหลักั
หายไป ควรเลือืกภาพที่่�โฟกัสไปยังักลุ่่�มคนสำคัญัหรือืบุคุคลที่่�มีีบทบาท
ในกิิจกรรม
	 4.	ภาพที่่�ขาดจุดโฟกัสั: ภาพที่่�ดููยุ่่�งเหยิงิและไม่ม่ีจีุดุโฟกัสัชัดัเจน
จะทำให้้ผู้้�ชมไม่่สามารถจัับประเด็็นที่่�สำคััญได้้
	 5.	ภาพที่่�เห็็นแค่่ด้้านหลัังของผู้้�คน: ภาพลัักษณะนี้้�ไม่่น่่าสนใจ
และไม่่สามารถถ่่ายทอดอารมณ์์ของผู้้�ร่่วมกิิจกรรมได้้
	 6.	ภาพการจับัมือื: แม้ก้ารจับัมือืจะเป็น็สัญัลัักษณ์ข์องความร่ว่ม
มืือ แต่่การใช้้ภาพนี้้�บ่่อยครั้้�งอาจดููซ้้ำซากและไม่่สร้้างสรรค์์
	 7.	ภาพท่ี่�มีีเพีียงคนเดีียว: ภาพบุคุคลเพียีงคนเดียีวโดยไม่่มีบีริบิท
อาจไม่ส่ามารถถ่า่ยทอดแนวคิดิ “People of Action” ได้อ้ย่่างสมบูรูณ์์

แคมเปญ “People of Action” 
เสริิมสร้้างภาพลัักษณ์์โรตารีีด้้วย
ภาพกิิจกรรม
	 8.	ภาพมุุมแบน: ภาพที่่�ถ่่ายจากมุุมมองที่่�ไม่่มีีความลึึกหรืือมิิติิ
จะทำให้้ภาพดููไม่่น่่าสนใจ
	 9.	ภาพที่่�ถ่่ายในมุุมไม่่ดีี: ภาพที่่�ถ่่ายจากมุุมไม่่เหมาะสม 
อาจทำให้้ภาพดููไม่่สวยงามและสููญเสีียความเป็็นมืืออาชีีพ
	 เมื่่�อถ่า่ยภาพเพื่่�อใช้ใ้นการประชาสัมัพันัธ์ ์ควรเน้น้ภาพที่่�แสดงถึึง
การกระทำ ความร่่วมมืือ และความเป็็นธรรมชาติิของผู้้�คน เพื่่�อให้้ภาพ
สะท้้อนถึึงพลัังของโรตารีีได้้อย่่างแท้้จริิง

การคาดคำำ�บนภาพ “People of Action”
	ถึึ งแม้้เราจะมีีภาพที่่�ดีีแล้้ว แต่่บางครั้้�งโลโก้้โรตารีีอาจเล็็กเกิินไป 
ทำให้้ไม่่เด่่นชััดพอ การคาดหััวข้้อคำสั้้�นๆ ที่่�กระชัับและดึึงดููด 
ความสนใจจึึงเป็็นสิ่่�งสำคััญ เพราะผู้้�คนในยุุคนี้้�มัักเลื่่�อนผ่่านภาพอย่่าง
รวดเร็็ว การใช้้ฟอนต์์และคำคาดที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ของโรตารีีจะช่่วย
เสริิมสร้า้งอัตัลัักษณ์ท์ี่่�แข็ง็แกร่ง่และทำให้้คนจำได้ว้่า่ภาพนี้้�มาจากโรตารีี

แหล่่งดาวน์์โหลดไฟล์์คำำ�คาดสำำ�หรัับสโมสรโรตารีี
	 นอกจากใน Brand Center ของเว็็บ My Rotary  
แล้้วโรตารีีภาค 3350 ยัังมีีคำคาดภาพที่่�เป็็นไฟล์์ PNG พื้้�นหลัังโปร่่งใส 
เพื่่�อให้ส้โมสรโรตารีีสามารถนำไปใช้้ได้อ้ย่า่งสะดวก สามารถดาวน์์โหลด
ได้้ที่่� rotary3350.org

การใช้้ AI เพื่่�อช่่วยสร้้างคำำ�โปรย
	 ในปัจัจุุบันั โรแทเรียีนสามารถใช้้ AI Chat ช่่วยในการคิิดคำโปรยสั้้�น ๆ  
เพีียงแค่่ใส่่รายละเอีียดของกิิจกรรม (ใคร ทำอะไร ที่่�ไหน เมื่่�อไร) AI  
จะช่่วยจััดเรีียงและสรุุปความให้้ได้้ทั้้�งภาษาไทยและภาษาอัังกฤษ

วิิธีีใส่่คำำ�คาดในภาพด้้วยแอพพลิิเคชั่่�น
	 หลังัจากดาวน์์โหลดคำคาดพื้้�นหลังัโปร่่งใสแล้ว้ สามารถนำมาใส่่ 
ในภาพได้้ง่่ายๆ ด้้วยโปรแกรม PowerPoint หรืือ Keynote บน 
คอมพิิวเตอร์์ สำหรัับผู้้�ใช้้มืือถืือสามารถใช้้แอพซ้้อนภาพหลายแอพ 
ที่่�มีี ให้้ เ ลืือกมากมาย หน่ึ่�งในแอพที่่�แนะนำคืือ Pic Collage  
(piccollage.com) เนื่่�องจากใช้้งานง่่าย ฟรีี และสามารถครอบตััด
ลายน้้ำที่่�ติิดมากัับภาพได้้อย่่างสะดวก

ร่่วมส่่งภาพเข้้าประกวด “People of Action” ทุุกเดืือน
	 เมื่่�อคุุณมีีภาพและคำคาดพร้้อมแล้้ว อย่่ารอช้้า! ส่่งภาพเข้้าร่่วม
ประกวด “People of Action” ที่่�ทางโรตารีภีาค 3350 จัดัขึ้้�นทุกุเดือืน 
แสดงพลัังของโรตารีีสู่่�สายตาสาธารณชน!
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สโมสรโรตารีีกรุุงเทพฮาร์์โมนี่่�ร่่วมกัับสโมสร
โรตารีีรอยัลหัวหิิน และสถาบัันพระปกเกล้้า 
มอบทุุนการศึึกษาและอุุปกรณ์์กีีฬา กัับ 
ถุุงยัังชีีพให้้กัับโรงเรีียนตำรวจตระเวนชายแดน
บ้้านคลองน้้อย อ.หััวหิิน จ.ประจวบคีีรีีขัันธ์์ 
ในโครงการ Service Project เมื่่�อวัันที่่� 7 - 8 
กัันยายน 2567

สโมสรโรตารีีหนองแขม สโมสรโรตารีี
กรุุงเทพพระราม 3 สโมสรโรตารีีดุสิิต 
สโมสรโรตารีีกรุุงเทพอิินเตอร์์ สโมสร 
โรตารีีแบงค็็อกแชริิตี้้�  สโมสรโรตารีี 
วัังสราญรมย์์ท่่าพระ และสโมสรโรตารีี
สััมพัันธวงศ์์ ได้้ร่่วมกัันส่่งมอบโครงการ 
“มหััศจรรย์์แห่่งโรตารีี” ให้้โรงเรีียน 
วััดอุุดมรัังสีี เขตหนองแขม กรุุงเทพฯ  
โดยมอบโต๊๊ะ เก้้าอี้้� และพััดลม มููลค่่า 
180,000 บาท ให้้ห้้องอนุุบาลจำนวน  
9 ห้้อง สำหรัับเด็็ก 270 คน เพื่่�อให้้เด็็ก 
มีีพััฒนาการด้้านร่่างกาย และมีีความ
พร้้อมในการเรีียนรู้้� เมื่่�อวัันที่่� 19 กัันยายน 
2567

สโมสรโรตารีีกรุุงเทพนวมิินทร์์ร่่วมกัับสโมสรโรตารีีจักรพรรด์ิ์� มอบเครื่่�อง Infusion Pump  
จำนวน 5 เครื่่�อง ให้้แก่่โรงพยาบาลสีีคิ้้�ว อ.สีีคิ้้�ว จ.นครราชสีมา เพื่่�อช่่วยผู้้�ป่่วยในห้้อง Semi ICU ของ
ทางโรงพยาบาล พร้้อมเยี่่�ยมชมดููการใช้้งานของเครื่่�องมืือที่่�ได้้บริิจาคไป เมื่่�อวัันที่่� 22 กัันยายน 2567
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สโมสรโรตารีีพระโขนง มอบวีีลแชร์์ 13 คัันและจัักรยาน (ใช้้ทดแทนวีีลแชร์) 1 คััน ให้้กัับชุุมชนบางจาก และชุุุ�มชนพระโขนงใต้้ เขตพระโขนง  
โดยมีี ผอ.เขตพระโขนงเป็็นตััวแทนรัับมอบไปส่่งต่่อในชุุมชน เมื่่�อ 23 ตุุลาคม 2567

สโมสรโรตารีีกรุุงเทพใต้้ จััดกิิจกรรม Coins on Silom ซึ่่�งเป็็นงานระดมทุุนประจำปีี บนถนนสีีลม เมื่่�อวัันที่่� 31 ตุุลาคม 2567

กิิจกรรม “วิ่่�งด้้วยใจให้้น้้อง ป้้องกัันมะเร็็ง 
ปากมดลููก” จััดขึ้้�นที่่�หน้้ากระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์์ ใกล้้สนามมวย ถนนราชดำเนิิน เมื่่�อที่่� 6 ตุุลาคม 2567 โดย นยก.ประสาร จิิรชััยสกุุล เป็็นประธานจััดงาน ร่่วมกัับสโมสรโรตารีี 10 แห่่ง 
คืือ สโมสรโรตารีีกรุุงเทพสุุวรรณภููมิิ ยานนาวา วัังสราญรมย์์ท่่าพระ บางกอกฮาร์์โมนี่่� หนองแขม สยามเอราวััณ บางกรวยนนทบุุรีี ราษฎร์์บููรณะ 
นนทบุรีี สััมพัันธวงศ์์ และกลุ่่�มนายกหลายรุ่่�น มีีผู้้�ว่่าราชการกรุุงเทพฯ ชััชชาติิ สิิทธิิพัันธ์์ เป็็นประธานเปิิดงาน นายกสมาคมมะเร็็งนรีีเวช  
กล่่าวขอบคุุณ ผวภ.ภััทร์์ศรีี สุุวิิมล ผู้้�ว่่าการภาค 3350 และนายกสโมสรต่่างๆ มอบรางวััลให้้นัักวิ่่�ง ในงานนี้้�ผู้้�ว่าชััชชาติิได้้ร่่วมวิ่่�ง 10 ก.ม. ด้้วย
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60 End Polio Day - 24 ตุุลาคม 2567 สโมสรโรตารีีทั้้�ง 4 สโมสร 

ในจัังหวััดพิิษณุุโลก (พิิษณุุโลก วัังจัันทน์์ นเรศวร และ 
พุุทธชิินราช) นำโดยประธานโครงการ End Polio ภาค 3360 
ผวน.พญา ธาราวุุฒิ ิจัดักิจิกรรมบำเพ็็ญประโยชน์ทำความสะอาด
บริิเวณศาลสมเด็็จพระนเรศวร พระราชวังจัันทน์ และทำความ
สะอาดบริิเวณ Street Art – ภาพวาดบนกำแพง ณ โรงน้้ำแข็็ง 
โกลไอซ์์ ซึ่่�งเป็็นอีีกหนึ่่�งแหล่่งท่่องเที่่�ยวในจัังหวััดพิิษณุุโลก  
เพื่่�อทำให้้พิิษณุุโลกเป็็นอีีกหนึ่่�งเมืืองท่่องเที่่�ยวที่่�น่่าประทัับใจ 
กิิจกรรมในวัันโปลิิโอนี้้�มีการจััดทำเข็็มที่่�ระลึึก เพื่่�อนำรายได้้
ส่่วนหนึ่่�งเข้้าโครงการ End Polio ของโรตารีีภาค 3360 โดยมีี
วััตถุุประสงค์์เพื่่�อขจััดโปลิิโอให้้หมดไป

กิิจกรรมดีีๆ ในโครงการ “พี่่�ปัันอุ่่�น
ให้น้้อ้ง” นำโดย นายกสโมสรโรตารีี 
เชีียงใหม่่ดอยสุุเทพ นย.ผ่่องพรรณ 
เหล็็กใหญ่่ พ ร้้อมด้้วยสมาชิิก 
ในสโมสรและผู้้�บริหิารโรงแรมกลอรี่่� 
บููทีีค (ประเทศไทย) คุุณชิินกิิตตน์์  
จิิ ร สิิ น ทรั พ ย์์  ไ ด้้ บ ริิ จ า ค ข อ ง
อุุปโภคให้้กัับชุุมชน ณ โรงเรีียน 
บ้้านห้้วยเดื่่�อ อ.ท่่าลี่่� จ.เลย และ
ร่่วมกัันทาสีีโรงเรีียน เพื่่�อให้้เป็็น
โรงเรีียนน่่าอยู่่�
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สโมสรโรตารีีเชีียงของ นำโดย นย.คุุณากร อิินทจัักร์์ ร่่วมกัับสถาบัันพััฒนาการเด็็กราชนคริินทร์์ กรมสุุขภาพจิิต กระทรวงสาธารณสุุข  
มูลูนิธิิพิัฒันาการเด็ก็ราชนครินิทร์ใ์นพระราชูปูถัมัภ์ ์โรงพยาบาลสมเด็จ็พระยุพุราชเชียีงของ บริษิัทัไอซีซีี ีอินิเตอร์เ์นชั่่�นแนล (มหาชน) และสโมสรโรตารีี 
อุุตรดิิตถ์์ ได้้จััดพิิธีีมอบอุุปกรณ์์การแพทย์์พระราชทาน ในพระนามาภิิไธย สมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดาฯ สยามบรมราชกุุมารีี ให้้แก่่ผู้้�พิิการ 
ในพื้้�นที่่� อ.เชีียงของ อ.เวีียงแก่่น อ.ขุุนตาล และแขวงบ่่อแก้้ว สปป.ลาวจำนวน 144 รายการ มููลค่า 1,031,783 บาท ณ โรงเรีียนเชีียงของวิิทยาคม 
อ.เชีียงของ จ.เชีียงราย

ในโอกาสครบรอบ 65 ปีี สโมสรโรตารีีเชีียงใหม่่ ทางสโมสรมีีกิิจกรรมบำเพ็็ญประโยชน์ร่่วมกัับสโมสรโรตารีีภููเก็็ต ภาค 3330 สโมสรโรตารีี
เถาหยวน ฟููเจิ้้�น ภาค 3502 ไต้้หวััน และสโมสรโรตารีีวอนจูู จุุงอััง ภาค 3730 เกาหลีี จััดทำโครงการมอบอุุปกรณ์์การเรีียน ข้้าวสาร เสื้้�อผ้้า  
จัดัทำโรงเรือืนปลูกูผักัในโรงเรียีน และจัดัเลี้้�ยงอาหารให้กั้ับนักัเรียีน ณ โรงเรียีนตำรวจตระเวนชายแดน เจ้า้พ่อ่หลวงอุปุถัมัภ์ ์2 อ.พร้า้ว จ.เชียีงใหม่ ่ 
อีกีทั้้�งยังัมีโีครงการมอบรถเข็น็ให้กั้ับผู้้�พิกิาร ณ ศูนูย์พ์ัฒันาศักัยภาพและอาชีพีคนพิกิารหยาดฝน อ.แม่แ่ตง จ.เชีียงใหม่ ่เมื่่�อวันัที่่� 13 ตุลุาคม 2567 

กิจิกรรมปลููกหมาก อนุุรักัษ์์สิ่่�งแวดล้้อม สร้้างอาชีีพ 
นำโดย นย.ฐิิตติิชญาน์์ เย็็นใจ และ นยล.กมลนารีี  
พิินา พร้้อมกัับสมาชิิกสโมสรโรตารีีเชีียงใหม่่
สัันทราย สโมสรโรตารีีเชีียงใหม่่ถิ่่�นไทยงาม 
พร้้อมผู้้�นำชุุมชนได้้ร่่วมกัันปลููกต้้นหมาก โดย 
ได้้ร่่วมซื้้�อต้้นหมากจำนวน 100 ต้้น ให้้กัับชุุมชน 
ในการนำร่่องเป็็นโครงการ “หมากสร้้างอาชีีพ  
สร้า้งโลกเขีียวสดใส” ณ สวนสาธารณะแม่ฮ่ักัพัฒันา 
ต.หนองแหย่่ง อ.สัันทราย จ.เชีียงใหม่่ เมื่่�อวัันที่่�  
4 กัันยายน 2567
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เดือนแห่งมิูลนิธัิ
โรีตารี่
พฤศจิกายนเป็นเดือนแห่งมูลันิธิิโรตารี
เป็นชุ่วงเวลัาแห่งการเฉัลิัมฉัลัองแลัะ
ส นั บ ส นุ น ก า ร ท่ ำ ง า น ข อ ง มู ลั นิ ธิิ ท่ี�
เปลีั�ยนแปลังชีุวติของผู้คน ตัง้แตแ่รกเริ�มมา
มลูันธิิไิดใ้หเ้งนิอดุหนนุกวา่ 6.5 พนัลัา้นบาท่
เพื�อชุ่วยให้สมาชุิกสามารถสร้างการ
เปลัี�ยนแปลังท่ั้งในท่้องถิ�นแลัะทั่�วโลัก 
เราขอขอบคุณสมาชิุกโรตารีเชุ่นท่่านเป็น
อยา่งยิ�งท่ี�ได ้“ท่ำสิ�งดีๆ  ในโลัก” ใหเ้ปน็ไปได้
ข่้นมา

บีรีจิาคัวันน่�: rotary.org/donate
เรี่ยนรีู้ เพิ�มิเติมิ: rotary.org/
foundation

โรีแที่เรี่ยน
 ทีุ่กคัน 
  บีรีิจาคั
   ทีุ่กปี




