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ประมวลจรรยาบรรณ
ของโรแทเรีียน

ROTARIAN CODE OF CONDUCT
As a Rotarian, I will:

ในฐานะที่่�เป็็นโรแทเรีียน ข้้าพเจ้้าจะ:

1) ประพฤติิปฏิิบััติิด้้วยคุุณธรรมพร้้อมด้้วยมาตรฐาน 
จรรยาบรรณในชีีวิิตส่่วนตััวและวิิชาชีีพ

2)	ปฏิิบััติิต่่อผู้้�อื่่�นด้้วยความยุุติิธรรมและเคารพใน
วิิชาชีีพของแต่่ละบุุคคล

3)	ใช้ท้ักัษะทางวิชิาชีพีของข้า้พเจ้า้ผ่า่นกิจิกรรมโรตารี ี
เพื่่�อสนับัสนุนุส่ง่เสริมิเยาวชน ช่ว่ยเหลืือผู้้�เดืือดร้อ้น
ที่่�จำเป็็นยิ่่�ง และปรัับปรุุงคุุณภาพชีีวิิตของผู้้�คนใน
ชุุมชนของข้้าพเจ้้าและชุุมชนโลก

4)	หลีีกเลี่่�ยงพฤติิกรรมที่่�เป็็นปฏิิปัักษ์์ต่่อโรตารีีหรืือ
	 โรแทเรีียนอื่่�นๆ
5) ช่่วยธำรงไว้้ซึ่่�งสภาพแวดล้้อม ที่่�ปลอดจากการ
	 คุุกคามใดๆ ในการประชุุมโรตารีี การจััดงานและ

การทำกิิจกรรมต่่างๆ รายงานเหตุุน่่าสงสััยใดๆ  
ในการคุุกคาม และช่่วยทำให้้ผู้้�รายงานมั่่�นใจได้้ว่่า
จะไม่่ถููกตอบโต้้กลัับ

1)	Act with integrity and high ethical standards 
in my personal and professional life

2) Deal fairly with others and treat them and 
their occupations with respect

3) Use my professional skills through Rotary 
to mentor young people, help those with  
special needs, and improve people’s quality 
of life in my community and in the world

4) Avoid behaviour that reflects adversely on 
Rotary or other Rotarians

5)	Help maintain a harassment - free 
	 environment in Rotary meetings, events, and 

activities, report any suspected harassment, 
and help ensure non - retaliation to those 
individuals that report harassment

การประชุุมใหญ่่
โรตารีีสากลปีี 2024
ประเทศสิิงคโปร์์ | 25 - 29 พฤษภาคม 2567
ลงทะเบีียนภายในวัันที่่� 15 ธัันวาคม 2566 
ก่่อนปรัับราคา

สร้้างความคิิดเห็็นจากความหวััง 
กำำหนดเป้้าประสงค์์ไปสู่่�อนาคตที่่�ดีีกว่่า 
แบ่่งปัันความหวัังให้้แก่่โลก
เป็็นส่่วนหนึ่่�งของงานที่่�ใหญ่่ที่่�สุุดในปีีนี้้�
ลงทะเบีียนภายในวัันที่่� 15 ธัันวาคม 2566 ก่่อนปรัับราคา

ลงทะเบียนวันนี้ที่
convention.rotary.com



สารประธานโรตารีีสากล
อาร์์. กอร์์ดอน อาร์์. แมคอิินอััลลีี กัันยายน ๒๕๖๖
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สัันติิภาพสากลจะมีีขึ้้�นในวัันที่่� 21 กัันยายน สมััชชาใหญ่่ 
แห่่ งสหประชาชาติิประกาศใ ห้้ เป็็นวัันที่่� อุุทิิ ศ ให้้กัับ 

การสนัับสนุุนอุุดมการณ์์แห่่งสัันติิภาพ โดยให้้มีีการเฝ้้าระวััง 24 ชั่่�วโมง 
ที่่�ให้้มีีการหยุุดยิิง และไม่่ให้้มีีการใช้้ความรุุนแรง
	 ในฐานะคนทำจริิง (People of Action) แค่่หลีีกเลี่่�ยงการทำ
สงครามนั้้�นยัังไม่่เพีียงพอ หากเราต้้องการสร้้างความหวัังให้้โลกแล้้ว  
เราจะต้้องสร้้างสัันติิภาพอย่่างเชิิงรุุก
	 เราจะเริ่่�มต้้นจากที่่�ไหน? มัันมีีความขััดแย้้งทางอาวุุธที่่�เกิิดขึ้้�น 
ทั่่�วโลกนัับไม่ถ่้ว้น และมีีจำนวนประชากรผู้้�พลัดัถิ่่�นสููงขึ้้�นกว่า่เดิมิ โอกาส
จึึงหาได้้ไม่่มีีจำกััด แต่่วััฏจักรแห่่งความรุุนแรงและความทุุกข์์ยากนั้้�น 
ดููจะไม่่มีีที่่�สิ้้�นสุุด 
	ค ำแนะนำของผมคืือให้เ้ริ่่�มจากเรื่่�องเล็ก็ๆ แต่ค่ิดิให้ใ้หญ่ ่ผมเองได้้
รัับแรงบัันดาลใจจากสมาชิิกโรตารีีในปากีีสถานและอิินเดีีย
	 ในเดืือนมีีนาคม พ.ศ.2563 สมาชิิกโรตารีีประมาณ 50 คนจาก
ปากีีสถานได้้พบกัับสมาชิิกโรตารีีประมาณ 50 คนจากอิินเดีียที่่�การตาร
ปุุระสาหิิบ (Kartarpur Sahib) ซึ่่�งเป็็นสถานที่่�อัันศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ในปากีีสถาน 
สถานที่่�ศักัดิ์์�สิิทธิ์์�แห่ง่นี้้�สร้า้งขึ้้�นเพื่่�อยกย่อ่งให้เ้กียีรติแิก่คุ่รุุนุานักั ผู้้�ก่อ่ตั้้�ง
ศาสนาซิิกข์์ซึ่่�งเป็็นศาสนาที่่�มีีการปฏิิบััติิในสองประเทศ ความตึึงเครีียด
ระหว่่างทั้้�งสองประเทศทำให้้ผู้้�แสวงบุุญทางศาสนาจำนวนมากจาก
อิินเดีียไม่่สามารถเดิินทางไปสถานที่่�ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�นี้้�ได้้ จนกระทั่่�งปากีีสถาน
เปิิดช่่องทางให้้พวกเขาโดยไม่่ต้้องขอวีีซ่่าในปีี พ.ศ.2562
	 เมื่่�อต้น้ปีนีี้้� สมาชิกิโรตารีจีากฝั่่�งตรงข้า้มมาพบกันัอีกีครั้้�งที่่�สถานที่่� 
ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�แห่่งนี้้� ครั้้�งนี้้�มีีผู้้�เข้้าร่่วมมากขึ้้�นเป็็นสองเท่่า

สัันติิภาพเชิิงปฏิิบััติิ

วััน

	 การทำงานใดๆ เพื่่�อสร้างสันัติภิาพจำเป็็นต้้องมีคีวามกล้้า
และห้้าวหาญ และสิ่่�งที่่�สมาชิิกโรตารีีเหล่่านี้้�ได้้ทำก็็เป็็นแบบนั้้�น 
รััฐบาลปากีีสถานได้้ดำเนิินขั้้�นตอนสำคััญเพื่่�อสู่่�สัันติิภาพ 
เมื่่�อยอมรัับผู้้�แสวงบุุญชาวอิินเดียีไปยังัสถานที่่�ศักัดิ์์�สิทิธิ์์�การตาร 
ปุุระสาหิิบ แต่่สมาชิิกโรตารีีปากีีสถานได้้ก้้าวไปอีีกขั้้�นหนึ่่�ง
เมื่่�อพวกเขาต้้อนรัับสมาชิิกโรตารีีจากอิินเดีียในฐานะเพ่ื่�อน
และครอบครััว นั่่�นคืือสัันติิภาพเชิิงบวกกำลัังทำงาน
	นั ักสร้้างสัันติิภาพเหล่่านี้้�ไม่่ได้้หยุุดอยู่่�เพีียงแค่่นั้้�น 
ในการประชุุมปีีนี้้�ผู้้�แทนของสโมสรได้้ลงนามในใบรับรอง 
การเป็็นสโมสรคู่่�มิิตร (Twin Club Certificates) ที่่�ยอมรัับ
ความมุ่่�งมั่่�นระยะยาวในการที่่�จะเรีียนรู้้�ซ่ึ่�งกัันและกััน และ 
การทำงานร่่วมกัันในความพยายามเพื่่�อสร้างสัันติิภาพให้้
มากขึ้้�น และพวกเขาได้้จััดการประชุุมร่่วมกัันผ่่านวิิดีีโอแชท
	ค วามสำคััญของการส่ื่�อสารและเรียีนรู้้�จากวััฒนธรรมอ่ื่�น 
กล่่าวได้้ว่่าไม่่เกิินจริิง และโรตารีีกำลัังทำให้้มัันง่่ายยิ่่�งขึ้้�น
เพื่่�อให้้มีีการเข้้าถึึงและมีีการสร้้างความเชื่่�อมโยง วิิธีีหนึ่่�งใน
การมีีส่่วนร่่วมในการสนทนาข้้ามวััฒนธรรมและสร้้างความ
สััมพัันธ์์ข้้ามประเทศ คืือการแลกเปลี่่�ยนระหว่่างประเทศ
เสมืือนจริิงที่่�สร้้างบนโปรแกรมปััจจุุบัันของเราและทำให้้ 
เข้้าถึึงได้้ยิ่่�งขึ้้�น
	 การแลกเปลี่่�ยนเสมืือนจริงิใช้แ้พลตฟอร์ม์ออนไลน์เ์พื่่�อ
เชื่่�อมผู้้�คนจากส่่วนต่่างๆ ของโลก เพื่่�อให้้พวกเขาสามารถ 
แบ่่งปัันประเพณีี ลำดัับความสำคััญ ค่่านิิยม และอ่ื่�นๆ  
การแลกเปลี่่�ยนเสมืือนจริงิทำหน้า้ที่่�เหมืือนเป็น็หน้า้ต่า่งไปสู่่�
อีกีซีกีโลกหนึ่่�งโดยผ่า่นกิจิกรรมต่า่งๆ เช่น่ การสอนทำอาหาร
แบบดิิจิิทััล การเรีียนรู้้�ภาษาใหม่่ หรืือแม้้แต่่การออกแบบ
โครงการบำเพ็็ญประโยชน์์ที่่�มีีผลกระทบไปทั่่�วโลก
	 การคุุยกัันทางออนไลน์์นี้้�สามารถเป็็นแรงบัันดาลใจ 
ในการสร้้างสััมพัันธ์์ใหม่่ๆ และให้้ความนัับถืือระหว่่างสัังคม 
มากยิ่่�งขึ้้�น ส่่วนการนำความรู้้�นั้้�นไปใช้้เพื่่�อพััฒนาชีีวิิต 
ของเพื่่�อนมนุุษย์์นั้้�นเป็็นก้้าวต่่อไป
	 มาดููกัันว่่ามัันจะพาเราไปที่่�ไหน

อาร์์. กอร์์ดอน อาร์์. แมคอิินอััลลีี
ประธานโรตารีีสากล
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ผู้้�แปล อน.ศรีีฟ้้า ศิิริิอุุดมเศรษฐ
สโมสรโรตารีีกรุุงเทพรััชดาภิิเษก

สารประธานโรตารีีสากล
อาร์์. กอร์์ดอน อาร์์. แมคอิินอััลลีี ตุุลาคม ๒๕๖๖
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เรีียน สมาชิิกโรตารีีทุุกท่่าน
	 องค์์การอนามััยโลกกำหนดให้้วัันที่่� 10 ตุุลาคมเป็็นวัันแห่่ง 
สุุขภาพจิิตโลก และเนื่่�องจากโรตารีีให้้ความสำคััญกัับสุุขภาพจิิต 
เป็็นพิิเศษในปีีนี้้�ผมจึึงอยากตอบคำถามที่่�ผมมัักได้้รัับบ่อยที่่�สุุดเมื่่�อ 
เดิินทางไปพบปะกัับสมาชิิก ที่่�ถามว่่า “แล้้วสโมสรของผมจะเริ่่�มต้้น 
ได้้อย่่างไร?”
	มั ันมีีบางตััวอย่่างที่่�ดีีมากๆ ของสมาชิิกโรตารีีที่่�ได้้ดำเนิินการ 
อยู่่�แล้้ว อย่่างในฟิิลิิปปิินส์์ สโมสรโรตารีี Tiaong - Hiyas ได้้จััด
โปรแกรมสััปดาห์์สุุขภาพให้้กับับรรดาคุณุแม่่ทั้้�งหลายในชุุมชนเป็็นเวลา  
12 สัปัดาห์เ์พื่่�อส่่งเสริมิให้ม้ีกีารตรวจสุขุภาพขั้้�นพื้้�นฐานและการฝึกึสอน
เกี่่�ยวกัับวิิถีีชีีวิิตที่่�ให้้มีีสุุขภาพดีีขึ้้�น
	 เมื่่�อสิ้้�นสุดุของโปรแกรม บรรดาคุณุแม่ม่ีคีวามผููกพันัเป็็นพิเิศษและ
ตัดัสินใจร่่วมกัันจััดตั้้�งกลุ่่�มบำเพ็็ญประโยชน์ชุมุชนโรตารีีขึ้้�นช่ื่�อว่่า Ilaw ng  
Tahanan (หมายถึึง “ผู้้�จุุดประกายแสงสว่่างในบ้้าน”) โดยมีีเป้้าหมาย 
ให้้คุุณแม่่ทั้้�งหลายได้้เข้้ามามีีส่่วนร่่วมมากขึ้้�นในการศึึกษาสุุขภาพและ 
ส่ง่เสริมการมีีสุุขภาพที่่�ดีแีข็ง็แรงสมบููรณ์์ — และตามด้ว้ยการให้้บริการ
แก่่เยาวชนในเวลาต่่อมา ซึ่่�งได้้แก่่การป้้องกัันการตั้้�งครรภ์์ในวััยรุ่่�น และ
การช่่วยเหลืือผู้้�ที่่�มีีการใช้้สารเสพติิดที่่�ไม่่ดีีต่่อสุุขภาพ ในเวลาไม่่ถึึง
หนึ่่�งปีีต่่อมา กลุ่่�มบำเพ็็ญประโยชน์์ชุุมชนโรตารีีนี้้�ก็็พร้้อมที่่�จะเปิิดเป็็น 
ศููนย์์สุุขภาพของตนเอง โดยบรรดาคุุณแม่่สามารถเข้้ามารัับบริิการแบบ
เพื่่�อนช่่วยเพื่่�อน (peer – to – peer) ได้้
	อี กีตัวัอย่่างหนึ่่�งที่่�เข้้มแข็ง็คืือในโคโลราโด ในฤดููใบไม้้ร่่วงปีี พ.ศ.2564 
ผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องกลุ่่�มเล็็กๆ จากสโมสรโรตารีีไฮแลนด์์แรนช์์ได้้จััดตั้้�ง
เป็น็กลุ่่�มสโมสรโรตารีโีคโลราโดกองทุนุมิติรภาพเพื่่�อสุขุภาพจิติกุมุารเวช 
(Rotary Clubs of Colorado Endowed Fellowship for Pediatric 
Mental Health) ซึ่่�งช่่วยให้้โรงพยาบาลเด็็กโคโลราโดสามารถรัับสมััคร
และฝึกึอบรมผู้้�ให้บ้ริการด้้านจิติเวชเด็ก็และให้เ้ครืือข่า่ยของโรงพยาบาล

สุุขภาพจิิตและสโมสรของท่่าน

ทำการนััดหมายได้้เพิ่่�มขึ้้�นอีีก ทำให้้การเข้้าถึึงการดููแล 
ด้า้นสุขุภาพจิิตสำหรัับเด็็กเพิ่่�มมากขึ้้�นและลดการขาดแคลน
ผู้้�ให้้บริิการ
	ตั้้ �งแต่่นั้้�นเป็็นต้้นมา โครงการนี้้�ได้้นำมาซึ่่�งผู้้�สนัับสนุุน
รายใหม่่ๆ  และปัจัจุบุันัมีเีงินิกองทุนุจำนวน 500,000 ดอลลาร์์ 
เต็ม็จำนวน รายได้้ดอกผลที่่�เกิดิจากการลงทุนุด้้วยเงินิกองทุุนนี้้� 
จะนำไปสนัับสนุุน ‘เพื่่�อน’ ที่่�เป็็นนัักจิิตวิิทยาหรืือจิิตแพทย์์ 
- ที่่�โรงพยาบาลเด็็ก และจะมีีการประกาศชื่่�อ ‘เพื่่�อน’ ใหม่่นี้้� 
ทุกุๆ 1 - 2 ปี ีซึ่่�งจะเริ่่�มตั้้�งแต่่ฤดููใบไม้้ผลิปี ีพ.ศ.2567 เม่ื่�อเวลา 
ผ่่านไป สิ่่�งนี้้�จะสร้างกลุ่่�มคนที่่�จะเป็็นกำลัังสำคััญของ 
เจ้้าหน้้าที่่�ด้้านสุุขภาพจิิต ที่่�จะรัักษาเด็็กจากทั้้�ง 64 เมืือง 
ในรััฐโคโลราโดและรััฐใกล้้เคีียง
	มี ีเรื่่�องราวโครงการด้้านสุุขภาพจิิตที่่�ยอดเยี่่�ยมอีีก
มากมายใน Rotary Showcase และผมขอเชิิญชวนให้้ท่่าน
แบ่่งปัันประสบการณ์์ของท่่านเมื่่�อท่่านเริ่่�มทำโครงการของ
ท่า่นเอง อีกีทั้้�งขอให้้ท่า่นติดิต่อ่กัับ Mindhealth@rotary.org 
เพื่่�อแสดงความคิิดเห็็นใดๆ ที่่�ท่่านมีีและต้้องการจะแบ่่งปััน
เกี่่�ยวกัับสุุขภาพจิิตในโลกของโรตารีี
	 ในวัันที่่� 10 ตุุลาคม ผมจะจััดกิิจกรรมเฟซบุ๊๊�คไลฟ์์  
ซึ่่�งเราจะร่่วมกัันรำลึึกถึึงวัันสุุขภาพจิิตโลก และค้้นหาว่่า 
มีีวิิธีีใดบ้้างที่่�สมาชิิกโรตารีีจะสามารถเริ่่�มต้้นได้้ แต่่ผมอยาก
จะฝากไว้้อย่่างหนึ่่�งว่่าด้้วยเพีียงหนึ่่�งวิิธีีสมาชิิกโรตารีีทุุกคน
สามารถสร้้างความแตกต่่างได้้
	 ขณะนี้้�มีคีนบางคนที่่�ท่่านรู้้�จักในโลกโรตารีี เช่่น ในสโมสร 
ของท่่าน จากโครงการที่่�ท่่านทำ ในกลุ่่�มชมรมมิิตรภาพ 
โรตารีี หรืือกลุ่่�มปฏิิบััติิการโรตารีี ที่่�อาจได้้รัับประโยชน์์
จากเวลาและความใส่่ใจที่่�ท่่านให้้เพิ่่�มขึ้้�นอีีกเล็็กน้้อยก็็ได้้  
โรตารีีเป็น็ของขวััญอันัยิ่่�งใหญ่แ่ห่่งมิติรภาพระดัับโลก และนั่่�น 
หมายถึึงการอยู่่�เพื่่�อกัันและกััน
	 การค้้นพบว่าความสััมพัันธ์์ของมนุุษย์์ที่่�ผููกพัันเราไว้้ 
ก็็คืือสิ่่�งที่่�เราทำทุุกๆ วััน โดยผ่่านการเป็็นสมาชิิกของเรา  
มันัเป็็นสิ่่�งที่่�โรตารีีปฏิบัิัติเิสมอมา และเราสามารถต่อยอดได้้ด้้วย 
การช่่วยเหลืือซ่ึ่�งกันัและกันัในการสร้างความสงบสุขุในบ้้าน
	 เราต้้องรู้้�จัักที่่�จะถามไม่่ใช่่แค่่ทัักทายแบบสุภาพว่่า 
“คุุณสบายดีีไหม?” แต่่ควรจะถามว่่า “คุุณรู้้�สึึกเป็็นอย่่างไร
บ้า้งจริิงๆ ?” ถ้า้ทำแบบนี้้� โรตารีกี็อ็าจสร้า้งความหวังัให้โ้ลก
ต่่อไป

อาร์์. กอร์์ดอน อาร์์. แมคอิินอััลลีี
ประธานโรตารีีสากล
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จงสร้้างสรรค์์ช่่วงเวลาประทัับใจของคุุณ 

ในโรตารีี

	ช่ ่วงเวลาประทัับใจของคุุณในโรตารีีเกิิด

ขึ้้�นเมื่่�อไหร่่หรืือ? มัันเกิิดขึ้้�นเมื่่�อคุุณรู้้�ว่่าการเป็็น 

ส่่วนหน่ึ่�งของโรตารีีมีีความหมายมากกว่่าแค่่การเข้้าร่่วมการประชุุม 

เมื่่�อคุณุพบว่าคุณุเป็็นส่่วนหน่ึ่�งของบางสิ่่�งบางอย่่างที่่�เปลี่่�ยนแปลงชีวิีิต 

ของคนอื่่�นเหมืือนกัับที่่�มัันเปลี่่�ยนชีีวิิตของคุุณ

	ผ มจะไม่่มีีวัันลืืมถึึงช่่วงเวลาครั้้�งที่่�ผมรู้้� เรื่่�องของดาเนีียล  

เด็ก็ชาวเฮติ ิกรรมการมููลนิธิิโิรตารี ีเกรก พอดด์ ์ซึ่่�งขณะนั้้�นเป็น็กรรมการ 

โรตารีีสากลร่ว่มกับัผม ได้้พยายามพาดาเนียีลขึ้้�นเครื่่�องบินิเพื่่�อเดินิทาง 

ไปผ่่าตััดหััวใจอย่่างเร่่งด่่วนโดยผ่่านโครงการของขวััญแห่่งชีีวิิต 

(The Gift of Life Program) แต่่ดาเนีียลไม่่สามารถขอวีีซ่่าเพื่่�อ 

เดินิทางได้้ และคณะแพทย์ได้้ประเมินิว่่าเขาจะมีชีีวีิติอยู่่�ได้้อีกีไม่่กี่่�เดืือน

	ต อนที่่�เกรกบอกผมเรื่่�องนี้้� ผมจำได้้ว่า่โครงการของขวััญแห่ง่ชีวีิติ 

กำลัังปฏิิบััติิงานอยู่่�ในเฮติิ และเราสามารถทำการผ่่าตััดได้้ที่่�นั่่�น 

เหตุุการณ์์วัันนั้้�นเป็็นวัันพุุธ เกรกได้้ช่่วยติิดต่อขอประวััติิการรัักษา 

ของดาเนีียล และศััลยแพทย์โครงการนี้้�ที่่�ผมรู้้�จัก ซึ่่�งจะมาเยี่่�ยม 

ได้้เพียีงหนึ่่�งหรืือสองครั้้�งทุกุเดืือนบังัเอิญิก็อยู่่�ในเฮติพิอดี ีในวันัพฤหัสับดีี 

แพทย์ไ์ด้ต้รวจดููประวัตัิกิารรักัษา และบอกเราว่า่ เขาสามารถซ่อ่มแซม

หัวัใจของดาเนียีลได้ ้แต่่บอกว่่าเขากำลัังจะเดิินทางเร็ว็ๆ นี้้� เราต้้องพา 

ดาเนีียลไปถึึงโรงพยาบาลภายในเช้้าวัันศุุกร์์

	ด าเนียีลและพ่อ่แม่ข่องเขาขี่่�สกู๊๊�ตเตอร์ใ์นเวลา 90 นาทีีผ่า่นถนน

ที่่�เป็็นหลุุมเป็็นบ่่อในชนบทของเฮติิเพื่่�อไปยัังโรงพยาบาล และแพทย์์

ก็็ได้้ทำการผ่่าตััดสำเร็็จ ด้้วยความรู้้�สึึกยิินดีี ทั้้�งเกรกและผมก็็ขยัับไป

ทำโครงการอื่่�นต่่อไป

	 ไม่ก่ี่่�เดืือนต่อ่มา ผมได้้รับัอีเีมลพร้อ้มรููปภาพของดาเนียีล ผมจะ

ไม่่มีีวัันลืืมใบหน้้าที่่�ยิ้้�มแย้้มของเขา แม้้ว่่าจะมีีแผลเป็็นยาวเกืือบฟุุตที่่�

หน้า้อก และสิ่่�งที่่�เขาเขียีนว่า่ “ผมรู้้�ว่า่คุณุ

ช่่วยผม คุุณช่่วยชีีวิิตผม ขอบคุุณครัับ”

	 ในนามของดาเนียีลและคนอื่่�นๆ 

อีกีนับัไม่ถ่้ว้น ผมขอส่ง่ต่อ่ความขอบคุณุ

ไปยัั งสมา ชิิก โรตารีี ทุุ กคนที่่� ไ ด้้ ให้้ 

ความช่่วยเหลืือหรืือคิิดจะช่่วยในปีีนี้้�

	ค วามสวยงามของโรตารีี โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งกัับ

มููลนิิธิิโรตารีี คืือเราสามารถสร้้างช่่วงเวลาประทัับใจ 

ในโรตารีีเหล่่านี้้�ได้้ตลอดเวลา ขอเพีียงแค่่ติิดต่่อคนอื่่�นๆ 

ในโรตารีีและบอกเขาเกี่่�ยวกัับงานของเรา เครืือข่่าย 

การรัักษาของเราและอาสาสมััครที่่�ทุ่่�มเทพร้้อมด้้วย

ทรััพยากรที่่�เรามีี ก็็จะดููแลส่่วนที่่�เหลืือเอง

	ถ้ ้าคนสองคนสามารถสร้้างความเปลี่่�ยนแปลง 

อย่า่งนี้้�ได้ ้ลองนึึกภาพดููว่า่เราจะสามารถทำอะไรได้ส้ำเร็จ็

มากเพีียงใด โดยการทำงานร่่วมกัันเป็็นกลุ่่�มใหญ่่ผ่่าน 

มููลนิธิิโิรตารี ีภาพผลกระทบของสโมสรต่า่งๆ ภายในภาค

ที่่�ผนึึกกำลัังกัันด้้วยทุุนสนับสนุุนระดัับภาคของมููลนิิธิิ 

เพื่่�อส่่งเสริิมการอ่่านออกเขีียนได้้ หรืือสองภาคจาก 

ส่่วนต่่างๆ ของโลกที่่� เปลี่่�ยนแปลงชุุมชนโดยผ่่าน 

ทุนุสนับัสนุนุระดับัโลกด้า้นน้้ำ สุขุอนามัยั และสุขุาภิบิาล

	 หากคุุณยัังค้้นไม่่พบช่่วงเวลาประทัับใจในโรตารีี

ของคุุณ ให้้ค้้นหาต่่อไป การบำเพ็็ญประโยชน์์ในโรตารีี

โดยผ่่านมููลนิิธิิของเราเป็็นที่่�ที่่�เหมาะอย่่างยิ่่�งที่่�จะค้้นหา

ช่่วงเวลานั้้�น และมัันจะเปลี่่�ยนแปลงชีีวิิตของคุุณ

แบรีี แรซซิิน

ประธานกรรมการมููลนิิธิิโรตารีี
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สโมสรโรตารีีกรุุงเทพรััชดาภิิเษก

สารประธานกรรมการมููลนิิธิิโรตารีี
แบรีี แรซซิิน ตุุลาคม ๒๕๖๖

เป้้าหมายของเราอยู่่�แค่่เอื้้�อม

	 ในวัันที่่� 24 ตุุลาคม เราจะเริ่่�มต้้นใหม่่อีีก

ครั้้�งกัับคำมั่่�นสััญญาของเราที่่�จะไปสู่่�เป้้าหมาย

ด้้านมนุุษยธรรมสููงสุุดของเราเพื่่�อวัันโปลิิโอโลก

	 ในปีีนี้้� เรามารำลึึกถึึงเจ้้าหน้้าที่่�สาธารณสุุขสาวน้้อยคนหน่ึ่�ง 

ในปากีีสถานที่่�รู้้�จัักกัันในชื่่�อ บีีบีี มาร์์จานา (นางสาวมาร์์จานา)  

เธอกล้้าลุุยหิิมะและฝ่่าความหนาวเย็็นบนภููเขาเพื่่�อไปฉีีดวััคซีนให้้กัับ

เด็ก็ 84 คนในพื้้�นที่่�ชนบท โดยไปเยี่่�ยมบ้า้นแต่่ละหลัังซึ่่�งมัักอยู่่�ห่างกันั

	 มาร์์จานาเป็น็คนหนึ่่�งในกลุ่่�มผู้้�ปฏิบิัติัิงานแนวหน้้าหลายพันัคน 

ในอััฟกานิิสถาน ปากีีสถาน และพื้้�นที่่�ระบาดที่่�ผมถืือว่่าเป็็นวีีรบุุรุุษ 

ในการผลักดันัครั้้�งสุดุท้า้ยเพ่ื่�อยุติุิโปลิิโอ งานที่่�พวกเขาทำโดยควบคู่่�กับ 

วิสิัยัทัศัน์ข์องพันัธมิติรของเราและการสนับัสนุนุที่่�ท่า่นให้ ้กำลังัเคลื่่�อน

ภููเขา

	 ด้้วยพัันธมิิตรของโรตารีี โครงการขจััดโรคโปลิิโอให้้หมดไป 

จากโลก (Global Polio Eradication Initiative) กำลัังดำเนิินการ

อย่่างจริิงจัังตามเป้้าหมายที่่�สำคััญสองประการตามแผนกลยุุทธ์ ์

ปีี พ.ศ.2565 - 2569 ประการแรก เรามีีเป้้าหมายที่่�จะหยุุด 

การแพร่่กระจายของไวรััสโปลิิโอจากธรรมชาติิชนิิดที่่� 1 ในปีีนี้้�มีีเพีียง

หกรายเท่า่นั้้�นที่่�มีกีารบันัทึึกไว้ ้ณ วันัที่่�เขียีนบทความนี้้� นี่่�อาจเป็น็ปีีที่่�เรา 

จะได้้เห็็นผู้้�ป่่วยโปลิิโอรายสุุดท้้ายนี้้�หรืือไม่่? เราคิิดในแง่่ดีีไว้้ก่่อนว่่า

มัันอาจเป็็นไปได้้

	 ประการที่่�สอง เรามีเีป้า้หมายที่่�จะให้ม้ีรีายสุดุท้ายของโรคไวรัสั

โปลิโิอชนิดที่่� 2 ที่่�เกิดิจากวััคซีนกลายพัันธุ์์� หรืือ cVDPV2 (circulating 

vaccine - derived poliovirus type 2) ในประเทศที่่�มีีการระบาด 

ประมาณ 80% ของ cVDPV2 ในปีีที่่�แล้้วเกิิดขึ้้�นในพื้้�นที่่�ส่่วนภููมิิภาค

ของสาธารณรััฐประชาธิิปไตยคองโก ไนจีีเรีีย และเยเมน เราต้้องใช้้

กลยุุทธ์์เฉพาะเพื่่�อหยุุดไวรััสในพื้้�นที่่�เหล่่านี้้�

	ปั ัญหาท้้าทายอื่่�นๆ ยัังคงมีีอยู่่�  อัันได้้แก่่ความตึึงเครีียด 

ทางการเมืือง ความเสี่่�ยงด้า้นความปลอดภัยกับัปัญหาการเข้า้ถึึง และ 

ผลกระทบที่่�ยาวนานของการระบาดใหญ่่ในอัฟักานิิสถานและปากีสีถาน

	 แม้้จะมีีความท้้าทายเหล่่านี้้�  แต่่

เราก็็ทำได้้รุุดหน้้า สายพัันธุ์์� โปลิิโอ

ไว รัั สก ำลัั ง ลดน้้ อยล ง  เช่่ น เ ดีี ย ว 

กัับจำนวนของพื้้�นที่่�ที่่�ได้้รัับผลกระทบ 

ซ่ึ่� ง ครั้้ � ง ห น่ึ่� ง เ ค ยแพร่่ ร ะบ าดด้้ ว ย 

โรคโปลิิโอ วััคซีนตััวใหม่่ที่่�เรานำมาใช้้ช่่วยลดอุบััติิการณ์์

ของไวรััสชนิิดที่่� 2 ที่่�ได้้มาจากวััคซีีน

	 โรตารีีเป็็นองค์์กรที่่�มีีความฮึึกเหิิมในการรณรงค์์

ทั่่�วโลกเพื่่�อปกป้้องเด็็กๆ ในทุุกหนทุุกแห่่งให้้พ้้นจาก 

ความทุุพพลภาพหรืือแม้้แต่่การเสีียชีีวิิตเนื่่�องจาก 

โรคโปลิิโอ เราต้้องไม่่ย่่อท้้อเพื่่�อที่่�จะได้้เห็็นมัันถึึงเส้้นชััย

	ท่ ่านถามว่่า แล้้วตััวท่่านจะช่่วยอะไรได้้บ้้างที่่�จะ

ทำให้้เราไปถึึงเส้้นชััยนั้้�น? ท่่านช่่วยได้้โดยการเข้้าร่่วม

หรืือริิเริ่่�มตั้้�งกลุ่่�มสัังคมโปลิิโอพลััสในสโมสรหรืือภาค 

ของท่่าน และให้้สมาชิิกทุุกคนเข้้ามามีีส่่วนร่่วมในช่่วง

เวลาแห่่งประวััติิศาสตร์นี้้� และอย่่าลืืมว่่ามููลนิิธิิบิิลและ 

เมลิินดา เกทส์์ (Bill & Melinda Gates Foundation) 

ยัังช่่วยเพิ่่�มเติิมการบริจาคของโรตารีีเพื่่�อขจััดโรคโปลิิโอ

ด้ว้ยการสมทบแบบ 2 ต่อ่ 1 สำหรัับทุกๆ ดอลลาร์์อีกีด้ว้ย

	ท่ า่นยังัสามารถส่ง่เสริมิเรื่่�องการขจัดัโรคโปลิโิอโดย

ทำกับัรัฐับาล เพ่ื่�อให้้เกิดิความปลอดภัยทางการเมืืองและ

ได้้รัับการสนัับสนุุนทางการเงิิน และส่่งเสริิมบทบาทการ

เป็็นผู้้�นำของโรตารีีในสื่่�อทุุกประเภท

	 เช่่นเดีียวกัับมาร์์จานาที่่�เดิินขึ้้�นภููเขา เรามองเห็็น

เป้้าหมายอยู่่�ใกล้้แล้้ว และเราจะเดิินหน้้าต่่อไปจนกว่่า 

จะถึึงที่่�นั่่�น

แบรีี แรซซิิน

ประธานกรรมการมููลนิิธิิโรตารีี
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บทบรรณาธิิการ
อผภ.เฉลิิมฉััตร จัันทร์์อิินทร์์

สวััสดีีครัับท่่านผู้้�อ่่านที่่�รัักทุุกท่่าน 

	นิ ติยสารโรตารีปีระเทศไทยที่่�ท่า่นกำลังัอ่า่นอยู่่�นี้้�เป็น็ฉบับัที่่� 208 ปีทีี่่� 40  
ซึ่่�งในฉบัับนี้้� เราได้้จััดทำเนื้้�อหาและรููปภาพที่่�เกี่่�ยวกัับพััฒนาการของนิิตยสาร 
โรตารีีประเทศไทยตลอดระยะเวลา 40 ปีี ตั้้�งแต่่การเริ่่�มต้้นจนมีีความ
ก้า้วหน้า้และมั่่�นคงมาถึึงปัจัจุบุันั  ในฉบับันี้้�เรายังัได้ร้วบรวมภาพถ่า่ยของอดีตี
บรรณาธิกิารบริหิารทุกุท่า่นเพื่่�อรำลึึกถึึงและแสดงความขอบคุณุทุกุท่า่นที่่�ทำ
หน้้าที่่�ในช่่วงเวลาต่่างๆ ที่่�ผ่่านมา
	ผ มขอเรียีนว่่าสมาชิกิโรตารีทีุกุคนในประเทศไทยได้้โปรดมีความภาคภููมิใิจ
ร่่วมกันั เพราะนิติยสารโรตารีปีระเทศไทยเป็็นของพวกเราทุกุคน เราสามารถ 
รัับความรู้้�และข่่าวสารได้้อย่่างต่่อเน่ื่�อง ได้้รัับการแบ่่งปัันประสบการณ์์และ
แรงบัันดาลใจที่่�ดีอียู่่�เสมอ ตลอดระยะเวลา 40 ปีีที่่�ผ่่านมาต้้องขอขอบพระคุณุ 
ท่่านบรรณาธิิการบริิหาร ทีีมงานและเจ้้าหน้้าที่่�ทุุกท่่าน ที่่�สร้้างสรรค์์ สืืบสาน 
การผลิิตนิิตยสารโรตารีีประเทศไทยอย่่างต่่อเนื่่�องจนมาถึึงวัันนี้้�
	 นอกจากนั้้�น ในเล่่มนี้้�ยัังมีีเรื่่�องราวที่่�น่่าสนใจอีีกมากมาย เช่่น “สนเทศ 
โรตารีี” ที่่�มีบีทความจากสมาชิกิโรตารีนี้อ้งใหม่ ่ที่่�ได้ถ้่า่ยทอดถึึงพลังัแห่ง่โรตารีี 
ด้้วยความภาคภููมิิใจและท่่านได้้ส่่งผ่่านพลัังแห่่งโรตารีีผ่่านตััวหนัังสืือได้้อย่่าง
น่่าประทัับใจ ผมอยากให้้พวกเราได้้อ่่านกัันครัับ สำหรัับเนื้้�อหาในส่่วนของ
บรรณาธิิการร่่วม 4 ภาค ในฉบัับนี้้�ได้้นำเสนอเกี่่�ยวกัับกิจกรรมนัักเรีียน 
แลกเปลี่่�ยนของแต่่ละภาค ซ่ึ่�งทั้้�ง 4 ภาคมีีการดำเนิินงานอย่่างต่่อเนื่่�องและ
เข้้มแข็็ง มีีการนำเสนอผลงานในปััจจุุบััน ถ่่ายทอดผ่่านเนื้้�อหาและรููปภาพ 
ได้้ดีี ทุุกท่่านคงทราบดีว่่าความรัับผิิดชอบเกี่่�ยวกัับงานนัักเรีียนแลกเปลี่่�ยน 
เป็็นงานที่่�ต้้องใช้้พลัังค่่อนข้้างมาก ทั้้�งพลัังกาย พลัังใจ พลัังสมอง ขัับเคลื่่�อน
ด้้วยความมุ่่�งมั่่�นและอดทน ผมขอชื่่�นชมและเป็็นกำลัังใจให้้ครัับ
	 เกี่่�ยวกัับการเปิิดรัับการสนัับสนุุนการผลิิตนิิตยสารโรตารีีประเทศไทย  
โดยการลงโฆษณาหรืือการประชาสััมพัันธ์์ในนิิตยสารโรตารีีประเทศไทย  
ไม่่ว่่าจะเป็็นบนปกหลัังหรืือด้้านในเล่่ม โดยท่่านจะสามารถประชาสััมพัันธ์์
กิิจการของท่่านหรืือจะแสดงกิิจกรรมของสโมสรท่่านได้้อย่่างโดดเด่่น  
ผมจึึงยัังคงขอเชิิญชวนและเปิิดโอกาสให้้ท่่านสมาชิิกร่่วมสนับสนุนนิิตยสาร
โรตารีีประเทศไทยได้้อยู่่�เสมอครัับ

อผภ.เฉลิิมฉััตร จัันทร์์อิินทร์์
บรรณาธิิการบริิหารนิิตยสารโรตารีีประเทศไทย

สนใจลงโฆษณาในนิิตยสาร
สแกนคิิวอาร์์โค้้ดเพื่่�ออ่่าน

รายละเอีียด

ทีีมบรรณาธิิการ
นิิตยสารโรตารีีประเทศไทย

ขอรัับบริิจาคนิิตยสารโรตารีี
ประเทศไทยฉบัับเก่่า ตั้้�งแต่่

เริ่่�มต้้นในปีี พ.ศ.2526 จนถึึง
พ.ศ.2530 เพื่่�อนำำมาเก็็บรัักษา

ในห้้องสมุุดโรตารีีเป็็นมรดก
อัันทรงคุุณค่่าของโรตารีี

ในประเทศไทยต่่อไป
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สนเทศโรตารีี
โดย รทร.ดร.ฤทััยภััทร พิิมลศรีี 

สโมสรโรตารีีนกยููงพะเยา ภาค 3360

รองผู้้�อำำนวยการสถาบัันนวััตกรรม
การเรีียนรู้้� มหาวิิทยาลััยพะเยา 
และที่่�ปรึึกษาสโมสรโรทาแรคท์์
มหาวิิทยาลััยพะเยา

Wonderful Power of Rotary
	 “ภููมิิใจและสััมผััสได้้ถึึงพลัังที่่�สดใสของโรตารีีที่่�อยู่่�รอบตััวมากๆ เลยค่่ะ”
	 ประโยคสรุุปของการได้้มีีโอกาสเล่่าเร่ื่�องราวประสบการณ์์การได้้เข้้าร่่วม
งานประชุุมใหญ่่โรตารีีสากล Rotary International Convention 2023  
ที่่�เมืืองเมลเบิิร์์น และศึึกษาเรีียนรู้้�งานของโรตารีีในออสเตรเลีีย (25 พฤษภาคม –  
10 มิิถุุนายน 2566) แก่่ ผวภ.ดร.วาทิิตย์์ โรตารีีแอนน์์สมสมััย ตั้้�งรพีีเลิิศ และ 
อน.รััศมี พิิทัักษ์์มโนกุุล เลขานุุการบริิหารภาค เม่ื่�อครั้้�งมาเยืือนสโมสรโรทาแรคท์์
มหาวิิทยาลััยพะเยา และขอขอบพระคุุณทุกท่่านท่ี่�ให้้โอกาสในการเขีียนเร่ื่�องราว 
ในครั้้�งนี้้�นะคะ 

	 ในฐานะที่่�เป็็นโรแทเรีียนน้้องใหม่่และเป็็นที่่�ปรึึกษา 
ของสโมสรโรทาแรคท์มหาวิทิยาลัยัพะเยา รู้้�สึึกภููมิใจและไม่่คาดคิด 
ว่่าโรตารีีจะทรงพลัังมากมายขนาดนี้้� จากประสบการณ์์ที่่�ได้ ้
ไปร่่วมงาน RI Convention 2023 และเป็็น Guest Speaker 
ของสโมสรเย่ ่(Yea Rotary) กลุ่่�มที่่�เดินิทางไปด้ว้ยกันัมีอียู่่� 3 คน  
แต่่ขากลัับเรามีีเพื่่�อนอีีกมหาศาลเลยทีีเดีียว ตั้้�งแต่่ลงเครื่�องฯ 
ถึึงเมลเบิิร์์นก็็ได้้รัับการต้้อนรัับที่่�อบอุ่่�นของอาจารย์์หมอทิิพที่่�
ปรึึกษาผู้้�ยิ่่�งใหญ่่ของเราในการทำงานบำเพ็็ญประโยชน์ไปทั่่�วโลก 
แม้้จะเตรีียมตััวมาเป็็นอย่่างดีี แต่่พอถึึงวัันงานที่่�ต้้องเดิินทางไป
ยัังงานประชุุมใหญ่่โรตารีีสากลกลัับดัันหลงทางซะงั้้�น พวกเรา 
เดินิงงในเมลเบิริ์น์แบบไม่รู่้้�จะไปทางไหนดี ีgoogle map ก็พ็าวน 
เป็็นชั่่�วโมง แต่่อยู่่�ดีีๆ ก็็มีีคุุณป้้าคนนึึงมาถามว่่า เธอจะไปงาน  
RI Convention 2023 ใช่่มั้้�ย ฉัันจะพาไปส่่งถึึงที่่�เลย OMG!  
ปานนางฟ้้ามาโปรด ไม่่น่่าเชื่่�อว่่าเข็็มกลััดโรตารีีเล็็กๆ บนเสื้้�อเรา 
จะทำให้้ครอบครัวของป้้าเข้้ามาช่่วยเหลืือดุุจญาติิมิิตรที่่�สนิทสนม 
กัันมานาน พวกเราคุุยกัันด้้วยมิิตรภาพพร้้อมกัับแลกเข็็มกลััด 
และ contact กัันเรีียบร้้อย 
	สิ่่ �งที่่�น่่าทึ่่�งและเติิมเต็็มพลัังบวกสุุดๆ คืือบรรยากาศ 
ของงานประชุุมใหญ่่โรตารีี ที่่�มีีโรแทเรีียนทั่่�วโลกมาประชุุมกััน
ราวสองหมื่่�นคน ฮอลล์์ใหญ่่มาก พร้้อมบรรยากาศของงาน 
และกิจิกรรมบนเวทีทีี่่�ยิ่่�งใหญ่่อลังัการที่่�สุดุเท่่าที่่�เคยพบมาเลยทีเีดียีว 
ความยิ่่�งใหญ่่ที่่�สััมผััสได้้เป็็นความสดใสที่่�ทรงพลััง เป็็นไปได้้
อย่า่งไรที่่�ผู้้�คนทั่่�วโลกมารวมตัวักันัอยู่่�ที่่�นี่่� ทุกุคนที่่�ประสานตากันั 
ไม่่มีีแววตาของความหวาดระแวงหรืือแปลกหน้้า แต่่ทุุกคนที่่�ได้้
พบกัันดุุจดั่่�งมิิตรที่่�ไม่่ได้้พบกัันมานาน เป็็นไปได้้อย่่างไรที่่�ทุุกคน 
ต่่างมีีความเชื่่�อเดีียวกัันว่่า การบำเพ็็ญประโยชน์์เหนืือความ
ต้อ้งการของตนเองจะทำให้โ้ลกน่า่อยู่่�ขึ้้�น เราจะเปลี่่�ยนแปลงโลก

ไปด้้วยกััน พลัังของจิิตอาสาอบอวลไปทั้้�งฮอลล์์และโลกใบนี้้�เลยทีีเดีียว 
รู้้�สึึกภููมิิ ใจที่่� ได้้ เป็็นส่่วนหนึ่่�งของสโมสรโรตารีี  และสััมผััสได้้ถึึง 
Wonderful Power of Rotary ภายในงานมีีกิิจกรรมที่่�หลากหลาย 
ทั้้�งการจััดนิทิรรศการ การประชุุม การพบปะแลกเปลี่่�ยนเรียีนรู้้� ซึ่่�งทำให้้ 
โรแทเรีียนแบบเราๆ ซึ่่�งเพิ่่�งเป็็นสมาชิิกได้้เพีียง 2 – 3 ปีี รู้้�สึึกว่่าทำไม 
ไม่ม่าเป็็นสมาชิิกให้้นานกว่่านี้้�นะเนี่่�ย ประสบการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นยิ่่�งใหญ่แ่ละ
ดีมีากๆ ให้อุ้ดุมการณ์อ์ยากบำเพ็ญ็ประโยชน์ ์อยากเป็น็ที่่�ปรึึกษาผลักัดันั
เด็็กๆ เยาวชน นิิสิิตของสโมสรโรทาแรคท์์ให้้ได้้เปิิดโลกอัันกว้้างไกลนี้้� 
	 การทำงานอนุุรัักษ์์นกยููงไทยและไพรพฤกษ์์ของเราเป็็นที่่�สนใจ
ของสโมสรโรตารีีอื่่�นๆ จำนวนมาก โดยเฉพาะ Yea Rotary ที่่�ให้้โอกาส
เราเป็็น Guest Speaker ของสโมสรฯ ที่่�เต็็มไปด้้วยผู้้�มากประสบการณ์์
และความเก๋๋า บางท่่านอายุุมากถึึง 90 กว่่าปีี และคณะของเราได้มี้ีโอกาส 
ไปเยืือนคฤหาสน์ของคุุณเดวิสและอาจารย์์หมอทิิพ แถมมีีข่่าวดีีที่่�
ทราบว่่าช่่วงเดืือนธัันวาคม 2566 นี้้�ท่่านทั้้�งสองและผู้้�บริิหารของ Yea 
Rotary จะเดินิทางมาเยืือนสโมสรโรทาแรคท์ม์หาวิทิยาลัยัพะเยา รวมทั้้�ง 
การทำความร่่วมมืือกับั ผวภ.ดร.วาทิติย์ Wonderful Power of Rotary 
อีีกแล้้ว 
 	ก่ อ่นเดินิทางกลับัประเทศไทย ด้ว้ยพลังัเครืือข่่ายของโรตารี ีทำให้้
ได้้มีีโอกาสเข้้าพบท่่านกงสุุลใหญ่่ นครเมลเบิิร์์นถึึง 2 ครั้้�ง โดยครั้้�งที่่�สอง
ท่่านกงสุุลกิิตติิมศัักดิ์์� เทสซา ซััลลิิวััน (Tessa Sullivan) ได้้เชิิญให้้ไป 
รับัประทานอาหารเย็็นที่่�บ้้านของท่่าน พร้้อมการเจรจาพููดคุยุในมิิติต่ิ่างๆ 
ของการพััฒนาเมืืองไทยและออสเตรเลีีย โดยเฉพาะการทำงานของ 
โรตารีเีกี่่�ยวกัับงานบำเพ็็ญประโยชน์โ์ดยไม่่หวังัผลตอบแทน การแบ่่งปันั
ความเชี่่�ยวชาญวิชิาชีีพให้ก้ับัสมาชิกิและชุุมชน สิ่่�งต่า่งๆ เหล่า่นี้้�ขับัเคลื่�อน
ด้้วยมิิตรภาพสัังสรรค์์ สร้้างเครืือข่่ายผู้้�นำของแต่่ละองค์์กร แต่่ละธุุรกิิจ 
ส่ง่เสริมการเติบิโตร่วมกันัที่่�ยั่่�งยืืน บนหลักัการเป็็นความจริิง อิงิเที่่�ยงธรรม 
นำไมตรีี ดีีทุุกฝ่่าย

Destiny Trip ครั้้�งนี้้� ทำให้้เชื่่�อว่่า “กฏแห่่งแรงดึึงดููดมีีอยู่่�จริิง” 
แม้ไ้ม่รู่้้�ว่า่ปลายทางจะเป็น็อย่า่งไร แต่เ่ส้น้ทางนี้้� มีเีพื่่�อน มีพีี่่� ที่่�จะมาร่ว่ม
เดิินทางกัับเรามากมายเลยค่่ะ Wonderful Power of Rotary

08 กัันยายน - ตุุลาคม 2566



“เหลีียวมองเมื่่�อวัันวาน
สรรค์์สร้้างความหวัังโลก”

โดย อผภ.นพ.วีีระชััย จำำเริิญดารารััศมีี
ผู้้�ช่่วยผู้้�ประสานงานมููลนิิธิิโรตารีีในภููมิิภาค ปีี 2566 – 67 ภููมิิภาค 12

	สถ านการณ์์ของเด็็กๆ ใกล้้บ้้านเรา โดยเฉพาะชนกลุ่่�มน้้อย
ติิดชายแดนไทย - เมีียนมาร์์ ด้้านอำเภอขุุนยวม จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน 
คืือชนกลุ่่�มน้้อยชาวกะเหรี่่�ยง (Karenni) ซึ่่�งมีีประชากรประมาณ 
250,000 คน เป็็นเด็็กประมาณ 8,000 คน มีีเด็็กเล็็กตั้้�งแต่่ 6 ขวบ 
ลงมาจำนวน 300 คน ไม่่เคยได้้รัับการฉีีด/หยอดวััคซีีนใดๆ  
รวมทั้้�งวััคซีีนโปลิิโอ เพ่ื่�อสร้างภููมิต้้านทานโรคมานานกว่่า 2 ปีี  
เนื่่�องด้้วยภาวะความขััดแย้้งสู้้�รบต่่อเนื่่�อง หากป่่วยเป็็นโรคโปลิิโอ
จะมีีความเสี่่�ยงในการระบาดเข้้ามาในประเทศได้้ง่่าย ด้้วยการไป
มาหาสู่่�ระหว่่างชายแดนที่่�ทำได้้ง่่ายมากในยุุคปัจจุุบััน AG.Sandii 
Lwin สโมสรโรตารี ีYangon ภาค 3350 ผู้้�ซึ่่�งเป็็นประธานโปลิโิอพลััส 
แห่ง่ชาติขิองโรตารีใีนประเทศเมียีนมาร์ ์(2018 - 2023) ตระหนักัถึึง
ความปลอดภััยของเด็็กๆ จึึงได้้ประสานกัับสมาคม KNA (Karenni 
Nurses Association) เพ่ื่�อขอรัับความช่่วยจากโรตารีี โดยริิเริ่่�ม
โครงการ “Development & Implementation of a Catch-up  
Immunization Program in Conflict - Affected Areas in 
Eastern Myanmar” และยื่่�นของบประมาณสนัับสนุุนจาก GPEI 
เพื่่�อช่่วยเหลืือเด็็กๆ เม่ื่�อเดืือนมิิถุุนายน 2566 ที่่�ผ่่านมา ในที่่�สุุด  
เมื่่�อเดืือนกัันยายนได้้รัับเงิินจากกองทุุนโปลิิโอพลััสพาร์์ทเนอร์์
จำนวน 1.029 ล้้านบาทโดยกำหนดจะเริ่่�มหยอดวััคซีีนในช่่วงเดืือน
ตุุลาคม - ธัันวาคม 2566 
	 โดยที่่�พื้้�นที่่�ดัังกล่่าวอยู่่�ติิดกับ อ.ขุุนยวม จ.แม่่ฮ่่องสอน  
ซึ่่�งเป็็นเขตของภาค 3360 มููลนิิธิิโรตารีีจึึงประสานกัับทั้้�งภาค 3350  
และ 3360 เพื่่�อความร่่วมมืืออัันดีียิ่่�ง
	นั ับเป็็นข่่าวดีีสำหรัับลููกหลานชาวกะเหรี่่�ยงและชาวไทย 
ทุกุคนด้ว้ย ขอให้้เราร่ว่มกันัให้ก้ำลังัใจ และสนับัสนุนด้ว้ยการบริจาค
เงิินเข้้ากองทุุนโปลิิโอพลััส เพื่่�อลููกหลานและเพ่ื่�อนบ้้านของเรา  
รวมทั้้�งร่่วมกัันทำกิิจกรรมในวัันโปลิิโอโลกตามแนวทางของโรตารีี
สากลในวัันโปลิิโอโลก

(* อ่่านบทความฉบัับเต็็มได้้ที่่� www.rotarythailand.org)

	 “24 ตุุลาคม” คืือวัันที่่�โรตารีีสากลกำหนดให้้เป็็น  
“วัันโปลิิโอโลก (World Polio Day)” เพื่่�อให้้ชาวโลกรัับรู้้� 
และเข้้าใจการขจัดัโรคโปลิโิอที่่�ทำให้้เด็ก็ๆ เสียีชีวีิติและพิกิาร โปลิโิอพลัสั 
เป็็นโครงการที่่�มีีความสำคััญสููงสุุดของโรตารีี เริ่่�มดำเนิินการมา
ตั้้�งแต่่ ค.ศ.1985 (พ.ศ.2528) สามารถช่วยให้้เด็็กๆ ให้้รอดพ้น
จากการติิดเชื้้�อไวรััสโปลิิโอกว่่า 20 ล้้านคนหรืือ 99.99% ปััจจุุบััน 
เหลืืออีีกเพีียง 0.01% ในอีีกเพีียง 2 ประเทศคืือ ปากีีสถานและ
อััฟกานิิสถาน นัับเป็็นช่่วงเวลาที่่�ทำงานยากที่่�สุุดของโครงการ  
โรตารีีสากลคาดหวัังว่่าจะประสบความสำเร็จ็สมบููรณ์์ในปีี ค.ศ.2026 
(พ.ศ.2569) 
	 หลายๆ ท่า่นยัังจำได้้ว่่าประเทศไทยรวมทั้้�งประเทศเพ่ื่�อนบ้้าน 
ไม่ม่ีเีด็็กป่ว่ยด้ว้ยโรคโปลิิโอมาตั้้�งแต่่ปี ี2000 (พ.ศ.2543) (รัับรองโดย 
WHO) เราจึึงไม่่มีีการรณรงค์์หยอดวััคซีีนโปลิิโอให้้เด็็กๆ เมื่่�อหลาย
ปีีก่่อนมีีข่่าวพบเด็็กติิดเชื้้�อไวรััสโปลิิโอในประเทศเมีียนมาร์์ 1 ราย  
เกิิดความต่ื่�นตััวในประเทศอย่่างมาก เพราะกลััวลููกหลานจะป่่วย
เป็น็โรคโปลิิโออีกี แต่ก่็ส็ามารถควบคุมุสถาณการณ์์ได้ใ้นที่่�สุดุ ทำให้้
ชาวไทยไม่่ค่่อยใส่่ใจโรคโปลิิโอมานานปีี รวมทั้้�งชาวโรแทเรีียน 
ในประเทศไทยรุ่่�นใหม่่ๆ ซึ่่�งไม่่มีปีระสบการณ์์ในเรื่่�องนี้้� แต่่โรตารีีสากล
ยัังคงกระตุ้้�นโรแทเรีียนทั่่�วโลกให้้ร่่วมมืือในการรณรงค์์ตระหนัักรู้้� 
และสนับสนุนการขจััดโรคโปลิิโอของโครงการ PolioPlus  
อย่่างต่่อเนื่่�อง โดยเฉพาะการบริิจาคเงิินเข้้ากองทุุนโปลิิโอพลััสและ
การทำกิิจกรรมใน “วัันโปลิโอโลก” ให้้ชุุมชนเข้้าใจและมีีส่่วน
การบริิจาคด้้วย
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ในเวลาที่เกิดภัยพิบัติทางสภาพอากาศ
สมาชิกโรตารีได้ก้าวเข้ามาช่วยเหลือ
โดย เอเทลกา เลฮ็อคชกี้

ฤดูแห่งความร้อน
ไฟป่า และน้ำ�ท่วม

ผู้้�แปล: อน.ศรีีฟ้้า ศิิริิอุุดมเศรษฐ
สโมสรโรตารีีกรุุงเทพรััชดาภิิเษก

ในระหว่่างคลื่่�นความร้้อน
ที่่�ร้้อนระอุุในกรีีซเมื่่�อปลายเดืือน
กรกฎาคม ไฟป่่าได้้ลุุกลาม
บริิเวณไหล่่เขาในหมู่่�บ้้าน
วาติิบนเกาะโรดส์์
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โยอัันนิิส ชาลิิเกีียส (Ioannis Chalikias)  
เ ล่่าถึึง เหตุุการณ์์ไฟป่่าในเดืือนกรกฎาคม 
ที่่�ลุกุลามไปทั่่�วเกาะโรดส์ ์ประเทศกรีซี ที่่�เขาอาศัยั
อยู่่�

	 “ขณะนี้้�ผลกระทบที่่�เกิิดจากการเปลี่่�ยนแปลง
ของสภาพภููมิิอากาศที่่�นี่่�ก็็มีีปรากฏให้้เห็็นเหมืือนกััน” 
ชาลิเิกียีส สมาชิกิสโมสรโรตารีโีรดอสประเทศกรีซี กล่า่ว 
“อุุณหภููมิิที่่�เพ่ิ่�มขึ้้�นประกอบกับลมแรงทำำ�ให้้หน่่วย 
ดับัเพลิิงไม่่สามารถดับัไฟได้ท้ันัท่่วงที ีพื้้�นดิินที่่�ร้อ้นระอุุ
จึึงติิดไฟอีีกครั้้�ง เป็็นผลให้้ไฟลามกระจายไปยัังพื้้�นที่่�
ส่่วนใหญ่่ของเกาะ”
	 ฤดููร้้อนปีีนี้้� ผู้้�คนทั่่�วโลกต้้องทนสภาพอากาศ
ที่่�คล้้ายคลึึงกััน และนัักวิิจััยกล่่าวว่่าคลื่่�นความร้้อน
เช่่นที่่�เกิิดในกรีีซและจำนวนไฟป่่าที่่�เพิ่่�มขึ้้�นทั่่�วโลก 
มีีแนวโน้้มสููงขึ้้�นตามการเปลี่่�ยนแปลงของสภาพ 
ภููมิิอากาศทำให้้อุุณหภููมิสููงขึ้้�นเป็็นประวััติิการณ์์ 
หรืือเกิิดไฟป่่ารุุนแรงมากขึ้้�นตั้้�งแต่่อเมริิกาเหนืือไป
จนจรดแอฟริิกาเหนืือ ในขณะที่่�ฝนก็็ตกหนัักผิิดปกติิ
ทำให้้เกิิดน้้ำท่่วมรุุนแรงตั้้�งแต่่ยุุโรปกลางไปจนถึึง 
ริิมมหาสมุุทรแปซิิฟิิก นัักวิิทยาศาสตร์์เห็็นพ้้องกััน 
ในเรื่่�องสาเหตุุหลัักของภััยพิิบััติิเหล่่านี้้� บทวิิเคราะห์์ที่่�
เผยแพร่่เมื่่�อปลายเดืือนกรกฎาคมโดยกลุ่่�มเครืือข่่าย 
ความร่่วมมืือด้้านสภาพภููมิิอากาศโลก (World 
Weather Attribution) ซึ่่�งเป็็นกลุ่่�มนัักวิิจััยนานาชาติิ
ได้้เชื่่�อมโยงความสััมพัันธ์์การเกิิดอุุณหภููมิิสุุดขั้้�ว 
ในทางตะวันัตกเฉีียงใต้้ของสหรััฐอเมริิกา ยุโุรปตอนใต้้ 
เม็็กซิิโกตอนเหนืือ และจีีน กัับการเปลี่่�ยนแปลงสภาพ
ภููมิิอากาศที่่�เกิิดจากฝีีมืือมนุุษย์์
	 “อุุณหภููมิิที่่� สูู งผิิดปกติิ ในช่่ วงฤดููร้ ้ อนปีีนี้้� 
ซึ่่�งทำำ�ลายสถิิติิในหลายพื้้�นที่่�ไม่่น่่าจะเกิิดขึ้้�นในโลก 
หากไม่่มีีการเปลี่่�ยนแปลงของสภาพภููมิิอากาศ”  
มาเรีียม ซาคาริิยาห์์ ผู้้�ร่่วมวิิจััยจากสถาบัันแกรนแธม
เพื่่�อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิอากาศและสิ่่�งแวดล้อม 
ที่่�วิิทยาลััยอิิมพีีเรีียล กรุุงลอนดอน กล่่าว “กรณีีที่่� 
ฝนตกหนักัสุดุ ตอนนี้้�เราจะเห็น็ปริิมาณน้ำำ��ฝนสููงผิิดปกติิ 
ในช่่วงเวลาเพีียงสั้้�นๆ สามารถทำำ�ให้้ดิินถล่่มและ 
น้ำำ��ท่่วมฉัับพลััน ซ่ึ่�งสอดคล้องกัับสิ่�งที่่�เรารู้้�ว่่า
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กรีีซ
	คลื่  ่� น ค ว า ม ร้้ อ น ที่่� มีี ต่่ อ เ นื่่� อ ง ม า  
3 รอบทำให้้เกิิดไฟป่่าในกรีีซในฤดููร้อน 
ครั้้�งนี้้� ซึ่่�งคร่าชีีวิิตผู้้�คนไปอย่่างน้้อยเจ็็ดคน
บนเกาะโรดส์์ มีีผู้้�คนมากกว่่า 20,000 คน
จำต้้องอพยพ สมาชิิกของสโมสรโรตารีี 
บนเกาะโรดส์์ได้้รีีบหาทางช่่วยเหลืือทัันทีี
	 “ต้้นเหตุุเพลิิงไหม้้เกิิดที่่�ใจกลางเกาะ 
ค่่อนข้้างไกลจากตััวเมืืองหลัักซึ่่�งอยู่่�ทางตอน
เหนืือ” วาสเซีีย มููตาฟีี นายกสโมสรโรตารีี 
โรโดส-โคลอสซอส กล่่าว “โชคดีทีี่่�เรามีสีมาชิิก
คนหนึ่่�งซึ่่�งเป็็นนัักปฐพีีวิิทยาได้้เดิินทางไปยััง
บริิเวณที่่�เกิิดเพลิิงไหม้้ สิ่่�งแรกที่่�เขาบอกเรา
คืือนัักดัับเพลิิงต้้องการสายท่อและอุุปกรณ์์
อื่่�นๆ เพิ่่�ม”
	นั ักดัับเพลิิงไม่่เพีียงแต่่มีีสายท่่อไม่่พอ 
แต่่สายที่่�พวกเขาใช้้ส่่วนมากยัังได้้รัับความ 
เสีียหายจากความร้้อนอีีกด้้วย สมาชิิก
ของโรตารีีได้้รัับรายละเอีียดคุุณสมบััติิของ 
สายท่่อใหม่่จากนัักดัับเพลิิง ได้้ทำการสั่่�งซื้้�อ 
และส่่งไปยัังสถานที่่�ต่่างๆ รอบๆ เกาะที่่�พวกเขา 
ต้้องการมากที่่�สุุด นอกจากนี้้�ยัังบริิจาค
อุุปกรณ์์ดัับเพลิิงอื่่�นๆ อีีกหลายอย่่าง เช่่น 
ถุุงมืือ หน้้ากาก พลั่่�ว และเครื่่�องพ่่นสารเคมีี
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มููลนิิธิิโรตารีีสนัับสนุุนความมุ่่�งมั่่�นในการบรรเทาภััยพิิบััติิและการฟื้้�นฟููโดยใช้้เงิินอุุดหนุุนจากกองทุุนตอบสนองภััยพิิบััติิ

ร่่วมบริิจาคได้้ที่่� Rotary.org/donate

จากซ้้าย: สโมสรโรตารีีโรดอส-โคลอสซอส 
ประเทศกรีีซ  บริิจาคสายท่่อดัับ เพลิิ ง ;  
ในปากีีสถาน ชาวบ้้านใช้้ไม้้ไผ่่ โคลน และ 
ปููนขาวเพื่่�อสร้้างบ้้าน 

บรรยากาศที่่�อบอุ่่�นย่่อมกัักเก็็บความชื้้�นได้้มากขึ้้�นและดัังนั้้�นจะทำำ�ให้้ฝน
ตกหนัักมากขึ้้�นด้้วย”
	ส มาชิิกโรตารีีทั่่�วโลกรู้้�สึึกถึึงผลกระทบที่่�เกิิดขึ้้�น ในเมืืองทููซอน  
รััฐแอริิโซนา อุุณหภููมิที่่�สููงทำลายสถิิติิกว่่า 100 องศาฟาเรนไฮต์์  
(37.78 องศาเซลเซีียส) เป็็นเวลา 53 วัันทำให้้การออกไปข้้างนอก 
เป็็นอัันตราย
	 “ความร้้อนครั้้�งนี้้�แตกต่่างจากทุุกฤดููร้้อนครั้้�งอื่่�นๆ มากนัับตั้้�งแต่่ 
ที่่�ผมมาอยู่่�ที่่�นี่่�” เคิิร์์ก รีีด สมาชิิกสโมสรโรตารีีคาตาลิินา (ทููซอน)  
กล่่าว “เช้้าวัันหนึ่่�งผมออกไปปั่่�นจัักรยานระยะสั้้�นๆ แต่่ผมเวีียนหััวและ
หมดสติิไป ถึึงผมจะกลัับถึึงบ้้านแต่่ก็็จำำ�ระยะการปั่่�นสุุดท้้ายไม่่ได้้เลย”
	 ประธานโรตารีี กอร์์ดอน แมคอิินอััลลีี และประธานมููลนิิธิิ  
แบรีี แรซซิน กล่่าวถึึงสถานการณ์์ดัังกล่่าวในสารฉบัับเดืือนสิิงหาคม 
ถึึงสมาชิิก
	 “ เดืือนกรกฎาคม ปีี  พ .ศ .2566 เ ป็็นเดืือนที่่� ร้้ อนที่่� สุุด 
ในประวััติิศาสตร์์ที่่�บัันทึึกไว้้ และบางทีีอาจถึึงเวลาแล้้วที่่� เราควร 
ส่ง่จดหมายแสดงความเสีียใจต่อ่ภัยัพิิบัติิไปยังัโลกที่่�กำำ�ลังับอบช้ำำ��ของเรา” 
พวกเขาเขีียนเปรีียบเปรย “แต่่นี่่�ไม่่ใช่่สารของการยอมแพ้้และสิ้้�นหวััง  
โรตารีีทั่่�วโลกได้้ก้้าวเข้้ามาในช่่วงเวลาที่่�เกิิดวิิกฤติินี้้�เพื่่�อช่่วยบรรเทาทุุกข์์
โดยทัันทีี”
	ส มาชิิกโรตารีีทั่่�วโลกได้้ดำเนิินการช่่วยเหลืือเหย่ื่�อผู้้�ประสบภัย 
จากความร้้อนจััด จากไฟป่่าและน้้ำท่่วม และต่่อไปนี้้�คืือวิิธีีการ 
ที่่�พวกเขาทำ
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ที่่�สามารถแพคใส่ก่ระเป๋า๋เป้เ้พื่่�อเข้า้ไปดับัไฟ 
ในส่่วนพื้้�นที่่� เ ล็็กๆ ได้้  สมาชิิกสโมสร 
โยอัันนิิส ชาลิิเกีียส อธิิบาย
	 จากนั้้�นสมาชิิกได้้หัันมาช่่วยเหลืือ
ผู้้�คนหลายพัันคนที่่�ต้้องพลััดถิ่่�นจากเหตุุ
เพลิิงไหม้้ “มัันน่่าทึ่่�งมากที่่�อาสาสมััคร 
ทุุ กคนร่่ ว มกัั นทำำ�หน้้ าที่่� เ หมืื อน เป็็ น
ครอบครัวัใหญ่่และเป็น็ทีมีเดีียวกันั” มููตาฟีี 
กล่า่ว “มีมีาจากทุกุกลุ่่�มอายุ ุรวมถึงึเยาวชน
อายุุ 14-15 ปีีด้้วย มัันเป็็นการผสมผสาน
ระหว่่างโซเชีียลมีีเดีียและการบอกปาก 
ต่่อปาก เพีียงแค่่หยิิบโทรศััพท์์และโทร 
หากััน”
	 อาสาสมัคัรบางคนช่ว่ยสร้า้งที่่�พักัพิงิ 
และขนผู้้�คนไปที่่�พัักด้้วยรถประจำทางและ
เรืือ คนอื่่�นๆ ช่่วยจััดเตรีียมสิ่่�งจำเป็็นต่่างๆ 
เช่่น เตีียงและเครื่�องนอน อุุปกรณ์์อาบน้้ำ 
อาหาร และยารัักษาโรค สมาชิิกสโมสร 
ที่่� เ ป็็นแพทย์และนัักสัังคมสงเคราะห์์ 
ก็ช็่ว่ยเหลืือด้ว้ยการใช้วิ้ิชาชีพีของตนในการ 
ให้้บริิการเช่่นกััน สโมสรโรตารีีโรดอส 
และโรดอส-โคลอสซอสยัังมีีการระดมทุุน 
ทั้้� งสองสโมสรซึ่่� งสามารถระดุุมทุุนได้้
มากกว่่า 10,000 ดอลลาร์์
	ส  ม า ชิิ ก ไ ม่่ ลืื ม ป ร ะ ช า ก ร สัั ตว์  ์
บนเกาะ โดยเฉพาะกวางพื้้�นเมืืองอััน 
เป็็นที่่�รััก พวกเขาจััดเตรีียมอาหารและน้้ำ 
และพยายามนำสััตว์เหล่่านั้้�นไปยัังพื้้�นที่่�
ปลอดภััย
	 “สมาชิิกของเราทุ่่�มเททั้้�งกายและใจ 
เพื่่�อทำำ�ทุุกอย่่างเท่่าที่่�เป็็นไปได้้” มููตาฟีี
กล่่าว “ผมรู้้�สึึกภููมิิใจมาก”

ปากีีสถาน
	 ฤดููร้้อนปีีที่่�แล้้ว น้้ำท่่วมใหญ่่ใน
ปากีีสถานได้้คร่าชีีวิิตผู้้�คนไปอย่่างน้้อย 
1,700 คน และทำให้้อีีกหลายล้้านคน 
ไม่่มีีบ้้าน พื้้�นที่่�หนึ่่�งในสามของประเทศ 
จมอยู่่�ใต้น้้้ำ และความเสียีหายทางเศรษฐกิจิ

อยู่่�ที่่�หลายพัันล้้าน ในปีีนี้้�มีีน้้ำท่่วมฉัับพลััน
มากขึ้้�นส่่งผลให้้มีีผู้้�เสีียชีีวิิตกว่่า 200 ราย
	ส โมสรโรตารีีทั่่� วประเทศได้้ ใช้้ 
โอกาสนี้้�ไม่่เพีียงสร้างหมู่่�บ้านที่่�ถููกทำลาย
ขึ้้�นมาใหม่่ แต่่ยัังสร้้างให้้ดีีขึ้้�นกว่่าเดิิม 
อีีกด้้วย โครงการหมู่่�บ้านอััจฉริิยะของ
พวกเขาได้้สร้้างที่่�พัักพิิง ปรัับปรุุงระบบน้้ำ 
และสุุขาภิิบาล และปรัับปรุุงสิ่่�งอำนวย
ความสะดวกด้้านสุุขภาพและสุุขอนามััย
สำหรัับครอบครััวหลายร้้อยครอบครััว 
ภายในเดืือนสิิงหาคม โครงการดัังกล่่าว
ก็็ได้้เข้้าถึึงหมู่่�บ้้าน 6 แห่่งในทั้้�ง 4 จัังหวััด
ของปากีีสถาน แผนดัังกล่่าวคืือการสร้าง
หมู่่�บ้านให้้แล้้วเสร็จ 20 หมู่่�บ้า้น โดยให้้การ
สนับัสนุนุแก่ ่2,000 ครอบครัวัภายในเดืือน
มิิถุุนายน พ.ศ.2567 และจากนั้้�นจะสร้้าง 
อีีก 200 หมู่่�บ้้านในอีีกห้้าปีีข้้างหน้้า
	 “สมาชิิ กของ เรา ในปากีี สถาน
คิิดว่านี่่� เป็็นโอกาสดีีที่่�จะทำำ�ให้้ เกิิดผล 
การเปลี่่�ยนแปลงที่่�ดีีในหมู่่�บ้้านของเรา” 
กรรมการบริหารโรตารีีสากล มููฮััมหมััด 
เฟซ คิิดไว สมาชิิกของสโมสรโรตารีีการาจีี  
คาร์์ซาซ กล่่าว “เราพุ่่�งเป้้าไปที่่�คนที่่�ไม่่มีี
อะไรเลยมาก่่อนจริิงๆ นี่่�เป็็นความทุุกข์์ยาก
แสนสาหััสของพวกเขา”
	 อาคารใหม่่ได้้รัับการออกแบบไม่่ให้้ 
มีีผลกระทบต่อ่คาร์์บอน แทนที่่�จะเป็น็วััสดุุ
ที่่�มีคีาร์์บอนหนััก เช่น่ คอนกรีีต ก็ส็ร้างจาก
ไม้้ไผ่่ โคลน และปููนขาว และยกให้้สููงกว่่า
ระดับัพื้้�นดิินเพื่่�อช่ว่ยต้า้นน้้ำท่่วมในอนาคต
	 “ ศูู น ย์์ พัั ก พิิ ง ไ ม่่ เ พีี ย ง แ ต่่ ท น 
ต่่อภััยพิิบัติิ เท่่านั้้�น แต่่ยัังเป็็นมิิตรกัับ 
สิ่่�งแวดล้้อมอีีกด้้วย” คิิดไวกล่่าว “ส่่วนที่่�ดีี
ที่่�สุุดคืือชาวบ้้านเป็็นคนลงแรงกัันเอง และ
พวกเขาสร้้างที่่�พัักพิิงเหล่่านี้้�เพื่่�อปรัับปรุุง
ตนเอง”

เกาหลีี
	 ในเกาหลี ีมีผีู้้�เสียีชีวีิติมากกว่า่ 40 ราย 
และมากกว่่า 10,000 ราย ต้้องพลััดถิ่่�น

เนื่่�องมาจากฝนตกหนัักและดินิถล่ม่ในเดืือน
กรกฎาคม ความหายนะได้้แพร่่กระจายไป
ทั่่�วประเทศ แต่่โชคดีีที่่�มีีโรตารีี
	 ในมณฑลกึึมซาน สมาชิิกประมาณ 
50 คน จากสโมสรโรตารีีสี่่�สโมสรในภาค 
3680 ทำความสะอาดร้้านอาหารแห่่งหนึ่่�ง 
ที่่� ถูู กฝัั งอยู่่� ในโคลนจากเหตุุดิินภูู เขา
ถล่่ม ขณะที่่�ในมณฑลบงฮวา ก็็มีีสมาชิิก
ประมาณ 50 คน จากสโมสรโรตารีี 
ห้้าสโมสรในภาค 3630 ไปเยี่่�ยมบ้้านที่่�ได้้
รัับความเสีียหาย บางคนใช้้เวลาเจ็็ดชั่่�วโมง
ในบ้้านสองหลัังที่่�ถููกทำลายจากดิินถล่ม  
ขนย้้ายเฟอร์์นิิเจอร์์และของใช้้ในครััวเรืือน 
ทำความสะอาดภายในบ้้าน และกำจััด 
กองฝุ่่�นสกปรกที่่�สะสมอยู่่�ภายนอก
	 “สถานที่่� เกิิดความเสีียหายจริิง
แย่่กว่่าที่่�เห็็นในภาพมาก” จองอิิล คิิม 
เลขานุุการสโมสรโรตารีีบงฮวา กล่่าว  
“มัันอัันตรายและน่่ากลััวเพราะบ้้านเรืือน
กำำ�ลัังจะพััง แต่่เราทำำ�งานอย่่างระมััดระวััง
ทำำ�ให้้ชาวบ้้านคลายความกัังวลได้้บ้้าง”
	 ในเมืืองชองจูู ในจังัหวัดัชุงุชองเหนืือ 
มีีผู้้�เสีียชีีวิิตจำนวนมากจากน้้ำท่่วมอุุโมงค์์
ใต้ด้ินิและความเสีียหายรุุนแรงจากระดัับน้้ำ 
ที่่�สููงถึึงระดัับเอว สมาชิิกของสโมสรโรตารีี 
ชองจูู-มููซิิมใช้้เวลาประมาณหกชั่่�วโมง 
ในการทำความสะอาดบ้านและร้้านค้้า 
ที่่�ถููกน้้ำท่่วม ต่่อมาด้้วยการร้้องขอของ
เจ้้าหน้้าที่่� ท้้องถิ่่�น สมาชิิกของสโมสร 
ห้้ าแห่่ ง ใน เมืืองชองจูู ได้้ รวมตัั วกัันที่่� 
ฟาร์์มไข่่และช่่วยกำจััดไข่่ 2,000 ฟอง  
ที่่�เน่่าเสีียเนื่่�องจากฝนตกหนััก
	 “ชาวบ้้านบอกผมว่่าพวกเขารู้้�สึึก
ขอบคุณุมากที่่�เรามา และนั่่�นทำำ�ให้พ้วกเขามีี
ความกล้า้ที่่�จะดำำ�เนิินชีีวิิตต่อ่ไป” จุงุ โฮ คิมิ 
นายกสโมสรโรตารีีชองจูู-มููซิิม กล่่าว  
“แต่่ใบหน้้าของพวกเขายัังคงเต็็มไปด้้วย
ความวิิตกกัังวล และผมก็็อดไม่่ได้้ที่่�จะคิิด
หาวิิธีีที่่�จะช่่วยพวกเขาต่่อไปในอนาคต” 
เขาขอให้้สมาชิิกโรตารีีมีีส่่วนร่่วมมากขึ้้�น 
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ในการฟ้ื้�นฟููน้้ำท่่วมเพ่ื่�อให้้ผู้้�คนมีีความหวัังและ 
มีีกำลัังใจ

แอลจีีเรีีย
	พื้้ �นที่่�ป่า่รอบบริเวณชายแดนแอลจีีเรียี-ตููนิเซียี
แม้้มีีแนวโน้้มที่่�จะเกิิดเพลิิงไหม้้ แต่่ถึึงกระนั้้�น 
ก็็ไม่่เคยเกิิดไฟป่่าที่่�ปะทุุขึ้้�นดัังที่่�เกิิดในช่่วงไม่่กี่่�ปีีที่่�
ผ่่านมา ในช่่วงฤดููร้้อนปีี พ.ศ.2564 ไฟป่่าได้้เผาพื้้�นที่่�
ประมาณ 250,000 เอเคอร์ใ์นแอลจีีเรียี และคร่าชีวีิติ
ผู้้�คนไป 90 ราย ถืือเป็น็ฤดููไฟป่า่ที่่�เลวร้้ายที่่�สุดุครั้้�งหนึ่่�ง 
ในประวััติิศาสตร์์ของประเทศ
	 “ไฟเหล่่านั้้�นลุุกลามอย่่างรวดเร็็วประกอบ
กัับลมแรงช่่วยส่ง ทำำ�ให้้มีีผู้้�เสีียชีีวิิตจำำ�นวนมาก”  
อัับเดอร์์ราห์์มาน อาลีี คอดจา สมาชิิกสโมสร 
โรตารีีอััลเจอร์์ เอสเปรัันซ์์ กล่่าว “ขอบคุุณพระเจ้้า 
ไม่่มีีผู้้�เสีียชีีวิิตที่่�เป็็นโรแทเรีียนแอลจีีเรีีย”
	 เป็็นเวลาแปดเดืือนที่่�สโมสรของ อาลี ี คอดจา 
ให้้การสนับัสนุนุสิ่่�งจำเป็็นแก่่หมู่่�บ้านอิเิกรบ ในเทืือกเขา 
จููดจููรา เพลิิงไหม้้เสีียหายทั้้�งหมู่่�บ้้าน
	 “เราดููแลหมู่่�บ้้านที่่�ไม่่มีีทางออกสู่่�ทะเลซึ่่�ง
มีีประชากร 800 คน เปลวไฟทำำ�ความเสีียหาย 
จนหมด” อาลีี คอดจา กล่่าว “ประชากรดำำ�รงชีีวิิต
โดยหลัักด้้วยการปลููกต้้นมะกอก การแปรรููปน้ำำ��มััน 

การบรรเทาคลื่่�นความร้้อน
ประเทศร้้อนสามารถสอนอะไรเราเกี่่�ยวกัับการรัักษาความ
เย็็นได้้บ้้าง?

	 เมื่่�อภาวะโลกร้้อนซึ่่�งเกิิดจากการที่่� เราใช้้น้้ำมััน 
ก๊๊าซ และถ่่านหิิน ก่่อให้้เกิิดคลื่�นความร้้อนที่่�ร้้ายแรงขึ้้�น 
ทั่่�วโลก ต่่อไปนี้้�คืือสิ่่�งที่่�ประเทศต่่างๆ ทั่่�วโลกปฏิิบััติิเพ่ื่�อ 
ทำให้้รู้้�สึึกคงความเย็็นอยู่่�

ใช้้สีีอ่่อน
	 เรารู้้�ว่าเสื้้�อผ้า้สีขีาวจะทำให้้เย็น็ขึ้้�นในวัันที่่�อากาศร้้อน  
ในทำนองเดีียวกัันการใช้้วััสดุุมุุงหลัังคาสีีอ่่อนหรืือทาหลัังคา
สีีขาวก็็ช่่วยลดความร้้อนภายในอาคารได้้

รายงานเพิ่่�มเติิมโดย เซีียวฮา ลีี

จากซ้้าย: ผู้้�สังเกตการณ์์คนหนึ่่�งตรวจดููบ้้านหลัังหนึ่่�งที่่�ถููกทำำ�ลายจากดิินถล่่ม 
ในเกาหลีี; เหตุุเพลิิงไหม้้ในปีีพ.ศ.2564 ทำำ�ความเสีียหายในพื้้�นที่่�ใกล้้กัับ 
หมู่่�บ้้านอะเชลููฟ ประเทศแอลจีีเรีีย

และการขายน้ำำ��มันัมะกอก พวกเขาสููญเสีียต้น้มะกอกเกืือบทั้้�งหมด มันัเป็น็
แหล่่งรายได้้เดีียวของพวกเขา”
	ครั้้ �งแรก สโมสรได้แ้จกอาหารและผลิติภัณัฑ์เ์พื่่�อสุขุอนามัยั เมื่่�อใกล้้
เข้้าสู่่�ฤดููหนาว พวกเขาก็็บริิจาคผ้้าห่่มและเครื่�องทำความร้้อน จากนั้้�นจึึง
จััดหาวััสดุุก่่อสร้้างและบริิจาคจัักรเย็็บผ้้า 6 คััน ทำให้้ผู้้�หญิิง 30 คน ได้้
รัับการฝึึกอบรมด้้านการตััดเย็็บ
	 “เมื่่�อเสร็็จสิ้้�นการดำำ�เนิินการและเห็็นชาวบ้้านมีีความสุุข มัันเป็็น 
ช่ว่งเวลาที่่�ประทับัใจอย่า่งยิ่่�งสำำ�หรับัเรา” อาลี ีคอดจา กล่า่ว “ความสุขุของ
ผู้้�หญิิงที่่�ตััดเย็็บเสื้้�อผ้้าให้้ลููกๆ ทำำ�ให้้เราน้ำำ��ตาไหล ช่่างเป็็นความสุุข ช่่างน่่า
ยิินดีีจริิงๆ ที่่�ได้้มอบความสุุขเล็็กๆ น้้อยๆ ให้้กัับผู้้�ที่่�ต้้องการมััน” n

	 ในอาคารอุุตสาหกรรมของอิินโดนีีเซีียที่่�ร้้อนอบอ้้าว  
ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านความร้้อนกล่่าวว่่า การใช้้ “หลัังคาเย็็น”  
จะช่ว่ยลดอุณหภููมิภายในอาคารให้ก้ับัคนงานได้ถ้ึึง 18 องศา
	 ในประเทศแถบเอเชีียใต้้ที่่�ร้้อนจััด เช่่น อิินเดีียและ 
บังัคลาเทศ การทาหลัังคาสีีขาวก็็กลายเป็็นเรื่่�องปกติมิากขึ้้�น 
โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในละแวกบ้้านที่่�ผู้้�อยู่่�อาศััยจำนวนมาก
ประสบปััญหาในการซื้้�อเครื่่�องปรัับอากาศหรืือต้้องจ่่ายบิิล
ค่่าไฟเพื่่�อใช้้พััดลม
	 อาจถึึงเวลาที่่�จะต้้องเลิิกใช้้พื้้�นผิิวแอสฟััลต์์สีีดำ 
ที่่�ร้อ้นระอุแุล้ว้ ในช่ว่งโอลิมิปิกิฤดููร้อนที่่�โตเกียีวปี ีพ.ศ.2564 
เส้้นทางวิ่่�งมาราธอนมีีการทาสีีเคลืือบด้้วยสีีสะท้้อนแสง
สีีอ่่อนเพ่ื่�อพยายามรัักษาอุุณหภููมิให้้อยู่่�ในระดัับที่่�นัักวิ่่�ง
สามารถทนได้้
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บทความนี้้�เผยแพร่่ครั้้�งแรกบน Context.news สนัับสนุุน 
โดย มููลนิิธิิทอมสัันรอยเตอร์์

	 ลอสแอนเจลิิสก็็มีีการทดลองทาสีีถนนเป็็นสีีขาว 
เช่่นกััน

มองหาที่่�ร่่ม
	ดั ังที่่�เราทุุกคนทราบกัันดีีว่่า การอยู่่�ในที่่�ร่่มจะเย็็นกว่่า 
ดัังนั้้�นการเพิ่่�มหลัังคาบัังแดดในพื้้�นที่่�ออกกำลัังกายและ
จััตุุรััสสาธารณะ ตลอดจนการสร้้างสวนสาธารณะ ถนน  
และทางเดินิให้้มีร่ี่มเงามากขึ้้�นสามารถช่วยเหลืือผู้้�คนในขณะที่่� 
ทำกิิจกรรมประจำวัันได้้
	 ในพื้้�นที่่�สาธารณะบางแห่ง่ที่่�กรุงุเทลอาวีฟีในอิสิราเอล  
ได้้มีีการติิดตั้้�งม่่านบัังแดดผ้้าสีีอ่่อนที่่�สามารถรัับแผง 
โซลาร์์เซลล์์น้้ำหนัักเบาได้้ด้้วย สิ่่�งเหล่่านี้้�จะช่่วยส่่องสว่่าง 
ให้้กัับจััตุุรััสในเวลากลางคืืน ทำให้้ปลอดภััยและน่่าดึึงดููด 
ยิ่่�งขึ้้�นสำหรัับการใช้้งานตลอด 24 ชั่่�วโมง
	 เมืืองเมเดยิินในประเทศโคลอมเบีียได้้สร้้างระบบ 
“ทางเดิินสีีเขียีว” ที่่�ออกแบบมาเพ่ื่�อให้ผู้้้�อยู่่�อาศััยจำนวนมาก 
สามารถเดิินเท้้าหรืือปั่่�นจัักรยานโดยส่่วนใหญ่่อยู่่�ภายใต้้
ร่่มเงาธรรมชาติิ ปััจจุุบัันเมืืองนี้้�มีีทางเดิินสีีเขีียว 30 แห่่ง 
ที่่�ประกอบด้ว้ยแนวต้น้ไม้แ้ละพืืชพรรณอื่่�นๆ ซึ่่�งเป็น็เส้น้ทาง
อัันร่่มรื่่�นยาว 12 ไมล์์เชื่่�อมต่่อถึึงกััน

ลองใช้้การทำำความเย็็นแบบต้้นทุุนต่ำำ��
	 ในประเทศที่่�ไม่ช่ินิกับัคลื่่�นความร้อ้น มีคีนเพียีงไม่่กี่่�คน 
ที่่�มีีเครื่�องปรัับอากาศ และสำหรัับผู้้�ที่่�มีีงบประมาณจำกััด 
แม้้แต่่การใช้้พััดลมจำนวนมากก็็อาจมีีราคาแพง
	 แต่ต่ัวัเลืือกการใช้พ้ลังังานต่่ำและราคาถูกูสามารถลด
ความร้้อนได้้
	 ในอินิเดียีตะวันัออกที่่�ร้อ้นอบอ้า้ว บางครอบครัวัทำให้้
บ้้านเย็็นโดยใช้้กระสอบปอกระเจาแช่่น้้ำแล้้วนำมาเรีียงบน
หลังัคาดีบีุกุหรืือแขวนไว้ท้ี่่�ทางเข้า้ประตูู หลายคนทิ้้�งเหยืือกน้้ำ 
ดินิเผาไว้ข้้า้งนอกในวันัที่่�อากาศร้อ้นเพื่่�อช่ว่ยเหลืือผู้้�ที่่�สัญัจร
ผ่่านไปมา
	 ในเมืืองอาห์์เมดาบััด ประเทศอิินเดีีย แผนปฏิิบััติิการ
บุกุเบิิกด้า้นความร้้อนได้้มีีการออกมาตรการหลากหลายเวลา
ที่่�ระดัับอุณหภููมิสููงขึ้้�นถึึงขีีดอันตรายรวมถึึงการจััดส่ง่น้้ำไปยััง
พื้้�นที่่�ที่่�การจััดหาน้้ำอาจมีีปััญหา

	 ในสถานที่่�ที่่�เพิ่่�งประสบปัญหาอุุณหภููมิริ้อ้นขึ้้�น จำเป็็น
ต้้องวางแผนล่่วงหน้้าก่่อนเพื่่�อให้้แน่่ใจว่่ามีีน้้ำและไฟฟ้้า
พร้้อมใช้้งาน ส่่วนในเมืืองที่่�ไม่่มีีน้้ำ การใช้้สเปรย์์พาร์์คเป็็น
วิิธีีประหยััดน้้ำในการทำให้้ผู้้�คนเย็็นลงได้้มาก ดีีกว่่าสระน้้ำ

ให้้เงิินอุุดหนุุนเพื่่�อรัักษาความเย็็น
	 เมื่่�ออุุณหภููมิิโลกสููงขึ้้�น การทำให้้เกิิดความเย็็นจึึงเป็็น
ที่่�ยอมรัับว่่าเป็็นบริิการที่่�สำคััญพอๆ กัับการทำความร้้อน 
ในฤดููหนาว
	 ในนิิวยอร์์ก เจ้้าพนัักงานเมืืองได้้ ช่่วยบรรเทา 
คลื่่�นความร้้อนที่่�เลวร้้ายด้้วยการกระจายระบบทำความเย็็น 
ให้้กัับผู้้�สููงอายุุที่่�มีีรายได้้น้้อย เมืืองนี้้�ยัังย่ื่�นคำร้้องต่่อ 
ฝ่่ายปกครองของรััฐให้้ความช่่วยเหลืือทางการเงิินแก่่
ครอบครัวที่่�ยากจนและชำระค่่าสาธารณููปโภคในช่่วงฤดููร้อน 
เช่่นเดีียวกัับที่่�บางคนได้้รัับความช่่วยเหลืือเรื่่�องความร้้อน 
ในฤดููหนาว นอกจากนี้้�ยัังมีีการพิิจารณาเรื่่�องการกำหนด
ระดัับอุณหภููมิสููงสุุดที่่�อนุุญาตในบ้้านในฤดููร้อนสำหรัับบ้าน
ให้้เช่่า เหมืือนอย่่างที่่�มีกีารกำหนดระดัับขั้้�นต่่ำสำหรัับฤดููหนาว
	 ในขณะเดีียวกััน เบอร์์ลิินกำลัังเปิิดตัวโครงการ  
"ช่่วยเหลืือความร้้อน" แก่่ผู้้�ไร้้ที่่�อยู่่�อาศััย โดยจะให้้อาบน้้ำ 
ครีีมกัันแดด และน้้ำดื่่�มฟรีี

ตอบรัับโทรศััพท์์
	 ผู้้�สููงอายุุ เด็็กเล็็ก และผู้้�ที่่�มีีปััญหาสุุขภาพอยู่่�ก่่อน
แล้้วหรืือคนพิิการ อาจมีีความเสี่่�ยงเป็็นพิิเศษ เช่่นเดีียวกัับ
ผู้้�พัักอาศััยในชุุมชนที่่�เข้้าถึึงสวนสาธารณะหรืือบริิเวณที่่�เย็็น 
ได้น้้้อย ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านความร้้อนกล่่าวว่่าเพีียงการตรวจสอบ
ง่่ายๆ กัับเพื่่�อนบ้้านที่่�มีีความเสี่่�ยงในช่่วงเวลาที่่�อากาศร้้อน 
สามารถช่่วยให้้พวกเขาปลอดภััยได้้
	 ในบางเมืืองของออสเตรเลีีย เจ้้าหน้้าที่่�กาชาดจะโทร
หาผู้้�ที่่�มีีความเสี่่�ยงในวัันที่่�อากาศร้้อนอบอ้้าว และส่่งบริิการ
ฉุุกเฉิินหากไม่่ได้้การตอบรัับสายเหล่่านั้้�น บััวโนสไอเรส 
จะติิดต่่อผู้้�สููงอายุุทั้้�งทางโทรศััพท์์และการส่่งข้้อความ
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การลงมืือปฏิิบััติิจริิงของโรแทเรีียนทั่่�วโลก
โดย เบรด เวบเบอร์์
ผู้้�แปล: อผภ.นพ.วีีระชััย จำำเริิญดารารััศมีี สโมสรโรตารีีเชีียงใหม่่

3 ใน 5
คืือสััดส่่วนเฉลี่่�ยของเด็็กๆ ชาวเบลีีซเซีียน

อายุุต่่ำกว่่า 15 ปีี ที่่�มีีความยากจน

98
สััตว์์ทะเลที่่�ใกล้้

จะสููญพัันธุ์์�

และถููกคุุกคาม

ที่่�พบเห็็นได้้

ในน่่านน้้ำ

มหาสมุุทรของ

สหรััฐอเมริิกา

เบลีีซ ประเทศในอเมริิกากลาง
ตั้้�งแต่่ปีี ค.ศ.2014 เป็็นต้้นมา สมาชิิกสโมสรเซมิโินลเล 
ฟลอริดิา เดินิทางไปให้้บริการด้้านเสริมสร้างสวัสดิภาพของ
เด็ก็ๆ ที่่�เมืืองเบลีซ ประเทศในอเมริิกากลาง ด้ว้ยการสร้าง
สนามเด็็กเล่่นในโรงเรียีน ให้้ความช่่วยเหลืือด้า้นการศึึกษา 
เสื้้�อผ้้าและการตรวจสุุขภาพทางการแพทย์์ อดีีตนายก
สโมสร เดวิด บัซัซาให้้ความเห็็นว่่า “แม้้เด็็กๆ มีรีะยะเวลา
สั้้�นๆ สำำ�หรัับหยุุดพััก แต่่โรงเรีียนไม่่ค่่อยให้้โอกาสเด็็กๆ 
ได้้พัักจริิง” ช่่วงระยะสามปีีที่่�ผ่่านมา สโมสรเซมิิโนลเลได้้
ผููกมิิตรกัับสโมสรโรตารีีเบลโมแพน เมืืองเบลีีซ เพื่่�อขยาย
ความร่ว่มมืือดังักล่า่ว ในเดืือนกุมุภาพันัธ์ ์สมาชิกิได้ช้่ว่ยกันั 
สร้างสนามเด็็กเล่่นเจ็็ดแห่่งในเบลีซ และช่่วยกัันแจก 
เสื้้�อผ้้าใหม่่ๆ จำนวน 1,500 ชิ้้�น พร้้อมอุุปกรณ์์ในห้้องสุุขา
และกระเป๋๋าสะพายให้้เด็็กๆ รวมทั้้�งช่่วยกัันบริิจาครถเข็็น
จากโครงการของสโมสรโรตารีีเบลโมแพนจำนวน 30 คััน
ให้้ผู้้�พิิการในเดืือนพฤษภาคมอีีกด้้วย

สหรััฐอเมริิกา
พื้้�นที่่�แนวทะเลสาบแม่่น้้ำอิินเดีียนตามแนวชายฝั่่�ง
มหาสมุทรแอตแลนติิกของฟลอริิดา เป็็นต้้นกำเนิิด
ของพืืชและสััตว์์นานาชนิิดกว่่า 3,500 สายพัันธุ์์�  
เมื่่�อเดืือนมกราคมที่่�ผ่า่นมา สโมสรโรตารีนีิวิสมีนีาบีชี
และสโมสรโรตารีเีอดจ์ว์อเตอร์ ์ภาค 6970 ได้จ้ัดัการ
แสดงที่่�สระว่่ายน้้ำใน Marine Discovery Center  
นิิวสมีีนาบีีช เป็็นการจััดแสดงลัักษณะบ้้านที่่�อยู่่�ของ 
ปููเกืือกม้้า  ปลาดาวทะเล  หอยเม่่นทะเล   ปููฤ าษี ี  หอยทาก
ทะเล และสััตว์์ทะเลขนาดเล็็กอื่่�นๆ คุุณชาด ทรููซอล 
ผู้้�อำนวยการบริิหารศููนย์์ฯ กล่่าวว่่า “กิิจกรรมนี้้� 
เป็็นประสบการณ์์ที่่�น่่าสนใจ เพราะได้้เห็็นชีีวิิตสััตว์์
ทะเลต่่างๆ อย่่างใกล้้ชิิด” และเป็็นเรื่่�องสนุุกสนาน
สำหรับัศููนย์ฯ์ ของเราที่่�มีโีอกาสแบ่ง่ปันัเรื่่�องราวของ
ทะเลสาบแม่น่้้ำอินิเดียีนด้ว้ย เราได้้รับัการสนับัสนุนุ
จากทุุนสนัับสนุุนระดัับภาค $20,000 จากสโมสร 
โรตารีีนิิวสมีีนาบีีช $10,000 และสโมสรโรตารี ี
เอดจ์วอเตอร์์อีีก $5,000 เพื่่�อเป็็นค่่าใช้้จ่่ายในการ
จััดแสดงดัังกล่่าว ซึ่่�งเป็็นเพีียงส่่วนหน่ึ่�งของการเงิิน 
และยัังมีีอาสาสมััครโรแทเรีียนให้้บริิการร่่วม 
ในศููนย์์ทางทะเลนี้้�ในช่่วงทศวรรษที่่�ผ่่านมา
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900 - 1,000
องศาฟาเรนไฮต์์
เป็็นอุุณหภููมิิที่่�เหมาะสมสำหรัับถ่่านหิินที่่�ใช้้ในกิิจกรรม

การเดิินข้้ามกองเพลิิง

16% 
คืือสััดส่่วนของ

ผู้้�สููงอายุุในแคนาดา

ที่่�ประสบกัับความรู้้�สึึก

โดดเดี่่�ยวทางสัังคม 

450 ปีี
เป็็นช่่วงเวลาโดยประมาณที่่�ขวดพลาสติิก

ทั้้�งหลายจะเสื่่�อมสภาพย่่อยสลาย

สหราชอณาจัักร
คนบางคนมีีความสามารถจะเดิินผ่่านกองเพลิิงได้้จริิง มีีผู้้�ร่วม
กิิจกรรมการกุุศลเดิินผ่่านกองเพลิิงจำนวนกว่่า 50 คนร่่วมเดิิน
ข้า้มกองเพลิิงถ่า่นไม้ท้ี่่�ยังัไม่่มอดในเดืือนเมษายน ในงานที่่�สโมสร
โรตารีีนิิวตัันแอบบ็อตให้้การสนับสนุน โดยมีีเสีียงกลองไทโกะ
ดัังกระตุ้้�นร้้อนแรงตลอดเวลา กิิจกรรมนี้้�สามารถระดมทุุนได้้
มากกว่่า U$11,000 ตามคำมั่่�นสััญญาของผู้้�ให้้การสนัับสนุุน
เพ่ื่�อการกุุศล ดำเนิินการโดยบริิษััทจััดการเรื่่�องการเดิินข้้าม 
กองเพลิิงมืืออาชีีพ ผู้้�จัดงานเสนอให้้มีีการสััมมนาทางจิิตวิทยา
ก่่อน เพื่่�อสร้้างแรงบัันดาลใจก่่อนการท้้าทาย ความลัับคืือ 
ต้้องเดิินอย่่างควบคุุมสติิและรวดเร็็ว เป็็นคำกล่่าวของ  
อน.ฟิิล มิิลลิิชาป ซึ่่�งเป็็นผู้้�ร่่วมกิิจกรรมเดิินผ่่านกองเพลิิงด้้วย 
พร้้อมกัับ นย.เจเรมีี นิิวคอมบ์์ (2022 – 23) และโรแทเรีียน
อื่่�นๆ “เคล็็ดลัับก็็คืือ หากคุุณล้้มลงเหมืือนผู้้�หญิิงที่่�ร่่วมกิิจกรรม
ท่่านหนึ่่�ง ให้้รีีบลุกขึ้้�นอย่่างรวดเร็็ว” เป็็นคำแนะนำของ  
อน.ฟิิล มิิลลิิชาป

แคนาดา
การระบาดใหญ่่ของโรคส่่งผลกระทบต่อผู้้�สููงอายุุโดยเฉพาะบ้้านที่่�ใกล้้สโมสรโรตารีี 
คอร์์นวอลซันัไรส์์ ที่่�อยู่่�ทางตะวันัออกเฉียีงใต้้ของมลรัฐัออนแทริโิอ ประเทศแคนาดา คุุณอลิซิาเบธ 
“เบ็็ตต์์” มิิลเลอร์์ อดีีตผู้้�ว่่าการภาค 7040 กล่่าวว่่า “ตั้้�งแต่่เกิิดการระบาดของโรคโควิิด 
สมาชิิกของสโมสรจะไปเยี่่�ยมบ้้านพัักผู้้�สููงอายุุเหล่่านี้้� และช่่วยเหลืือผู้้�ที่่�อาศััยในบ้้านพััก 
สามารถออกไปข้้างนอกได้้บ้้าง” เพื่่�อลดความรู้้�สึึกโดดเดี่่�ยวของประชากรผู้้�สููงอายุุ 
ในเมืือง สโมสรโรตารีคีอร์์นวอลซันัไรส์์ได้้ร่่วมมืือกับัสโมสรโรตารีคีอร์์นวอลและเทศบาลเมืือง  
ให้้คำแนะนำผู้้�สููงอายุุใช้้บริิการรถสามล้้อถีีบรัับจ้้าง โดยมีีอาสาสมััครช่่วยถีีบสามล้้อ 
พาผู้้�อาวุุโสท่องเที่่�ยวไปรอบๆ แม่่น้้ำเซนต์์ลอร์์เรนซ์์ตามฤดููกาล คุุณมิิลเลอร์์กล่่าวว่่า  
“ยามปกติิ รถสามล้้อถีบีเหล่่านี้้�ผู้้�สููงอายุุในท้้องถ่ิ่�นมักัใช้้บริิการทั่่�วๆ ไปเป็็นหลััก แต่่ไม่่สามารถ 
ใช้บ้ริิการเพื่่�อความเพลิิดเพลิินกัับการท่่องเที่่�ยวชมทิิวทััศน์ท์ี่่�สวยงามได้”้ สโมสรบริจาคเงิิน 
สนัับสนุุนโครงการนี้้�จำนวน CAD$3,000 (US$2,500) “เส้้นทางท่่องเที่่�ยวสามล้้อถีีบ 
จะหยุุดพักัชมตามสถานที่่�ที่่�น่า่สนใจ ซ่ึ่�งส่ว่นใหญ่เ่ป็็นโครงการที่่�โรตารีีได้ด้ำำ�เนิินการร่่วมกับั 
ฝ่่ายเทศบาลเมืือง” อาสาสมััครและผู้้�โดยสารท่่องเที่่�ยวตามโครงการนี้้�ในปีีที่่�ผ่่านมา  
นัับรวมเป็็นระยะทางสะสมประมาณ 300 ไมล์์

อิินเดีีย
ในรัฐัวิิสาขะปััตตนัมั ตามแนวอ่่าวเบงกอล ประเทศอิินเดียี สมาชิิกสโมสร
โรตารีไีด้้ทำโครงการรีีไซเคิิลพลาสติกิ โดยจ้้างเยาวชนมาช่่วยเพ่ื่�อให้้มีรีายได้้ 
ผู้้�เข้้าร่่วมกิิจกรรมเยาวชนมาจากองค์์กรที่่�ไม่่แสวงหาผลกำไร (เป้้าหมาย 
การไม่่แสวงหาผลกำไรคืือการช่่วยเหลืือตนเองในการดำเนิินงาน)  
เป็น็สมาชิกิสมาคมคนรุ่่�นเยาว์์แห่ง่อินิเดียี ได้ช้่ว่ยกันัรวบรวมขวดพลาสติกิ
จากแหล่่งกำจััดต่า่งๆ รวมทั้้�งบริเวณชายหาด แล้้วนำไปทำให้้เป็น็ชิ้้�นเล็็กๆ 
เพื่่�อส่ง่ขายให้บ้ริษัทัแปรรููป (รีไีซเคิลิ) ต่อ่ไป เด็ก็หนุ่่�มสาวเหล่า่นี้้�ประมาณ 
8 คน เริ่่�มทำงานในพื้้�นที่่� ต่่อมาเพิ่่�มจำนวนเป็็น 25 คน ขณะที่่�โรงงาน
แปรรููปขยายการผลิตในเดืือนมิิถุุนายน โครงการนี้้�ใช้้งบประมาณจาก
ทุุนสนัับสนุุนระดัับโลกที่่�มููลนิิธิิโรตารีีสนัับสนุุนจำนวน U$120,000 โดย
สโมสรโรตารีีเลคดิสทริคมอยนาบััด อิินเดีีย และสโมสรโรตารีีเนเพอร์์ 
วิิลล์์ซัันไรส์์ รััฐอิิลลิินอยส์์ รวมทั้้�งการบริจาคอีกหลายสโมสรในอเมริิกา
และอิินเดีีย โครงการนี้้�ได้้รัับรางวััลจาก the American Academy of 
Environmental Engineers & Scientists ปราคาแสม “ปราคัสั” ทาทา 
วิิศวกรสิ่่�งแวดล้้อมที่่�เกษีียณอายุุแล้้วและเป็็นสมาชิิกของสโมสรโรตารีี 
เนเพอร์์วิลิล์์ รัฐัอิิลลิินอยส์์กล่่าวว่่า “ที่่�แท้้จริิงแล้้ว ผมได้ย้ิินว่่า ‘ดููเหมืือนว่่า 
คุุณได้้รัับรางวััลใหญ่่’”

Ä =ç Ñ=c éç =Ñ éçClub of Cornwall Sunrise 

Ä =ç Ñ=c éç =Ñ éçClub of Lake District Moinabad 

Ä =ç Ñ=c éç =Ñ éçClub of Newton Abbot

Ä =ç Ñ=c éç =Ñ éçClub of Cornwall

Ä =ç Ñ=c éç =Ñ éçClub of Naperville Sunrise
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ปีนีี้้�เป็น็ปีทีี่่� “นิติยสารโรตารีีประเทศไทย” ดำเนินิการมาครบ 40 ปีแีล้ว้ 
จึึงขอนำเรื่่�องราวของนิิตยสารที่่�ผ่่านร้้อนผ่่านหนาวมายาวนานมาเล่่าสู่่�กัน 
เพื่่�อสดุุดีีบรรณาธิิการ 11 ท่่านผู้้�มีีคุุณููปการอย่่างยิ่่�งต่่อความมีีอยู่่�และ 
ความก้า้วหน้า้ของนิติยสารโรตารีฉีบับัภาษาไทยซึ่่�งเป็น็นิติยสารภููมิภิาคที่่�เป็น็

นิิตยสารโรตารีีประเทศไทย
ทศวรรษ วิิวััฒนาการทศวรรษ วิิวััฒนาการ

ทางการ ทำให้้สมาชิิกสโมสรโรตารีีในประเทศไทยมีีสื่่�อเพื่่�อการรัับทราบเรื่่�องราวเกี่่�ยวกัับโรตารีีทั้้�งในและต่่างประเทศ
นิติยสารโรตารีีประเทศไทยนอกจากให้้ข่า่วสาร ความรู้้�เกี่่�ยวกัับโรตารีีที่่�เป็็นปััจจุุบันัแล้้ว ยังัเป็็นส่ื่�อที่่�บรรจุุประวััติคิวามเป็็นมา 

และเป็็นไปของโรตารีีในประเทศไทย โรตารีีสากลและมููลนิิธิิโรตารีี รวมทั้้�งวิิวััฒนาการของการใช้้ภาษา คำศััพท์์โรตารีี วััฒนธรรม
ขององค์์กร รวมไปถึึงมุุมมองของสมาชิิกและสมาชิิกอาวุุโส หากท่่านต้้องการค้้นคว้าเรื่่�องราวโรตารีีย้้อนหลัังไป 40 ปีี นิิตยสาร 
โรตารีีประเทศไทยเป็็นอีีกหนึ่่�งแหล่่งข้้อมููลที่่�ท่่านจะค้้นพบเรื่่�องราวต่่างๆ ของโรตารีีมากมายอย่่างไม่่น่่าเชื่่�อเลยทีีเดีียว

ความเป็็นมา
อผภ.นพ.สุุมิิน พฤกษิิกานนท์์ (3360) ได้้เล่่าว่่า อผภ.นพ.กิิจชััย  

ยิ่่�งเสรี ฝันัที่่�จะมีีนิติยสารเป็็นภาษาไทยเพราะเห็็นว่่าโรตารีีในประเทศไทย
จะเจริิญก้าวหน้้าไปอีีกมากถ้้าไม่่มีีอุุปสรรคเรื่่�องภาษาอัังกฤษ ดัังนั้้�น  
ในการประชุุมใหญ่่สามััญประจำปีีของภาค 335 ที่่�โรงแรมแอมบาสเดอร์ ์
กรุุงเทพฯ จึึงได้้มีีการเสนอความคิิดและได้้รัับมติิให้้จััดทำนิิตยสาร 
โรตารีไีทย ได้ม้ีกีารแจกนิติยสารฉบับัแรกให้ทุ้กุสโมสรในการประชุมุอบรม
เจ้้าหน้้าที่่�ภาค 335 ที่่�กำแพงเพชรและได้้พิิมพ์์ติิดต่่อกัันเป็็นราย 3 เดืือน

บนเส้้นทางที่่�ยืืนหยััดมาเป็็นเวลา 4 ทศวรรษ มีีเรื่่�องราวมากมาย 
ที่่�เกิิดขึ้้�น ในแต่่ละปีีที่่�ผ่่านมาบนเส้้นทางของนิิตยสาร

พ.ศ.2526 
n	จััดพิิมพ์์นิิตยสารฉบัับแรก ปีีที่่� 1 ฉบัับที่่� 1 กรกฎาคม 2526 ใช้้ชื่่�อว่่า “โรตารี่่� – นิิตยสารไตรมาสของสโมสรโรตารี่่�

ในประเทศไทย” (ไม่่มีีชื่่�อภาษาอัังกฤษ) 

พ.ศ.2528
n	ผวภ.นพ.ประเทืือง คงขำ (ภาค 335) ได้้ย่ื่�นขออนุุมััติิจากโรตารีีสากลให้้รัับรองนิิตยสารโรตารีีไทยเป็็นนิิตยสาร

ทางการสำหรัับภาคพื้้�นประเทศไทย 

n	มีีการแปลสารจากประธานโรตารีีสากลเป็็นครั้้�งแรก

หนทางอัันยาวไกลที่่�ผ่่านมาหนทางอัันยาวไกลที่่�ผ่่านมา
และมุ่่�งมั่่�นต่่อไป ... ไม่่หยุุดยั้้�ง และมุ่่�งมั่่�นต่่อไป ... ไม่่หยุุดยั้้�ง 

กัันยายน - ตุุลาคม 256618



พ.ศ.2530 
n	 “นิิตยสารโรตารี่่�ไทย” ได้้รัับการรัับรองว่่าเป็็นนิิตยสารภููมิิภาค 

อย่า่งเป็็นทางการ เมื่่�อวัันที่่� 1 มิถิุนุายน 2530 ในขณะนั้้�น ประเทศไทย

มีี 2 ภาค คืือ 335 และ 336

พ.ศ.2531
n	 เริ่่�มจััดพิิมพ์์นิิตยสารราย 2 เดืือน (ซึ่่�งเป็็นฉบัับแรกที่่�มีีอยู่่�ในห้้องสมุุด)

พ.ศ.2533
n	นิ ตยสารฉบัับที่่� 31 ปีีที่่� 7 เป็็นฉบัับภาษาอัังกฤษทั้้�งเล่่ม นัับเป็็น

ภาษาอัังกฤษฉบัับแรกที่่�จะใช้้ในการติิดต่อกัับสโมสรทั่่�วโลกได้้ 

พิิมพ์์ประมาณ 2,000 เล่่มๆ ละ 25 บาท (จากคอลััมน์์สื่่�อสััมพัันธ์์  

ฉบัับที่่� 32 สิิงหาคม 2533)

พ.ศ.2535
n	 เริ่่�มออกนิิตยสารรายไตรมาส จััดทำโดยบริิษััท มติิชน จำกััด (ปีีที่่� 10 

ฉบัับที่่� 44)

พ.ศ.2536 
n	 ส่่งนิิตยสารให้้สโมสรเป็็นห่่อใหญ่่เพราะมีีปััญหาเกี่่�ยวกัับการไม่่ได้้รัับ

รายชื่่�อและที่่�อยู่่�ปััจจุุบัันของสมาชิิก 

พ.ศ.2537
n	 ส่่งนิิตยสารให้้กัับสโมสรโรทาแรคท์์และอิินเทอร์์แรคท์์ทุุกสโมสร

พ.ศ.2539 
n	 โรตารีปีระเทศไทยเป็็นเจ้า้ภาพจัดั 1996 Asia Regional Conference 

เรีียนรู้้�การประชุุมนี้้�ได้้จากฉบัับเดืือนตุุลาคม 2539 - มกราคม 2540

พ.ศ.2540 
n	 แนะนำโปรแกรมผู้้�นำภาคซึ่่�งเป็็นโปรแกรมใหม่่ของโรตารีี ปรัับปรุุง

โครงสร้้างของภาคโดยให้้มีีการแต่่งตั้้�งผู้้�ช่่วยผู้้�ว่่าการภาค (ฉบัับที่่� 63 

ปีีที่่� 15 กรกฎาคม 2540)

พ.ศ.2541 
n	 มติชินทำนิิตยสารปีีสุุดท้า้ย ซึ่่�งในช่ว่ง 2 ปี ีมติชินได้้ทำสััญญาจััดพิมิพ์์

นิิตยสาร โดยโรตารีีจ่่ายเงิิน 120,000 บาทต่่อฉบัับ มติิชนมีีสิิทธิ์์�ขาย

โฆษณาและรัับผลกำไรหรืือขาดทุน แต่่โรตารีีเป็็นผู้้�เสีียค่่าส่ง่ไปรษณีีย์์

ภาพปกนิิตยสารโรตารีีประเทศไทย 

(ฉบัับแรก) ฉบัับที่่� 1 ปีีที่่� 1 กรกฎาคม 

2526 ผู้้�ว่่าการภาค 335 นพ.กิิจชััย  

ยิ่่�งเสรี ีถ่า่ยภาพคู่่�กับัประธานโรตารีสีากล 

วิิลเลีียม อีี. สเกลตััน (ปีีที่่� 14 ฉบัับที่่� 62 

เดืือนเมษายน 2540)

ที่่�ประชุุมสภานิิติิบััญญััติิ
ปีี 2019 ได้้มีีการเสนอให้้

ยกเลิิกนิิตยสารโรตารีี
ของภููมิิภาคต่่างๆ ด้้วยแต่่
ไม่่ผ่่านมติิของที่่�ประชุุม
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พ.ศ.2542 
n	มี ีการแปลภาษาอัังกฤษฉบัับย่่อควบคู่่�ไปกัับบทความภาษาไทย

พ.ศ.2543 
n	 ฉบัับพิเศษเน่ื่�องในวาระครบรอบ 70 ปีีโรตารีีในประเทศไทย บรรจุุ

เนื้้�อหาเข้้มข้้นเกี่่�ยวกัับประวััติิศาสตร์์ของโรตารีีในประเทศไทย  

(ปีีที่่� 17 ฉบัับที่่� 76 เดืือนตุุลาคม - ธัันวาคม)

พ.ศ.2545
n	มี การแต่่งตั้้�งบรรณาธิิการทั่่�วไปและบรรณาธิิการประจำภาค 

เป็็นครั้้�งแรก

n	 เพื่่�อเป็็นการเฉลิิมฉลองตำแหน่่งของท่่านพิิชัยั รัตัตกุล ประธานโรตารีี

สากลคนไทยคนแรก นิติยสารได้จ้ัดัทำจุลุสารโรตารี ี4 เล่ม่ จัดัทำเว็บ็ไซต์์  

www.rotaryinthailand.org จััดพิิมพ์์คู่่�มืือปฏิิบััติิการโรตารีี 

ฉบัับปีี 2001 (2001 Manual of Procedure) ภาษาไทย โดยโรตารีี

สากลสนัับสนุุนการจััดพิิมพ์์เพื่่�อแจกให้้สโมสรละหนึ่่�งเล่่ม

พ.ศ.2548
n	มี ีการตีีพิิมพ์์สารจากประธานมููลนิิธิิโรตารีีเป็็นครั้้�งแรก (ปีีที่่� 22 ฉบัับ

ที่่� 99 เดืือนกรกฎาคม - สิิงหาคม 2548)

พ.ศ.2549
n	 เริ่่�มมีีการพิิมพ์์ภาษาไทยและภาษาอัังกฤษควบคู่่�กัันไป

พ.ศ.2551
n	ย้ ายสำนัักงานของนิิตยสารมาที่่�ศููนย์์โรตารีีฯ โดยศููนย์์ฯ เป็็นผู้้�บรรจุุ

ซองและจััดส่่งนิิตยสารถึึงสมาชิิกทุุกคน

พ.ศ.2552 
n	มี ีการประชุุมสััมมนาบรรณาธิิการและประธานบริิหารนิิตยสารโรตารีี

ทั่่�วโลก สาระสำคัญัคืือนิติยสารต้้องพิมิพ์์เรื่่�องราวและบทความเกี่่�ยวกับั 

โรตารีี 50% และบางเรื่่�องที่่�โรตารีีสากลกำหนด

รููปหน้้าปกนิิตยสารที่่� ได้้รัับคััดเลืือก 

ให้้ ติิด  โชว์์ ที่่� สำำ�นัั ก ง าน ใหญ่่ ใน ช่่ ว ง 

การประชุุม บก.ทั่่�วโลกที่่�เอแวนสตัันกัันยายน - ตุุลาคม 256620



พ.ศ.2553
n	พิ ิมพ์์ 4 สีีตลอดทั้้�งเล่่ม จััดทำเรื่่�องจากโรตารีีเป็็นสองภาษา

คืือไทยและอัังกฤษ 

n	 โรตารีีสากลเริ่่�มผ่่อนปรนข้้อกำหนดเนื้้�อหาของนิิตยสาร 

มีีกำหนดเพีียงบางเรื่่�อง เช่่น สารประธานโรตารีีสากล  

สารประธานมููลนิิธิิโรตารีี และบทความหลัักหรืือเนื้้�อหาที่่�

กำหนด 

n	 โรตารีีสากลสนับสนุุนค่่าจััดทำ “มููลบทโรตารีีและหนัังสืือ

พื้้�นฐานโรตารีี” แทรกในนิิตยสาร

พ.ศ.2554 

n	 เริ่่�มเซ็็นสััญญา Regional Magazine License Agreement (เดิิมเรีียกว่่า Publishing Agreement) ในเดืือน

กัันยายน 2554 โดยบรรณาธิิการลงนามร่่วมกัับประธานศููนย์์โรตารีีฯ

พ.ศ.2555
n	 โรตารีปีระเทศไทยเป็็นเจ้า้ภาพจััดการประชุุมใหญ่โ่รตารีสีากล (RI Convention) เป็็นครั้้�งแรก นิติยสารฯ จึึงตีพิีิมพ์์

เรื่่�องราวทั้้�งก่่อนและหลัังการประชุุม เป็็นพิิเศษ (ปีีที่่� 29 ฉบัับที่่� 139 มีีนาคม - เมษายน 2555 และฉบัับที่่� 140 

พฤษภาคม - มิิถุุนายน 2555)

พ.ศ.2556 

n	นิ ิตยสารเข้้าสู่่�ระบบดิิจิิตอลบนเว็็บไซต์์ www.rotarythailand.org ของศููนย์์โรตารีีฯ ได้้ 

พ.ศ.2558
n	 เปลี่่�ยนกระดาษเป็็นกระดาษปอนด์์รัักษ์์โลก ทำให้้นิิตยสารมีีความบางและเบากว่่าเดิิม ถนอมสายตาและลด 

ค่่าขนส่่งเหลืือเล่่มละ 4 บาท จนถึึงทุุกวัันนี้้�

พ.ศ.2559
n	จั ดแบ่่งนิิตยสารออกเป็็น 2 ส่่วนคืือ Global และ Local ซ่ึ่�งเป็็นเนื้้�อหาสาระจากโรตารีีสากลและเรื่่�องราวของ 

ทั้้�ง 4 ภาค 

n	มี ีบรรณาธิิการผู้้�ช่่วย 4 ภาค และทีีมแปลทั้้�งภาษาไทย - อัังกฤษ อัังกฤษ - ไทย

n	มี ีการจััดทำ QR Code สำหรัับอ่่านนิิตยสารออนไลน์์ฉบัับภาษาอัังกฤษ

n	 เริ่่�มทำนิิตยสารออนไลน์์ฉบัับภาษาอัังกฤษโดยแปลจากนิิตยสารภาษาไทยทั้้�งฉบัับ (ปีีที่่� 33 ฉบัับที่่� 165 เดืือน

กรกฎาคม - สิิงหาคม 2559)
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พ.ศ.2560
n	นิ ตยสารโรตารีีประเทศไทยเป็็นเจ้้าภาพจััดการสััมมนาบรรณาธิิการนิิตยสารโรตารีีระดัับภููมิภาคเอเชีีย - แปซิิฟิิก 

2017 ณ ศููนย์์โรตารีีในประเทศไทย เมื่่�อวัันที่่� 1 - 3 พฤศจิิกายน 2560 (ฉบัับที่่� 173 พฤศจิิกายน - ธัันวาคม 2560) 

พ.ศ.2562
n	มี การริเิริ่่�มสร้า้งเครืือข่า่ยแลกเปลี่่�ยนข่า่วสารระหว่า่งกันัของบรรณาธิกิารในภููมิภิาคเอเชียีแปซิฟิิกิซึ่่�งก่อ่ให้เ้กิดิการ

จัดัตั้้�งเครืือข่า่ยของบรรณาธิกิารทั่่�วโลกขึ้้�นในการประชุมุ บ.ก. ที่่�เอแวนสตันัโดยใช้ช้ื่่�อว่า่ Global Media Network 

เพื่่�อการแบ่่งปัันทั้้�งเนื้้�อหา และแสดงการพััฒนาการของรููปแบบนิิตยสารของแต่่ละภููมิิภาคทั่่�วโลก

พ.ศ.2563
n	 ยกเว้้นค่่าบำรุุงนิิตยสารโรตารีีประเทศไทยควบคู่่�ไปกัับการยกเว้้นค่่าบำรุุงศููนย์์โรตารีีฯ เพ่ื่�อช่่วยเหลืือสมาชิิก 

ทั้้�ง 4 ภาคเป็็นเวลา 1 ปีีเนื่่�องจากสถานการณ์์โรคโควิิด - 19 ระบาดรุุนแรง 

n	ค ณะกรรมการบริหิารศููนย์โ์รตารีฯี เห็็นชอบให้พ้ัฒันาแอพพลิเิคชั่่�นนิติยสารโรตารีปีระเทศไทย (Rotary Thailand 

Magazine Application) 

n	นิ ตยสาร The Rotarian เปลี่่�ยนหัวันิติยสารเป็น็ “Rotary” เมื่่�อเดืือนกันัยายน 2563 แต่น่ิติยสารของประเทศไทย

ใช้้คำว่่า Rotary มีีชื่่�อประเทศกำกัับ (Rotary Thailand) มาตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ.2546

พ.ศ.2565
n	 ฉบัับที่่� 200 พฤษภาคม - มิิถุุนายน 2565 หััวหนัังสืือของนิิตยสารโรตารีี

ประเทศไทยได้้กลายเป็็นแรงบัันดาลใจให้้เครืือข่่ายนิิตยสารทั่่�วโลก มีีการ

ปรัับเปลี่่�ยนเพื่่�อความสอดคล้้องกััน 

n	 จากการนำเสนอในการประชุุมบรรณาธิิการนิิตยสารภาคพื้้�นเอเชีีย - 

แปซิิฟิิกที่่�กรุุงเทพฯ ว่่า การที่่�นิิตยสาร Rotary กำหนดเนื้้�อหาให้้นิิตยสาร

ภููมิิภาคเป็็นการไม่่เหมาะสมเพราะทุุกเรื่่�องมิิได้้เหมาะกัับทุกที่่� (One size 

doesn’t fit all) ควรจะให้้นิติยสารภููมิภาคเป็็นผู้้�กำหนดบทความของตนเอง  

(For Local by Local) และเมื่่�อเนื้้�อหาดีีแล้้วควรจะเปิิดโอกาสให้้มีีการ 

นำบทความจากนิิตยสารภููมิิภาคเข้้าสู่่� Rotary magazine (By Local to Global) ซึ่่�งในปััจจุุบัันมีีการขานรัับโดย

การเปิดิคอลัมัน์ใ์หม่ท่ี่่�นำบทความของนิติยสารภููมิภิาคไปลงในนิติยสาร Rotary - เริ่่�มต้น้ในฉบับัเดืือน พฤษภาคม 

2565 (Vol. 200, No.11)

กัันยายน - ตุุลาคม 256622



พ.ศ.2566
n	 แอพพลิิเคชั่่�นนิิตยสารโรตารีีประเทศไทยได้้รัับการพััฒนาจน

สามารถใช้ง้านได้้จริงิ สมาชิกิสามารถอ่า่นนิติยสารทั้้�งภาษาไทยและ

อัังกฤษบนโทรศััพท์์มืือถืือผ่่านแอพพลิิเคชั่่�นได้้

QR Code สำหรัับ IOS QR Code สำหรัับ Android

ติิดตั้้�งแอพพลิิเคชั่่�นนิิตยสาร
เพื่่�ออ่่านบนมืือถืือ

ข้้อมููลและรููปภาพทั้้� งหมดได้้มาจากนิิตยสารโรตารี ี

ฉบับัภาษาไทยที่่�มีอียู่่�ในห้อ้งสมุดุของศููนย์โ์รตารีฯี ซ่ึ่�งส่่วนหนึ่่�งได้้รับั

จากห้้องสมุุดส่่วนตััวของ อน.ทพ.ไพศาล ยัันตรีีสิิงห์์ (สโมสรโรตารีี

ชััยนาท) ด้้วยความขอบพระคุุณยิ่่�ง

สรุุป
นิิตยสารโรตารีีประเทศไทยต้้องเผชิญกับความท้้าทายมาโดยตลอด จากการ 

เป็็นสื่่�อเพีียงหนึ่่�งเดีียวที่่�โรตารีีสากลจะติิดต่่อกัับสมาชิิกสโมสร จนถึึงปััจจุุบัันที่่�สื่่�อ

ต่า่งๆ ได้เ้ข้า้มาเปลี่่�ยนพฤติิกรรมผู้้�คนในการรับัข่า่วสาร มีโีซเซียีลมีเีดียีให้เ้ลืือกมากมาย  

ไม่่ว่่าจะเป็็น เฟซบุ๊๊�ค เว็็บไซต์์ เว็็บบีีนาร์์ อิินสตาแกรม รวมทั้้�งการที่่�ผู้้�คนอ่่านหนัังสืือ

น้้อยลงด้้วย

การนำเสนอของนิติยสารจึึงต้อ้งปรับัเปลี่่�ยนให้้เข้า้กับัโลกทุกุวันันี้้� ในขณะเดียีวกันั 

ก็็ต้้องรัักษามาตรฐานของการเป็็นนิิตยสารภููมิภาคของโรตารีี นิิตยสารโรตารีี

ประเทศไทยจึึงต้้องพยายามพััฒนาแข่่งขัันกัับตัวเองตลอดมา ในปััจจุุบััน มีีนิิตยสาร

ฉบัับภาษาไทยที่่�ตีีพิิมพ์์เป็็นรููปเล่่มสำหรัับผู้้�ที่่�ชื่่�นชอบการอ่่านหนัังสืือแบบจับต้องได้้ 

แต่่สำหรัับผู้้�ที่่�ชื่่�นชอบเทคโนโลยีี สามารถอ่่านบนเว็็บไซต์์ www.rotarythailand.org 

หรืืออ่่านจากแอพพลิิเคชั่่�นนิิตยสารโรตารีีประเทศไทย (Rotary Thailand Magazine 

Application) ได้้ทั้้�งฉบัับภาษาไทยและอัังกฤษ
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บรรณาธิิการบริิหารตั้้�งแต่่อดีีตถึึงปััจจุุบััน

“ตลอดระยะเวลา 10 ปีี ได้้มีีส่่วนผลิิตนิิตยสารโรตารีีประเทศไทยทั้้�งหมดกว่่า 40 ฉบัับ สามารถออกได้้ตรง
เวลา และมีีผู้้�อ่่านติิดตามและมีีจดหมายให้้กำำ�ลัังใจถึึงบรรณาธิิการอย่่างสม่ำำ��เสมอ”
- อผภ.นพ.สุุมิิน พฤกษิิกานนท์์ (3360) 
	 (จากบทสััมภาษณ์์ อผภ.นพ.สุุมิิน พฤกษิิกานนท์์ เน่ื่�องในวาระครบรอบ 20 ปีี นิิตยสาร 
โรตารีีไทย, ปีีที่่� 20 ฉบัับที่่� 87 เดืือนกรกฎาคม - สิิงหาคม 2546)

“การเป็็นโรแทเรีียน ไม่่ว่่าจะอยู่่�ในตำำ�แหน่่งไหน ก็็ทำำ�ประโยชน์์ให้้สัังคมได้้ทั้้�งนั้้�น การเป็็นโรแทเรีียน 
ที่่�ดีีต้้องเป็็นผู้้�ที่่�พร้้อมจะให้้อยู่่�ตลอดเวลา” 
- อผภ.ม.ร.ว.โอภาศ กาญจนะวิิชััย (3350)
	 (จากคอลััมน์์วัันวานกัับ 2 อดีีตบรรณาธิิการนิิตยสารโรตารีีไทย, ปีีที่่� 14 ฉบัับที่่� 62 เดืือนเมษายน 
2540)

“ผมเป็็นบรรณาธิิการ 2 สมััยรวม 5 ปีี ขอแสดงความยิินดีีเป็็นอย่่างย่ิ่�งที่่�นิิตยสารได้้ดำำ�เนิินการจนถึึงบััดนี้้� 
และขอให้้นิิตยสารก้้าวหน้้าไปข้้างหน้้าตลอดไป” 

- อผภ.เชาวน์์ นาราฤทธิ์์� (3350)

“สมััยที่่�ผมเป็็นบรรณาธิิการฯ ตั้้�งใจที่่�จะขยายการรัับรู้้�ใน “คุุณค่่า” ของสโมสรโรตารีีให้้กว้้างไกล เข้้าถึึงผู้้�คน
ที่่�เป็น็ Non-Rotarian จึงึได้พ้ยายามเพิ่่�มเนื้้�อหาและบทความที่่�ไม่ใ่ช่เ่รื่่�องโรตารีเีข้า้ไปให้ม้ากขึ้้�น เพื่่�อคาดหวังั
ว่่าจะได้้รัับความสนใจของผู้้�คนทั่่�วไป
	 ในโอกาสนี้้�ผมขอแสดงความยิินดีีและคารวะต่่อคณะบรรณาธิิการทุุกท่่านกัับความสำำ�เร็็จ ในโอกาส
ครบรอบ “40 ปีี นิิตยสารโรตารีี” มา ณ โอกาสนี้้�” - อน.กิิตติิ อิิสริิยะประชา (3350)

“นิิตยสารโรตารีีประเทศไทย เป็็นเอกสารที่่�จารึึกเป็็นหลัักฐาน บ่่งบอกความเคลื่่�อนไหวของกิิจกรรมบำำ�เพ็็ญ
ประโยชน์ของสมาชิิกโรแทเรีียนในประเทศไทย และเป็็นประวััติิศาสตร์์ที่่�สำำ�คััญในแต่่ละยุุคสมััยทุกภููมิิภาค
ของประเทศไทย เป็็นหลัักฐานที่่�ให้้ข้้อมููลอย่่างตรงไปตรงมาที่่�เป็็นประโยชน์์ต่่อสัังคม” 

- อผภ.มานิิต วงษ์์สุุรีีย์์รััตน์์ (3330)

บรรณาธิิการ ปีี 2526 – 35

บรรณาธิิการปีี 2535 – 39

บรรณาธิิการปีี 2539 – 42 และ 2545 - 47   

บรรณาธิิการปีี 2542 – 45

บรรณาธิิการปีี 2547 – 49
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“ผมขอแสดงความยิินดีีต่่อพััฒนาการของนิิตยสารโรตารีีของพวกเรา ที่่�ได้้เติิบโตมาจนถึึงวัันนี้้� วัันที่่�ครบรอบ 
40 ปีี นิิตยสารโรตารีีประเทศไทย” 

- อผภ.สมบููรณ์์ กาญจนโนฬาร (3330)

“นิิตยสารโรตารีีประเทศไทย ได้้ผ่่านกาลเวลามาแล้้วถึึง 40 ปีี ตลอดระยะเวลาที่่�ผ่่านมา ได้้ทำำ�หน้้าที่่�เป็็น 
ช่่องทางสื่่�อสารที่่�ทำำ�หน้้าที่่�ได้้เป็็นอย่่างดีีเสมอมา ถึึงแม้้ว่่าโลกและเทคโนโลยีีการสื่่�อสารจะเปลี่่�ยนไป  
แต่่นิิตยสารฯ ของเรา จะยัังคงยืืนหยััดได้้อย่่างต่่อเนื่่�องและมั่่�นคงตลอดไป”

- อผภ.สม อิินทร์์พยุุง (3340)

“จากคำำ�กล่่าวของศาสตราจารย์์ศิิลป์์ พีีระศรีี ที่่�ว่่า “นายไม่่อ่่านหนัังสืือ นายจะรู้้�อะไร” ฉัันใด ผมเห็็นว่่า 
โรแทเรีียนไทยควรศึึกษาหาความรู้้�โรตารีีให้้มาก ฉัันนั้้�น ซึ่่�งนิิตยสารโรตารีีประเทศไทยคือแหล่่งความรู้้� 
ที่่�ยอดเยี่่�ยมแหล่่งหนึ่่�งสำำ�หรัับเราครัับ” 

- อผภ.ชำนาญ จัันทร์์เรืือง (3360)

“ขอชื่่�นชมยิินดีีนิิตยสารโรตารีีประเทศไทยที่่�ตลอด 40 ปีี ได้้ประชาสััมพัันธ์์ เผยแพร่่อุุดมการณ์์แห่่งโรตารีี 
และสะท้้อนผลงานของโรตารีีทั้้�ง 4 ภาคได้้อย่่างดีีเยี่่�ยม ทั้้�งยัังปรัับปรุุงเนื้้�อหาและรููปแบบให้้ทัันสมััย 
ตลอดเวลา ยอดเยี่่�ยมมากครัับ”

- อผภ.นพ.พรชััย บุุญแสง (3330)

“ภููมิิใจที่่�ได้้เป็็นส่่วนหนึ่่�งของนิิตยสาร ที่่�อยู่่�คู่่�กัับโรตารีีประเทศไทยมาครบ 40 ปีี”

- อน.วาณิิช โยธาวุุธ (3360)

“40 ปีีที่่�ผ่่านมาของนิิตยสารโรตารีีประเทศไทย มีีคุุณค่่าอย่่างมาก พวกเราจะสืืบสานต่่อไปด้้วยความมั่่�นคง
และมีีพััฒนาการที่่�ดีี”

- อผภ.เฉลิิมฉััตร จัันทร์์อิินทร์์ (3330)

บรรณาธิิการปีี 2549 – 51

บรรณาธิิการปีี 2551 – 53

บรรณาธิิการปีี 2553 – 57

บรรณาธิิการปีี 2557 – 59

บรรณาธิิการปีี 2559 – 65

บรรณาธิิการปีี 2565 – 67
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D3330
บรรณาธิิการร่่วม ภาค 3330 โรตารีีสากล

อผภ.ไพกิิจ ฮุุนพงษ์์สิิมานนท์์
สโมสรโรตารีีทัับเที่่�ยง

สวััสดีีครัับมิิตรโรแทเรีียนทุุกท่่าน 

	 เราพบกัันทุุกๆ 2 เดืือนเช่่นเคย สำหรัับนิิตยสาร
โรตารีีประเทศไทยที่่�มีีกำหนดออกเป็็นราย 2 เดืือน 
สำหรับัฉบับันี้้�ก็เ็ป็น็ฉบับัประจำเดืือนกัันยายน - ตุลุาคม 
โดยเนื้้�อหาในส่่วนของภาค 3330 ในฉบัับนี้้�ผมมีีความ
ยิินดีีนำเสนอเรื่่�องราวของโปรแกรมโรตารีีที่่�ได้้ชื่่�อว่่า 
เป็็นโปรแกรมส่่งเสริิมเยาวชนที่่�ดีีที่่�สุุดโปรแกรม
หนึ่่�งของโลก ในแต่่ละปีีจะมีีผู้้�ปกครองไม่่ว่่าจะเป็็น 
โรแทเรีียนหรืือบุุคคลภายนอกที่่�ต้้องการส่่งบุุตรหลาน 
ไปหาประสบการณ์์ยัังต่่างแดน ถููกแล้้วครับ เรากำลััง
จะพููดถึึง Youth Exchange Program หรืือ โครงการ
เยาวชนแลกเปลี่่�ยน ในส่ว่นของภาค 3330 นั้้�นในปีีนี้้�เรา
ได้ส้่ง่เยาวชน Outbound ออกไปสััมผััสกับประสบการณ์์
แปลกใหม่ท่ี่่�ต่า่งประเทศหลายคน พร้้อมกันันั้้�นเรายังัได้้
รัับเยาวชน Inbound จากหลายประเทศเข้้ามาพำนััก
กัับครอบครััวอุุปถััมภ์์ในประเทศไทยด้้วย สำหรัับ 
รายละเอีียดนั้้�นทุุกท่่านสามารถอ่านได้้ภายในฉบับันี้้�ครับ
	 ในส่่วนของกิิจกรรมของสโมสรในภาค 3330  
ผมมีีความยิินดีีนำเสนอกิิจกรรมบำเพ็็ญประโยชน์ ์
หลากหลายรููปแบบจากสโมสรโรตารีใีนภาค แสดงให้เ้ห็็น 
ว่่าสโมสรโรตารีีไม่่ว่่าเล็็กหรืือใหญ่่ต่่างก็็มีีกิิจกรรม 
บำเพ็็ญประโยชน์ให้ชุ้มุชนตามแนวทางของโรตารีีทั้้�งสิ้้�น 
	ท้ ้ ายที่่� สุุดนี้้� ผมขออวยพรให้้ผู้้�อ่ ่ านทุุกท่่ าน 
มีีสุุขภาพร่่างกายแข็็งแรงสมบููรณ์์ และขอให้้มีีความสุุข
ในการบำเพ็ญ็ประโยชน์ใ์ห้ก้ับัชุมุชนที่่�เรารักั พบกันัใหม่่ 
ในฉบัับหน้้าครัับ

โครงการเยาวชนแลกเปลี่่�ยน ภาค 3330
(Youth Exchange Program) 

	ค วามฝัันของเด็็กที่่�ได้เ้ป็็นเยาวชนแลกเปลี่่�ยนไปเรียีนต่่างประเทศ 
เป็็นความฝัันที่่�สุุดยอดของเด็็ก โครงการเยาวชนแลกเปลี่่�ยนของโรตารีี 
มีีมากกว่่าการไปเรีียนรู้้�ภาษา เป็็นโครงการที่่�ให้้เยาวชนไปอยู่่�กัับ
ครอบครัวอุุปถััมภ์์ที่่�เป็็นอาสาสมัคร เพ่ื่�อให้้ได้้เรีียนรู้้�วััฒนธรรมของ
ประเทศต่่างๆ ทั่่�วโลก ไปยัังประเทศที่่�ไม่่ได้้ใช้้ภาษาอัังกฤษอย่่างเดีียว 
เช่่น ประเทศในยุุโรป ฝรั่่�งเศส เยอรมััน สเปน ฟิินแลนด์์ เดนมาร์์ค 
เนเธอร์์แลนด์์ อิิตาลีี เบลเยี่่�ยม โปรตุุเกส หรืือทางฝั่่�งอเมริิกากลางและ
อเมริิกาใต้้ เม็็กซิิโก บราซิิล อาร์์เจนติิน่่า เป็็นต้้น 
	วั ัตถุประสงค์์หลัักคืือเพื่่�อความเข้้าใจอัันดีีต่่อกัันในโลก จึึงเป็็น
โครงการที่่�ไปเรีียนรู้้�วััฒนธรรม ความเป็็นอยู่่�ของแต่่ละประเทศ ไม่่ใช่่
เป้้าหมายเพื่่�อไปเรีียนภาษา สิ่่�งที่่�ได้้มากกว่่าภาษาคืือการพััฒนาตนเอง 
เป็็นผู้้�นำกล้้าพููดและแสดงออกด้้วยเหตุุและผล 
	บุ ุคลากรที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับโครงการทั้้�งในระดัับภาคและระดัับ
สโมสร รวมทั้้�งครอบครััวอุุปถััมภ์์จะต้้องแสดงผลการตรวจสอบประวััติิ
อาชญากรรมจากสำนัักงานตำรวจแห่่งชาติิ จึึงสามารถเป็็นผู้้�เกี่่�ยวข้้อง
ในโครงการได้้ สโมสรต้้องมีีโครงสร้้างองค์์กรในการบริหารโครงการ 
อัันประกอบด้้วยนายกสโมสร เจ้้าหน้้าที่่�เยาวชนแลกเปลี่่�ยนสโมสร 
เหรััญญิก นายกรัับเลืือก และต้้องผ่่านการสััมมนาบทบาทหน้้าที่่� เยาวชน
ต้้องผ่่านการปฐมนิิเทศก่่อนเดิินทางไปแลกเปลี่่�ยนในต่่างประเทศ  
โรตารีีสากลมีีข้้อกำหนดว่่า ทุุกภาคของโรตารีีทั่่�วโลกจะต้้องได้้รัับการ
รัับรองจากโรตารีีสากล จึึงจะสามารถส่่งและรัับเยาวชนแลกเปลี่่�ยนได้้ 
	ข้ ้อกำหนดที่่�สำคััญคืืออะไร

l	การป้้องกััน การล่่วงละเมิิด และการคุุกคามทุุกประเภท คืือ
ข้้อกำหนดที่่�สำคััญประการแรก

l	 การทำประกันัชีีวิิตและสุุขภาพ ในจำนวนเงินิขั้้�นต่่ำที่่�กำหนด 
เป็็นข้้อกำหนดประการที่่�สอง

l	การจััดตั้้�งเป็็นนิิติิบุุคคลที่่�มีีวััตถุประสงค์์เพื่่�อการศึึกษา  
เป็็นข้้อกำหนดประการที่่�สาม

อผภ.มานิิต วงษ์์สุุรีีย์์รััตน์์
ประธานโครงการเยาวชนแลกเปลี่่�ยน ภาค 3330 
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l	การทำประกัันภััยความเสี่่�ยงต่่อช่ื่�อเสีียงองค์์กร  
เป็็นข้้อกำหนดประการที่่�สี่่�

l	การอบรมสััมมนาให้้เจ้้าหน้้าที่่�สโมสร ผู้้�สมัครและ 
ผู้้�ปกครองเยาวชนแลกเปลี่่�ยน ครอบครัวอุุปถััมภ์์  
ที่่�ปรึึกษาเยาวชนได้้ปฏิบิัติัิตาม เป็็นข้อ้กำหนดประการ
ที่่�ห้้า

	 เมื่่�อภาคใดผ่า่นข้อ้กำหนดที่่�สำคัญัดังักล่า่วแล้ว้ โรตารีสีากล 
จะขึ้้�นบััญชีีเป็็นภาคที่่�ได้้รัับการรัับรองในการแลกเปลี่่�ยนกัับ
ภาคต่่างๆ ของโรตารีีทั่่�วโลก บััญชีีภาคที่่�ได้้รัับการรัับรอง  
Certified District จะส่่งให้้ผู้้�ว่่าการภาคและประธานกรรมการ
เยาวชนแลกเปลี่่�ยนของภาค หากภาคใดไปติิดต่่อแลกเปลี่่�ยนกัับ
ภาคที่่�ไม่่ได้้รัับการรัับรอง จะถููกยกเลิิกการให้้การรัับรองไปด้้วย 
จะเห็็นได้้ว่่าโครงการเยาวชนแลกเปลี่่�ยนของโรตารีีเน้้นในเรื่่�อง
ความปลอดภัยจากการถููกล่ว่งละเมิดิและการคุกุคามทุุกประเภท 
และเน้้นในเรื่่�องการเรีียนรู้้�วััฒนธรรม ประเพณีีของประเทศนั้้�นๆ
	 การประชุุมสำหรัับประธานและกรรมการเยาวชน 
แลกเปลี่่�ยนในแต่่ละภาคทั่่�วโลก จึึงมีีความจำเป็็นที่่�ต้้องจััดขึ้้�น 
เพื่่�อให้้ประธานและกรรมการผู้้�ประสานงานระหว่่างประเทศของ
แต่่ละภาคได้รู้้้�จักั ปัจัจุุบันัการประชุุมจััดขึ้้�น 4 ครั้้�งในแต่่ละปีี ดังันี้้�
	 1.	 การประชุุม Pre - Convention สำหรัับประธานหรืือ
กรรมการเยาวชนแลกเปลี่่�ยนของแต่ล่ะภาค ซึ่่�งจัดัขึ้้�นทุุกครั้้�งก่อ่น
การประชุุมใหญ่่โรตารีีสากล 
	 2.	 การประชุุม NAYEN (North America Youth 
Exchange Network) เจ้้าภาพหลัักหมุุนเวีียน คืือ ประเทศ
แคนาดา สหรััฐอเมริิกาและเม็็กซิิโก

	 3.	 การประชุุม EEMA (Europe East Mediterranean 
& Africa) เจ้้าภาพหมุุนเวีียนไปทุุกประเทศ 
	 4.	 การประชุุม ABIJ (Associação Brasileira de 
Intercâmbio de Jovens) เป็็นการประชุุมการแลกเปลี่่�ยน 
ของประเทศบราซิิล และสำหรัับประเทศทางเอเซีีย ทางไต้้หวััน
กำลัังเป็็นตััวตั้้�งตััวตีีในการริิเริ่่�มที่่�จะมีีการประชุุมในภาคพื้้�น 
เอเชีียเร็็วๆ นี้้� 
	ส ำหรัับภาค 3330 ได้้ส่่งตััวแทนเข้้าร่่วมประชุุมใน  
3 รายการแรกอย่่างสม่่ำเสมอ เยาวชนแลกเปลี่่�ยนในแต่่ละปีี 
มีีจำนวน 20 - 35 คน เม่ื่�อมาถึึงช่่วงวิิกฤตโรคระบาดโควิด
ทำให้้จำนวนลดลงทั่่�วโลก อย่่างไรก็็ตาม ความสำเร็็จของการ 
แลกเปลี่่�ยนเยาวชนอยู่่�ที่่�ทุุกคนที่่�เกี่่�ยวข้้องตามที่่�กล่่าวมาแล้้ว  
โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง ครอบครััวอุุปถััมภ์์ที่่�ต้้องมีีความเข้้าใจ 
ในการทำหน้้าที่่�อยู่่�กัับเยาวชนตลอดเวลา
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กิิจกรรมภาค 3330

สโมสรโรตารีีหัวัหินิจัดัโครงการฝึึกอบรมเชิงิปฏิบิัตัิกิารโซล่า่เซลล์์
เพื่่�อการดููแลและรัักษาให้้ใช้ง้านที่่�ยาวนาน เต็็มประสิิทธิภาพและ
ยั่่�งยืืน ณ อบต.บึึงนคร อ.หัวัหินิ จ.ประจวบคีรีีขีันัธ์ ์เพื่่�อให้บ้ริการ
ประชาชนจำนวน 2,400 ครััวเรืือนในตำบลบึึงนคร เมื่่�อวัันที่่� 20 
สิิงหาคม 2566

สโมสรโรตารีีพราวด์์นครร่่วมกัับบริษััทฮอนด้้าศรีีนครและหน่่วยงาน
พัันธมิิตร ร่่วมกัันจััดกิจกรรมบริจาคโลหิิตเพ่ื่�อสภากาชาดไทย ณ บริิษััท
ฮอนด้้าศรีีนคร ตลาดหััวอิิฐ จ.นครศรีีธรรมราช เมื่่�อวัันที่่� 21 สิิงหาคม 2566

28 กัันยายน - ตุุลาคม 2566



สโมสรโรตารีีนครปฐม ภาค 3330 ร่ว่มกัับ 
ภาค 3690 ประเทศเกาหลีี นำโดย 
ผู้้�ว่่าการภาค 3690 ผวภ.ชิินดงซอน 
อผภ.ฮันัฮีจีินิ และคณะทีีมงาน ร่ว่มกิจิกรรม 
ระหว่่างภาค 3690 และภาค 3330 
โดยมีี ผวภ.ดร.ชััชวาล เตละวาณิิชย์์ , 
นย . กิิตติิ พััฒน์์  ทองพููล ,  พ ร้้อมด้้ วย 

แอนน์์พััชริินทร์์ หนููพาสุุข, อน.ระหงษ์์ แพรอััตถ์์, อน.ปถวีี สุุสััณฐิิตพงษ์์, อน.นพ.ชัชัวาล และ รทร.รัชันี ีว่่องวิวิัฒัน์์ไวทยะ, อน.ตำนาน  
ชุุษณะทััศน์์ และสมาชิิก ร่่วมทำกิิจกรรมที่่�โรงเรีียนบ้้านไผ่่ล้้อม อ.บางเลน จ.นครปฐม เพื่่�อปรัับปรุุงภููมิิทััศน์์ โดยการทาสีีโรงเรีียน 
ใหม่่ทั้้�งหมด รวมถึึงจััดซื้้�อเครื่่�องกรองน้้ำ โต๊๊ะ เก้้าอี้้� ให้้กัับโรงเรีียนมููลค่่า 2,000,000 บาท เมื่่�อวัันที่่� 24 - 27 สิิงหาคม 2566

สโมสรโรตารีีช่อ่ศรีีตรังั สโมสรโรตารีีตรังั ร่ว่มกับัภาคเอกชน ส่ง่มอบแว่น่ตาจำนวน 147 อันั ใน “โครงการสำำ�หรับัผู้้�ด้อ้ยโอกาสและ
ขาดทุุนทรััพย์์” ให้้แก่่ผู้้�สููงอายุุ ณ ตำบลทุ่่�งค่่าย อำเภอย่่านตาขาว จัังหวััดตรััง เมื่่�อวัันที่่� 31 สิิงหาคม 2566

สโมสรโรตารีีพุุทธมณฑลร่่วมกัับ
โรงแรมแมนดาริิน โอเรีียนเต็็ล 
กรุุงเทพฯ  นำโดย อน.เชาวลิิต 
โ ถน้อย  มอบคอม พิิ ว เ ตอ ร์์  
จำนวน 3 เครื่�อง และ อน.ปริิญญา   
บุุญส่่งเจริิญ และ อน.ธภััทร 
บุุญส่่งเจริิญ สนัับสนุุนมอบถนน
คอนกรีตี 5×20 เมตร บริเิวณหน้า้
ทางเข้้าโรงเรีียนวััดสุุวรรณาราม อ.พุุทธมณฑล จ.นครปฐม เมื่่�อวัันที่่� 1 กัันยายน 2566
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บรรณาธิิการร่่วม ภาค 3340 โรตารีีสากล

อน.พุุฒิิธร พััฒนสิินทร
สโมสรโรตารีีอีีคลัับ ภาค 3340

สวััสดีีครัับ มวลมิิตรโรแทเรีียนทุุกท่่าน
	
	นิ ิตยสารฉบัับนี้้�เป็็นเล่่มที่่� 2 ของปีีโรตารีีสากล 
ภายใต้้คติิพจน์์ “สรรค์์สร้้างความหวัังให้้โลก” โรตารี ี
มีีการดำเนิินบริิการแบบ 4 แนวทางบริิการ และ
แนวทางบริกิารที่่� 4 คืือ บริกิารระหว่า่งประเทศ ที่่�จะทำ 
ในสิ่่� งที่่� สนับสนุนความเข้้าใจดีีระหว่่างประเทศ  
ความเป็็นมิิตรไมตรีและสัันติิสุุข ซึ่่�งโครงการเยาวชน
แลกเปลี่่�ยนทำให้้เกิิดการแลกเปลี่่�ยน และความเข้้าใจ
อัันดีีระหว่่างประเทศ การสร้างสัันติิภาพผ่่านโครงการ
เยาวชนแลกเปลี่่�ยนเป็็นอีีกโครงการหน่ึ่�งที่่�ทำมาอย่่าง
ยาวนาน น้้องๆ เยาวชนได้้แลกเปลี่่�ยนวััฒนธรรม  
รวมถึึงได้้ฝึึกตนในการใช้้ชีีวิิตในต่่างประเทศ เก็็บเกี่่�ยว
ประสบการณ์ ์เปิดิมุมุมองใหม่ ่และได้้เพื่่�อนใหม่ต่่่างแดน 
นัับเป็็นโอกาสที่่�หาได้้ยากยิ่่�ง 
	 นอกจากเรื่่�องของโครงการเยาวชนแลกเปลี่่�ยน
แล้้ว ในนิิตยสารนี้้�ยัังได้้นำเสนอส่่วนหนึ่่�งของโครงการ
บำเพ็็ญประโยชน์ของสโมสรโรตารีีในภาค 3340 อาทิิเช่น่ 
โครงการ Empowering Girl, โครงการด้้านสุุขอนามััย 
แม่่และเด็็ก, โครงการด้้านสาธารณสุุขและการแพทย์์ 
เป็็นต้้น ซึ่่�งต่่างเป็็นโครงการที่่�เป็็นประโยชน์์ต่่อชุุมชน

	 โครงการเยาวชนแลกเปลี่่�ยนภาค 3340 โรตารีสีากล มีคีวามภาค
ภููมิิใจที่่�ได้้มีีส่่วนร่่วมกัับโรตารีีสากล ในการเสริิมสร้างความเข้้าใจอัันดีี 
และมิิตรภาพในระดัับสากลผ่่านการแลกเปลี่่�ยนมากกว่่า 30 ปีีที่่�ผ่่าน
มา ทั้้�งก่่อนและหลัังการแยกภาคดัังที่่�เป็็น 4 ภาคในปััจจุุบััน ในแต่่ละ 
ปีีเยาวชนทั้้�งโลกใบนี้้�มากกว่่า 7,000 คน ได้้ทำการแลกเปลี่่�ยน  
เพื่่�อเสริมสร้างให้้เกิิดความรัักและมิิตรภาพที่่�ดีีทั้้�งในระดัับครอบครัว 
ระดับัภาค และระดับัประเทศ ดังัคำกล่า่วของอดีตีประธานโรตารีีสากล 
Carl - Wilhelm Stenhammar 2005 - 2006 ได้ก้ล่่าวไว้ต้อนหน่ึ่�งในที่่�
ประชุมุ Bangkok Rotary Institute ว่า่ “หากเยาวชนทุุกๆ คนในโลกนี้้� 
ได้้มีีโอกาสเข้้าร่่วมโครงการเยาวชนแลกเปลี่่�ยนฯ โลกนี้้�จะปราศจาก
สงครามและความขััดแย้้ง” ผลลััพธ์์ที่่�ได้้จากโครงการฯ เป็็นที่่�ประจัักษ์์
จากความสำเร็็จของตััวเยาวชนในด้้านหน้้าที่่�การงานและมิิตรภาพ
ที่่�เยาวชนมีีต่่อครอบครัวอุุปถััมภ์์ ทั้้�งในขณะที่่�แลกเปลี่่�ยนจวบจนถึึง
ปััจจุุบัันที่่�ยัังมีีการติิดต่อไปมา มิิตรภาพที่่�ก่่อเกิิดเป็็นความสััมพัันธ์์  
ที่่�ยั่่�งยืืนสมตามเจตนารมณ์์ของโรตารีี
	 และในปีี 2023 - 2024 ภาค 3340 ได้้มีีการแลกเปลี่่�ยนเป็็น
จำนวน 26 คน จากหลายๆ ประเทศที่่�ทำการแลกอยู่่�ในปััจจุุบััน 
เนื่่�องจากปีีนี้้�เป็็นปีีที่่� 2 หลัังจากเกิิดการระบาดของโรคโควิด จำนวน
การแลกเปลี่่�ยนของเยาวชนคาดว่่าจะเพิ่่�มขึ้้�น เพื่่�อที่่�เยาวชนของเรา 
จะได้้มีีโอกาสในการแลกเปลี่่�ยนที่่�เพิ่่�มมากขึ้้�น

โดย อผภ.ศิริ เอี่ยมจำ�รูญลาภ
ประธานโครงการเยาวชนแลกเปลี่่�ยน ภาค 3340 

โครงการเยาวชนแลกเปลี่่�ยน ภาค 3340
(Youth Exchange Program) 

30 กัันยายน - ตุุลาคม 2566



	ปั ัจจััยในความสำเร็็จของโครงการแลกเปลี่่�ยนฯ คืือ ทััศนคติิของทุุกฝ่่ายโดยเฉพาะตััวเยาวชนและครอบครัวที่่�มีีต่่อการ 
แลกเปลี่่�ยน ความมุ่่�งมั่่�นของตัวัเยาวชนเอง เพราะการแลกเปลี่่�ยนมีรีะยะเวลาแค่ ่1 ปี ีหากเยาวชนไม่ม่ีกีารเตรียีมตัวั โดยเฉพาะเรื่่�อง
ของภาษาแล้ว้ เมื่่�อเดินิทางไปทำการแลกเปลี่่�ยนต้อ้งใช้เ้วลาในการปรับัตัวัมากกว่า่ที่่�ควร กว่า่จะปรับัตัวัได้ก้็ก็ินิเวลามากกว่า่ครึ่่�งของ
การแลกเปลี่่�ยน เมื่่�อปรัับตััวได้ก้็็ต้้องเตรีียมตัวัเดิินทางกลัับ ดัังนั้้�นเรื่่�องของภาษาเป็็นปัจัจััยที่่�สำคััญกัับความสำเร็็จในการแลกเปลี่่�ยน 
	  ภาคทั้้�ง 4 ในประเทศไทยมีกีารทำโครงการเยาวชนแลกเปลี่่�ยนฯ ครอบคลุมุพื้้�นที่่�ทั่่�วประเทศ หากท่า่นสนใจขอได้โ้ปรดติดิต่อ่
ผ่่านสโมสรในพื้้�นที่่�ของแต่่ละภาค เพ่ื่�อขอคำแนะนำและระเบีียบการ การมีีส่่วนร่่วมในการเสริมสร้างมิิตรภาพที่่�ดีี ลดความขััดแย้้ง 
เริ่่�มต้้นจากตััวของเรา ก้า้วเล็็กๆ เหมืือนน้้ำฝนหยดเล็็กๆ เยาวชนแลกเปลี่่�ยนตััวน้้อยๆ ในวัันนี้้�ที่่�ทุุกๆ สโมสรสามารถสนับสนุน จะรวมตััว 
กัันเป็็นลำธาร เป็็นแม่่น้้ำ และสุุดท้้ายเป็็นมหาสมุุทร ความสงบสุุขก็็จะก่่อเกิิดขึ้้�นในที่่�สุุด แค่่คิิดก็็สุุขใจ หากได้้ลงมืือปฏิิบััติิแล้้ว 
ความสุุขใจก็็เพิ่่�มทวีีคููณ และเราโรแทเรีียนสามารถตระหนัักได้้ว่่า เราได้้ทำดีีต่่อโลกใบนี้้� สมดัังเจตนารมณ์์ที่่�พวกเราตั้้�งปฏิิภาณ 
ที่่�จะบริิการผู้้�อื่่�นเหนืือตน

Outbound Students ปีี 2023 - 2024 จำำ�นวน 26 คน
ขณะนี้้�แลกเปลี่่�ยนอยู่่�ที่่�ประเทศแคนาดา สหรััฐอเมริิกา ญี่่�ปุ่่�น 

เยอรมัันนีี ไต้้หวััน ฝรั่่�งเศส เบลเยี่่�ยม เม็็กซิิโก และสเปน

Inbound Students ปีี 2023 - 2024 จำำ�นวน 26 คน ขณะนี้้�พำำ�นััก
และแลกเปลี่่�ยนในภาค 3340 ประกอบด้้วย แคนาดา สหรััฐอเมริิกา 

ญี่่�ปุ่่�น เยอรมัันนีี ไต้้หวััน ฝรั่่�งเศส เม็็กซิิโก สเปน และบราซิิล

เมื่่�อ 20 ปีทีี่่�แล้ว้ สโมสรโรตารีนีครราชสีมีาได้ม้ีี
เยาวชนเดิินทางไปแลกเปลี่่�ยนที่่�ต่า่งประเทศ 
และเยาวชนที่่�ไปแลกเปลี่่�ยนปััจจุุบัันได้้
กลัับมาเป็็นศิิษย์์เก่่าของโครงการเยาวชน 
แลกเปลี่่�ยน และกลัับมาเป็็นสมาชิิกรุ่่�นใหม่่ 
ของสโมสรโรตารีีนครราชสีมา ปััจจุุบััน 
ยัั งดำำ�รงตำำ�แหน่่ง เ ป็็นนายกฯ เลขาฯ  
ปฏิิคมฯ และบริิการสโมสรฯ เว้้นเฉพาะ 
ผวภ.วิิโรจน์์ พิิพััฒน์์ไชยศิิริิ และ อดีีตนายก
ผ่่านพ้้น อรรณพ สัันธนะ (คนซ้้ายสุุด)  
ที่่�มิิได้้เป็็นอดีีตเยาวชนแลกเปลี่่�ยนฯ
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“อนาคตสดใส สร้้างวิินัย รัักการออม” ภายใต้้โครงการ 
Empowering Girls สโมสรโรตารีีเมืืองขลุุง สโมสรโรตารีี 
อีีคลัับ ภาค 3340 สโมสรโรตารีีจัันทนิิมิิต และสโมสรโรตารีี
จันัทบููร ร่ว่มกันัจัดักิจิกรรมให้น้้อ้งๆ จำนวน 106 คน ที่่�โรงเรียีน 
วััดเกวีียนหััก อ.ขลุุง จ.จัันทบุุรีี มีีสมาชิิกเข้้าร่่วมกิิจกรรม
จำนวน 17 คน และนัักเรีียนแลกเปลี่่�ยน 3 คน ใช้้งบประมาณ  
5,000 บาท เป็็นกิิจกรรมเพื่่�อเสริิมสร้้างให้้น้้องๆ รู้้�จัักการออม 
พร้้อมแจกเหรีียญเพื่่�อเป็็นทุุนในการหยอดกระปุุกที่่�ได้้ส่่งมอบ
ให้้ สร้างพลัังให้้เห็็นคุุณค่่าของการออมเงิินตั้้�งแต่่เล็็ก เม่ื่�อวัันที่่� 
13 กัันยายน 2566

สโมสรโรตารีีจัันทบุรีีร่่วมพิิธีีมอบเครื่่�องกระตุุกหััวใจและเครื่่�องวััดออกซิิเจนในเลืือดให้้ 5 โรงพยาบาล ในโครงการ “ฟ้ื้�นหััวใจ 
ให้ช้ีวีิิต” มููลค่า่ 1,700,000 บาทเศษ โดยสโมสรโรตารีีพระโขนงเป็น็ผู้้�จัดัทำ Global Grant # 2342901 และสโมสรโรตารีีจันัทบุรุีี
ร่่วมสมทบ DDF มอบให้้โรงพยาบาลแหลมสิิงห์์ จ.จัันทบุุรีี เมื่่�อวัันที่่� 25 กัันยายน 2566

สโมสรโรตารีีอำำ�นาจเจริิญมอบทุุนการศึึกษาและสิ่่�งของ 
ให้้แก่่โรงเรีียนบ้้านดงมะยาง ศููนย์์พััฒนาเด็็กเล็็กหนองนกหอ 
รวม 138 คน นำโดย นย.สวััส เทีียมผ่่องไพโรจน์์ พร้้อมสมาชิิก 
มอบทุุนการศึึกษา 10 ทุุนๆ ละ 1,000 บาท ข้้าวสำเร็็จรููป  
144 ถุุง รองเท้้า ตุ๊๊�กตาผ้้า เครื่�องกีีฬา ของเล่่นเด็็กเล็็กและ
พัดัลม 2 เครื่�อง โดยมีนีายกเทศบาล ผู้้�อำนวยการพร้อ้มคณะครูู 
และผู้้�ปกครองเป็็นผู้้�รัับมอบ มีีความสุุขทั้้�งผู้้� ให้้และผู้้�รับ  
เมื่่�อวัันที่่� 21 กัันยายน 2566

กิิจกรรมภาค 3340
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สโมสรโรตารีีพนััสนิิคมนำที่่�นอนลมและสิ่่�งของเครื่�องใช้้ต่่างๆ 
มอบให้้แก่่ผู้้�ป่่วยติิดเตีียงอายุุ 94 ปีี ที่่� ต.บ้้านช้้าง อ.พนััสนิิคม 
จ.ชลบุุรีี

สโมสรโรตารีีตราด นำโดย นย.อบเชย ตั้้�งบููรสุุวรรณ ร่่วมกัับสโมสร 
โรตารีีแก่่นคููน นำโดย นย.บุุรพงศ์์ วรลัักษณ์์ธารา มอบหุ่่�นฝึึกอบรม 
การช่ว่ยฟื้้�นคืืนชีพี (CPR) จำนวน 4 ตัวั มููลค่า่ 13,200 บาท ให้ก้ับัฝ่า่ยฝึกึอบรม  
มููลนิิธิิกู้้�ภััยบุุญช่่วยเหลืือ เพ่ื่�อใช้้ในโครงการฝึึกอบรม CPR ให้้กัับนัักเรีียน
และประชาชนต่่อไป

สโมสรโรตารีีหมากแข้้ง จััดกิิจกรรม 
“ โ ค ร ง ก า ร เ ย า ว ช น จิิ ต อ า ส า ”  
มอบสิ่่� งของจำเป็็นและขนม พร้้อม
มอบความสนุกสนานแก่่เด็็กๆ บ้้าน
อุุดรธานีี (บ้้านเด็็กหญิิงจัังหวััดอุดรธานีี) 
มีีเยาวชนจิิตอาสาเข้้าร่่วมจำนวน 36 คน  
โดยในงานครั้้�งนี้้�เยาวชนได้้เรีียนรู้้�การทำ
โครงการบำเพ็็ญประโยชน์์ในแบบของ
โรตารีี เพื่่�อเป็็นแรงบัันดาลใจที่่�จะทำ 
โครงการอื่่�นๆ ต่่อไปในอนาคต

สโมสรโรตารีีน้ำำ��พอง นำโดย นย.ลัักขณา หัันประดิิษฐ์์ สมาชิิก
สโมสร และ อสม.บ้้านนาคูู ร่ว่มกัันมอบรถวีลแชร์ใ์ห้้กับัผู้้�ต้อ้งการ
ความช่่วยเหลืือ ณ ต.หนองกุุง อ.น้้ำพอง จ.ขอนแก่่น
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D3350
บรรณาธิิการร่่วม ภาค 3350 โรตารีีสากล

อน.ตรอง แสงสว่่างวััฒนะ
สโมสรโรตารีีกรุุงเทพสุุวรรณภููมิิ

สวััสดีี มิิตรโรแทเรีียน และผู้้�อ่่านทุุกท่่านค่่ะ

	นิ ิตยสารโรตารีีฉบัับนี้้� ได้้รัับโจทย์์มาว่่าให้้เน้้น 
เรื่่�องของเด็็กนัักเรีียนแลกเปลี่่�ยน หรืือที่่�พวกเรามััก 
เรีียกกัันสั้้�น ๆ ว่่า YE (Youth Exchange) เพราะช่่วงนี้้� 
เป็็นช่่วงที่่�เด็็ก ๆ ทั้้�ง Outbound, Inbound กำลััง
เดิินทางกััน ใน LINE และ Facebook จะเห็็นภาพ 
ทั้้�งโรแทเรีียนไทยไปส่่งลููกหลาน หรืือภาพที่่�ไปถืือป้้าย
ต้้อนรัับลููก ๆ YE ชาวต่่างชาติิที่่�เพิ่่�งเดิินทางมาถึึง
 
	บ ก. จึึงภููมิใิจนำเสนอเรื่่�องของนักัเรียีนแลกเปลี่่�ยน
ภาค 3350 ค่่ะ โดยเริ่่�มจากความหมายคำว่่า YE จาก
ประธานคณะกรรมการนักัเรียีนแลกเปลี่่�ยน และเรื่่�องเล่า่
จากอนุุกรรมการ ผู้้�ทำหน้้าที่่�เป็น็คณะกรรมการพื้้�นที่่�มา
เป็็นระยะเวลานาน รวมถึึงผู้้�ปกครองของเด็็ก ๆ  ด้้วยค่่ะ 
โครงการนี้้�จะราบรื่่�นหรืือประสบปััญหาอะไรบ้้าง เข้้าไป
อ่า่นกันัดููนะคะ บก.เองอ่า่นแล้ว้ ทั้้�งชื่่�นชมคณะกรรมการ
และได้เ้ข้า้ใจในความเป็็น Host ของแต่่ละคนขึ้้�นมากเลย
ค่่ะ

	 แล้้วพบกัันใหม่่ในฉบัับหน้้านะคะ

อน.ตรอง แสงสว่่างวััฒนะ
สโมสรโรตารีีกรุุงเทพสุุวรรณภููมิิ
Tel./LINE ID: 0816122340
E-mail: trongs3350@gmail.com

กิิจกรรมภาค 3350

	 สโมสรโรตารีีบางเขนไปรัับเด็็กนัักเรีียนแลกเปลี่่�ยน 2 คนจาก
ประเทศเยอรมัันและบราซิิล ขณะนี้้�ได้้เข้้าศึึกษาชั้้�นมััธยมปีีที่่� 6 ที่่�โรงเรีียน
สามเสนวิิทยาลััยเรีียบร้้อยแล้้ว

	 สโมสรโรตารีีบางแคธนบุุรีี 50 ไปส่่งน้้องใบเตยไปเป็็นนัักเรีียน 
แลกเปลี่่�ยนที่่�ประเทศไต้้หวััน เพื่่�อหาประสบการณ์์ใหม่่ เป็็นเวลาประมาณ 
10 เดืือน

	 สโมสรโรตารีีสิิงห์์บุุรีีวีีรชนไปรัับ YE Leticia จากประเทศเยอรมััน 
เมื่่�อวัันที่่� 20 สิิงหาคม 2566
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โครงการเยาวชนแลกเปลี่่�ยน ภาค 3350 (Youth Exchange Program) 

ผชภ.นภััสร์์กมล พรหโมปกรณ์์
ประธานโครงการเยาวชนแลกเปลี่่�ยนและประธาน
โปรแกรมแลกเปลี่่�ยนชนรุ่่�นใหม่่ ภาค 3350

เรื่่�องของการแลกเปลี่่�ยนคืืออะไร ทำำ�อย่่างไร วัันนี้้�จะเล่่าให้้ฟัังค่่ะ

	ท่ ่ านทราบ ไหมว่่ า  แต่่ ล ะปีี  จ ะมีี เ ย า วชน  ประมาณ 
8,000 – 10,000  คน  ไปแลกเปลี่่�ยนกัันในโรตารีี  เริ่่�มโดยการให้้เด็็ก
สมัคัรเข้า้โครงการแลกเปลี่่�ยนผ่่านสโมสรโรตารี ี เพื่่�อให้ค้ณะกรรมการ
เยาวชนแลกเปลี่่�ยน ของสโมสรได้้พููดคุุยทำความรู้้�จััก  สััมภาษณ์์ เด็็ก
และครอบครััว  ก่่อนที่่�จะส่่งเด็็กมาสมััครในโครงการ  เมื่่�อสมััครเข้้ามา 
ทางโครงการจะให้้สอบข้้อเขีียนและสััมภาษณ์์  ก่่อนที่่�จะประกาศ 
รายชื่่�อผู้้�มีีคุุณสมบััติิได้้ไปแลกเปลี่่�ยน
	 การแลกเปลี่่�ยนจะเกิดิขึ้้�นได้ก้็ต็่อ่เมื่่�อ ภาค 2 ภาค ได้ท้ำสัญัญา 
ที่่�จะส่่งเยาวชนแลกเปลี่่�ยนกัันเป็็นเวลา 1 ปีีการศึึกษา โดยนัับตั้้�งแต่่ 
1 สิิงหาคมจนถึึงมิิถุุนายนของปีีถััดไปโดยประมาณ กรรมการ YE 
จึึงต้้องสร้้างมิิตรภาพและหาภาคที่่�จะแลกเปลี่่�ยนกัับเราผ่่านการ
ประชุุม  YE  ระดัับนานาชาติิ  และงาน YE Preconvention  ซึ่่�งจััดขึ้้�น 

ก่่อนงาน  RI Convention ทุุกปีี   จากงานเหล่่านี้้�ทำให้้เราได้้เพ่ื่�อน  
ได้้ภาคที่่�จะแลกเปลี่่�ยนกัับเรา มากมาย 
	 เมื่่�อได้ท้ำสัญัญา แลกเปลี่่�ยนแล้ว้  กรรมการทั้้�ง  2 ภาคต้อ้งทำงาน 
ร่่วมกัันตั้้�งแต่่การรัับส่่งเอกสาร ใบสมััครและรายละเอีียดต่่าง ๆ  จนถึึง 
วัันที่่� เด็็กได้้รัับ Guarantee  Form  เพ่ื่�อไปขอวีีซ่่าสำหรัับเดิินทาง   
เมื่่�อได้้รัับ Guarantee Form ทางภาคที่่�จะรัับเด็็กต้้องเริ่่�มติิดต่่อ 
กัับเด็็ก  ทั้้�ง Host family, Host Club และ  Club Counselor  
เริ่่�ม E-mail มาแนะนำตััว  แนะนำว่่าต้้องการให้้เดิินทางวัันไหน 
ระหว่่างนั้้�นจะมีีสััญญาและข้้อกำหนดต่่าง ๆ ของภาคเจ้้าภาพ 
ส่ง่มาให้เ้ด็ก็ และผู้้�ปกครองเซ็น็  จะมีเีรื่่�องการเปิดิเผยข้อ้มููล ส่ว่นบุคุคล 
ให้้กัับบุคคลที่่�เกี่่�ยวข้้อง  และข้้อกำหนดต่าง ๆ ของภาคที่่�จะรัับ 
เมื่่�อเด็็กและผู้้�ปกครองเซ็็นกลัับไป  และได้้รัับอนุุมััติิวีีซ่่า  มีีการกำหนด
วัันเดิินทาง  การแลกเปลี่่�ยนจึึงเริ่่�มขึ้้�น  ระหว่่างช่่วงหนึ่่�งปีีตั้้�งแต่่ 
ได้้รัับเลืือกจนเดิินทาง  จะมีีกิิจกรรมต่่าง ๆ และ การอบรมเพื่่�อเตรีียม 
ความพร้้อมตลอดทั้้�งปีีก่่อนวัันเดิินทาง
	 กว่่าเด็็กหนึ่่�งคนจะได้้เดิินทางไปแลกเปลี่่�ยนต้้องใช้้ความ
พยายามในการเสีียสละทั้้�งเงิินและเวลาของโรแทเรีียนจำนวนมาก   
ทั้้�งในประเทศเราและในประเทศที่่�เด็็กเราจะเดิินทางไป  จึึงทำให้้ 
โครงการนี้้�สำเร็็จได้้  พวกเรา YEO   เชื่่�อว่่า  เรากำลัังสร้้างโลก 
ที่่�ดีีขึ้้�น  ไม่่มีีสงคราม  ผ่่านโครงการเยาวชนแลกเปลี่่�ยนนี้้�  “Peace is 
Possible” One student at the time.

อน.รุ้้�งขจีี นิิตย์์ธีีรานนท์์ 
สโมสรโรตารีีอ่่างทอง 
คณะอนุุกรรมการเยาวชนแลกเปลี่�ยน ภาค 3350

	ดิ ิฉัันรัับหน้้าที่่�เป็็นคณะกรรมการพื้้�นที่่� (Area Committee) 
ดููแลเยาวชนแลกเปลี่่�ยนหลายจัังหวััด มีีประสบการณ์์ในการดููแล 
เยาวชนที่่�เข้า้มา (Inbound) จากหลายประเทศมากกว่่า 30 ปี ีจึึงเข้า้ใจ 
และคอยแก้้ปััญหา โดยการเชื่่�อมสััมพัันธ์์กัับผู้้�ปกครอง (Host) 
ที่่�ปรึึกษาสโมสร (Club Counselor) และโรงเรีียน เพื่่�อให้้เยาวชน 
แลกเปลี่่�ยนอยู่่�อย่่างมีีความสุุข ปลอดภััย เข้้าใจวััฒนธรรมไทย  
จนเป็น็ที่่�ประทับัใจ และแนะนำพ่อ่แม่ญ่าติพิี่่�น้อ้ง เพื่่�อนฝููงให้ม้าเที่่�ยว
ประเทศไทย เพราะเยาวชนแลกเปลี่่�ยนที่่�มาประเทศไทยส่่วนมาก 
ไม่่ได้้เลืือกประเทศไทยเป็็นอัันดัับแรก จะเลืือกประเทศไต้้หวััน ญี่่�ปุ่่�น 
เกาหลีี ฟิิลิิปปิินส์์ เป็็นต้้น แต่่พออยู่่�ไปได้้สััก 5 - 6 เดืือนก็็จะหลงรััก 
ถึึงแม้้อากาศร้้อนแต่่ก็็ชอบอัธยาศััยคนไทย สถานที่่�ท่่องเที่่�ยวและ
อาหารไทย

	ก่ อนที่่�เยาวชนแลกเปลี่่�ยนจะเดินิทางมาประเทศไทย เราต้้องให้้
เยาวชนที่่�จะไปแลกเปลี่่�ยนพร้้อมผู้้�ปกครองและที่่�ปรึึกษาสโมสรติดิต่อ
เยาวชนที่่�จะเดินิทางมา เพื่่�อให้้เกิดิความอบอุ่่�นและสบายใจ ได้้พููดคุยุ 
แลกเปลี่่�ยนกััน จนถึึงวัันไปรัับที่่�สนามบิินมีีป้้ายต้้อนรัับเหมืือน
กัับเป็็นคนสำคััญมาเยืือน คอยติิดต่่อสอบถามทุุกข์์สุุข ไปเยี่่�ยม
และเชิิญเยาวชนที่่�ดููแลทั้้�งหมดให้้มารู้้�จัักกััน มานำเสนอเรื่่�องของ 
แต่่ละคนแต่่ละประเทศ หากิิจกรรมให้้ทำ ให้้เข้้าใจวััฒนธรรมไทย 
ภาษาไทย ก่่อนจะไปปฐมนิิเทศ
	กั ับทางภาค ดิิฉัันจะคอยถามถึึงปััญหากัับ Host และเยาวชน
เสมอ เพื่่�อจะได้้แก้้ไขป้้องกัันก่่อนที่่�จะมีีความไม่่เข้้าใจเกิิดขึ้้�นเยาวชน
แต่่ละคนมีีทั้้�งน่่ารััก เกเร ดููแลยาก อยากเที่่�ยวอย่่างเดีียว เป็็นต้้น  
เราต้้องพยายามปรัับให้้เด็็กไม่่ออกนอกลู่่�นอกทางจนดููแลไม่่ไหว 
เพราะการส่่งเด็็กกลัับเป็็นความล้้มเหลวของโครงการ
	 ฉะนั้้�น ด้้วยการติิดตาม
ดููแล สอบถามจาก Host, สโมสร
และโรงเรีียนอยู่่�เสมอ จะทำให้้
โครงการประสบความสำเร็จ็และ
มีกีารแลกเปลี่่�ยนเพิ่่�มขึ้้�นแน่น่อน
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นางสาวกรแก้้ว ชััยสุุวรรณรัักษ์์
ครอบครััวอุุปถััมภ์์
สโมสรโรตารีีสิิงห์์บุุรีีวีีรชน

ปีีที่่�รัับอุุปถััมภ์์: 2015 – 2024
เยาวชนแลกเปลี่่�ยนในความดููแลของครอบครััว
1.	Gabriella Turgante ประเทศบราซิิล 	ปี ี 2015 – 2016	
	ชื่ ่�อไทย “ญาดา” ครอบครััวรัับเป็็นโฮสต์์ที่่� 1
2.	Emile Anthony ประเทศสหรััฐอเมริิกา 	ปี ี 2016 – 2017	
	ชื่ ่�อไทย “เอก” ครอบครััวรัับเป็็นโฮสต์์ที่่� 3
3. Chia-Wei Hsiang ประเทศไต้้หวััน	ปี ี 2017 – 2018	
	ชื่ ่�อไทย “ชััย” ครอบครััวรัับเป็็นโฮสต์์ที่่� 1
4. Chen-Shun HSU ประเทศไต้้หวััน 	ปี ี 2018 – 2019	
	ชื่ ่�อไทย “บรู๊๊�ซ” ครอบครััวรัับเป็็นโฮสต์์ที่่� 3
5.	Swanny Guillanme ประเทศฝรั่่�งเศส 	ปี ี 2022 – 2023	
	ชื่ ่�อไทย “ใบหม่่อน” ครอบครััวรัับเป็็นโฮสต์์ที่่� 2
6.	Leticia Holzportz ประเทศเยอรมััน 	ปี ี 2023 - 2024 
	 (ปััจจุุบััน) ชื่่�อไทย “นํ้้�าหวาน” ครอบครััวรัับเป็็นโฮสต์์ที่่� 1

ความแตกต่่างที่่�เด็็กแลกเปลี่่�ยนต้้องเรีียนรู้้�
	 1.	วัฒันธรรมด้า้นภาษา - เด็็กแลกเปลี่่�ยนที่่�มาประเทศไทย 
ภาษาที่่�ใช้เ้ป็็นภาษาไทย เด็็กต้้องเรียีนรู้้�และฝึึกฝนให้้มาก เน่ื่�องจาก
ภาษาไทยเป็็นภาษาที่่�สาม และภาษาไทยเป็็นภาษาที่่�ยาก 
ในการออกเสีียงและการเขีียน

	 2.	วััฒนธรรมด้้านอาหาร - ประเทศไทยรัับประทานข้้าว 
เป็็นอาหารมื้้�อหลััก อาหารส่่วนใหญ่่เป็็นอาหารรสจัดจ้้านและ
รสชาติเิผ็็ดร้อ้น เด็็กแลกเปลี่่�ยนที่่�มาประเทศไทยต้้องปรัับตัวัมาก
เพราะส่ว่นใหญ่ป่ระเทศของเขาจะไม่่ทานข้า้วเป็็นอาหารมื้้�อหลััก  
ทานอาหารรสชาติิจืืด
	 3.	วััฒนธรรมด้้านความเป็็นอยู่่� - ประเทศไทยเป็็น
วััฒนธรรมที่่�แตกต่่างจากประเทศอื่่�นอย่่างสิ้้�นเชิิง บ่่งบอก 
ถึึงความเป็็นไทย สะท้้อนความเป็็นตััวตนของคนไทย
	 4.	วััฒนธรรมด้้านการแต่่งกาย - คนส่่วนใหญ่่ในประเทศ 
ไทยแต่่งกายสุุภาพ มิิดชิด จะแตกต่่างจากประเทศอ่ื่�น 
อย่่างมาก

สรุุปการเลี้้�ยงเยาวชนแลกเปลี่่�ยนในแต่่ละปีี
	 เด็็กแลกเปลี่่�ยนที่่�มาประเทศไทยส่่วนใหญ่่ปรัับตััวเข้้ากัับ 
ครอบครััวได้้ดีี ในเรื่่�องภาษาเด็็กพยายามเรีียนรู้้� และฝึึกฝน 
เรื่่�องอาหารอาจจะมีีปััญหาบ้้าง เช่่น บางคนทานเผ็็ดได้้ บางคน 
ทานเผ็็ดไม่่ได้้แต่่ไม่่ค่่อยมีีปััญหามาก ส่่วนการแต่่งกายสามารถ
อธิิบายให้้เด็็กเข้้าใจได้้ไม่่ยาก การเลี้้�ยงเด็็กทั้้�งชายและหญิิง 
มีีความแตกต่่างกัันแต่่ไม่่เป็็นปััญหา ถึึงอย่่างไรทั้้�งชายและหญิิง
ครอบครัวต้้องดููแลอย่่างดีี ในเรื่่�องเพ่ื่�อนเด็็กไทยควรสอดส่่อง 
ถามครููผู้้�ดููแลอยู่่�ตลอดเวลาว่่าเด็็กแลกเปลี่่�ยนเป็็นอย่่างไรบ้้าง 
เพื่่�อน ๆ เป็็นอย่่างไรบ้้าง 
เ ลี้้� ย ง เ ด็็ กมาหลายคน 
ไม่่ค่่อยเจอปััญหามาก  
เด็็ก ๆ น่่ารัักกัันทุุกคน

Inbound Orientation เมื่่�อวัันเสาร์์ที่่� 9 กัันยายน 2566 ที่่�โรงแรมมิิราเคิิล แกรนด์์ คอนเวนชั่่�น ถนนวิิภาวดีีรัังสิิต กรุุงเทพฯ

โครงการเยาวชนแลกเปลี่่�ยน ภาค 3350
(Youth Exchange Program) 
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รทร.ลฎาภา อรรถรุ่่�งโรจน์์
สโมสรโรตารีีสี่่�แคว

	ดิ ิฉัันมีีบุุตรทั้้�งหมด 4 คน บ้้านอยู่่�จัังหวััดชััยนาท เป็็นสมาชิิก 
โรตารีีสี่่�แคว จ.นครสวรรค์์ เพราะพี่่�ที่่�นัับถืือชวนมาเข้้าโครงการนี้้� 
จึึงได้้มีีโอกาสเข้้ามาเป็็นโรแทเรีียน และได้้มีีโอกาสส่่งลููกชายคนโต 
ไปแลกเปลี่่�ยนที่่�ประเทศบราซิิล รุ่่�น 39 ส่่งลููกชายคนที่่� 2 รุ่่�น 41 
ขณะนี้้�เดิินทางไปแลกเปลี่่�ยนที่่�ประเทศสหรััฐอเมริิกา รััฐโคโลราโด
	 ในขณะที่่�ลููกตััวเองไปแลกเปลี่่�ยนก็็ได้้มีีโอกาสเลี้้�ยงนัักเรีียน 
แลกเปลี่่�ยนจากประเทศฝรั่่�งเศส 1 คน ดิิฉัันรู้้�สึึกกัังวลมากเพราะ
พููดภาษาอัังกฤษไม่่ได้้เลย แต่่โชคดีีที่่�มีีลููก ๆ ช่่วยสื่่�อสารบ้้าง เลี้้�ยงดูู 
จนครบกำหนดรอบการเป็็นโฮสต์์
	ต้ ้นปีีที่่�ผ่่านมาดิิฉัันได้้มีีโอกาสเป็็นโฮสต์แบบฉุกเฉิิน รัับทราบ 
รายละเอีียดมาคร่่าว ๆ เม่ื่�อได้้เจอลููกชายแลกเปลี่่�ยนจากฝรั่่�งเศส  
พููดคุุยดููแล้้ว เขาไม่่อยู่่�แน่่นอน ตอนนั้้�นก็็รู้้�สึึกเสีียใจนิิดหน่่อยว่่าแม่่ 
ยังัไม่่ทัันได้ดูู้แลเลย แต่่ก็รั็ับฟังเหตุุผลของเด็็ก จึึงไปฝากบ้้านน้้องสาว 
ที่่�จัังหวััดนครสวรรค์์ให้้ช่่วยดููแล ลููกชายมีีความสุุขดีี เลี้้�ยงไม่่ยาก 
อย่่างที่่�ทุุกคนพููดถึึง เพีียงแค่่ต้้องเข้้าใจ ค่่อย ๆ ปรัับเข้้าหากััน

	ค นที่่� 2 เป็็นเด็็กชาวอเมริิกััน คนนี้้�อยู่่�ในช่่วงโฮสต์ที่่� 3  
แต่่เนื่่�องด้้วยมีีปััญหานิิดหน่่อย สมาชิิกโรตารีีสี่่�แควถามมาว่่า 
ช่่วยเลี้้�ยงหน่่อยได้้ไหม เล่่าถึึงปััญหาที่่�เจอและข้้อมููลเกี่่�ยวกัับ 
ตััวเด็็ก ดิิฉัันตอบว่่าได้้ แต่่ให้้ถามตััวเด็็กก่่อนเพราะเราไม่่อยากเลี้้�ยง
ถ้้าเด็็กไม่่อยากมา สรุุปว่่าเด็็กตกลงมา และได้้ให้้ลููกชายคนโตช่่วย 
พููดคุยุ ถามถึึงปัญัหาที่่�เด็ก็กังัวลใจ มีกีารค่อ่ย ๆ  ปรับัตัวัพููดคุยุเช่น่กันั 
ก็็ช่่วยเลี้้�ยงตลอดมาจนครบกำหนด
	ถ ามถึึงปััญหาว่่าเด็็กเลี้้�ยงยากไหม ตอบว่่าไม่่ยาก อยู่่�ที่่�
การเลี้้�ยงดููและพููดคุุยกััน ที่่�บ้้านดิิฉัันค่่อนข้้างเป็็นครอบครัวใหญ่่  
ไปไหนไปด้ว้ยกันั ลููกเรากินิอะไรเขาก็ไ็ด้ก้ินิเช่น่กันั พาไปเที่่�ยวบ้า้งใน
ช่่วงวัันหยุุด ค่่อย ๆ ดููว่่าเขาชอบอะไร ไม่่ชอบอะไร พููดคุุยกัันบ่่อย ๆ 
และไม่่เคยทิ้้�งเด็็กให้้อยู่่�ที่่� บ้้านลำพััง เด็็กมีีขอไปหาเพ่ื่�อนบ้้าง 
เราก็็พาไป มีขีอไปนอนค้้างคืืน เราก็ด็ููครอบครัวที่่�จะไปอยู่่�ว่า่ปลอดภัยั
ไหม ไม่่ได้้ปิิดกั้้�น
	 ในมุุมมองของผู้้�ปกครอง หากเรากัังวลใจกลััวเด็็กจะ 
เป็็นโน่่นเป็็นนี่่� ไปไหนก็็กัังวลใจไปหมด เด็็กก็็จะอึึดอััดใจ ลำบากใจ 
ในส่่วนของตััวดิิฉัันจะเป็็นลัักษณะไม่่ตามใจทุุกเรื่่�องแต่่บอกกฎ
ก่่อนมาอยู่่�ร่่วมกััน อยากไปไหนให้้บอกก่่อน เราดููว่่าปลอดภััย 
ถึึงจะให้้ไป เลี้้�ยงดููเขาให้้เปรีียบเสมืือนลููกเราอีีกคน ให้้เขารัับรู้�ว่า 
เรารัักเขานะ ให้้เด็็กรู้้�ว่่าอยู่่�ด้้วยแล้้วสบายใจ 
	ปั ัญหาที่่�เจอส่่วนมากคืือการส่ื่�อสารอย่่างเดีียว ในมุุมเด็็ก ๆ 
ก็็มีีพููดบ้้างว่่า คนนั้้�นได้้ไปโน่่นนี่่�นั่่�น ทำไมเขาไม่่ได้้ไป อยากเข้้า
กรุุงเทพฯ บ้้าง นอกนั้้�นไม่่มีีอะไรค่่ะ

อน.ปราณีี วััฒนวรวิิทย์์
สโมสรโรตารีีสี่่�แคว

	ดิ ิฉัันชื่่�อ ปราณีี วััฒนวรวิิทย์์ เรีียกสั้้�น ๆ ว่่า “แม่่ตุ้้�ม” ค่่ะ  
ปีีที่่�ผ่่านมาได้้มีีโอกาสเป็็น Host ให้้กัับเด็็ก 2 คน 
	ค นที่่�หนึ่่�งมาจากสหรััฐอเมริิกา รััฐ North Carolina  
ชื่่�อ Stockton Gabriel WARE ชื่่�อไทย “ปกป้้อง” อายุุ 19 ปีี ถืือว่่า 
ค่่อนข้้างเป็็นผู้้� ใหญ่่ทีีเดีียว ด้้วยความที่่� เป็็นเด็็กชาวอเมริิกััน  
น้อ้งจะมีีความมั่่�นใจในตััวเองสููงมากและทำอะไรโดยที่่�ไม่่ค่อ่ยรบกวน 
Host แต่่ทุุกครั้้�งที่่�คิิดและทำน้้องจะขออนุุญาตทุุกครั้้�ง เป็็นเด็็กเสมอ
ต้้นเสมอปลายค่่ะ 
	ค นที่่�สองมาจากประเทศสเปน เมืือง Santander ชื่่�อ Pablo 
Feijoo CANO ชื่่�อไทย “ธนนท์์” อายุุ 17 ปีี คนนี้้�จะมีีความผููกพััน
กัันมากกว่่า ด้้วยความที่่�น้้องเป็็นคนยิ้้�มแย้้ม อััธยาศััยดีี เลยทำให้้
เข้้ากัับคนอื่่�นได้้ง่่าย ไม่่ว่่าจะเป็็นเพื่่�อนคุุณแม่่หรืือเพื่่�อนคุุณพ่่อ  
น้้องสามารถคุุยกัับทุกคนได้้ และด้้วยความที่่�พื้้�นฐานครอบครััว
ของน้้องเป็็นสไตล์์เดีียวกัับครอบครััวเรา น้้องบอกว่่าไม่่เคยรู้้�สึึก 
แตกต่่าง และรู้้�สึึกดีีมีีความสุุขทุุกครั้้�งที่่�อยู่่�ที่่�บ้้าน 

	 การเป็็นแม่่ของเด็็กแลกเปลี่่�ยน มัันพิิเศษมากค่่ะ การพููด 
การสื่่�อสารภาษา ทุุกอย่่างล้้วนใหม่่และท้้าทายกัับครอบครััว Host 
มากจริิง ๆ ด้้วยภาษาอัังกฤษเราก็็ไม่่ดีีนััก เราจะพููดคุุยจะบอกเขา 
ยังัไง เขาต้อ้งการอะไร แต่ก่็ผ็่า่นไปด้ว้ยดีแีบบภาษามืือ ไม่น่านเด็ก็ ๆ  
เริ่่�มปรัับตััวได้้และพููดภาษาไทยเก่่งทุุกคน มีีเรื่่�องเล่่าเยอะมาก 
พากัันไปทำกิิจกรรม ต่่อยมวย เข้้ายิิม ว่่ายน้้ำ ดููหนััง ฟัังเพลง 
สนุุกกัันไปค่่ะ เราไปกัันทั้้�งครอบครัว สุุขทุุกข์์ไปด้้วยกัันแม้้กระทั่่�ง
ตอนป่่วยที่่�แม่่อุุปถััมภ์์อย่่างเรากัังวลมาก แต่่ครอบครัวของน้้อง 
ไม่่กัังวล เพราะเขาบอกว่่าเราต้้องเลืือกทำสิ่่�งที่่�ดีีที่่�สุุดเพื่่�อลููกของเขา 
เขาเชื่่�อใจว่า่เราจะดููแลลููกเขาดีทีี่่�สุดุ และครอบครัวของน้้องก็เ็ดิินทาง 
มาจากประเทศสเปนเพื่่�อมาเยี่่�ยมครอบครััวเรา และท่่องเที่่�ยวใน
ประเทศไทยด้้วย
	 10 เดืือนที่่�เด็ก็นักัเรียีนแลกเปลี่่�ยนทุกุคนใช้้เวลาในประเทศไทย 
ตอนกลัับไม่่มีีใครอยากกลัับเลย ส่่วนแม่่ 
คนนี้้�ก็็ร้้องไห้้หนัักมาก คิิดถึึงมาก แต่่เป็็น
ความโชคดีทีี่่�น้อ้งติดิต่อ่ครอบครัวัเราตลอด 
แม้้ว่่าตอนนี้้�จะเดิินทางกลัับสเปนไปนาน 
ถึึง 3 - 4 เดืือนแล้ว้ก็ต็าม ยังัส่ง่รููป ข้อ้ความ 
และ Call มาตลอดไม่่เคยขาด 
	ทั้้ � งนี้้� ขอขอบคุุณโรตารีีที่่� ทำ ให้้ 
ดิฉิันัได้มี้ีโอกาสรับอุปุการะเด็็กแลกเปลี่่�ยน
ทั้้�ง 2 คน
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บรรณาธิิการร่่วม ภาค 3360 โรตารีีสากล

อน.นพ.ณััฏฐธนิิน เศรษฐวนิิชย์์ 
สโมสรโรตารีีแพร่่

สวััสดีีครัับมิิตรโรแทเรีียนทุุกท่่าน

	นิ ิตยสารฉบัับนี้้�ทางบรรณาธิิการได้้เห็็นแล้้วว่่า 
จะนำเสนอในเรื่่�องของเยาวชนแลกเปลี่่�ยน (Youth 
Exchange) ซ่ึ่�งโรตารีีสากลได้้สนับสนุนโครงการ
เยาวชนแลกเปลี่่�ยนมานานแสนนาน และเยาวชนเหล่า่นี้้� 
บางกลุ่่�มยังัเติบิโตขึ้้�นมาเป็น็โรแทเรียีนในอนาคตอีกีด้้วย 
เพราะว่่าเยาวชนเหล่่านี้้�ได้้เข้้าใจความหมายขององค์์กร
โรตารีีสากลเป็็นอย่่างดีี และรู้้�ว่่าโรแทเรีียนทำอะไร 
ให้้กัับสังคมของเราบ้้าง นี่่�เป็็นอีีกหนึ่่�งโครงการที่่�สร้าง 
แรงบันัดาลใจให้ก้ับัผู้้�คนและส่ง่ผลต่อ่มาเพิ่่�มสมาชิกิภาพ
ในอนาคตได้้เป็็นอย่่างดีี 
	 ภาค 3360 เรามีีโรแทเรีียนที่่�ได้้รัับตำแหน่่ง
ประธาน เยาวชนแลก เปลี่่� ยนพร้้ อมทั้้� ง แต่่ งตั้้� ง 
คณะกรรมการหรืือเรีียกอีีกอย่่างคืือ ทีีมงานที่่�ช่่วย
กัันดููแลและส่่งเสริิมกิิจกรรมต่่างๆ ที่่�เกี่่�ยวกัับเยาวชน 
แลกเปลี่่� ยน เพื่่� อ ให้้ เป็็นไปด้้วยความเรีียบร้้อย  
เป็็นแบบแผนที่่�ดีีและอยู่่�ในกฎระเบีียบ ฉบัับนี้้�ผมขอ 
นำเสนอในเรื่่�องของการดำเนิินการและผลงาน 
ของโครงการเยาวชนแลกเปลี่่�ยนผ่่านท่่านประธาน 
คณะกรรมการเยาวชนแลกเปลี่่�ยนภาค 3360 
	 นอกจากนี้้�เรายัังได้้นำเสนอโครงการที่่�เข้้มข้้นใน
ภาค 3360 ในรอบสองเดืือนที่่�ผ่่านมา โดยฉบัับนี้้�พิิเศษ
หน่่อยที่่�ภาค 3360 ได้้ลงบทความสนเทศโรตารีีด้้วย 
ผมจึึงขอให้้สโมสรน้้องใหม่่ของภาค 3360 นั่่�นก็็คืือ
สโมสรโรตารีีนกยููงได้้มีีโอกาสสนเทศในเรื่่�องที่่�ได้้เข้า้ร่่วม 
Rotary International Convention 2023 หวัังว่่า 
ทุุกท่่านจะได้้แรงบัันดาลใจดีีๆ และไอเดีียดีีๆ ผ่่านสิ่่�งที่่�
พวกเราได้้คััดสรรมาให้้นะครัับ 
	 เจอกัันใหม่่ฉบัับหน้้าครัับ

	 ในปีี 2565 - 2566 โครงการเยาวชนแลกเปลี่่�ยน ภาค 3360 
มีีนัักเรีียนแลกเปลี่่�ยน Inbound 11 คน เดิินทางมาถึึงประเทศไทย 
ภาค 3360 ในเดืือนสิิงหาคม 2565 หลัังจากเวลาผ่่านไป 4 เดืือน 
มีีนัักเรีียน Inbound 1 คน มีีปััญหาทางด้้านสุุขภาพและการปรัับตััว 
เข้้ากัับสิ่่�งแวดล้้อมและวััฒนธรรมไม่่ได้้ จึึงต้้องส่่งกลัับก่อนกำหนด  
จึึงเหลืือนักัเรียีน Inbound 10 คนที่่�อยู่่�จนจบโครงการ ทั้้�งหมดได้เ้รียีนรู้้�
ศิลิปะ วัฒันธรรมต่า่งๆ เช่น่ การเรียีนมวยไทยขั้้�นพื้้�นฐาน นาฏศิลิป์์พื้้�นบ้้าน  
การทัักทายตามประเพณีีไทย การดำเนิินชีีวิิตตามวิิถีีของชาวพุุทธ  
และอื่่�นๆ อีีกมากมาย
	 ในปีี 2566 - 2567 ภาค 3360 มีีนัักเรีียน Outbound 12 คน 
ที่่�เป็็นยุุวทููตจะนำเอาศิิลปะและวััฒนธรรมไทย โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง
วัฒันธรรมที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ของทางภาคเหนืือไปให้้ชาวต่่างชาติไิด้รั้ับรู้�ว่า่ 
ในประเทศไทยมีีวััฒนธรรมที่่�คล้้ายคลึึงกัันทั่่�วประเทศ แต่่ในแต่่ละ
ภููมิภิาคก็จ็ะมีเีอกลักัษณ์ท์ี่่�แตกต่า่งกันัออกไป ทำให้ช้าวต่า่งชาติทิี่่�ได้เ้ห็น็ 
ได้้พบปะพููดคุุยกัับนัักเรีียนแลกเปลี่่�ยนของเราเข้้าใจได้้ง่่ายขึ้้�น นัักเรีียน
แลกเปลี่่�ยน Outbound ได้้เริ่่�มทยอยออกเดิินทางไปตั้้�งแต่่ปลายเดืือน
กรกฎาคม 

โดย อน.ศิิริิลัักษณ์์ ไชยวงศ์์
ประธานโครงการเยาวชนแลกเปลี่่�ยน ภาค 3360

โครงการเยาวชนแลกเปลี่่�ยน ภาค 3360
(Youth Exchange Program) 
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	 เมื่่�อวัันที่่� 19 - 20 กรกฎาคม 2566 โครงการเยาวชน 
แลกเปลี่่�ยนโรตารีี ภาค 3360 ได้้จััดงาน Predeparture  
& Welcome Rebound ในปีีนี้้�โครงการเยาวชนแลกเปลี่่�ยน  
ภาค 3360 มีีนัักเรีียน Outbound จำนวน 11 คน ที่่�ได้้รัับโอกาส
ไปแลกเปลี่่�ยนยัังประเทศเยอรมััน 1 คน ประเทศเบลเยี่่�ยม 2 คน 
ประเทศบราซิิล 2 คน ประเทศเม็็กซิิโก 2 คน ประเทศฝรั่่�งเศส 
1 คน และประเทศสหรััฐอเมริิกา 3 คน มีีนัักเรีียน Inbound 
จำนวน 12 คน มาจากประเทศต่่างๆ ที่่�กล่่าวมาแล้้วข้้างต้้น  
เพิ่่�มมาจากไต้้หวัันอีีก 1 คน
	กิ ิจกรรมในที่่� 19 - 20 กรกฎาคม 2566 เป็็นโอกาส 
อัันดีีที่่�พี่่� Rebound จะได้้มีีโอกาสพบปะกัับน้้อง Outbound  
ที่่�กำลัังจะเดิินทางไปเก็็บเกี่่�ยวประสบการณ์์ในต่่างแดนได้้รัับ
ฟัังประสบการณ์์ของการไปแลกเปลี่่�ยน ว่่าได้้รัับประสบการณ์์ 
อะไรมาบ้้างจากประเทศต่่างๆ พี่่� Rebound ก็็จะทดสอบ 
เรื่่�องภาษาของน้้องๆ ว่่ามีีความพร้้อมมากน้้อยเท่่าไหร่่ด้้วย
	 นอกจากนั้้�นการที่่�นักัเรียีน Outbound จะเดินิทางห่า่งไกล 
จากครอบครัวเป็็นระยะเวลาเกืือบหนึ่่�งปีี ทางโครงการจึึงจััด

ทำกิิจกรรมตามวิิถีีพุุทธโดยการนิิมนต์์พระคุุณเจ้้ามาให้้โอวาท
ให้้ศีีลให้้พรแก่่นัักเรีียน และได้้ร่่วมกัันถวายเพลและจตุุปััจจััย 
แด่่พระคุุณเจ้้า ทางโครงการได้้เปิิดโอกาสให้้เด็็กๆ ได้้แสดง 
ความกตััญญููรู้้�คุุณบิิดามารดาก่่อนเดิินทาง ทางโครงการ 
ได้้ดำเนิินการขอขมาแก่่บิิดามารดาด้้วย 
	 เมื่่�อวัันที่่� 18 - 20 สิิงหาคม 2566 โครงการเยาวชน
แลกเปลี่่�ยน ภาค 3360 ได้้มีีพิิธีีปฐมนิิเทศนัักเรีียนแลกเปลี่่�ยน 
Inbound เพื่่�อเป็็นการพบปะพููดคุุยกััน สร้้างสััมพัันธภาพกััน
ระหว่่างนัักเรีียนแลกเปลี่่�ยนกัับคณะกรรมการของโครงการฯ 
และเป็็นการอบรมให้้ความรู้้�เบื้้�องต้้นที่่�นัักเรีียนเพ่ื่�อเตรียม 
ความพร้้อม เพ่ื่�อการปรัับตัวเข้้ากัับวิถีีชีีวิิตของคนในท้้องที่่� 
ภาคเหนืือ ปรัับตัวเข้้ากัับครอบครัวอุุปถััมภ์์ ปรัับตัวเข้้ากัับ 
โรงเรีียนใหม่่และปรัับตััวกัับการรัับประทานอาหารของไทยเรา 
เพื่่�อแก้้ปัญัหาการเกิิดภาวะเข้า้สู่่�วัฒนธรรมใหม่่ ครอบครัวอุุปถััมภ์์
จะเป็็นผู้้�ที่่�ให้้การช่่วยเหลืือนัักเรีียนได้้เป็็นอย่่างดีี
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กิิจกรรมภาค 3360

สโมสรโรตารีีพิิษณุุโลก รัับบริิจาคโลหิิต ครั้้�งที่่� 11 ในโครงการ “รัับบริิจาคโลหิิต 1 ล้้าน CC. ปีี 2 ล้้านที่่� 2” ได้้จำนวน 99 ยููนิิต
เท่า่กับั 39,450 CC. โดยมีสีภากาชาดไทยพิษิณุโุลกมาช่ว่ยรับับริจิาค และมอบให้โ้รงพยาบาลพุทุธชินิราช เพื่่�อช่ว่ยเหลืือเพื่่�อนมนุษุย์์
ต่่อไป รวมทั้้�งสิ้้�นรัับบริิจาคได้้จำนวน 800,160 CC. เมื่่�อวัันที่่� 6 กัันยายน 2566

สโมสรโรตารีีสองร่ว่มกับัสโมสรโรตารีีนครพิงิค์เ์ชีียงใหม่ ่มููลนิธิิจิักัษุบุริกิารสโมสรโรตารีีเชีียงใหม่เ่หนืือและสโมสรโรตารีีร้อ้งกวาง 
จััดโครงการโรตารีี “ตาใส” โดยการตััดแว่่นตาให้้กัับผู้้�สููงอายุุในเขตอำเภอสอง มีีผู้้�สนใจเข้้าร่่วมโครงการ 220 ราย ณ ศููนย์์การแพทย์์
แผนไทยและการแพทย์์ทางเลืือก โรงพยาบาลสอง อ.สอง จ.แพร่่ เมื่่�อวัันที่่� 9 - 10 กัันยายน 2566

สโมสรโรตารีีแพร่่ นำโดย นย.ธงชััย ศิริิกิิจิภิิญโญกุล และสมาชิิก ร่ว่มกิจิกรรมออกหน่่วยแพทย์เคลื่่�อนที่่�โรงพยาบาลแพร่่ ณ โรงเรียีน
บ้้านวัังปึ้้�ง ต.ไผ่่โทน อ.ร้้องกวาง โดยสโมสรทำอาหารเลี้้�ยงแพทย์์ พยาบาลและเจ้้าหน้้าที่่�ของโรงพยาบาล รวมไปถึึง อสม.ในพื้้�นที่่�  
ให้้ได้้อิ่่�มท้้องหลัังจากปฏิิบััติิภารกิิจตรวจรัักษาผู้้�ป่่วย พร้้อมขอบคุุณสมาชิิกจากสโมสรโรตารีีเวีียงโกศััยที่่�มาร่่วมด้้วยช่่วยกัันและ
สนัับสนุุนกาแฟเครื่่�องดื่่�มในครั้้�งนี้้�ด้้วย เมื่่�อวัันที่่� 10 กัันยายน 2566
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สโมสรโรตารีีแซทเทิิลไลท์์เวีียงโกศััย-แพร่่นคร นำโดย ประธานสโมสร ภาคิิน อิินนะใจ ผชภ.ศรััญญา กิิจภิิญโญ นย.ส.อ.กิิตติิศัักดิ์์� 
เขื่่�อนเพชร พร้้อมด้้วยสมาชิิกสโมสร มอบเครื่่�องให้้สารละลายทางหลอดเลืือดดำ (Syring pump) และที่่�นอนลมป้้องกัันแผลกดทัับ
ให้้โรงพยาบาลหนองม่่วงไข่่ จัังหวััดแพร่่ เมื่่�อวัันที่่� 20 กัันยายน 2566

สโมสรโรตารีีเชีียงใหม่่นวรััฐ  
น ำ โ ด ย  น ย . นิิ ภ า ว ร ร ณ  
สาธุุมนััสพันธุ์์�  พร้้อมสมาชิิก 
สร้้ า งฝายชะลอน้้ ำ เพิ่่� ม เติิม 
จากที่่�ได้ท้ำไปแล้้ว ณ ต.สะเมิงิใต้ ้
อ.สะเมิิง จ.เชีียงใหม่่ ท่่ามกลาง
สายฝนและเส้้นทางการเดิินทาง 
ที่่�ลำบากแต่่ ไม่่ เป็็นอุุปสรรค 
ต่่อความตั้้�งใจและความมุ่่�งมั่่�น
เพ่ื่�อชุมุชน เมื่่�อวันัที่่� 15 กันัยายน 
2566

Thailand Plogging, one-hour Plogging can make a big difference! สโมสรโรตารีีเชีียงใหม่่ นำโดย นย.กานต์์ ธรรมประเสริิฐ 
และสมาชิิก ร่่วมกิิจกรรมวิ่่�งเก็็บขยะในสััปดาห์์ลดพลาสติิก โดยจััดเก็็บขยะได้้ทั้้�งสิ้้�น 266.25 กิิโลกรััม จุุดเริ่่�มต้้น ณ ลานอนุุสาวรีีย์์
ครููบาศรีีวิิชััย จัังหวััดเชีียงใหม่่ เมื่่�อวัันที่่� 17 กัันยายน 2566
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Rotary Centre in Thailand
ศููนย์์โรตารีีในประเทศไทย เอกสารแปล

อผภ.นคริินทร์์ รััตนกิิจสุุนทร
ประธานคณะกรรมการแปล
ปีี 2565 - 2567

	 ในปััจจุบุันั โรตารีสีากลเน้น้ความสำำคัญัของการเรียีนรู้้�ในระบบออนไลน์์ 
จึึงมีีเอกสารหรืือคู่่�มืือต่่างๆ น้้อยลง แต่่เปลี่่�ยนไปเน้้นให้้สมาชิิกได้้เรีียนรู้้� 
เรื่่�องราวต่่างๆ ทั้้�งตามบทบาทหน้้าที่่�ในสโมสร ในภาค และการเรีียนรู้้� 
ตามความสนใจ จึงึได้จ้ัดัทำำหลักัสูตูรต่า่งๆ บนศูนูย์ก์ารเรียีนรู้้� (Learning 
Center) ของโรตารีีเพื่่�อนำำเสนอแก่่สมาชิิก อย่่างไรก็็ตาม เนื่่�องจาก
หลักัสูตูรต่า่งๆ เป็น็ภาษาอังักฤษจึงึอาจจะทำำให้้สมาชิกิโรตารีใีนประเทศไทย
บางส่่วนไม่่สามารถเข้้าใจได้้ทั้้�งหมด

	ค ณะกรรมการแปลเอกสารของศููนย์โ์รตารีใีนประเทศไทย จึึงได้พ้ิจิารณาแล้้วเห็น็ว่า่ควรจะมีีการแปลหลักัสููตรต่า่งๆ เป็น็ภาษาไทย
เพ่ื่�อให้้สมาชิิกสามารถเรียีนรู้้�ด้้วยตนเองได้้อย่่างสะดวกขึ้้�น อย่่างไรก็็ดี ีเนื่่�องจากหลัักสููตรเหล่่านั้้�นเป็น็หลักัสููตรออนไลน์์ที่่�มีปีฏิสิัมัพันัธ์์  
ซ่ึ่�งศููนย์์โรตารีีฯ ยัังไม่่สามารถดำเนิินการในส่่วนนั้้�นได้้เอง จึึงได้้ประสานงานกัับโรตารีีสากลเพ่ื่�อขอจััดทำหลัักสููตรต่่างๆ  
บนศููนย์์การเรีียนรู้้�ให้้เป็็นภาษาไทย ซึ่่�งโรตารีีสากลเห็็นชอบและอยู่่�ในระหว่่างการดำเนิินงาน จึึงหวัังว่่าเราจะมีีหลัักสููตรต่่างๆ  
เป็็นภาษาไทยอยู่่�ที่่�ศููนย์์การเรีียนรู้้�ที่่� My Rotary ในไม่่ช้้านี้้�
	ค ณะกรรมการแปลได้้จััดแปลเอกสารตามตำแหน่่งการทำงานในสโมสร รวมไปถึึงผู้้�ช่่วยผู้้�ว่่าการภาคและคณะกรรมการภาค 
ตามแผนการเรีียนรู้้�ของแต่่ละตำแหน่่งซึ่่�งจะประกอบไปด้้วยหลัักสููตรต่่างๆ มากมาย
	 ในการแปลหลัักสููตรเพื่่�อการดาวน์์โหลด จะตััดส่่วนของ scenario ออกไปและจััดรููปเล่่มเหมืือนหลัักสููตรที่่�ศููนย์์การเรีียนรู้้� 
ให้้มากที่่�สุุดทั้้�งภาษาไทยและภาษาอัังกฤษ ท่่านสามารถหาได้้ที่่� www.rotarythailand.org 
	 ในขั้้�นแรกได้้จััดแปลหลัักสููตรต่่างๆ ที่่�เป็็นพื้้�นฐานของแต่่ละหน้้าที่่� ทั้้�งนายกสโมสร เลขานุุการ เหรััญญิิก และคณะกรรมการ 
5 ฝ่่าย รวมทั้้�งผู้้�ช่่วยผู้้�ว่่าการภาค และคณะกรรมการภาค 
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ตััวอย่่างเช่่น แผนการเรีียนรู้้�สำหรัับนายกสโมสร ได้้มีีการแปลหลัักสููตรต่่างๆ เอาไว้้แล้้วดัังนี้้�คืือ

หรืือสำหรัับคณะกรรมการมููลนิิธิิโรตารีีสโมสร ได้้แปลหลัักสููตรต่่างๆ คืือ

	 นอกจากนี้้� คณะกรรมการแปลฯ กำลัังดำเนิินการแปลแผนการเรีียนรู้้� Grant Management Recertification 2023 - 24  
ซึ่่�งเหมาะสำหรัับผู้้�ที่่�สนใจจะทำโครงการทุุนสนัับสนุุนระดัับโลก
	 อย่่างไรก็็ตาม เราไม่่ได้้แปลเฉพาะหลัักสููตรต่่างๆ เท่่านั้้�น แต่่ยัังมีีเอกสารอื่่�นๆ เช่่น คู่่�มืืออิินเทอร์์แรคท์์ เป็็นต้้น
หากมีีหลัักสููตรอื่่�นๆ หรืือเอกสารใดที่่�ท่่านสนใจ โปรดติิดต่่อศููนย์์โรตารีีฯ

ที่่�ปรึึกษา 	 อกบร.ศ.ดร.เสาวลัักษณ์์ รััตนวิิชช์์
ประธาน	 อผภ.นคริินทร์์ รััตนกิิจสุุนทร

คณะกรรมการแปลเอกสารของศููนย์์โรตารีีในประเทศไทย 

กรรมการ	 อผภ.สมภพ ธีีระสานต์์
	ผ วล.อภิิศัักดิ์์� จอมพงษ์์
	ผช ภ.ศรีีฟ้้า ศิิริิอุุดมเศรษฐ
	ผช ภ.ภาณุุ ยศเมธา
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สารประธานศููนย์์โรตารีีในประเทศไทย

อผภ.สมภพ ธีีระสานต์์

เรีียน มวลมิิตรโรแทเรีียนทุุกท่่าน

	 เป็็นเรื่่�องที่่�น่่ายิินดีีและถืือเป็็นความภาคภููมิิใจเป็็นอย่่างยิ่่�งของสมาชิิกสโมสรโรตารีีในประเทศไทย 
ทุกุท่่าน ที่่�ได้้สนับสนุนร่่วมมืือและมีีการพััฒนานิิตยสารโรตารีีประเทศไทยของเรามาจนกระทั่่�งปีีนี้้�เป็็นปีีที่่� 40 
เราสามารถมีสีื่่�อที่่�ช่ว่ยประสานความเข้า้ใจ ช่ว่ยเผยแพร่ผ่ลงานกิจิกรรมต่า่งๆ แปลบทความภาษาอังักฤษจาก
นิติยสารโรตารีสีู่่�สายตาชาวไทยตั้้�งแต่ยุ่คุที่่�ยังัไม่ม่ีกีารสื่่�อสาร online บรรณาธิกิารนิติยสารโรตารีปีระเทศไทย
แต่่ละท่่านและคณะกรรมการในแต่่ละยุุคสมััยทุ่่�มเทแรงกายแรงใจอย่่างเต็็มที่่�ที่่�จะรัังสรรค์์นิิตยสารนี้้�ให้้ออก
มาดีีที่่�สุุด โดยไม่่คิิดถึึงความเหน็็ดเหนื่่�อย มาวัันนี้้�นิิตยสารโรตารีีประเทศไทยสามารถส่่งถึึงมืือสมาชิิกได้้ทััน
ตามกำหนดเวลารููปเล่่มทัันสมััย บทความน่่าสนใจ มีี Application ที่่�สามารถให้้สมาชิิกอ่่านได้้บนมืือถืือ  
มีีภาคภาษาอัังกฤษและเชื่่�อมต่่อกัับโรตารีีสากล
	 ในนามของศููนย์โ์รตารีใีนประเทศไทย ขอขอบคุณุบรรณาธิกิารนิติยสารโรตารีฯี ทุกุๆ ท่า่น โดยเฉพาะ
ในปีี 2566 – 67 นี้้� ขอขอบคุุณอผภ.เฉลิิมฉััตร จัันทร์์อิินทร์์ พร้้อมทีีมงานที่่�ช่่วยดููแลให้้นิิตยสารของเรา 
ไม่่น้้อยหน้้ากว่่าชาติิใด และแน่่นอนที่่�สุุด ขอขอบคุุณมวลมิิตรโรแทเรีียนทุุกท่่านที่่�ให้้การสนัับสนุุนมาเป็็น
อย่่างดีีโดยตลอด
	สุ ุขสัันต์์ครบรอบ 40 ปีี นิิตยสารโรตารีีประเทศไทย

				    (นายสมภพ ธีีระสานต์์)
				    ประธานคณะกรรมการบริิหารศููนย์์โรตารีีในประเทศไทย

ตััวเลขโรตารีี ข้้อมููล www.rotary.org
ณ วัันที่่� 1 ตุุลาคม 2566 (ในวงเล็็บข้้อมููล ณ วัันที่่� 1 กรกฎาคม 2566)

	 ภาค 	 โรแทเรีียน 	 สโมสร 	  โรทาแรคเทอร์์	  สโมสร 
	ทั่่ �วโลก	  1,183,690 (1,157,010) 	 37,035 (36,789)	  167,602 (166,541)	  11,237 (11,310)

	 3330	 2,281 (2,203)	 103 (103)	 243 (233)	 27 (26)

	 3340	 1,371 (1,316)	 65 (65)	 76 (76)	 5 (5)

	 3350	 3,179 (3,013)	 132 (128)	  432 (407)	 30 (30)

	 3360	 1,441 (1,441)	 70 (70)	  279 (274)	 15 (15)

	 รวม	 8,272 (7,973)	 370 (366)	  1,030 (990)	 77 (76)
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LEARN
TOGETHER, WE

สโมสรโรตารีีลพบุุรีีร่่วมกัับสโมสรพระนารายณ์์ลพบุุรีี สโมสรบ้้านหมี่่�และสโมสรพระราเมศวรลพบุุรีี
ร่่วมกัันจััดการเรีียนรู้้�ให้้กัับนัักเรีียนโรงเรีียนบ้้านเบิิกวิิทยาคม อ.ท่่าวุ้้�ง จ.ลพบุุรีี

โดยมอบหนัังสืือชุุดพััฒนา IQ อุุปกรณ์์มุุมอ่่านหนัังสืือพาเพลิินและชุุดคอมพิิวเตอร์์พร้้อมโต๊๊ะเก้้าอี้้�




