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แนะนำำ�ท่่องเที่่�ยวในการประชุุมใหญ่่ที่่�ไทเป 
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ผมก้้าวขึ้้�นรัับตำแหน่่งประธานโรตารีีสากล ช่่วงเวลานั้้�นก็็มาถึึงอย่่างรวดเร็็ว 
และอย่า่งไม่่คาดคิิด มันัทำให้้ผมเริ่่�มคิิดได้้ว่าโลกสามารถเปลี่่�ยนแปลงได้้ในพริิบตา 

และโรตารีีก็็มีีพลัังที่่�จะเป็็นกำลัังที่่�มั่่�นคงท่่ามกลางการเปลี่่�ยนแปลงนั้้�น เดืือนนี้้� ซ่ึ่�งเป็็นเดืือน 
แห่่งการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานและการรู้้�หนัังสืือของโรตารีี เรามีีพัันธกิิจที่่�ชััดเจน นั่่�นคืือ การเสริิมสร้้าง
รากฐานแห่่งการเรียีนรู้้�ในทุุกชุุมชนที่่�เราให้้บริิการ
	มี ผู้้�คนหลายล้้านคนทั่่�วโลกที่่�ยัังไม่่สามารถอ่่านหนัังสืือได้้ และยัังมีีเด็็กหลายล้้านคน 
ขาดโอกาสเข้้าถึึงการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน ทั้้�งๆ ที่่�พวกเราก็็รู้้�ว่่าการแก้้ไขทางออกนั้้�น คืือการศึึกษา 
ที่่�เสมอภาค ที่่�มีีส่่วนร่่วม และมีีความยั่่�งยืืน โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งสำหรัับเด็็กหญิิงและเยาวชน 
ที่่�ถููกกีดกััน การรู้�หนัังสืือไม่่ใช่่แค่่การอ่านออกเขีียนได้้ แต่่มัันคืือกุญแจสำคััญสู่่�ศักดิ์์�ศรีี 
ของความเป็็นมนุุษย์์ ความสามารถในการขยัับฐานะทางเศรษฐกิิจ และสัันติิภาพ หนัังสืือทุุกเล่่ม
ที่่�เปิิดอ่่าน ห้้องเรีียนทุุกห้้องที่่�ได้้รัับการสนัับสนุุน และครููทุุกคนที่่�ได้้รัับการฝึึกอบรม ล้้วนเป็็น
รากฐานของสัันติิภาพ
	ปี นี้้� คำขวััญของโรตารีีของเราคืือ รวมพลัังเพื่่�อสิ่่�งดีี “รวมพลััง” สื่่�อถึึงพลัังที่่�เราหาได้้ใน
ตััวของเราซ่ึ่�งกัันและกััน เมื่่�อเรารวมพลัังความสามารถและทรััพยากรของเราเข้้าด้้วยกััน ไม่่ใช่่แค่ ่
ในสโมสรของเรา แต่่ยัังรวมถึึงพัันธมิิตร องค์์กร และชุุมชนต่่างๆ ด้้วย เราจะขยายการเข้้าถึึง 
ของเราได้้ และเมื่่�อเราทำเช่่นนี้้�อย่่างต่่อเนื่่�องตลอดเวลา เราจะสร้้างการเปลี่่�ยนแปลงที่่�ยั่่�งยืืน  
การบำเพ็็ญประโยชน์์ของโรตารีีไม่่สามารถวััดผลได้้ด้้วยเป้้าหมายประจำปีีเพีียงอย่่างเดีียว  
ผลงานของเราด้้านการศึึกษาจะต้้องขยายออกไปให้้ได้้มากกว่าหนึ่่�งปี ีโครงการส่งเสริมิการรู้�หนังัสือื
ต้้องใช้้เวลาในการหยั่่�งราก เติิบโต และออกดอกออกผล
	 ถึึงเวลาแล้้วที่่�เราจะต้้องกล้้าคิิดนอกกรอบและสร้้างสรรค์ สโมสรรููปแบบใหม่่ๆ สามารถ 
ช่่วยให้้เราดึึงดููดนัักการศึึกษา นัักเรีียน และผู้้�สนัับสนุุนในรููปแบบใหม่่ๆ ได้้ ขอให้้เราใช้้เดืือนนี้้� 

สัันติิภาพผ่่านการศึึกษา

เมื่่�อ

ในการต้้อ น รัับสมา ชิิก ให ม่่ที่่� มีี ใจ รััก 
การศึึกษา และเสริิมพลัังให้้สมาชิิกเดิิม 
ลุุกขึ้้�นมาเป็็นผู้้�นำในโครงการบริิการ 
ที่่�สนองความต้้องการของชุุมชนท้้องถิ่่�น 
ไม่่ว่่าท่่านจะกำลัังสร้้างห้้องสมุุด แจกจ่าย
หนัังสืือเรีียน หรืือเป็็นพี่่�เลี้้�ยงให้้นัักเรีียน  
ทุุกการกระทำของท่่านมีีความสำคััญ
	ก ารศึึกษายัังช่่วยในการทำให้้เกิิด
สัันติิภาพอีีกด้้วย ทุุกทุุนการศึึกษาที่่�เรา
มอบให้้ ทุุกโครงการของเด็็กปฐมวััยที่่�
เราสนัับสนุุน ทุุกชั้้�น เรีียนที่่� ส่่ ง เสริิม 
การรู้�หนัังสืือสำหรัับผู้้�ใหญ่่ที่่� เราให้้ทุน
สนับัสนุนุ ล้้วนเป็น็การกระทำเพื่่�อสันัติภิาพ 
และโรตารีีได้้สร้้างสัันติิภาพในลัักษณะนี้้�
มายาวนานกว่่าศตวรรษแล้้ว
	อ ย่่าลืืมว่า่ การต่อ่สู้้�เพื่่�อการรู้้�หนังัสือื
ไม่่ใช่่เรื่่�องเกี่่�ยวกัับการเข้้าถึึงเท่่านั้้�น แต่่มััน
คืือเรื่่�องของความเสมอภาค มัันคืือการให้้ 
ความมั่่�นใจว่่าผู้้�เรีียนทุุกคน ไม่่ว่่าจะมีี 
ภููมิหิลัังอย่า่งไร มาจากพื้้�นเพใด จะมีโีอกาส
ได้้พััฒนาศัักยภาพของตนเอง และมัันคืือ
การยืืนหยััดร่่วมกััน ไม่่มีีพรมแดน ภาษา 
และรุ่่�นอายุุ เพื่่�อประกาศว่่าการศึึกษาเป็็น
สิิทธิิ ไม่่ใช่่สิิทธิิพิิเศษของใครบางคน
	 เรามารวมพลัังเพื่่�อสิ่่�งดีี ด้้วยการ 
มุ่่�งมั่่�นต่่อการรู้้�หนัังสืือที่่�ยั่่�งยืืน เรามาฝัันถึึง
โลกที่่�เด็ก็ทุกุคนเรียีนรู้้�การอ่า่น และในฐานะ 
ผู้้�ลงมืือทำ เรามาร่่วมมืือกันเพื่่�อทำให้้ความ
ฝัันนั้้�นเป็็นจริิง
	ร่ วมกััน เราสามารถเปลี่่�ยนแปลง
ชีีวิิตได้้ โดยเริ่่�มต้้นจากพลัังของการศึึกษา 
ร่่วมกััน เรารวมพลัังเพื่่�อสิ่่�งดีี
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ตุุลาคมเป็็นเดืือนแห่่งการพััฒนาเศรษฐกิิจและชุุมชน 
ของโรตารีี ซึ่่�งเป็็นช่่วงเวลาที่่�จะชููให้้เห็็นความพยายาม

ของเราในการช่่วยเหลืือชุุมชนสร้้างอนาคตที่่� เจริิญรุ่่�งเรืืองและยั่่�งยืืน  
การรณรงค์ใ์นเดือืนนี้้�สอดคล้้องอย่า่งสมบููรณ์กับัคุณุค่า่หลักัของโรตารีใีนเรื่่�อง
ภาวะผู้้�นำ
	 ภาวะผู้้�นำหมายถึึงการเสริิมพลัังให้้ผู้้�คนสามารถกำหนดเส้้นทาง 
ความก้้าวหน้้าของตนเองได้้ นั่่�นคืือสิ่่�งที่่�โครงการพัฒนาเศรษฐกิิจของโรตารีี
ตั้้�งเป้้าหมายเพื่่�อบรรลุความสำเร็็จ
	ยกตั วอย่่างเช่่น โครงการล่าสุุดในอิินเดีียตอนใต้้ ซ่ึ่�งสมาชิิกโรตารี ี
ได้้ปลดปล่่อยพลัังของผู้้�หญิิงชนเผ่่าอะดิิวาสีี ด้้วยการฝึึกทักษะการตััดเย็็บ
เสื้้�อผ้้าเพื่่�อหาเลี้้�ยงชีีพและฟื้้�นฟููการมีีส่่วนร่่วมในสัังคม ในอดีีตนั้้�น หญิิงม่่าย
และสตรีีที่่�ถููกทอดทิ้้�งในภููมิิภาคนี้้�จะสููญเสีียสถานะทางสัังคม และถููกสัังคม
รัังเกีียจหรืือถููกกล่าวโทษว่่าเป็็นต้้นเหตุุของความโชคร้้าย และแทบจะไม่่มีี
โอกาสในการพึ่่�งพาตนเองหรืือเข้้ารัับการฝึึกอบรม
	ปี นี้้� สโมสรโรตารีีวิินด์์เซอร์์ โรสแลนด์์ รััฐออนแทรีีโอ ได้้ร่วมมืือ 
กัับสโมสรในภาค 3203 และ 3234 ในอิินเดีีย และองค์์กรเซวาลายา ทรััสต์์ 
ของอิินเดีีย เพื่่�อมอบจัักรเย็็บผ้้าและการฝึึกอบรมให้้กับสตรีีชาวอะดิิวาสีี  
80 คน พวกเธอได้้เรียีนรู้้�การเย็็บเสื้้�อส่่าหรีี เสื้้�อกููร์ตา และชุุดซััลวาร์์ ทำให้้ 
พวกเธอสามารถเลี้้�ยงดููตนเองและครอบครััวได้้ สตรีีแต่่ละคนได้้รับ
ประกาศนีียบััตรเมื่่�อสำเร็็จหลัักสููตร และผู้้�จััดหาจัักรเย็็บผ้้าได้้เสนอบริิการ
บำรุุงรัักษาจัักรเย็็บผ้้าฟรีีในระยะยาว โครงการนี้้�มอบรายได้้และศัักดิ์์�ศรีีที่่�
สำคััญยิ่่�งแก่่สตรีีที่่�ถููกสัังคมกีีดกัันหลัังจากเป็็นม่่าย
	 เรื่่�องราวนี้้�เป็็นตััวอย่่างหนึ่่�งของภาวะผู้้�นำของโรตารีีที่่�แสดงออก 
ผ่่านการลงมืือปฏิิบััติิจริิง: คนในท้้องถิ่่�นกำหนดแนวทางแก้้ไขปััญหา 

เม่ื่�อการพััฒนานำำโดยชุุมชน: หน้้าตาเป็็นอย่่างไร

เดืือน

ที่่�ตอบสนองความต้้องการของชุุมชน บทบาทของเราไม่่ใช่่ 
การมอบการกุุศลหรืือการนำรููปแบบจากภายนอกมาบัังคัับใช้้  
แต่่คืือการส่่งเสริิมการพึ่่�งพาตนเองโดยการทุ่่�มเทพััฒนาทั้้�ง 
ภาวะผู้้�นำ ทัักษะ และการประกอบกิิจการที่่�ยั่่�งยืืน
	 ในเดืือนตุุลาคมนี้้� ผมขอเชิิญชวนสมาชิิกโรตารีีทั่่�วโลก 
มาร่่วมทบทวนถึึงภาวะผู้้�นำทางเศรษฐกิิจในชุุมชนของพวกเขา 
ใครบ้้างที่่�กำลัังก้้าวออกมาเป็็นผู้้�นำในการริิเริ่่�มโครงการทาง
เศรษฐกิิจท้้องถิ่่�น? มีีพรสวรรค์ใดที่่�ยัังไม่่ได้้ถููกใช้้ประโยชน์ 
ซึ่่�งสามารถส่่งเสริิมได้้ด้้วยการฝึึกอบรมหรืือการให้้คำปรึึกษา? 
และสโมสรของท่่านจะสามารถกระตุ้้�นโอกาสผ่่านการร่่วมมืือ
กัับธุุรกิิจในท้้องถิ่่�น โรงเรีียนอาชีีวศึึกษา หรืือกลุ่่�มออมทรััพย์ ์
ได้้อย่่างไร?
	 ภาวะผู้้�นำไม่่ได้้หมายถึึงการต้้องปรากฏให้้เห็็นเสมอไป 
บางครั้้�งหมายถึึงการรับฟััง การทำงานร่่วมกััน และการขยาย
เสีียงของผู้้�อื่่�น แนวทางนี้้�เป็็นหััวใจสำคััญของปรััชญาของโรตารีี
และเป็น็เหตุผุลที่่�ทำให้้เราสร้้างผลกระทบที่่�ยั่่�งยืนืด้้านการพัฒันา
เศรษฐกิิจได้้
	ด้้ วยการเสริิมสร้้างศัักยภาพ ไม่่ว่่าจะผ่่านกลุ่่�มสิินเชื่่�อ 
รายย่่อย การฝึึกอบรมวิิชาชีีพ หรืือโครงการผู้้�ประกอบการ  
เรากำลัังทำให้้ชุมชนสามารถเป็็นผู้้�นำในการเปลี่่�ยนแปลง 
ของตนเองได้้ เมื่่�อผู้้�คนลุุกขึ้้�นมารับัผิิดชอบเส้้นทางความก้า้วหน้้า
ของตนเอง การเปลี่่�ยนแปลงก็็จะยั่่�งยืืน
	ขอ ให้้เรานำด้้วยเจตนาที่่�ดีแีละมอบการสนับัสนุนุด้้วยหัวัใจ 
ด้้วยการบ่ม่เพาะภาวะผู้้�นำในท้้องถิ่่�น เราจะสามารถสร้้างโอกาส 
ที่่�แผ่่ขยายไปยัังชุุมชน เสริิมสร้้างพลัังอำนาจให้้กับบุุคคล 
ครอบครััว และสัังคม
	ร่ วมกััน เราย่่อมสามารถสนัับสนุุนเศรษฐกิิจที่่�เกื้้�อกููล 
ต่่อทุุกคน และผลักดัันโครงการพััฒนาชุุมชนที่่�ยั่่�งยืืน

ฟรานเชสโก อาเรซโซ
ประธานโรตารีีสากล
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นิิตยสารโรตารีีประเทศไทย
ประธานคณะกรรมการบริหารศูนย์โรตารีฯ 
อผภ.นิเวศน์ คุณาวิศรุต

ที่ปรึกษากองบรรณาธกิาร 
ผวภ.ฐกฤต บุตรรุ่งโรจน์, ผวภ.วิวัฒน์ ศรีสมพงษ์,
ผวภ.ธวชัชัย ฉัตรวิทยานนท์, ผวภ.ดร.จารุวัตร เตชะวุฒิ, 
อกบร.ศ.ดร.เสาวลักษณ์ รัตนวิชช์, 
อผภ.รัฐประทีป กีรตอิุไร, อผภ.วิชัย มณีวัชรเกียรติ, 
อผภ.สมภพ ธรีะสานต์, อผภ.จุฑาทิพย์ ธรรมศิริพงษ์, 
อผภ.เฉลิมฉัตร จันทร์อินทร์, อน.วาณิช โยธาวุธ,
คุณดนุชา ภูมิถาวร

กองบรรณาธิการ

บรรณาธิการ
อผภ.อนุรักษ์ นภาวรรณ (ดอยพระบาท 3360)

บรรณาธิการฉบับ Digital
อผภ.อภิศักดิ์ จอมพงษ์ (แม่จัน 3360)

บรรณาธิการฉบับ English
PP Brian Anderson (รอยลหัวหิน 3330)

บรรณาธิการบทความพิเศษ
อน.จันทนี เทียนวิจิตร (ล้านนา 3360)

บรรณาธิการอาวุโส
อผภ.ชำ�ำนาญ จันทร์เรือง (เชียงใหม่เหนือ 3360)

บรรณาธิการร่วม 4 ภาค
นยก.อาภาฬฎี เลขะกุล (ควนลัง-หาดใหญ่ 3330)
อน.เดียร์ราห์ พิบูลย์วัฒนวงษ์ (หมากแข้ง 3340)
ผชภ.ตรอง แสงสว่างวัฒนะ (สวนหลวง 3350)
อน.ฐนิจพร คมสัน (ดอยพระบาท 3360)

กองบรรณาธิการแปล
อน.พนิตา เตละวาณิชย์ (สมุทรสาคร 3330)
อน.พัชรา พูลโภคผล (เหลืองกระบี่ 3330)
อน.รัชดา เทพนาวา (ควนลัง-หาดใหญ่ 3330)
อผภ.อรอนงค์ ศริพิรมนสั (อูต่ะเภา อนิเตอรเนชัน่แนล 3340)
ผวล.ศรีฟ้า ศริิอุดมเศรษฐ (กรุงเทพรัชดาภิเษก 3350)
อน.สันติ จาเตอร์ยี (กรงเทพ 3350)
อน.ภาณุ ยศเมธา (อี-คลับกรงเทพไซเบอร์ 3350)
อผภ.นพ.วรีะชัย จำ�ำเริญดารารัศมี (เชียงใหม่ 3360)
อน.ดร.ศรัณย์ จันทร์ทะเล (เชียงใหม่เหนือ 3360)
อน.นัยนา คมสัน (ดอยพระบาท 3360)

ผู้ประสานงานกองบรรณาธิการ 
คุณจิตราพร สันติธรรมเจริญ

บอกรับนิตยสารโรตารีประเทศไทยออนไลน์ 
ทางแอปพลิิเคชัันและเว็็บไซต์์ แทนแบบเล่่ม
Opt-in to online Subscription

ลดโลกร้อน
สะดวก
รวดเร็ว

บทบรรณาธิิการ

	 เมื่่�อมืือถือและโซเซีียลเน็็ตเวิิร์์ก ก่่อให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงที่่�ทรงพลัังและรวดเร็็ว  
ชีีวิิตของเราต้้องยอมรัับและปรัับตััวอย่่างมากมาย รวมถึึงองค์์กรโรตารีีของพวกเราด้้วย
	 และเมื่่�อ AI เข้้ามาในชีีวิิตของเรา มัันยิ่่�งทำให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงที่่�เราต้้องปรัับตััวมากขึ้้�น
ไปอีีกทวีีคููณ 
	ดูู เหมืือนว่่ามีีเรื่่�องเข้้ามาให้้คิด ให้้ทำ ให้้อ่าน ให้้เลืือกมากมาย ทางเลืือกในสภาพสัังคม 
และเศรษฐกิิจทุกุวันันี้้�ทำให้้เราพร้้อมที่่�จะเปลี่่�ยนไปกินิ ไปใช้้ ไปอยู่่�ในจุดุที่่�เราต้้องการ โดยไม่จ่ำเป็น็
ที่่�จะต้้องลัังเล อาลััยกัับสิ่่�งหรืือผู้้�คนเดิิมๆ ที่่�เราเคยรู้�จัักภัักดีี แม้้แต่่ผมที่่�เป็็นคนรุ่่�นเบบี้้�บููมเมอร์ 
ก็็เริ่่�มเป็็นแบบนี้้�เสีียแล้้ว
	 โรแทเรีียนทั่่�วโลก 1.2 ล้้านคน ปััจจุุบัันมีีสมาชิิกเข้้าออกถึึงปีีละประมาณ 160,000 คน 
สำหรัับเฉพาะ 4 ภาคของเราในโซน 10 B นี้้�ก็็เข้้าออกในอััตราเดีียวกััน ปีีละมากกว่่า 1,000 คน 
เมื่่�อมีีสมาชิิกลาออกมาก เราก็็ต้้องดึึงดููดสมาชิิกเพิ่่�มเข้้ามาให้้ไม่่น้้อยไปกว่่าเดิิม เพื่่�อไม่่ให้้เกิิดการ
ถดถอย
	 นิิตยสารโรตารีีประเทศไทย เป็็นสิ่่�งตีีพิิมพ์์ของเครืือข่่ายโรตารีีทั่่�วโลก ทำหน้้าที่่�ถ่่ายทอด
และสะท้้อนคุุณค่่าขององค์์กร เป็็นเครื่่�องมืือสื่่�อสารและสร้้างแรงบัันดาลใจที่่�ทรงพลััง ไม่่เพีียงเป็็น 
ช่่องทางตรงในการส่่งสารสำคััญจากโรตารีีสากลถึึงโรแทเรีียนเท่่านั้้�น แต่่ยัังเปิิดโอกาสให้้
สาธารณชนและผู้้�สนใจได้้รู้้�จัักโรตารีี รวมถึึงผลงานและความสำเร็็จที่่�เราภาคภููมิใจ
	 ศูนูย์โ์รตารีใีนประเทศไทยมีีหน้้าที่่�ที่่�จะต้้องส่ง่นิติยสารให้้ถึงึมือืสมาชิกิทุกุคน ต้้องปรับัปรุงุ 
ชื่่�อ-ที่่�อยู่่� ที่่�เปลี่่�ยนแปลง โดยเฉพาะสมาชิิกใหม่่ปีีละ 1,000 คนนี้้� เราจะต้้องได้้ข้้อมููลชื่่�อ-ที่่�อยู่่� 
จากสโมสร ซึ่่�งปััจจุุบัันสโมสรต่่างๆ ส่่วนใหญ่่ไม่่ได้้ส่่งข้้อมููลเหล่่านี้้�มาให้้ศููนย์์ฯ โดยตรงแล้้ว  
เราจึึงต้้องนำข้้อมููลใน My Rotary ซ่ึ่�งเป็็นภาษาอัังกฤษมาใช้้ ซึ่่�งขณะนี้้�มีีประมาณครึ่่�งหนึ่่�ง 
ของจำนวนสมาชิกิทั้้�งหมด และพบว่า่มีสีมาชิกิที่่�ไม่ไ่ด้้ให้้ข้้อมููลที่่�อยู่่�หรือืไม่ค่รบถ้้วน หรือืไม่ถูู่กต้้อง 
เช่่น แจ้้งแต่่อำเภอและจัังหวััด ไม่่มีีรหัสไปรษณีีย์์ หรืือแจ้้งตามบััตรประชาชนที่่�ไม่่ใช่่ที่่�อยู่่�จริิง 
นิิตยสารจึึงไม่่ถึึงมืือสมาชิิก และมีีตีีกลัับมาจำนวนหนึ่่�ง แม้้ว่่าเจ้้าหน้้าที่่�ศููนย์์ฯ ได้้โทร 
ไปติิดตาม หลายกรณีก็ไ็ม่่รับัสาย เนื่่�องจากมิจฉาชีีพก็็กำลัังทำงานกัันอย่า่งแข็ง็ขััน ก็เ็ป็็นที่่�เข้้าใจได้้
	 ในกรณีีที่่�สมาชิิกหรืือสโมสรส่่งข้้อมููลชื่่�อที่่�อยู่่�มาให้้ศููนย์์ฯ โดยตรง เราขอขอบคุุณ  
และจะเก็็บฐานข้้อมููลไว้้เป็็นภาษาไทย และส่่งตามที่่�แจ้้งมา โดยไม่่ใช้้ฐานข้้อมููลใน My Rotary  
ซึ่่�งจะทำให้้มีีความถููกต้้องและชััดเจนกว่่า บุุรุุษไปรษณีีย์์ก็็จะส่่งได้้อย่่างแม่่นยำ
	 หากสโมสรของท่่านไม่่ส่่งข้้อมููลที่่�เป็็นภาษาไทยมาที่่�ศููนย์์ฯ ขอให้้ท่านหรืือเจ้้าหน้้าที่่�
สโมสร ปรัับปรุุงข้้อมููลที่่�อยู่่�ให้้ถููกต้้องอยู่่�เสมอ โดยเฉพาะเมื่่�อมีการเปลี่่�ยนที่่�อยู่่� และเนื่่�องจาก 
ฐานข้้อมููล My Rotary ไม่่รัับภาษาไทย จึึงขอให้้ท่่านสะกดให้้ตรงตามที่่�ทางการใช้้ 
	 เราจะดีีใจมาก หากมีีสมาชิิกติิดต่อเข้้ามาว่่าไม่่ได้้รัับนิิตยสาร และจะรีีบส่่งไปให้้ทัันทีี 

อนุุรัักษ์์ นภาวรรณ
บรรณาธิิการบริิหาร
นิิตยสารโรตารีีประเทศไทย

ท่า่นใดไม่ไ่ด้ร้ับันิติยสารโรตารีปีระเทศไทย โปรดแจ้ง้ที่่�ศูนูย์โ์รตารีฯี โทร. 02 661-6720
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สนใจโฆษณา-ประชาสััมพัันธ์์
หรืือส่่งเรื่่�องและรููปลงในนิิตยสาร
หรืือเปลี่่�ยนแปลงชื่่�อที่่�อยู่่�ของสมาชิิก
ติิดต่่อ คุุณจิิตราพร สัันติิธรรมเจริญ

อััตราโฆษณา
ปกหลััง 15,000 บาท, ปกหน้้าใน 12,000 บาท, 
ปกหลัังใน 10,000 บาท, ในเล่่ม 8,000 บาท,
ในเล่่ม ½ หน้้า 4,000 บาท, ¼ หน้้า 2,000 บาท

พิิมพ์์ที่่� บริิษััท เพชรเกษมพริ้้�นติ้้�ง กรุ๊๊�ป จำกััด
โทร. 0 3425 9111

Download Application
for iOS to read online
ดาวน์์โหลดแอปพลิิเคชััน 
สำหรัับ iOS เพื่่�ออ่่านออนไลน์์

Download Application
for Android to read online
ดาวน์์โหลดแอปพลิิเคชััน 
สำหรัับ Android เพื่่�ออ่่านออนไลน์์

Download 
English and Thai issues
ดาวน์์โหลดไฟล์์ 
ฉบัับภาษาไทยและภาษาอัังกฤษ

สิ่่�งตีีพิิมพ์์ของเครืือข่่าย
สื่่�อโรตารีีทั่่�วโลก
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22

40

สารบััญ
ประธานโรตารีีสากล
ฟรานเชสโก อาเรซโซ 
ก้้าวขึ้้�นสู่่�ตำำ�แหน่่งผู้้�นำำ�
กุุมบัังเหีียนโรตารีีอย่่างมั่่�นใจ

แนะนำำ�ท่่องเที่่�ยวไทเป
สถานที่่�จััดการประชุุมใหญ่่
โรตารีีสากล ปีี 2026

Rotary Time Bank คืือ
เครื่่�องมืือที่่�จะเปลี่่�ยน ‘เวลา’ 
ของคุุณให้้กลายเป็็น ‘คุุณค่่า’ 
ที่่�ยิ่่�งใหญ่่และยั่่�งยืืน 

ถนนปลอดเหตุุ ชีีวิิตปลอดภััย: 
พลัังโรตารีีเพื่่�อสัังคมปลอดภััย

1	 สารประธานโรตารีีสากล

3	 บทบรรณาธิิการ

11	ก ารต่่อสู้้�เพื่่�อสัันติิภาพ

18	 สารประธานกรรมการมููลนิิธิิโรตารีี

20	 คนทำจริิงที่่�มีีอยู่่�ทั่่�วโลก

26	 บทบาทและหน้้าที่่�ของฝ่่ายประชาสััมพัันธ์์ศููนย์์โรตารีีในประเทศไทย

28	 ภาค 3330: Back to the Basics, Together We go

32	 ภาค 3340: “ปฐมนิิเทศ” สำคััญยัังไงกัับนัักเรีียนแลกเปลี่่�ยน?

33	 ภาค 3340: Safe Roads Save Lives 42 ปีี โรตารีีกัันทรลักษ์์

36	 ภาค 3350: งานผู้้�ว่่าการภาค พบผู้้�นำสโมสรและผู้้�นำภาค

42	 ภาค 3360: Vibrant City Phitsanulok

44	 ทบทวนปีีผ่่านมา
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ลงทะเบีียน
งานกิิจกรรมวัันโปลิิโอโลกของท่่าน

วัันโปลิิโอโลก
24 ตุุลาคม

มาร่่วมมืือกััน
ขจััดโปลิิโอ

5



ก้้าวแรก
สู่่�เส้้นทาง
ผู้้�นำ

โดย เอเทลกา เลฮอคซ์์กีี

ภาพถ่่ายโดย โมนิิกา โลซิินสกา

ด้้วยเวลารัับแจ้้งล่่วงหน้้าเพีียง
สองสััปดาห์์ ฟรานเชสโก อาเรซโซ
ก้้าวขึ้้�นสู่่�ตำำแหน่่งผู้้�นำำกุุมบัังเหีียนโรตารีี
อย่่างมั่่�นใจ

ผู้้�แปล ผวล.ศรีีฟ้้า ศิิริิอุุดมเศรษฐ ภาค 3350
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ผู้้�แปล ผวล.ศรีีฟ้้า ศิิริิอุุดมเศรษฐ ภาค 3350

หว่่างทางเดิินสั้้�นๆ จากห้้องทำงานชั่่�วคราวของ 
ฟรานเชสโก อาเรซโซ ในศููนย์์ประชุุม BMO ในงาน 

ประชุุมใหญ่่โรตารีีสากลที่่� เ มืืองคััลการีีไปยัังลานด้้านนอก  
เขาถููกหยุุดทัักทายจากเหล่่าโรแทเรีียนที่่�ตื่่�นเต้้นไม่่ต่่ำกว่่า 
สิิบครั้้�ง ด้้วยรอยยิ้้�มอบอุ่่�น อาเรซโซ ชาวอิิตาลีีกล่าวขอบคุุณ 
เจ้้าหน้้าที่่�ปฏิิคมสองคนจากอินเดีีย กอดและพููดคุุยหยอกล้้อ 
กัับอดีีตกรรมการบริิหารโรตารีีสากล และยืืนถ่่ายรููปเซลฟี่่�กัับ 
กลุ่่�มโรแทเรียีนจากเกาหลีี
	วั นนั้้�นเป็็นวัันก่่อนเริ่่�มงานประชุุมใหญ่่และแม้้ว่่าประธาน
โรตารีีทุุกคนจะมีีผู้้�คนมาร่่วมแสดงความยิินดีีมากมายอยู่่�แล้้ว  
แต่่ครั้้�งนี้้�มีีเหตุุผลอื่่�นที่่�ทำให้้ทุุกคนต่่างต้้องการพบกัับอาเรซโซ 
และภรรยาของเขา อัันนา มาเรีีย อาเรซโซ-คริิสชีีโอเน นั่่�นคืือ  
เขาเพิ่่�งได้้รัับแต่่งตั้้�งเป็็นประธานโรตารีีปีี 2025-26 ไม่่ถึึงหนึ่่�ง
สััปดาห์์ก่่อนหน้้านี้้�เองคืืนวัันที่่� 14 มิิถุุนายน อาเรซโซ สมาชิิก
สโมสรโรตารีีรากููซาในซิิซิิลีี กำลัังนั่่�งอยู่่�กับเพื่่�อนๆ โรตารีีในการ
ประชุุมใหญ่่ภาคของเขาเมื่่�อเขาได้้รัับข่่าวว่่าตนเองได้้รัับตำแหน่่ง
สำคััญนี้้� คณะกรรมการบริิหารโรตารีีสากลได้้มีีมติิแต่่งตั้้�งเขา 
ในการประชุุมพิิเศษหลัังจากการลาออกอย่่างกะทัันหัันของ 

ระ
“โรตารีีเผชิิญกัับสถานการณ์์ฉุุกเฉิิน
และผมพร้้อมที่่�จะก้้าวขึ้้�นมา
ผมโชคดีีมากที่่�ได้้รัับโอกาสนี้้�”

ฟรานเชสโก อาเรซโซ ประธานโรตารีีสากล และอัันนา มาเรีีย อาเรซโซ- 

คริิสชีโอเน ภรรยาของเขา ในการประชุุมใหญ่่โรตารีีสากล 2025 ที่่�เมืือง 

คััลการีี ประเทศแคนาดา ในเดืือนมิิถุุนายน
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leมาริิโอ เซซาร์์ มาร์์ติินส์์ เด คามาร์์โก เนื่่�องจากเหตุุผลส่่วนตััว 

และภาระผููกพัันทางธุุรกิิจที่่�บ้้านในบราซิิล
	 เนื่่�องจากข่่าวยัังไม่่ได้้รัับการประกาศอย่่างเป็็นทางการ 
อาเรซโซจึึงไม่่สามารถบอกใครได้้ แต่่ไม่่นานเขาก็็สัังเกตเห็็น
ผู้้�คนรอบห้้องเริ่่�มหยิิบโทรศััพท์์ออกมา “เมื่่�อข่่าวนี้้�เผยแพร่ ่
ทางโซเชีียลมีีเดีียประมาณห้้าทุ่่�ม เรากำลัังอยู่่�กลางงานเลี้้�ยง
อาหารค่่ำกาลาดิินเนอร์์” เขากล่่าว “คุุณคงนึึกภาพออกว่่า 
โรแทเรียีนกว่่า 400 คน ต่่างก็็รู้้�เรื่่�องนี้้�ผ่่านโทรศััพท์์ของพวกเขา 
มัันเป็็นช่่วงเวลาที่่�ยากจะลืืมเลืือน ทัันทีีที่่�รู้้� ทุุกคนต่่างพากััน 
เรีียงแถวเข้้ามากอด จููบแก้้ม และแสดงความยิินดีี”
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ผู้้�ช่่วยประธานโรตารีีสากล จอห์์น เดอ จอร์์โจ (ขวา พร้้อมด้้วยโมนิิก แชมเบอร์์ส คู่่�ครอง) ได้้ทำำ�งานอย่่างใกล้้ชิิด 
กัับอาเรซโซในโรตารีีมาตั้้�งแต่่ปีี 2009 “ฟรานเชสโกเป็็นตััวเลืือกที่่�เหมาะสมสำำ�หรัับประธานโรตารีีเพราะเขา 
เป็น็พลังัแห่ง่ความเป็น็เอกภาพและความมั่่�นคง สะท้้อนคุณุค่า่เป็น็ตัวัแทนที่่�แข็ง็แกร่่งของโรตารีี ในขณะเดียีวกันั
ก็็เปิิดรัับนวััตกรรมที่่�โรตารีีต้้องนำำ�มาประยุุกต์์ใช้้” เขากล่่าว

ภาพถ่่ายวัันหยุุดกับหลานๆ ฟรานเชสโกและ 

แอนนา มาเรีีย และ (ยืืนจากซ้้าย) ลููกสาวเอเลนา 

ลููกเขยแม็็กนััส และลููกสาวราฟฟาเอลา
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	 สองวัันต่่อมา เขาขึ้้�นเครื่่�องบิินไปแคนาดาเพื่่�อรัับการ 
แต่่งตั้้�งต่่อหน้้าผู้้� เข้้าร่่วมการประชุุม 16,000 คนจากกว่่า  
140 ประเทศ “ผมไม่่มีีเวลาแม้้แต่่จะตััดผม” เขากล่่าวพลางชี้้� 
ไปที่่�ผมหงอกหนาของเขา
	 แต่่เขากล่่าวว่่าเขาพร้้อมแล้้วสำหรัับช่่วงเวลานี้้� เพราะ
ได้้ เป็็นส่่วนหนึ่่�งของโรตารีีมานานกว่าสามสิิบปีี อาเรซโซ
เคยดำรงตำแหน่่งกรรมการบริิหารโรตารีีสากลและประธาน 
คณะกรรมการจัดการประชุุมใหญ่่โรตารีีสากลที่่�เมลเบิิร์์นปีี 2023 
รวมถึงึบทบาทผู้้�นำอื่่�นๆ เขาได้้สมัคัรตำแหน่ง่ประธานโรตารีสีากล
ในปีี 2023 และผ่่านเข้้ารอบสุุดท้้าย
	ทั่่ �วทั้้�งโลกโรตารีตี่่างพร้้อมใจสนัับสนุุนเขา เรื่่�องราวส่่วนตััว 
ที่่�กิินใจ นิิสััยที่่�ถ่่อมตน และข้้อความที่่�เรีียบง่่ายแต่่ทรงพลััง 
ในสุุนทรพจน์์ตอบรัับของเขา ทำให้้เขาได้้รัับเสีียงปรบมืือ 
อย่่างกึึกก้้องและการยืืนปรบมืือแสดงความยิินดีี
	 แม้้ว่่าอาเรซโซเป็็นที่่�ต้้องการอย่่างมากในการประชุุมใหญ่่  
แต่่ เราก็็ยัั งมีี โอกาสได้้พููดคุุยกับเขาหลายครั้้� งทั้้� งตามโถง 
ทางเดิินระหว่่างพัักในรถมินิิบััสระหว่่างทางไปงานโรตารีี และ 
ที่่�ห้้องทำงานชั่่�วคราวเพื่่�อทำความรู้้�จัักกับประธานโรตารีีคนใหม่่ 
โปรดติิดตามหััวข้้อสำคััญดัังต่่อไปนี้้�

เขามีีลููกสาวสองคน และหลานสองคนที่่�มีชีื่่�อเดียีวกับัเขา 
และภรรยา
	 หลานสาวคนโตอายุ ุ3 ขวบใช้้ชื่่�อเดียีวกับัผมคือืฟรานเชสโก 
ส่่วนคนเล็็กอายุุ 1 ขวบ ใช้้ชื่่�อภรรยาผมผมชอบเล่่นกัับพวกเขาใน
ห้้องนั่่�งเล่่น พวกเขามีีความสุุขกับผมมากจนไม่่ยอมปล่่อยผมไปไหน

	 ถึึงผมจะรู้้�สึึกเศร้้าที่่�ไม่่ได้้อยู่่�กับพวกเขา แต่่ผมก็็ต้้องเลืือก 
ระหว่่างปฏิิเสธการเป็็นประธานโรตารีีหรืือต้้องแยกห่่างกัับ 
พวกเขาชั่่�วคราว ซึ่่�งมัันก็แ็ค่่ปีเีดียีว ผมยินิดีทีี่่�จะเสีียสละเล็ก็ๆ น้้อยๆ  
เพื่่�อโรตารีีที่่�กำลัังเผชิิญสถานการณ์์ฉุุกเฉิินและผมก็็พร้้อมที่่�จะ 
ก้้าวขึ้้�นมา ผมรู้้�สึึกโชคดีีมากที่่�ได้้รัับโอกาสนี้้�

ทัันตกรรมจััดฟัันไม่่ใช่่หมายถึึงแค่่เรื่่�องของฟัันเท่่านั้้�น
	ผ มเป็็นทัันตแพทย์์จััดฟัันมา 46 ปีีแล้้วผมทำงานส่่วนใหญ่่
กัับเยาวชน และสิ่่�งสำคััญมากคือการพยายามทำความเข้้าใจ 
พวกเขาก่่อนเริ่่�มการรัักษา หากคุณไม่่เข้้าใจพวกเขาแล้้ว การรัักษา
ก็็แทบเป็็นไปไม่่ได้้ คุุณต้้องได้้รับความร่่วมมืือจากพวกเขาก่่อน  
การสร้้างความสััมพัันธ์์ที่่�แน่่นแฟ้้นเช่่นนี้้�คืือหนึ่่�งในสิ่่�งที่่�ดีีที่่�สุุด 
ของงานผม บางครั้้�งผมยัังรู้้�เรื่่�องราวเกี่่�ยวกัับพวกเขาที่่�แม้้แต่่พ่่อแม่่
ยัังไม่่รู้้� ความสััมพัันธ์์ที่่�ลึึกซึ้้�งเช่่นนี้้�คืือจุุดเริ่่�มต้้นของการรัักษาที่่�ดีี

ครอบครััวของเขาผลิิตน้ำำ��มัันมะกอกมานานกว่่าร้้อยปีี
	ผ มคงเป็็นทายาทคนสุุดท้้ายในตระกููลผู้้�ผลิิตน้้ำมัันมะกอก 
ที่่�มีีมายาวนาน เพราะลููกสาวของผมไม่่สนใจในสายงานนี้้� 
น้้ำมัันมะกอกที่่�ดีีต้้องมีีรสชาติิ เ ผ็็ดและขมต้้องมีี คุุณสมบััติิ 
สารเคมีีที่่�ดีีเลิิศ โดยมีีค่่าความเป็็นกรดต่่ำมาก ต่่ำกว่่า 1 เปอร์์เซ็็นต์์  
เพื่่�อให้้ได้้เช่่นนี้้�ต้้องเก็็บมะกอกตั้้�งแต่่เนิ่่�นๆ ซ่ึ่�งหมายความว่่า 
คุุณจะได้้ปริิมาณน้้อยแต่่ คุุณภาพสููง มะกอกที่่� ใ ส่่ในน้้ำมััน 
ที่่�คุุณเห็็นตามซููเปอร์์มาร์์เก็็ตส่่วนใหญ่่เก็็บผลมะกอกในช่่วงปลาย 
ซึ่่�งได้้ปริิมาณมากแต่่คุุณภาพต่่ำ การจะผลิตน้้ำมัันมะกอกที่่�ดี ี
ได้้นั้้�นต้้องอาศััยใจรััก
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เขาไม่่ได้้สนใจอยากเป็็นนายกสโมสร 
ตั้้�งแต่่แรก
	 ตอนที่่�สโมสรของผมเสนอให้้ผมเป็็นนายก
สโมสรครั้้�งแรก ผมไม่่อยากรัับ ผมพููดติิดอ่่าง  
และกลััวที่่�จะพููดต่่อหน้้าสมาชิิก แต่่สุุดท้้ายมัน 
ก็็ไม่่ได้้เลวร้้ายอย่่างที่่�คิิด ต่่อมาพวกเขาก็็เชิิญผม 
ให้้เป็น็ผู้้�ว่า่การภาค ซ่ึ่�งผมก็็ไม่อ่ยากรับัเหมือืนเดิมิ 
แต่่พวกเขาก็็เกลี้้�ยกล่่อมผมอีีกครั้้�ง
	 โรตารีีได้้ เปลี่่�ยนแปลงผม ถ้้าคนหนุ่่�ม 
วััยทำงานที่่�เคยหวาดกลััวการพููดต่่อหน้้าสโมสร
ของตนเองเพราะกลััวว่่าตััวเองจะถููกหััวเราะ  
ตอนนี้้�กลัับสามารถขึ้้�นยืืนบนเวทีีและกล่่าว
สุุนทรพจน์์ในภาษาที่่� ไม่่ ใช่่ภาษาของตััวเอง 
ต่่อหน้้าผู้้�ฟัังหลายพันคนได้้แล้้วละก้้อ.. ผมขอ 
ยกความดีีทั้้�งหมดให้้แก่่โรแทเรีียนทุุกคนที่่�ผม 
ได้้พบเจอในชีีวิิต และคนที่่�คอยสนัับสนุุนผม 
และโอบอุ้้�มผมด้้วยความรัักเสมอมา

แต่่เขาเชื่่�อว่่านายกสโมสรคืือกุุญแจสำำคััญ
	 เราต้้องพััฒนาการสื่่�อสารกับนายกสโมสร
ให้้มากขึ้้�น เพราะนายกสโมสรอยู่่�ด่่านหน้้าใน
การติิดต่่อกัับสมาชิิก แม้้ว่่าเราจะทำหน้้าที่่�ได้้ดี ี
ในการถ่ายทอดความสำคััญของสมาชิิกภาพ 
แก่่ผู้้�ว่่าการภาค แต่่ในหลายกรณี ผู้้�ว่่าการภาค 

ในการประชุุมใหญ่่ที่่�เมืืองคััลการีี 

อ า เรซ โซพบปะกัั บสมาชิิ ก 

โรตารีจีากไทเป ซึ่่�งจะเป็น็สถานที่่� 

จััดการประชุุมใหญ่่ในปีี 2026

มัักจะพููดคุุยกัับนายกสโมสรเพีียงปีีละสองหรืือสามครั้้�งเท่่านั้้�น ดัังนั้้�น จึึงมีีนายกสโมสร
จำนวนไม่่น้้อยที่่�ไม่่เข้้าใจว่่าทำไมเป้้าหมายด้้านสมาชิิกของเราถึึงสำคััญนััก

หนึ่่�งในภารกิิจสำำคััญที่่�สุุดของเขาคืือการสร้้างสัันติิภาพ
	 สมััยที่่�ผมเป็น็ผู้้�ว่า่การภาค ผมได้้จัดังานโปรแกรมพัฒันาความเป็น็ผู้้�นำของเยาวชน 
โรตารีี (Rotary Youth Leadership Awards) ให้้กับภาคต่่างๆ ที่่�อยู่่�รอบทะเล
เมดิเิตอร์เ์รเนียีน ได้้แก่ ่อิติาลี ีฝรั่่�งเศส สเปน แอฟริกิาเหนือื กรีซี และตุรุกี ีความท้้าทาย
คืือการพาเยาวชนชาวตุุรกีีและอิิตาลีีมาอยู่่�ร่่วมกััน เพราะพวกเขามองกัันและกัันว่่า 
แตกต่่างกัันอย่่างสิ้้�นเชิิง วัันแรกนั้้�นตึึงเครีียด เห็็นได้้ชััดว่่าพวกเขารู้้�สึึกไม่่สบายใจนััก 
แต่่หลัังจากผ่่านไปไม่่กี่่�วััน พวกเขาก็็เริ่่�มค้้นพบว่่าพวกเขามีีความสนใจและความฝััน 
ที่่�เหมืือนกััน
	 เมื่่�อถึึงวัันสุุดท้้าย พวกเขาร้้องเพลง “Imagine” ของจอห์น เลนนอน ด้้วยกััน 
และแสดงละครสั้้�นที่่�พวกเขาเขียีนเกี่่�ยวกัับความแตกต่างทางวััฒนธรรมระหว่่างประเทศ
ของพวกเขา มัันเป็็นหนึ่่�งในสิ่่�งที่่�สวยงามที่่�สุุดที่่�ผมจำได้้
	 หากลองคิิดถึงึเยาวชนที่่�เราส่่งไปทั่่�วโลกจำนวนมากมายผ่านโครงการแลกเปลี่่�ยน 
เยาวชนโรตารีี ผ่่านทุุนการศึึกษา และผ่่านศููนย์์สัันติิภาพโรตารีี มัันเปรีียบเสมืือน
เครื่่�องจัักรแห่่งสัันติิภาพที่่�กำลัังทำงาน และนี่่�คืือสิ่่�งที่่�เราต้้องการอย่่างยิ่่�งในขณะ 
ที่่�เวลานี้้�โลกดููเหมืือนจะกำลัังก้้าวห่่างจากสัันติิภาพมากขึ้้�นทุุกทีี

“คุุณไม่่ได้้ ‘ไป’ ที่่�โรตารีีเหมืือนกัับที่่�คุุณ
ไปดููหนััง นั่่�งดููคนอ่ื่�นทำำอะไรสัักอย่่าง 
โรตารีีคืือสิ่่�งที่่�คุุณต้้องลงมืือทำำเอง”
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อาเรซโซพููดถึึงคำำ�ขวัญัประธานโรตารี ี“รวมพลังัเพื่่�อสิ่่�งดี”ี “มันัเป็น็ข้้อความที่่�ยอดเยี่่�ยมมาก  

ทั้้�งในด้้านความเรีียบง่า่ย ความกระชัับ และผลกระทบ” เขากล่่าว เขาได้้สรุปแนวทางสองเรื่่�อง

ให้้รวมเป็็นหน่ึ่�งเดียีว ได้้แก่่ การรวมพลังัข้้ามพื้้�นที่่� — โดยการดึึงสมาชิิกและพัันธมิิตรเข้้ามา 

มีสี่ว่นร่ว่มในการให้้บริิการ — และการรวมพลังัข้้ามเวลา “โครงการที่่�ดำำ�เนิินมาเพียีงปีเีดียีว 

มัักจะไม่่ก่่อให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงอย่่างแท้้จริิง” เขากล่่าว

เขาฟัังโอเปร่่ามาตั้้�งแต่่เด็็ก
	 สำหรัับครอบครััวผม การได้้ฟังโอเปร่่าที่่�บ้้าน
ถืือเป็็นเรื่่�องปกติ แต่่รากููซาเป็็นเมืืองเล็็กๆ และไม่่มี ี
โรงละครโอเปร่่าที่่�นั่่�น ตอนที่่�ผมเรีียนมหาวิิทยาลััย 
ที่่�ปาดััว มีีโรงละครอยู่่�ใกล้้  ที่่�เวนิิส ผมเลยเริ่่�มเข้้าไปชม  
มัันไพเราะมากจริิงๆ นัักประพัันธ์์เพลงที่่�ผมชอบมาก
คืือวิินเชนโซ เบลลิินีี เขาเกิิดที่่�ซิิซิิลีี เขามาจากคาตาเนีีย  
เขาเสีียชีีวิิตตั้้� งแต่่อายุุยัังน้้อยมากเขาสร้้างผลงาน 
โอเปร่่าเพีียงไม่่กี่่� เรื่่�อง แต่่ทุุกเรื่่�องล้้วนมีีคุุณภาพสููง  
ยกตัวอย่่างเช่่น นอร์มายอดเยี่่�ยมมาก เช่่นเดีียวกัับ 
เดอะแคปููเล็็ตส์์และเดอะมอนทากิิว และแน่่นอนว่่า 
ยัังมีีนัักประพัันธ์์เพลงชั้้�นยอดอีีกมากมาย เช่่น ปุุชชีีนีี  
แวร์์ดีี โมสาร์์ท เลืือกยากจริิงๆ

เขามีีแผนที่่�จะเอาชนะการเริ่่�มต้้นที่่�ช้้า
	 โดยปกติิแล้้ว ประธานโรตารีีจะมีีเวลาหนึ่่�งปี ี
ในการศึึกษาและทำความเข้้าใจกัับปััญหา ปีีที่่�สอง 
เพื่่�อวางแผนงาน และปีีที่่�สามในขณะที่่�ดำรงตำแหน่่ง
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ประธานโรตารีีจึึงจะลงมืือปฏิิบััติิจริิง ผมเองรู้้�ตััวดีีว่่าผมมาเริ่่�มต้้นช้้ากว่าปกติ  
ผมหวัังว่่าจะได้้ทำงานอย่่างใกล้้ชิดกัับประธานโรตารีีรัับเลืือกคนใหม่่ที่่�จะได้้รัับ
แต่่งตั้้�งในเร็็วๆ นี้้� ผมคิิดว่่าเราสามารถสร้้างแผนสองปีีที่่�มีีประสิิทธิิภาพจริิงๆ 
ได้้โรตารีีไม่่ใช่่สกู๊๊�ตเตอร์ที่่�สามารถเปลี่่�ยนทิิศทางได้้ทันทีี มัันเปรีียบเสมืือน 
เรืือสำราญลำใหญ่่ ที่่�หากคุุณอยากเลี้้�ยว คุุณก็็ต้้องเริ่่�มเตรีียมการล่วงหน้้า 
หลายกิโลเมตร

เขามองว่่าโรตารีีคืือการลงมืือทำำ		
	 เมื่่�อผมพููดกัับโรแทเรีียน ผมมัักจะบอกให้้พวกเขาลองเปลี่่�ยนคำกริยาที่่� 
พวกเขาใช้้ คุณุไม่่ได้้ "ไปที่่�" โรตารีเีหมืือนกัับที่่�คุุณไปดููหนัังที่่�คุณุแค่่นั่่�งดููคนอื่่�นทำ
บางอย่่าง แต่่โรตารีีคืือสิ่่�งที่่�คุุณต้้องลงมืือทำ ต้้องมีีส่่วนร่่วม แล้้วคุุณจะเติิบโต 
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ภาพประกอบโดย by Bárbara Tamilin

การต่่อสู้้�เพื่่�อสัันติิภาพ
ทุุนสนัับสนุุนของมููลนิิธิิโรตารีี มููลค่่า 2 ล้้านเหรีียญสหรััฐ

	 โรตารีี มอบทุุนสนัับสนุุ นสำำ�หรัั บ โครงการ 
ขนาดใหญ่่ (Programs of Scale grant) มููลค่่า  
2 ล้้านเหรีียญสหรััฐให้้กัับ “เส้้นทางสู่่�สัันติิภาพและ 
ความรุ่่�งเรืืองในโคลอมเบีีย” ริิเริ่่�มโดยความร่่วมมืือระหว่่าง
โรตารีแีละโครงการอาหารโลกแห่ง่สหประชาชาติ ิโดยมุ่่�งเน้้น 
การแก้้ปััญหาความขััดแย้้ง พร้้อมกัับจััดการกัับปััญหา 
ความไม่่เท่่าเทีียมการถููกกีดกัันทางสัังคม ภาวะขาดแคลน
อาหาร และความยากจนที่่� เกิิดจากความรุุนแรงและ
สถานการณ์์สู้้�รบด้้วยอาวุุธที่่�ยืืดเยื้้�อในประเทศ
	 “โครงการเส้้นทางสู่่�สันติิภาพและความรุ่่�งเรืือง 
ในโคลอมเบีีย เป็็นตััวอย่่างความร่่วมมืือระหว่่างโครงการ
สัันติิภาพโรตารีี ร่่วมกัับนัักเคลื่่�อนไหวเพื่่�อสัันติิภาพ, 
ผู้้� เชี่่�ยวชาญเฉพาะด้้านของมููลนิิธิิโรตารีี , ภาค 4271 
และ 4281 และสโมสรโรตารีีซานโฮเซ เดอ คููคููตา ผู้้�สนัับสนุุน” 
มาร์์ค มาโลนีีย์์ ประธานมููลนิิธิิโรตารีี 2024-25 ประกาศ 
ให้้ทุนสนัับสนุุนในการประชุุมใหญ่่โรตารีทีี่่�คัลัการี ี“ขอแสดง
ความยิินดีีกัับสมาชิิกโรตารีีทุุกคนในโคลอมเบีีย”
 	 โคลอมเบีียถือเ ป็็นหนึ่่� ง ในประเทศที่่� มีี ความ 
ไม่่เท่่าเทีียมกัันทางรายได้้สููงสุุดและการกระจายที่่�ดิินที่่�
ไม่่เท่่าเทีียมกัันมากที่่�สุุด อีีกทั้้�งยัังเผชิิญกัับความขััดแย้้ง
ในการเข้้าถึึงทรััพยากรมาหลายทศวรรษ แม้้จะมีีความ
คืืบหน้้าตั้้�งแต่่ข้้อตกลงสัันติิภาพปีี 2016 แต่่โคลอมเบีีย
ก็็ยัั งคงเป็็นหนึ่่� ง ในประเทศที่่�มีีความสงบสุุขตํ่่� าที่่� สุุด  
มีีระดัับความปลอดภััยและความมั่่�นคงทางสัังคมต่่ำสุุดเป็็น
อัันดัับสี่่� ตามดััชนีีสัันติิภาพโลกประจำปีี 2024 ของสถาบััน
เศรษฐศาสตร์์และสัันติิภาพ ความขััดแย้้งทํําให้้มีีผู้้�คน 
พลััดถิ่่�นหรืือได้้รัับผลกระทบเกืือบ 10 ล้้านคน โดยกว่่าครึ่่�ง
ของผู้้�พลััดถิ่่�นในประเทศมีีชีีวิิตความเป็็นอยู่่�อย่่างยากจน 
โคลอมเบีียเองเป็็นผู้้�ให้้ที่่�พักัพิงเลี้้�ยงดููผู้้�อพยพและผู้้�ลี้้�ภัยัจาก
เวเนซุุเอลามากที่่�สุุด 
	 “ความขััดแย้้ง ความหิิวโหย และการย้้ายถิ่่�นฐาน
ก่่อให้้เกิิดวงจรอุุบาทว์์” นีีลส์์ กรีีเดอ ผู้้�อํํานวยการโครงการ
อาหารโลกประจำโคลอมเบีียกล่าว “เมื่่�อผู้้�คนหิิวโหยและ

ยากจน ดัังนั้้�น พวกเขาจึึงแย่่งชิิงทรััพยากรที่่�มีีจํํากััด ซึ่่�งนํําไปสู่่�ความขััดแย้้ง” กรีีเดอ กล่่าว 
“หากเราสามารถทำให้้ผู้้�คนมีีอาหารกินอย่า่งเพีียงพอ หรือือย่า่งที่่�เราพููดว่า่ สามารถเข้้าถึึงอาหาร 
ที่่�เหมาะสมต่่อการดำรงชีีวิิตเพีียงพอ ก็็จะสามารถลดการย้้ายถิ่่�นฐานและความขััดแย้้งได้้” 
โครงการอาหารโลกได้้รัับรางวััลโนเบลสาขาสัันติิภาพในปีี 2020 จากการทํํางานด้้านความมั่่�นคง
ทางอาหารและสัันติิภาพ
	 “เส้้นทางสู่่�สัันติิภาพและความรุ่่�งเรืืองในโคลอมเบีียจะสามารถต่่อยอดจากโครงการ 
ที่่�ประสบความสํําเร็็จของทั้้�งสององค์์กร โดยจััดตั้้�งศููนย์์กลางสัันติิภาพเชิิงบวกจำนวนสี่่�แห่่ง  
เพื่่�อขยายโอกาสการเข้้าถึงึทางเศรษฐกิิจและโครงการสวััสดิกิารสังัคม ตลอดจนเสริิมสร้้างศัักยภาพ
ในการแก้้ปััญหาความขััดแย้้งผ่่านการสนทนา การเจรจาและการไกล่เกลี่่�ย
	ศูู นย์์กลางสัันติิภาพเชิิงบวกจะฝึึกอบรม “ผู้้�นำด้้านสัันติิภาพเชิิงบวก” จำนวน 1,000 คน 
ในสี่่�ชุุมชน ซ่ึ่�งสองแห่่งตั้้�งอยู่่�ในเมืืองหลัักที่่�โรตารีีและโครงการอาหารโลกมีบทบาทสำคััญนั่่�นคืือ 
เมืืองคููคููตา เมืืองนี้้�มีีพรมแดนติิดกัับเวเนซุุเอลาและบููเอนาเวนตููรา ท่่าเรืือหลัักฝั่่�งแปซิิฟิิก 
ของโคลอมเบีียซ่ึ่�งเป็็นจุุดยุุทธศาสตร์์สำคััญที่่�เกี่่�ยวกัับแหล่่งค้้ายาเสพติิด อีีกสองแห่่งจะอยู่่�ใน
ชุุมชนใกล้้กับสองเมืืองนี้้�
	ก ารฝึกึอบรมการแก้้ปัญัหาความขััดแย้้งนี้้�ต่อ่ยอดจากโครงการส่งเสริิมสัันติิภาพเชิงิบวกที่่�
ผ่่านมา เช่่น โครงการฝึึกอบรมโรทาแรคเทอร์์ชาวโคลอมเบีียกว่า 200 คน เกี่่�ยวกัับแปดเสาหลััก
ของสัันติิภาพเชิิงบวก และโครงการที่่�ฝึึกอบรมเยาวชนวััย 14 -18 ปีี ด้้านภาวะผู้้�นํําเพื่่�อสันติิภาพ 
“ส่่งผลลััพธ์์เชิิงบวกได้้ดีมาก” แกรดดีีส มััลโดนานโด จากสโมสรโรตารีีซาน โฮเซ เดอ คููคููตา  
กล่่าว “เยาวชนเหล่่านี้้�บางคนสมััครเข้้ามาเรีียนที่่�ศููนย์์สัันติิภาพโรตารีี ขณะที่่�คนอื่่�นๆ ทํํางาน 
ในโรงเรีียน สิ่่�งนี้้�แสดงให้้เห็็นผลลััพธ์์อัันมีีค่่าของโครงการสันติิภาพในโคลอมเบีีย”
	 จากผู้้�นำสันัติภิาพ 1,000 คน ในจำนวนนี้้� 300 คนได้้รับัการฝึกึอบรมเพิ่่�มเติมิในฐานะโค้้ช 
เพื่่�อสนัับสนุุนกลุ่่�มเปราะบางให้้สามารถเข้้าถึึงระบบคุ้้�มครองทางสัังคมที่่�มีีอยู่่�ในประเทศ  
หลายคนในกลุ่่�มไม่่รู้้�จััก หรืือเข้้าถึึงโครงการต่่างๆ ได้้ยากหากไม่่ได้้รัับการสนัับสนุุนดัังกล่่าว 
โครงการนี้้�จะจััดตั้้�งตู้้�ข้้อมููลชุุมชนสี่่�จุุดเพื่่�อให้้ข้้อมููลและความช่่วยเหลืือ โดยต่อยอดจากโครงการ
เดิิมที่่�ประสบความสํําเร็็จก่่อนหน้้านี้้�ของโครงการอาหารโลก ทั้้�งนี้้� โค้้ช 300 คนจะได้้รับทุุน 
ตั้้�งต้้นเพื่่�อริิเริ่่�มโครงการช่่วยเหลืือทางสัังคมต่่อยอดอีีกด้้วย 
	 ผู้้�เข้้าร่่วมอีีก 700 คนจะได้้รัับทุุนตั้้�งต้้น ความช่่วยเหลืือด้้านเทคนิิค การให้้คํําปรึึกษา 
และการเชื่่�อมต่่อการตลาด เพื่่�อเสริิมสร้้างความแข็็งแกร่่งให้้กัับธุุรกิิจหรืือปรัับปรุุงการจ้้างงาน  
ช่่วยให้้พวกเขาสร้้างรายได้้ที่่�ดีีขึ้้�นและทนทานต่่อความยากจนและความรุุนแรงมากยิ่่�งขึ้้�น 
 	 “โรแทเรีียนมีีประสบการณ์์มากมายเพราะหลายคนเป็็นเจ้้าของกิิจการเอง ทุุกคนล้้วน
ใกล้้ชิิดกัับชุุมชนและเศรษฐกิิจในท้้องถิ่่�น” กรีีเดอ กล่่าว “โรแทเรีียนและโครงการอาหารโลก
ที่่�นี่่�สามารถเติิมเต็็มกัันได้้อย่่างสมบููรณ์แบบ เพื่่�อช่่วยเหลืือผู้้�ที่่�ต้้องการความช่่วยเหลืือมากที่่�สุุด 
เนื่่�องจากโครงการอาหารโลกนํําความรู้้�เกี่่�ยวกัับวิิธีีจััดตั้้�งและดํําเนิินโครงการ ขณะที่่�โรแทเรีียน
เป็็นผู้้�ที่่�เหมาะสมที่่�สุุดในการเชื่่�อมโยงผู้้�เข้้าร่่วมกัับโอกาสใหม่่ๆ”
 	 นอกจากนี้้� โครงการจัดตั้้�งกลุ่่�มบำเพ็็ญประโยชน์ชุุมชนโรตารีี (RCC) ขึ้้�นอีีกสองกลุ่่�ม 
เพื่่�อสนัับสนุุนการทํํางานของศููนย์์และรัับประกัันความยั่่�งยืืนของโครงการในระยะยาว 
	  “สันัติิภาพมีหีลายมิติิ ิหมายถึงึความสัมัพันัธ์ท์ี่่�ดีขีึ้้�นกัับเพื่่�อนบ้้าน สถานะทางการเงิินที่่�ดีขีึ้้�น 
หากผู้้�คนมีีอาหารเลี้้�ยงครอบครััว พวกเขาก็ส็ามารถเอาชนะความสิ้้�นหวัังยอมทำเรื่่�องผิิดกฎหมาย
ที่่�ได้้เงิินง่่ายๆ” มััลโดนาโด กล่าว “สัันติิภาพจึึงไม่่ใช่่แค่่ภาวะไร้้สงคราม” 

ความร่่วมมืือระหว่่างโรตารีีกัับโครงการอาหารโลก
มุ่่�งหวัังที่่�จะทำำลายวงจรความรุุนแรงในโคลอมเบีีย

ผู้้�แปล อผภ.อรอนงค์์ ศิิริิพรมนััส ภาค 3340
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การประชุุมใหญ่่โรตารีีสากลปีี 2026

ส่่วนที่่�ดีีที่่�สุุด

โดย ไดอานา โชเบิิร์์ก

ภาพถ่่ายโดย อัันบ์์ รง ซูู

คำำถาม
ที่่�ต้้อง
ค้้นหาข้้อมููล

ข้้อแนะนำำ
การท่่องเที่่�ยว
เมืืองไทเป

หากคุุณมีีเวลา
เพีียงพอ การเดิินป่่า
ท่่องเที่่�ยวภููเขา
ช้้างเทีียนชาน จะได้้เห็็น
ทิิวทััศน์์ในมุุมกว้้าง
ของเมืืองไทเป

	ขอ งการเดิินทางโดยเที่่�ยวบิิน
กลางคืืนสู่่�ไทเป คืือการต้้อนรัับอย่่าง
อบอุ่่�นจากเจ้้าของบ้้านเมื่่�อท่าน 
เดิินทางถึึง นั่่�นคืือ — วิวิภาพแสงอาทิิตย์์
ส่่อง ระหว่่างเดินิทางจากสนามบินิไป
โรงแรมตามเส้้นทางสำคััญของเมืือง
ไทเป ภาพที่่�ปรากฏเสมือืนก้้อนน้้ำหมึึก 
ขนาดมหึึมา ขณะที่่�ถููกแสงแดดยาม
เช้้าส่่องลอดมาด้้านหลััง ภาพทุ่่�งนา 
สีี เขีียวและทางเดิิน เลีียบแม่่น้้ ำ 

ทอดยาวผ่่านโรงแรมแกรนด์์อัันโอ่่อ่่า 
อดีีตสถานที่่�ที่่�ต้้อนรัับแขกบ้้านแขก
เมืือง เสมืือนกำลัังคำนัับ รัับรองฉััน 
ผู้้�มาเยืือนดั่่�งต้้อนรัับราชนิิกุุล และ
ไกลออกไปคืือเจดีีย์์สููงตระหง่่าน
ราวกัับจะเอื้้�อมถึึงฟ้า้—ตึึกไทเป 101 
อดีตีตึึกที่่�สููงที่่�สุดุในโลก— ชููยอดขึ้้�นสู่่�
ท้้องฟ้้าสีีส้้มอมทองอย่่างสง่่างาม
	ก ารมาครั้้�งนี้้� ฉัันตั้้�งใจจะค้้นหา
คำตอบว่่าทำไมสมาชิิกโรตารีีควรมา

ร่่วมงานประชุุมใหญ่่ฯ ปีี 2026 ที่่�
กรุงไทเป ภายหลัังฉัันได้้ฟื้�นฟููความ
สดชื่่�นด้้วยการแช่่ตััวในบ่่อน้้ำร้้อน
หลากหลาย และอบตััวในห้้องซาวน่่า
ของโรงแรมรีีเจนท์์ ไทเป สถานที่่�พััก
ในย่่านจงซานอัันทัันสมััยแล้้ว จึึงเริ่่�ม
ออกสำรวจเพื่่�อตามหาคำตอบ
	ฉั น เริ่่� ม ต้้ น ด้้ ว ยก า รพิิ มพ์ ์
คำว่่า “coffee” ลงในแอปแผนที่่�บน
โทรศััพท์์ส่่วนตััว ภายในไม่่กี่่�วิินาทีี 

ผู้้�แปล อผภ.นพ.วีีระชััย จำเริิญดารารััศมีี ภาค 3360
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ภาพถ่่ายโดย อันบ์์ รง ซูู

ก

ปรากฏรายชื่่� อร้้ านกาแฟครึ่่� ง โหลในระยะ 
เดินิเท้้าถึงึ แม้้ไต้้หวัันจะขึ้้�นชื่่�อเรื่่�องของชาอู่่�หลง แต่่
ไทเปยัังมีีวััฒนธรรมดื่่�มกาแฟที่่�เฟื่่�องฟูู แม้้แต่่ร้้าน
สะดวกซื้้�อ 7-Eleven ก็็มีีกาแฟรสชาติิดีีๆ บริิการ 
ตามที่่�เพื่่�อนโรตารีีชาวไต้้หวัันหลายท่่านยืืนยััน  
ฉันัเลืือกเดิินไปที่่�ร้้าน Libo Café ได้้รับการทักทาย
อย่่างเป็็นกัันเองและช่่วยแนะนำเมนููให้้ พร้้อม 
หััวเราะเบาๆ เมื่่�อฉัันพยายามเอ่่ยคำขอบคุุณ 
เป็็นภาษาจีีนว่่า “เซี่่�ยเซี่่�ย” (xiè xiè) 
	 ในย่่านจงซาน ซ่ึ่�งเต็็มไปด้้วยร้้านคาเฟ่่  
ร้้านบููติก และร้้านขายสินค้้าราคาถููก ยังัมีีศููนย์์การค้้า
หรููหรามากมาย โรงแรมที่่�ฉันัพัักตั้้�งอยู่่�บริิเวณที่่�ชื่่�อ 

“แฟชั่่�นสแควร์”์ คุณุพอลลีนี เหลีียง เลขานุกุาร
คณะกรรมการเจ้้าภาพจััดการประชุุมฯ เล่่าให้้
ฟังัระหว่า่งรับัประทานก๋ว๋ยเตี๋๋�ยวเนื้้�อมื้้�อกลางวันั 
ว่่า “หลายปีก่่อน ถนนจงซานเหนืือตั้้�งใจ 
จะกำหนดให้้เป็็นถนนชองป์์เซลีเซของไทเป  
(the Champs-Élysées of Taipei) เป็็น 
ถนนสายหลัักที่่�รวบรวมร้้านค้้าที่่�มีีชื่่�อเสีียงไว้้ 
ทั้้�งหมด” แม้้เมือืงจะขยายตัวัไปทางทิศิตะวันัออก 
และศููนย์์กลางเมืืองย้้ายตามไปด้้วย แต่่ย่่านนี้้� 
ก็็ยัังคงบรรยากาศหรููหราไว้้ได้้เหมืือนเดิิม
	  หลัังอาหารกลางวััน ฉัันออกเดิินทางไป
กัับคุุณเหลีียงและสมาชิิกโรตารีีเพื่่�อท่องเที่่�ยว
ในช่่วงบ่่าย จุุดหมายแรกคืือ “ลิิเบอร์ตีีสแควร์์” 
ลานกว้้างที่่�ใช้้จััดคอนเสิิร์์ต งานเทศกาล และ
เป็็นสถานที่่�เล่่นไทเก็็กในยามเช้้า หากยืืนอยู่่�
หน้้าอนุสรณ์์สถานเจีียงไคเช็็คที่่�ตั้้�งชื่่�อตามอดีต
ผู้้�นำไต้้หวัันผู้้�มีีชื่่�อเสีียง เราสามารถมองลงไป
เห็็นลานกว้้างใหญ่่เบื้้�องล่่าง ด้้านข้้างมีีสวนสวย 
ประดัับด้้วยไม้้ดอกสีแดงเรีียงเป็็นลวดลาย 
โค้้งงาม สนไซเปรสที่่�มีีกิ่่�งคล้้ายแปรงขวดยืืนต้้น
เรียีงรายดุจุผู้้�พิทิักัษ์ต์ามแนวพรมแดน เบื้้�องซ้้าย 
คืือ โรงละครแห่่งชาติิ  ส่่วนเบื้้� องขวาคืือ 
หอแสดงดนตรีแีห่่งชาติิ ทั้้�งสองอาคารมุงหลัังคา
ด้้วยกระเบื้้�องเคลืือบสีีเหลืือง และเสาระเบีียง 
สีีแดงงดงามในแบบสถาปััตยกรรมพระราชวััง
จีีน และจะเป็็นสถานที่่�จััดงานกิิจกรรมของ 
เจ้้าภาพจัดัการประชุมุใหญ่โ่รตารีสีากล ระหว่า่ง
วัันที่่� 13–17 มิิถุุนายน 2026 “ที่่�นี่่�เป็็นสถานที่่�
ที่่�ผู้้�มาเยืือนทุุกท่่านควรมาเยี่่�ยมชม” คุุณเหลีียง
กล่่าวอย่่างหนัักแน่่น
	ร ะหว่่างที่่�เราเดินิข้้ามลานกว้้าง คุุณเหลียีง 
เล่่าด้้วยความภาคภููมิิใจถึึงเสน่่ห์์ของไทเป  
พร้้อมกล่่าวว่่า น่่าเสีียดายที่่�ชาวตะวัันตกยัังไม่่
ค่่อยรู้้�จัักเมืืองนี้้� “มัันแตกต่างจากที่่�ที่่�คุุณมััก 
จะไปกััน มัันเป็็นเหมืือนอััญมณีี” เธอกล่าว  
“ในงานประชุุมใหญ่่โรตารีีสากลครั้้�งนี้้�จะเป็็น
โอกาสอัันดีีเยี่่�ยมที่่�ผู้้�เพิ่่�งมาเยืือนได้้มาสััมผััส
ความงามที่่�นี่่�ด้้วยตนเอง”
	คุ ณแฟรงก์ ์ซิงิ-ฮุ่่�ย ฮอร์ง์ กรรมการมููลนิิธิ ิ
โรตารีร่ี่วมเดิินทางมากับัเราเล่า่ว่า่ เหตุผุลที่่�ทำให้้ 
เขาไปงานประชุุมใหญ่่โรตารีีสากลครั้้�งแล้้ว 
ครั้้� ง เล่่าคืือโอกาสได้้พบปะสมาชิิกโรตารีี 
จากทั่่�วโลก “บางทีีเราอาจพบว่่ามีีโครงการที่่�
ทำร่ว่มกันัได้้” เขากล่า่วพร้้อมรอยยิ้้�ม “ผมชอบ 

สิ่่�งนี้้�มาก” เขาได้้เพื่่�อนเป็็นโรแทเรียีนชาวญี่่�ปุ่่�น
และเกาหลีี ทุุกครั้้�งที่่�มีีการประชุุมฯ พวกเขา 
จะมองหากัันและกันัเพื่่�อถ่ายรููปและรัับประทาน
อาหารด้้วยกััน แม้้จะพบกัันตััวต่่อตััวเพีียง 
ปีลีะครั้้�ง แต่ม่ิติรภาพที่่�ก่อ่ตัวัขึ้้�นในงานประชุมุฯ 
ก็็ยัังมั่่�นคงยืืนยาว
	อดี ตประธานโรตารีสีากล แกรี ีซี.ีเค. ฮวง 
ย้้อนเล่่ารำลึึกถึึงความหลัังกว่่า 40 ครั้้�งที่่�เขา
ได้้ไปร่่วมประชุุมใหญ่่โรตารีีสากลในช่่วงเกืือบ 
50 ปีีที่่�เป็็นสมาชิิกโรตารีี เขาเองได้้เห็็นคุุณค่่า
ในโอกาสที่่�พบผู้้�คนมากมายจากหลากหลาย
วััฒนธรรมและขนบธรรมเนีียมประเพณีี “ผู้้�คน
จะรัักโรตารีีมากขึ้้�นจากการแลกเปลี่่�ยนทาง
วััฒนธรรมเช่่นนี้้�” เขากล่่าว “นี่่�แหละคืือเสน่่ห์์
พิิเศษของโรตารีี”

รุุงไทเปตั้้�งอยู่่�ในแอ่่งล้้อมรอบด้้วยภููเขา 
เส้้นขอบฟ้้าที่่� เห็็นเป็็นสีีหมอกจางๆ 

ราวกัับภาพวาด เมืืองเติิบโตมาตามแม่่น้้ำ 
ตั้้�นสุ่่�ยและสาขาต่า่งๆ ที่่�โอบล้้อมศููนย์ก์ลางเมือืง
ไว้้ แม่่น้้ำสายนี้้�นำพาทั้้�งผู้้�ตั้้�งถิ่่�นฐานชาวจีีนและ
นัักสำรวจชาวยุุโรปมาที่่�นี่่� เกาะไต้้หวัันเคยเป็็น
อาณานิคิมของญี่่�ปุ่่�น ตั้้�งแต่ป่ี ีค.ศ. 1895 จนสิ้้�นสุดุ 
สงครามโลกครั้้�งที่่� 2
	 ความหลากหลายทางประวััติิศาสตร์์นี้้�
สามารถสััมผััสได้้เมื่่�อเดิินบนถนนตี๋๋�ฮว่่า ในย่่าน
ด้้าเต้้าเฉิิง ถนนสายนี้้�ถือืเป็็น “ถนนเก่่า” ที่่�มีชีีวีิติ
ชีีวาที่่�สุุดในไทเป ชาวจีีนมาตั้้�งรกรากที่่�นี่่�กลาง
คริิสต์์ศตวรรษที่่� 19 และสร้้างร้้านค้้าขายเป็็น
แห่่งแรกบนถนนสายนี้้�ซ่ึ่�งสร้้างจากเหนืือจรดใต้้
ไปตามลำน้้ำตั้้�มสุุย อาคารเก่่าแก่่ซึ่่�งสร้้างจาก
อิิฐสีีแดงเหล่่านี้้�ตั้้�งสลัับกัับอาคารยุคอาณานิิคม
ญี่่�ปุ่่�น
	ถ นนตี๋๋�ฮว่่าปิิดการจราจรในวัันหยุุดสุุด
สััปดาห์์ วันัที่่�ฉัันไปเยืือนจึึงเต็็มไปด้้วยครอบครััว
และนัักท่่องเที่่�ยวที่่�เดิินเล่่น รัับประทานอาหาร 
และซื้้�อของหลากหลาย ตั้้�งแต่่ยาสมุุนไพรจีีน 
ผ้้า สบู่่� กระเป๋๋า ไปจนถึึงของจิิปาถะนานาชนิด 
ฉันัได้้ยินิเสีียงของผู้้�หญิงิขับัขานลอยเหนือืฝููงชน 
แต่่ถููกกลบด้้วยเสีียงกลองและเสีียงฉิ่่�งฉาบของ
ขบวนแห่่จากวัดที่่�อยู่่�ใกล้้ๆ เคลื่่�อนผ่่านผู้้�คนมา
อย่่างคึึกคััก
	 เราหยุุดแวะชมพิิพิิธภััณฑ์์หุ่่�นเชิิดเอเชีีย 
ไท่่หยวน ซ่ึ่�งจััดแสดงหุ่่�นมืือและหุ่่�นเชิิดแบบ
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ภาพด้้านซ้้าย : คุุณพอลลีีน เหลีียง เลขานุุการคณะกรรมการเจ้้าภาพจััดประชุุมฯ และคุุณแฟรงก์์ ซิิง-ฮุ่่�ย ฮอร์์ง กรรมการ 

มููลนิิธิิโรตารีีเดิินตามทางถนนตี๋๋�ฮว่่า ภาพด้้านขวา : คุุณอีีหลััว จากสโมสรโรตารีีไทเปฮวาเผิิง และคุุณจื้้�อ-หมิิน เฉิิง 

สโมสรโรตารีีอู๋๋�เจี้้�ย และตััวอย่่างอาหารที่่�จิ่่�วเฟิ่่�น

ดั้้�งเดิมิและสมััยใหม่่ของไต้้หวััน ต่อ่ด้้วย 
เยี่่�ยมชมศููนย์์บริิการนัักท่องเที่่�ยว 
ด้้าเต้้าเฉิิง โดยการนัดหมายล่วงหน้้า 
คุุณสามารถสวมใส่่เสื้้�อผ้้าและหมวก
แบบดั้้�งเดิิมที่่�จััดวางอยู่่�ในห้้องเพื่่�อ
ถ่่ายภาพได้้ แม้้ไม่่ได้้สวมชุุดเหล่่านั้้�น  
ห้้องต่่างๆ ที่่�ดููเหมืือนจะถููกออกแบบมา
เพื่่�อการเซลฟี่่�ก็ย็ังัคงเชิญิชวนให้้เข้้าไป
สัมัผัสั หนึ่่�งในนั้้�นคือืห้้องโคมไฟหลากสี ี
ที่่�ทำให้้ฉัันอดหยิิบกล้้องขึ้้�นมาถ่่าย
ภาพไม่่ได้้
	อ าหารมื้้� อค่่ ำ เร า ไปที่่� ร้้ าน 
ตู้้�เสียีวเยี่่�ย ในถนนตี๋๋�ฮว่า่ ซ่ึ่�งขึ้้�นชื่่�อเรื่่�อง
บะหมี่่�ตัันจ้้าย เส้้นบะหมี่่�ในน้้ำซุุปกุ้้�ง
รสกลมกล่อมโปะหน้้าด้้วยหมููสับปรุุง
รสเข้้มข้้น เพื่่�อนโรตารีีคนใหม่่ของฉััน  
คุุณผิิงหลี่่� บอกว่่า หนึ่่�งในสิ่่�งที่่�ดีีที่่�สุุด
ของการมาร่่วมประชุุมใหญ่่โรตารีี
สากล คืือสิ่่�งที่่�เรากำลัังทำอยู่่�ขณะนี้้� 
— การทำความรู้้� จัั กวััฒนธรรม  
ผ่่านมุุมมองของเพื่่�อนโรแทเรีียน  
“คุุณจะได้้พบคนท้้องถิ่่�นและเห็็นวิิถีี
ชีีวิิตของพวกเขา” เธอกล่่าว “แต่่ละ
เมืืองมีีเสน่่ห์์เฉพาะตััวที่่�ทำให้้แตกต่่าง
และน่่าหลงใหล” เธอเสริิมว่่า ไทเป
ยัังขึ้้�นชื่่�อเรื่่�องผู้้�คนที่่�เป็็นมิิตร สมาชิิก
โรตารีทีี่่�มาเยืือนจะได้้สัมผััสด้้วยตนเอง
อย่่างแน่่นอน
	อี กหนึ่่�ง “ถนนเก่า่” ของไต้้หวันั
ที่่�ไม่ค่วรพลาดคืือ จิ่่�วเฟิ่่�น เมือืงบนภููเขา 
ที่่� มีีทิิ วทััศน์์สวยจัับตา มอง เห็็น 
ทั้้� ง เ นิินเขาและทะเล เพีียงเลี้้�ยว
เข้้าสู่่�ตรอกซอยเล็็กๆ คุุณก็็เหมืือน
ก้้าวสู่่�โลกอีกใบหนึ่่�ง ร้้านค้้าสองฝั่่�ง 
ตั้้�งเรีียงรายอยู่่�ตามทางเดิินอิิฐแคบๆ 
หลัังคาผ้้าใบที่่�ซ้้อนทัับกััน ทำให้้รู้�สึึก
เหมืือนเดิินลอดอุุโมงค์์ เพีียงแต่่เป็็น
อุุโมงค์์ที่่�สว่่างและอบอุ่่�นด้้วยแสงโคม
สีแีดง เมือืงที่่�เป็น็เหมือืงทองเก่า่แห่ง่นี้้� 
มีีโรงน้้ำชามากกว่าสองโหล ที่่�มีีชื่่�อ
เสีียงที่่�สุุดคืือ Amei Tea House ซ่ึ่�งมีี 
รููปลักัษณ์์คล้้ายโรงอาบน้้ำในภาพยนตร์์
แอนิเมชันัชื่่�อดังั Spirited Away ของ
สตููดิิโอจิบลิิที่่�ได้้รับรางวััลออสการ์์ 
เราต้้องเดินิลงบันัไดไปใกล้้  ร้้านน้้ำชา 

จิ่่�วเฟิ่่�น 
หมู่่�บ้้าน
โบราณ

แห่่งหนึ่่�ง ชื่่�อ Jiufen Teahouse เป็็นผลงาน 
การดัดแปลงของศิิลปิินท้้องถิ่่�นชื่่�อหง ฉีเีฉิิง ที่่�เปลี่่�ยน
อาคารเก่่าแก่่ที่่�สุุดในเมืืองไทเป ให้้เป็็นแกลเลอรีี
จััดแสดงเครื่่�องปั้้�นดิินเผา ภาพวาด และแน่่นอน…  
ชาด้้วย
	ถ่ านไม้้แดงฉานวางอยู่่�อย่่างปลอดภััยใต้้
โต๊๊ะไม้้ขนาดใหญ่่ มีีกาน้้ำชาหลายใบตั้้�งอยู่่�ด้้านบน  
ส่่งไอร้้อนลอยเป็็นกลุ่่�มควััน พนัักงานสาธิิตวิิธีี 
ชงชาอย่่างประณีีต แล้้วปล่่อยให้้เราแช่่ใบชาเพื่่�อ
ดึึงรสชาติิออกมาเอง เวลากว่่าหนึ่่�งชั่่�วโมงผ่่านไป  
ขณะที่่� เราจิิบชา พููดคุุย และทอดสายตามอง 
เนิินเขาที่่�เห็็นเป็็นเงาสลััวที่่�ค่่อยๆ เลืือนหายไป 
ในทะเล อีีกครั้้�งที่่�พระอาทิิตย์์กลายเป็็นพระเอก 

ของฉาก ทอแสงสีีชมพููอ่่อนๆ อาบทั่่�วทิิวเขาก่่อนจะ
ลัับขอบฟ้้าไปอย่่างเงีียบๆ 

จากนั้้�นเราไปเยืือนพิิพิิธภััณฑสถาน 
แห่่งชาติิกู้้�กง (National Palace 

Museum) ที่่�ซึ่่�งมีีงานศิิลป์์และโบราณวััตถุุกว่่า 
600,000 ชิ้้�น ครอบคลุมุประวัตัิศิาสตร์ก์ว่า่ 8,000 ปีี 
รวมถึึงผลงานที่่�จััดเป็็นสมบััติิของชาติิประมาณ  
300 ชิ้้�น ภายในมีีทั้้�งม้้วนภาพอัักษรจีนโบราณ  
เครื่่�องครััวสำริิดจารึึกอย่่างวิิจิิตร และนิิทรรศการที่่�
บอกเล่่าการพััฒนาการของงานเครื่่�องเคลืือบดิินเผา

ต่อ
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ข้้อแนะนำำ
การท่่องเที่่�ยว
เมืืองไทเป

ชุุนซููถาง, 
สาขาร้้านน้้ำชา
ที่่�สร้้างสรรค์เป็็นรููปหยด
น้้ำหััวกลัับ มีีสาขาอยู่่�
ในหอการแสดง
คอนเสิิร์์ตแห่่งชาติิ 
ปกติิคนไม่่ค่่อยเยอะ
สามารถสั่่�งซื้้�อเครื่่�องดื่่�ม
ได้้ที่่�นี่่�

ผัักกาดหยก  (รููปบน)  และหิินรููปหมูู 

สามชั้้�นเป็็นส่่วนที่่�รู้้�จัักทั่่�วไปในพิิพิิธภััณฑ์์

สถานแห่่งชาติิกู้้�กง

พิิพิิธภััณฑ์์
สถาน
แห่่งชาติิกู้้�กง

	ผ ลงานที่่�ดึึงดููดสายตามากที่่�สุดุกลับัเป็น็ก้้อนหินิที่่�ชวนน้้ำลายไหลเหมืือน 
ชิ้้�นหมููสามชั้้�นสุุกพร้้อมรัับประทานที่่�ชื่่�อว่า “หินิแกะสลัักรููปเนื้้�อ” (Meat-Shaped 
Stone) ช่่างนิิรนามได้้แกะสลัักจากหินแจสเปอร์ลายแถบ ย้้อมสีีให้้เหมืือน 
ชั้้�นเนื้้�อและมััน พร้้อมแต่่งรอยบุ๋๋�มด้้านบนให้้คล้้ายหนัังหมูู เสมืือนหนึ่่�งพร้้อม 
ที่่�จะเสิิร์์ฟเป็็นเมนููตงปอโร่่ว (หมููสามชั้้�นพะโล้้) ข้้างๆ ยัังมีีคู่่�หููชื่่�อดัังไม่่แพ้้กััน 
คืือ “ผัักกาดหยก” (Jadeite Cabbage)
	คุ ณเบียีทริซิ ฮุ่่�ยเซิ่่�น เหลียีง ภริยิาของอดีตีผู้้�ว่า่การภาค เควินิ เหวินิต้้า เลี่่�ยว 
พาฉัันไปชมผลงานชิ้้�นโปรดของเธอ คืือ “ภููเขาลู่่�สููงตระหง่่าน” ภาพม้้วนยาว
สููงกว่่า 6 ฟุุต เป็็นภาพวาดในปีี ค.ศ. 1467 โดยเซิิน โจว “ฉัันชอบให้้ผู้้�คน
ได้้เห็็นภาพวาดจีีน เพราะมัันพิิเศษมากจริิงๆ” เธอกล่่าว เธอเป็็นไกด์์อาสา 
ของพิพิิธิภัณัฑ์ต์ั้้�งแต่ก่ลับัมาไต้้หวันัหลังัจากใช้้ชีวีิติในแคนาดา “ฉันัอยากเรียีนรู้้�
วััฒนธรรมของเราให้้มากขึ้้�น” เธอกล่่าว “พิิพิิธภััณฑ์์แห่่งนี้้�ไม่่ใช่่เพีียงเป็็นสมบััติิ
ของจีีน แต่่เป็็นสมบััติิของโลก”
	 ภายหลัังอิ่่�มเอิิบกัับการชมโบราณวััตถุุแล้้ว ฉันัแวะไปยัังร้้าน Silks Palace 
ภายในบริเิวณพิพิิธิภัณัฑ์ ์ซึ่่�งมีเีมนููอาหารที่่�ได้้แรงบันัดาลใจจากชิ้้�นงานที่่�จัดัแสดง 
รวมถึึงเมนูู “ผัักกาด” และ “หมููสามชั้้�นตงปอ” ด้้วย ดููเหมืือนกิิจกรรมหลัักของ
ฉัันในไทเปจะหนีีไม่่พ้้นเรื่่�องการกิน (เรื่่�องนี้้�จะมีีตอนพิิเศษในนิิตยสารอีกฉบัับ) 
เย็็นวัันนั้้�นฉัันเดิินต่่อไปยัังตลาดกลางคืืนหนิิงเซี่่�ย ที่่�มีีซุ้้�มอาหารเรีียงรายตลอด
ทางแคบๆ ผู้้�คนเบีียดเสีียดกัันลิ้้�มลองอาหารไต้้หวัันแบบดั้้�งเดิิม เช่่น เต้้าหู้้�เหม็็น 
และไข่่ออมเล็็ตหอยนางรม
	 “ตลาดกลางคืืนเป็น็ส่ว่นสำคััญของวิิถีชีีวีิติชาวไต้้หวััน” เป็็นคำกล่าวของ  
คุุณชุุยเหม่่ย โจว ประธานสมาพัันธ์์ย่่านธุุรกิิจและอุุตสาหกรรมไทเป “และยััง
เป็็นสถานที่่�ยอดนิิยมสำหรัับการใช้้เวลายามค่่ำคืืน” เธออธิิบายว่า แต่่ละตลาด
ต่่างมีีชื่่�อเสีียงแตกต่่างกััน บางแห่่งโดดเด่่นเรื่่�องอาหารรสจััด และบางแห่่งข้ึ้�น
ชื่่�อเรื่่�องของหวาน
	ที่่ �ตลาดแห่ง่นี้้�เองฉันัได้้พบกับัคุณุแจ็ค็สััน ซาน-เหลียีน เซี่่�ย ประธานคณะ
เจ้้าภาพจััดการประชุุมฯ อดีีตกรรมการบริิหารโรตารีีสากลและกรรมการมููลนิิธิิ
โรตารีซ่ีึ่�งเล่่าว่่า ทีมีไทเปเตรีียมงานมานานตั้้�งแต่่ยื่่�นเสนอขอจัดงานฯ ในปีี 2014 

สามารถ
ลงทะเบีียน
ล่่วงหน้้าภายใน
วัันที่่� 15 ธัันวาคม
จะได้้รัับส่่วนลด
พิิเศษ โดยสแกน
คิิวอาร์์โค้้ด
หรืือเข้้าไป
เยี่่�ยมชมที่่�เว็็บไซต์์ 
convention.
rotary.org

โดยงานจะจััดในปีี 2021 ซึ่่�งต้้อง
เลื่่�อนออกไปเพราะการระบาดของ 
โรค โควิิ ด -19  สำห รัับปีี  2026  
มีีกิิจกรรมพิิเศษมากมาย เช่่น การวิ่่�ง 
ปั่่�นจักัรยาน ดนตรีซิีิมโฟนี และโอเปรา  
“เรามีีสมาชิิกโรตารีี 37,000 คน  
ในไต้้หวััน” เขากล่าว “พวกเราตื่่�นเต้้น
มากที่่�จะได้้ต้้อนรัับเพื่่�อนโรแทเรีียน
จากทั่่�วโลก”
	 หลัังจากนั้้�นคุณุเซี่่�ยและคุณุโจว
พาฉัันไปปิิดท้้ายวันด้้วยการนวดฝ่่าเท้้า
ที่่�เป็น็การรักัษาด้้วยการกดจุดุสะท้้อน
ซึ่่�งเป็็นภููมิิปััญญาจีีนดั้้�งเดิิม ฉัันเอนตััว
ลงนั่่�งอย่่างสบาย ขณะที่่�ฝ่่าเท้้าและ
น่่องถููกกด นวด และคลึึง… สุุดท้้าย
ต้้องสารภาพว่่าฉัันเผลอหลัับเพราะ
ผ่่อนคลายเกิินจะต้้าน

บ บ ข น ส่่ ง ส า ธ า ร ณ ะ
ของ ไท เปสะอาดอย่่ า ง 

น่่าประทัับใจ ฉัันสัังเกตได้้ตลอด 
การเดิินทางในวัันถััดมา บนขบวน

ระ
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รถไฟ
ใต้้ดิิน

รถไฟฟ้้า MRT ของที่่�นี่่� มีีกฎข้้อบังคัับ
ชััดเจนว่่า “ห้้ามรัับประทานอาหารและ
เครื่่�องดื่่�ม” ดัังนั้้�น ใครมีชาไข่่มุุกต้้องดื่่�ม
ให้้หมดก่อ่นขึ้้�นรถ อีกีทั้้�งคนที่่�นี่่�จะต้้องเก็บ็
ขยะกลับับ้้านเอง ทำให้้แทบไม่เ่ห็น็ถังัขยะ
ตามถนนเลย
	ป้ ้ายสถานีีบนรถ MRT มีีทั้้�งภาษา
อัังกฤษและภาษาจีีน แม้้จะทำให้้คนพููด
อัังกฤษอย่่างฉัันสามารถเดิินทางได้้ด้้วย
ตััวเองง่่ายๆ แต่่วัันนี้้�ฉัันมีีไกด์์คืือ อีีริิค ชิิว
วััย 44 ปีี เจ้้าของบริิษััทสื่่�อไลฟ์์สไตล์์ซึ่่�งมีี
บุคุลิกิดููทันัสมัยั เขาเล่า่ว่า่เมื่่�อสโมสรโรตารีี 
“Taipei Generation Next” ก่่อตั้้�งในปีี 

2011 เพื่่�อเปิิดพื้้�นที่่�ให้้คนรุ่่�นใหม่่ สมาชิิก
สโมสรเฉลี่่�ยอยู่่�ในวััย 30 ปีี และเขาเอง
เป็็นนายกก่อตั้้�ง “พวกเขาเหมืือนหลอก
ให้้ผมเข้้ามา” เขาพููดติิดตลก “แล้้วสิิบปีี
ก็็ผ่่านไป”
 	 เราแวะที่่�วััดสิิงเทีียน หนึ่่�งในวััดที่่�มีี
ผู้้�คนมาเยืือนมากที่่�สุดุในไต้้หวััน ความเชื่่�อ 
พื้้�นบ้้านที่่�ผสมผสานลััทธิิขงจื๊๊�อ พุุทธ 
และเต๋อ๋ เป็น็สิ่่�งที่่�พบได้้ทั่่�วไปที่่�นี่่� วัดันี้้�อุทุิศิ 
ให้้กับ “เจ้้าพ่่อกวนอูู” แม่่ทัพัในตำนานจีีน 
ที่่�ได้้รับัการยกย่่องเป็็นเทพ ผู้้�คนจำนวนมาก 
ที่่�มาเยืือนก้้มโค้้งคารวะและสวดอธิิษฐาน

	 ภายหลัังรัับประทานอาหารกลางวัันมีี 
ของหวานประกอบด้้วยน้้ำแข็็งไสขููด-รสมะม่่วง  
สีีเหลืืองส้้มสดใส วางซ้้อนกัันเป็็นชั้้�นบางๆ ในชาม
ราวกับัดอกไม้้ เพียีงคำแรกที่่�กลืนลงคอก็ร็ู้้�สึึกเหมือืน
หลุุดไปอยู่่�บนสวรรค์์เล็็กๆ ของตััวเอง
	 หลัังจากอิ่่�มเอิิบสดชื่่�นจากอาหาร เราเดิินทาง
กลับขึ้้�น MRT มุ่่�งไปยัังไทเปโดม สนามกีีฬาเบสบอล
และสถานที่่�จััดคอนเสิิร์์ตในร่่มที่่�เพิ่่�งเปิิดในปีี 2023 
ซ่ึ่� งจะใช้้จั ั ดพิิ ธีี เปิิ ดและปิิดงานประ ชุุมใหญ่่  
ส่่วนนิิทรรศการและ “House of Friendship” 
จะจััดที่่�ศููนย์์แสดงสิินค้้าไทเปหนานกััง (Nangang 
Exhibition Center) สามารถนั่่�งรถไฟฟ้้า MRT  
ไปจากโดมไม่่นาน (และบััตรโดยสารจะรวมอยู่่� 
ในค่่าลงทะเบีียนงานประชุุมแล้้ว)
	 ไทเปโดมที่่�มีีผิิวภายนอกเป็็นไทเทเนีียม 
มัันวาวตั้้�งอยู่่�ติิดกัับสวนวััฒนธรรมและสวนจงซาน 
(Songshan Cultural and Creative Park) ซึ่่�ง
เดิิมเป็น็โรงงานมวนบุหุรี่่� ปัจัจุบุันัดััดแปลงเป็น็แหล่ง่
รวมพิิพิิธภััณฑ์์การออกแบบ มีีร้้านกาแฟ แกลเลอรีี 
และร้้านสิินค้้าดีีไซน์์ คุุณอีีริิค ชิิว (ไกด์์) เองก็็มีีร้้าน 
Everyday Object อยู่่�ที่่�นี่่� จำหน่่ายกาแฟ หนัังสืือ 
ของใช้้ ของเล่่น และอื่่�นๆ อีีกมากมาย ภายในสวน
ยัังมีีลานน้้ำพุุซ่่อนอยู่่� เมื่่�อมองข้้ามไปจะเห็็นโดม
และเส้้นขอบฟ้้าไทเป “ผมคิิดว่่าทุุกคนสามารถ 
หาสิ่่�งที่่�ตััวเองรัักได้้ในเมืืองนี้้�” อีีริิค ชิิว กล่่าว  
“และนั่่�นคืือสิ่่�งที่่�พิิเศษที่่�สุุดของไทเป”
	 หลัังจากกล่่าวลากัับอีีริิค ชิิว ฉัันแอบแวะ
ร้้านอาหารชื่่�อ Modern Toilet ในย่่านช้้อปปิ้้�ง 
ซีีเหมิินติิง ร้้านนี้้�ใช้้ “โถส้้วม” เป็็นเก้้าอี้้�และ 
ภาชนะเสิิร์์ฟ ชาไข่่มุุกของฉัันใส่่มาในภาชนะ 
โถปััสสาวะขนาดเล็็กดัังกล่่าว ส่่วนของหวาน 
เป็็นไอศกรีีมช็็อกโกแลตวางในโถส้้วมแบบนั่่�งยองๆ 
เพิ่่�มความแปลกใหม่่ ต้้องถ่่ายรููปไว้้เป็็นที่่�ระลึึก  
และหััวเราะกันัไม่่หยุดุ และแล้้วก็็มาถึงึช่ว่งเวลาที่่�ฉันั 
ไม่่อยากให้้มาถึึง — วัันสุุดท้้ายในไทเป และ 
ถึึงเวลาขึ้้�นไปชมตึึกไทเป 101

กติิฉัันไม่่ค่่อยชอบที่่�สููงหรืือการขึ้้�นลิิฟต์
เคลื่่�อนที่่�เร็ว็ๆ แต่่ก็ไ็ม่่อยากปฏิเิสธการผจญภัยั 
หลัังจากเพื่่�อนๆ ให้้กำลัังใจและรัับปากว่า

จะจัับกุุมมืือไว้้ถ้้าฉัันกลัว ฉัันต้้องทำใจ เพิ่่�มความ
กล้้าด้้วยการรัับประทานเสี่่�ยวหลงเปา (xiao long 
bao) ที่่�ภััตตาคารติ่่�นไท่่ฟง ขายที่่�ชั้้�นล่า่งของตึึกไทเป
ก่่อนก้้าวเข้้าลิิฟต์์

ป
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	ลิ ฟต์์พุ่่�งจากชั้้�น 5 สู่่�ชั้้�น 89 
ในเวลาเพียีง 37 วินิาทีดี้้วยความเร็ว็
สููงสุุด 60 กิิโลเมตรต่อชั่่�วโมง จนฉััน
แทบไม่่มีีเวลากลัวั พอประตููเปิิดออก 
ฉันัก็ถ็อนหายใจด้้วยความโล่่งอก
	 จากบนตึึกสููงไทเปนี้้�ฉัันมอง
เห็็นทั้้�งแอ่่งไทเป ภููเขาที่่�โอบรอบ
เส้้นหลังัคาอาคารในลิเิบอร์ต์ีสีแควร์์ 
และ โดม ไท เปสีี เ งิิ นที่่� แว วว าว  
ภาพเหล่่านี้้�เหมืือนช่่วยการทบทวน
อย่่างรวดเร็็วของทุุกสถานที่่�อัันน่่า
ประทัับใจที่่�ฉัันได้้ไป และทุุกคน 
ที่่�ฉัันได้้พบ — ซ่ึ่�ง ก็็คืือคำตอบ 
ที่่�ชััดเจนว่่าทำไมสมาชิิกโรตารีีจึึง
ควรมาร่ว่มงานประชุมุใหญ่ ่ปีี 2026 
ที่่�ไทเป
	ฉั  น ยัั ง ม อ ง เ ห็็ น ส ถ า น ที่่� 
ที่่�ไม่่ได้้ไป ฉันัอยากไปปีนีเขาที่่�อุทุยาน 
แห่่งชาติิหยางหมิิงซาน นั่่�งกระเช้้า
ชมไร่่ชาในเมาคง พัักที่่� โรงแรม 
แกรนด์์ และไปซื้้�อของที่่�ตลาด 
กลางคืืนอีีกหลายๆ แห่่ง นี่่�จะเป็็น 
ย าม เ ย็็ นที่่� อ า ทิิ ต ย์์ ลัั บ ขอบฟ้้ า
สำหรัับช่่วงเวลาของฉัันในไทเป แต่่ 
ดวงอาทิิตย์์ยัังจะกลับมาอีีก และ
แน่่นอน ฉัันก็็จะกลัับมาอีีกเช่่นกััน 

รูปูตรงข้า้ม: ทางเดิินไปขึ้้�นรถไฟใต้้ดินที่่�เรียีกว่า MRT ค่า่โดยสารรวมอยู่่�ในค่่าลงทะเบีียนประชุุม  

คุุณอีีริิค ชิิว แสดงให้้ผู้้�มาเยืือนเห็็น 

จากภาพบน: น้้ำแข็็งรููปมะม่่วง ประธานคณะกรรมการเจ้้าภาพจััดประชุุมใหญ่่ คุุณแจ็็คสััน  

ซาน-เหลีียน เซี่่�ย กำลัังอร่่อยกับอาหารว่่าง

โรแทเรีียนไทเป (จากซ้้าย) คุุณฉาง เซิ่่�ง หม่่า, เฮนรี่่� ไซ และ 

อดีีตประธานโรตารีีสากล แกรีี ซีี.เค. ฮวง ที่่�ภััตตาคารดิินไทฟาง

ตลาด
กลางคืืน
หนิิงเซีีย

ข้้อแนะนำำการท่่องเที่่�ยวเมืืองไทเป

ท่่านควรมาแต่่เนิ่่�นๆ เพื่่�อชิิมน้้ำซุุปเสี่่�ยวหลงเปาที่่�ติ่่�นไท่่ฟง ภายในตึึกไทเป 101 
เราบัังเอิิญพบโรแทเรียีนจากออสเตรเลีียที่่�ต้้องรอโต๊๊ะว่่างอยู่่�นานในวัันก่่อนนี้้�

Photographs: I-Hwa Cheng
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การศึึกษาเป็็นเครื่่�องมืือที่่�ทรงพลัังที่่�สุุด
	ที่่ �เราต้้องมีีเพื่่�อสร้้างการเปลี่่�ยนแปลงโลก และในเดืือนแห่่งการศึึกษา 
ขั้้�นพื้้�นฐานและการรู้้�หนัังสืือนี้้� ผมจึึงอยากจะเตืือนพวกเราทุุกท่่านให้้ระลึึกว่่า  
งานของเรามีีความสำคััญเพีียงใด
	ก ารศึึกษาช่่วยทำลายวงจรแห่่งความยากจน เปิิดประตููสู่่�โอกาส และ 
เสริิมพลัังให้้แต่่ละบุุคคลสามารถเปลี่่�ยนแปลงชุุมชนของตนได้้ แต่่การศึึกษา 
ไม่อ่าจเกิิดข้ึ้�นโดยลำพััง เราต้้องจััดการกับปัจัจัยัอื่่�นๆ ควบคู่่�กันไปด้้วย เช่น่ สันัติภิาพ 
สุุขภาพ น้้ำสะอาด โอกาสทางเศรษฐกิิจ สุุขภาพแม่่และเด็็ก และสิ่่�งแวดล้้อม 
	นี่่ �คืือเหตุุผลที่่� โรตารีีเน้้นความสำคััญในประเด็็นเหล่่านี้้�  เพราะการ
เปลี่่�ยนแปลงที่่�ยั่่�งยืนืต้้องอาศัยัแนวทางแบบองค์ร์วม เมื่่�อเราร่ว่มมือืกันัในด้้านต่า่งๆ 
เหล่า่นี้้�ผ่า่นมููลนิธิิโิรตารี ีเราจึึงจะสามารถยกระดับัชุมุชนได้้อย่า่งยั่่�งยืนืและมีศีักัดิ์์�ศรีี
	วั ันนี้้� ผมได้้ขอให้้ ลิินน์์ พาราดิิส จากสโมสรโรตารีีเรดเดีียร์์ รััฐแอลเบอร์์ตา 
มาแบ่่งปัันความรัักและความมุ่่�งมั่่�นของเธอในเรื่่�องการรู้้�หนัังสืือ:
	 “ดิิฉัันเชื่่�อว่่าการรู้้�หนัังสืือคืือสิิทธิิมนุุษยชนที่่�พึึงมีี เมื่่�อดิิฉัันได้้ร่วมงานกัับ
สโมสรโรตารีีซานอิิกนาซิิโอ ประเทศเบลีีซ เมื่่�อกว่า่สิิบปีทีี่่�แล้้ว เราเริ่่�มต้้นภารกิิจด้้วย
การปรัับปรุุงวิิธีีการสอนการอ่่าน แต่่ในตอนนั้้�นเรายัังไม่่รู้้�เลยว่่าเส้้นทางนี้้�จะพาเรา
ไปไกลแค่่ไหน
	 โครงการ Literacy Alive (ปลุุกพลัังการรู้้�หนัังสืือ) ได้้รัับทุุนสนัับสนุุนระดัับ
โลก (Global Grants) ของมููลนิิธิิโรตารีีถึึง 8 ครั้้�ง ตั้้�งแต่่ปีี 2011 โดยใช้้แนวทาง 
ที่่�เรีียบง่่าย ซึ่่�งอิิงการสอนอ่่านออกเสีียงตามหลัักการถอดรหััสเสีียง (phonics) 
และวิิทยาศาสตร์์ เราได้้ปรัับปรุุงวิิธีีการสอนของครููและมุ่่�งเน้้นไปที่่�วิิธีีที่่�นัักเรีียน
เรีียนรู้้�จริิงๆ พร้้อมทั้้�งเราได้้รวบรวมข้้อมููลเกี่่�ยวกัับการพััฒนาทัักษะการอ่่านตลอด 
ระยะเวลาหกเดืือน
	 หลัังจากแสดงให้้เห็็นว่่าครููสามารถนำำ�แนวใหม่่ไปใช้้ในการเรีียนการสอน
ประจำำ�วัันได้้ โครงการนี้้�ก็็ขยายตััวอย่่างรวดเร็็ว กระทรวงศึึกษาธิิการของเบลีีซ 
ก็็เร่ิ่�มให้้ความสนใจ

การรู้้�หนัังสืือคืือสิิทธิิมนุุษยชน
สารประธานกรรมการมููลนิิธิิโรตารีี กัันยายน 2025

SERVICE ABOVE SELF
บริิการเหนืือตนเอง

The Object of Rotary
วััตถุุประสงค์์ของโรตารีี

วััตถุุประสงค์์ของโรตารีี คืือ เพื่่�อสนัับสนุุนและส่่งเสริิม
อุุดมการณ์์แห่่งการบำเพ็็ญประโยชน์ในการดำเนิินกิิจกรรม
ที่่�มีีคุุณค่่าเป็็นหลััก โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งสนัับสนุุน
และส่่งเสริิม:
หนึ่่�ง เสริิมสร้้างความคุ้้�นเคยระหว่่างสมาชิิกเพื่่�อโอกาส
ในการบำเพ็็ญประโยชน์์
สอง ส่่งเสริิมมาตรฐานจรรยาบรรณในธุุรกิิจและวิิชาชีีพ
การตระหนัักในคุุณค่่าของอาชีีพที่่�มีีประโยชน์ทุุกอาชีีพ 
และความภาคภููมิิใจในอาชีีพของโรแทเรีียนแต่่ละคนที่่�จะใช้้เป็็น
โอกาสในการบำเพ็็ญประโยชน์แก่่สัังคม
สาม การใช้้อุุดมการณ์์ในการบำเพ็็ญประโยชน์ในชีีวิิตส่่วนตััว 
ธุุรกิิจและชุุมชนของโรแทเรีียนแต่่ละบุุคคล
สี่่� เพิ่่�มพููนความเข้้าใจ ไมตรีีจิิตและสัันติิสุุขระหว่่างชาติิ
โดยผ่่านมิิตรภาพของผู้้�ที่่�มีีธุุรกิจและวิิชาชีีพทั่่�วโลก
ซึ่่�งเชื่่�อมโยงกัันในอุุดมการณ์์แห่่งการบำเพ็็ญประโยชน์์

The Four-Way Test
บททดสอบ 4 แนวทาง

ไม่่ว่่าสิ่่�งใดที่่�เราคิิด พููด หรืือปฏิิบััติินั้้�น:
1)	 เป็็นจริิงหรืือไม่่?
2) 	 เป็็นธรรมไหมต่่อทุุกสิ่่�ง?
3) 	 จะสร้้างเสริิมไมตรีีจิิตและมิิตรภาพหรืือไม่่?
4) 	 เป็็นประโยชน์์ไหมแก่่ทุุกฝ่าย?

Rotarian Code of Conduct
ประมวลจรรยาบรรณของโรแทเรีียน

ในฐานะที่่่��เป็็นโรแทเรีียน ข้้าพเจ้้าจะ:
1) 	 ประพฤติิปฏิบัิัติิด้้วยคุุณธรรมพร้้อมด้้วย 
	 มาตรฐานจรรยาบรรณในชีีวิิตส่่วนตััวและวิิชาชีีพ
2) 	 ปฏิบิััติิต่่อผู้้�อื่่�นด้้วยความยุุติิธรรมและเคารพ
	 ในวิิชาชีีพของแต่่ละบุุคคล
3) 	 ใช้้ทัักษะทางวิิชาชีีพของข้้าพเจ้้าผ่่านกิิจกรรมโรตารีีเพื่่�อ

สนัับสนุุนส่่งเสริิมเยาวชน ช่่วยเหลืือผู้้�เดืือดร้้อนที่่่��จำเป็็นยิ่่�ง 
และปรัับปรุุงคุุณภาพชีีวิิตของผู้้�คนในชุุมชนของข้้าพเจ้้า

	 และชุุมชนโลก
4)	 หลีีกเลี่่�ยงพฤติิกรรมที่่�เป็็นปฏิิปัักษ์์ต่่อโรตารีี หรืือโรแทเรียีน

อื่่�นๆ
5)	 ช่่วยธำรงไว้้ซึ่่�งสภาพแวดล้้อมที่่่��ปลอดจากการคุุกคามใดๆ 
	 ในการประชุุมโรตารีี การจััดงานและการทำกิิจกรรมต่่างๆ 

รายงานเหตุุน่่าสงสััยใดๆ ในการคุุกคาม และช่่วยทำให้้
	 ผู้้�รายงานมั่่�นใจได้้ว่่าจะไม่่ถููกตอบโต้้กลัับ

18  |  Rotary Thailand  



	มิ ตรภาพในโรตารีีมัักก่่อให้้เกิิดผลที่่�สามารถเปลี่่�ยนแปลงโลกได้้  
เมื่่�อครั้้�งที่่�ผมดำรงตำแหน่่งประธานโรตารีีรัับเลืือก ผมเคยดำรงตำแหน่่ง 
ในคณะกรรมการบริิหารร่วมกัับโอลายิินกา “ยิินกา” ฮาคีีม บาบาโลลา  
รองประธานโรตารีีในขณะนั้้�นจากประเทศไนจีีเรีีย ขณะเดีียวกััน ภรรยา 
ของผม ซููซานน์ ์ก็ไ็ด้้ใช้้เวลาร่ว่มกัับเปรบา “เพรซี”ี บาบาโลลา ภรรยาของยินิกา 
ยิินกาและเปรซีให้้การสนัับสนุุนมููลนิิธิิโรตารีี ไม่่เพีียงแต่่ในฐานะสมาชิิก 
สมาคมอาร์ช์ คลัมัภ์ ์ผู้้�อุปุถัมัภ์ก์องทุนุถาวร และเมเจอร์โ์ดเนอร์เ์ท่า่นั้้�น แต่ย่ังั
เป็น็สมาชิิกโรตารีีที่่�มีส่ี่วนร่ว่มอย่า่งลึึกซึ้�งในโครงการต่างๆ ของมููลนิิธิอีิีกด้้วย
	มิ ตรภาพของซููซานน์แ์ละเปรซีได้้นำไปสู่่�ความร่ว่มมือืระหว่า่งสโมสร
ของทั้้�งสองฝ่่าย ในเดืือนตุุลาคมนี้้� ซึ่่�งเป็็นเดืือนแห่่งการพััฒนาเศรษฐกิิจ
ชุุมชนของโรตารีี ผมคิิดว่่า เพรซีี บาบาโลลา น่่าจะเป็็นผู้้�ที่่�สามารถอธิิบาย
ผลกระทบจากความร่่วมมืือของพวกเธอได้้ดีีที่่�สุุดด้้วยคำพููดของเธอเอง:
	 “หมู่่�บ้้านโอบููอามา ประเทศไนจีีเรีีย ได้้รัับผลกระทบอย่่างหนััก 
จากโควิิด-19 หลายครอบครััว โดยเฉพาะสตรีีและเยาวชน ขาดรายได้้ 
หรืือโอกาสที่่�มั่่�นคง ชุมุชนต้้องการการสนับัสนุนุที่่�เป็น็รููปธรรมและแนวทาง
แก้้ไขในระยะยาวอย่่างเร่่งด่่วน
	ส โมสรของฉััน สโมสรโรตารีีพอร์์ตฮาร์์คอร์์ตพาสปอร์์ต ได้้ตัดสิินใจ 
ตอบสนองต่่อสถานการณ์์นี้้� เราได้้ร่วมมืือกัับสโมสรโรตารีีอีี-คลัับแห่่ง 
ฮัมับููร์ก์-คอนเนค และภาคของเรา เพื่่�อริิเริ่่�มโครงการทุนุสนับสนุนุระดัับโลกที่่� 
มุ่่�งเน้้นการเสริิมสร้้างศัักยภาพให้้กับผู้้�คนด้้วยการสร้้างทัักษะที่่�ช่่วยฟื้้�นคืืน
ทั้้�งความหวัังและศัักดิ์์�ศรีีให้้กัับชีีวิิต
	มี ผู้้�หญิิงและเยาวชนกว่่า 250 คน ได้้รัับการฝึึกอบรมเกี่่�ยวกัับการ
เพาะเลี้้�ยงปลา การเลี้้�ยงสััตว์์ปีีก และการเลี้้�ยงหอยทาก ตลอดจนการทำำ�
เครื่่�องประดัับจากลููกปััด วิิทยากรในท้้องถิ่่�นได้้จััดการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ 
ทำำ�ให้้ผู้้�เข้้าร่่วมมีีทัักษะเพีียงพอที่่�จะเริ่่�มต้้นธุุรกิิจได้้

ทำำความรู้้�จัักกัับตััวเรา
ตุุลาคม 2025

	ปั จจุบุันั ครููกว่่า 1,300 คนได้้รับการฝึกึอบรม และมีีนักัเรียีน
กว่่า 20,000 คนได้้รัับประโยชน์์ เรามีีอััตราความสำำ�เร็็จมากกว่่า  
90 เปอร์เ์ซ็น็ต์์ โดยมีนีักัเรียีนจำำ�นวนมากมีพีัฒันาการที่่�ดีขีึ้้�นเกิินกว่า่
หนึ่่�งปีีภายในเวลาเพีียงห้้าเดืือน
	ปั จจุุบััน โครงการนี้้�ได้้กลายเป็็นหลัักสููตรภาคบัังคัับใน
โรงเรีียนประถมศึึกษาในเบลีีซ สิ่่�งที่่�ทำำ�ให้้ฉัันประทัับใจมากที่่�สุุดคืือ
การได้้ยิินครููพููดว่า พวกเขามั่่�นใจมากว่่าตนเองสามารถเปลี่่�ยนแปลง
ชีีวิิตของนัักเรีียนได้้
	 ความสำำ�เร็็จที่่�ย่ิ่�งใหญ่่ที่่�สุุดของเราคืือการทำำ�งานในบทบาท
ของเราให้้เสร็จจนหมดความจำำ�เป็็นอีีกต่่อไป เม่ื่�อครููในท้้องถ่ิ่�น

สามารถเป็็นผู้้�นำำ�ได้้เองแล้้ว นั่่�นคืือเราก็็รู้้�ว่า่การเปลี่่�ยนแปลงที่่�ยั่่�งยืืน
กำำ�ลัังเกิิดขึ้้�น”
	 เรื่่�องราวของลิินน์เ์ป็น็ตัวัอย่า่งของพลัังของทุนุสนับัสนุนุจาก
มููลนิิธิิ ผ่่านความร่่วมมืือของสโมสรโรตารีี 6 แห่่งและ 3 ประเทศ 
โครงการ Literacy Alive เตืือนใจเราว่่า โรตารีีมีีศัักยภาพในการ
สร้้างการเปลี่่�ยนแปลงอย่่างมีีระบบมากเพีียงใด
	 เมื่่�อความมุ่่�งมั่่�นของสมาชิกิผสานกับัการสนับัสนุนุจากมููลนิธิิ ิ
เราไม่ไ่ด้้แค่พ่ัฒันาชีวีิติของแต่ล่ะบุคุคล แต่เ่รายังัเปลี่่�ยนแปลงชุมุชน
ทั้้�งหมดด้้วย ด้้วยการสนัับสนุุนมููลนิิธิิ ท่่านก็็สามารถเปลี่่�ยนความ 
มุ่่�งมั่่�นของท่่านให้้เป็็นการลงมืือทำได้้ ทั้้�งในเดืือนนี้้�และทุุกๆ เดืือน

	ปั ัจจุุบัันครอบครััวต่่างๆ มีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�น และบรรดาคุุณแม่่
ก็็สามารถส่่งลููกๆ ไปโรงเรีียนได้้ เยาวชนมีีรายได้้ ถ่่ายทอดความรู้้� 
ต่่อให้้ผู้้�อื่่�น และมีีส่่วนช่่วยในการขัับเคล่ื่�อนเศรษฐกิิจท้้องถิ่่�น
	 ผู้้�หญิิงที่่�ครั้้�งหนึ่่�งเคยอยู่่� ในทางตััน บััดนี้้� ได้้กลายเป็็น 
ผู้้�ประกอบการ มีีธุุรกิิจของตนเอง ถ่่ายทอดความรู้้�แก่่ผู้้�อื่่�น และ 
ค้้นพบเป้้าหมายใหม่่ในชีีวิิต โครงการนี้้�ยัังคงสร้้างแรงกระเพ่ื่�อม
ต่่อไปอย่่างต่่อเน่ื่�อง ไม่่เพีียงแต่่สร้้างงาน แต่่ยัังสร้้างผู้้�นำำ�ชุุมชน 
ที่่�มีีความมั่่�นใจอีีกด้้วย”
	นี่่ �คืือการเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�นเมื่่�อโรแทเรีียนผู้้�ทุ่่�มเททำงาน
ร่่วมกัันโดยได้้รัับการสนัับสนุุนจากมููลนิิธิิโรตารีี
	ก ารพัฒนาเศรษฐกิิจชุุมชนเป็็นพื้้�นที่่�ของโครงการต่างๆ  
ที่่�ทรงพลัังด้้วยเหตุุผลมากมาย เรามีีผู้้�เชี่่�ยวชาญในสโมสรของเรา 
ที่่�เข้้าใจเป็็นอย่่างดีีว่่าธุุรกิิจสามารถเสริิมสร้้างเศรษฐกิิจท้้องถิ่่�น
ของตนได้้อย่่างไร โครงการเหล่่านี้้�สามารถนำไปปรัับใช้้ได้้เกืือบ 
ทุกุที่่� และมักัจะแสดงให้้เห็น็ถึึงผลลัพัธ์์ความสำเร็จ็ตั้้�งแต่่ระยะเริ่่�มต้้น
	มูู ลนิิธิิของเราก็็เช่่นกััน ให้้การสนัับสนุุนด้้วยความเชี่่�ยวชาญ
จากทีีมงานมืืออาชีีพที่่�ทุ่่�มเท และจากคณะที่่�ปรึึกษาด้้านเทคนิิค
	สิ่่ �งที่่�เริ่่�มต้้นจากการสนทนาในงานเลี้้�ยงอาหารค่่ำคืืนนั้้�น  
นำไปสู่่�โครงการทุนสนัับสนุุนระดัับโลกที่่�เปลี่่�ยนแปลงชีีวิิตคนได้้ 
มันัน่า่ทึ่่�งใช่่ไหมที่่�ในโรตารี ีมิติรภาพที่่�เราสร้้างขึ้้�นสามารถก่อให้้เกิดิ
โอกาสที่่�เปลี่่�ยนแปลงชีีวิิตผู้้�คนไปได้้อีีกหลายชั่่�วอายุุคน

โฮลเกอร์์ คนััค
ประธานคณะกรรมการมููลนิิธิิโรตารีี

ผู้้�แปล ผวล.ศรีีฟ้้า ศิิริิอุุดมเศรษฐ ภาค 3350
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เปรูู
ในเขตอเมซอนตะวัันตก สโมสรโรตารีีในเมืือง 
Iquitos ได้้ร่วมการสััมมนาในเดืือนมกราคม  
เพื่่�อเรียีนรู้้�เกี่่�ยวกับัสถานภาพของโรงเรียีนในพื้้�นที่่� 
ผู้้�นำจากโรตารีีภาค 4465 สองท่่าน คืือ ดอริส  
อััลวาน และเฟร์นัันโด เดล อากีีลา ได้้เชิิญ 
โฆเซฟา รีีออส กิิล นัักการศึึกษาที่่�มีีชื่่�อเสีียง 
ในท้้องถิ่่�นมาร่่วมแบ่่งปัันกัับชาวโรแทเรีียนว่่า
พวกเขาสามารถช่่วยเหลืือครููได้้อย่่างไร ในเดืือน
พฤษภาคม สโมสรโรตารีี Iquitos Amazonas  
ได้้ทำโครงการที่่�เกี่่�ยวข้้องเสร็็จสิ้้�นไปหนึ่่�งโครงการ  
โดยได้้รับัทุนุสนับัสนุนุระดับัภาคเพื่่�อทำโครงการ
ส่่งเสริิมพลัังเยาวชน โดยสอนให้้ เยาวชน 
ทำต่่างหููเพื่่�อนำไปจำหน่่ายที่่� อีีโคลอดจ์์ใกล้้
ทะเลสาบซุุงกาโรโคชา พร้้อมทั้้�งมอบอุุปกรณ์ 
การเรียีนให้้แก่่โรงเรียีนประถมในพื้้�นที่่�

สหรััฐอเมริิกา
งานพรอมถืือเป็็นพิิธีี ผ่่านวััยที่่�มีี ค่่าใช้้จ่ายสููง  
ทั้้�งการซื้้�อชุุดราตรีี ทัักซิิโด ดอกไม้้ อาหาร และ
การเดิินทาง ในมหานครนิิวยอร์ก สโมสรโรตารีี 
North Shore (สเตเทนไอส์แลนด์์) ได้้ช่่วยเหลืือ
นัักเรีียนผ่่านโครงการ “ซิินเดอเรลล่่า/ซิินเดอเฟล
ล่่า” สมาชิกิทั้้�ง 25 คนของสโมสรช่่วยกันัรวบรวม
ชุุดราตรีีและชุุดสููททั้้�งใหม่่และมืือสองที่่�ยัังสภาพดีี 
บางส่่วนซื้้�อใหม่่โดยชาวโรแทเรีียนเอง ในเดืือน
เมษายน นัักเรีียนจากทั่่�วทั้้� งเขตสามารถมา 
คััดเลืือกชุุดราตรีีและสููทประมาณ 200 ชุุด  
พร้้อมรองเท้้าและเครื่่�องประดัับได้้ฟรีีเพื่่�อเตรีียม
พร้้อมสำหรับังานพรอม โครงการนี้้�เริ่่�มในปีี 2024 
โดยนายกสโมสรโรตารีใีนขณะนั้้�น ซููซาน เดเมทริโิอ 
และนำโดยโรแทเรีียน สเตฟานีี แอ็็กคาร์์โด 
และเรจิินา บููคห์์วาโลวา “เราเชื่่�อว่าไม่่ควร 
มีนีักัเรียีนคนใดพลาดโอกาสเพียีงเพราะมีขี้้อจำกััด
ทางการเงินิ” เดเมทริโิอกล่าว “เรากำลังัมอบโอกาส
ให้้เยาวชนได้้รู้�สึึกพิิเศษและมั่่�นใจในค่่ำคืืนสำคััญ
ที่่�สุดุคืนืหนึ่่�งของชีวีิติ”

39%

คือสัดส่วน
ผู้ประกอบการ
ในเปรูที่เป็น
ผู้หญิง

$919
ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยต่อคน
สำ�หรับงานพรอม
ในปี 2015

คนทำำจริิงที่่�มีีอยู่่�ทั่่�วโลก
โดย แบรด เวบเบอร์์
ผู้้�แปล อผภ.นพ.วีีระชััย จำเริิญดารารััศมีี ภาค 3360

Club of Iquitos Amazonas 

Club of North Shore
(Staten Island)
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อิินเดีีย
ในช่่วงเริ่่�มต้้นของโครงการทุนสนัับสนุุนระดัับโลกเพื่่�อ
ช่่วยเหลืือแม่่และบุุตร การแพร่่ระบาดของโควิิด-19 
ทำให้้สโมสรโรตารี ีHiranandani Estate รัฐัมหาราษฏระ 
ต้้องปรัับเปลี่่�ยนวิิธีีดำเนิินการ โรแทเรีียนจึึงหัันมา
จััดค่่ายฉีดวััคซีีน แจกอาหารฉุกเฉิิน และจััดบริิการ
สาธารณสุุขขั้้�นพื้้�นฐาน โครงการสามปีีนี้้�ได้้ช่่วยเหลืือ 
ผู้้�คนกว่่า 6,000 คนในสี่่�ชุุมชนของเมืืองนาวีีมุุมไบ 
โดยสโมสรได้้ร่วมมืือกัับสโมสรโรตารีี Metropolitan 
Lubbock รััฐเท็็กซััส ใช้้ทุุนสนัับสนุุนระดัับโลกเกืือบ 
50,000 ดอลลาร์์สหรััฐ ซึ่่�งยัังได้้มอบจัักรเย็็บผ้้า
อุตุสาหกรรม 12 เครื่่�อง พร้้อมให้้การฝึกึอบรมการใช้้งาน 
นััมราตา ศรีีวััสตาฟ ผู้้�อำนวยการโครงการกล่าวยกย่่อง
ว่า่เป็็น “ก้้าวสำคััญที่่�เปิิดประตููสู่่�ความร่่วมมืือในอนาคต
ระหว่่างโรตารีีและสถาบัันสัังคมสงเคราะห์์ชั้้�นนำ”

เมีียนมา
หลัังเกิิดแผ่่นดิินไหวขนาด 7.7 
ในเดืือนมีีนาคม ซ่ึ่�งคร่่าชีีวิิต
ผู้้�คนกว่่า 3,700 ราย และ
ทำให้้บาดเจ็็บอีีกจำนวนมาก 
สโมสรโรตารียี่า่งกุ้้�งได้้ประสาน
ความช่่วยเหลืือทั้้� งในพื้้�นที่่�
และที่่�ศููนย์์กลางแผ่่นดิินไหว
ใกล้้มััณฑะเลย์์ ห่่างออกไป
ประมาณ 400 ไมล์์ สโมสรโรตารีไีด้้รวบรวมสิ่่�งของจากสมาชิกิ โรแทเรียีน 
ในมััณฑะเลย์ ์และสโมสรโรตารีใีนประเทศเพื่่�อนบ้้าน โดยเฉพาะสโมสร
โรตารีีกรุุงเทพใต้้ในประเทศไทย ในเดืือนพฤษภาคม คณะจากโรตารีี
ภาค 3350 ได้้เดิินทางไปเมีียนมาเพื่่�อนำระบบกรองน้้ำ ที่่�พัักชั่่�วคราว  
และอาหารร้้อนๆ นัับพัันชุุดไปมอบให้้ ภาคยัังให้้คำมั่่�นจะช่่วยฟื้�นฟูู 
ระยะยาว รวมถึึงการขุดบ่่อบาดาลในย่่านเซนปััน เขตที่่�ได้้รับ 
ผลกระทบรุุนแรงในมััณฑะเลย์์ “โครงการนี้้�เตืือนให้้เรารู้้�ว่่าจุุดแข็็ง 
ของโรตารีีไม่่เพีียงอยู่่�ที่่�การส่่งมอบความช่่วยเหลืือ แต่่ยัังอยู่่�ที่่� 
การก้า้วไปพร้้อมกันัข้้ามพรมแดนด้้วยความเมตตาและมุ่่�งมั่่�น” ธอร์ด์ููร์  
อดัลสไตน์์สสััน สมาชิิกสโมสรโรตารีีกรุงเทพใต้้กล่าว “ความร่่วมมืือ
ระหว่่างสโมสรของเรา โรตารีีเมีียนมา และโรตารีีภาค 3350 ได้้นำ 
ความช่่วยเหลืือที่่�เป็็นรููปธรรมไปมอบแก่่ผู้้�ประสบภััย แต่่ที่่�สำคััญยิ่่�ง
กว่านั้้�น คืือการมอบความหวัังและสายสััมพัันธ์์ของความเป็็นมนุุษย์์
ในยามวิิกฤติิ”

โครเอเชีีย
สโมสรโรตารีี Zagreb International จััดกิิจกรรมเดิินป่่าเป็็น
ประจำสำหรัับสมาชิิกและเพื่่�อนๆ นายกสโมสรเพิ่่�งผ่่านพ้้น 
เปตรา พุุงเกอร์ช์าร์ ์กล่า่วว่า่ สโมสรสังเกตเห็น็ว่า่สมาชิกิไม่มี่ีความ
ผููกพัันและไม่่มีีความตั้้�งใจเหมืือนอดีตที่่�ผ่่านมา จึึงคิิดจััดกิิจกรรม 
เดิินป่่าเพื่่�อสร้้างความผููกพัันและแรงบัันดาลใจให้้สมาชิิก  
พร้้อมระดมทุุนสำหรัับโครงการหลัักของสโมสร คืือ โครงการ 
ให้้คำปรึึกษา การเดิินป่่าครั้้�งแรกนี้้� พาสมาชิิกของสโมสรที่่�พููด
ภาษาอัังกฤษเพีียงแห่่งเดีียวในประเทศไปยัังหุุบเขาสลาปนิิกา  
ใกล้้กรุงุซาเกร็บ็ในเดือืนตุลุาคม พวกเขาออกเดินิจากกรุงุบููดาเปสต์ ์
ระหว่่างทริิปไปฮัังการีี และในเดืือนมิิถุุนายนได้้เดิินเลีียบแม่่น้้ำ 
คามััชนิกิ ในภููมิภิาคกอร์สกี ีโคตาร์์ ที่่�มีภีููเขาสููง “ทุกุคนผ่อ่นคลาย 
มีีความสุุข และหััวเราะตลอดทาง เป็็นประสบการณ์์ที่่�น่่า 
ประทัับใจมาก” สโมสรได้้โพสต์์เรื่่�องราวบนเฟซบุ๊๊�ก

10%

ของพื้นที่ถูกกำ�หนดให้
เป็นอุทยานแห่งชาติ
และเขตอนุรักษ์
ธรรมชาติในโครเอเชีย

26,076
ครั้งสำ�หรับการเยี่ยมบ้าน
โดยเจ้าหน้าที่สาธารณสุขชุมชน
ในโครงการนาวีมุมไบ

17 ล้าน
คนได้รบผลกระทบจากเหตุแผ่นดินไหว 
ในประเทศเมยีนมา ปี 2025

Club of Zagreb International 

Club of Hiranandani Estate

Club of Yangon
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ธนาคารเวลาโรตารีี: 
มิิติิใหม่่แห่่งการแบ่่งปัันเพื่่�อสัังคมที่่�ยั่่�งยืืน
Rotary Time Bank: A New Dimension of Sustainable Sharing

	คุ ณเคยคิดไหมว่่า ‘เวลา’ ที่่�เรามีีอยู่่�สามารถกลายเป็็นเครื่่�องมืือ 
ในการช่่วยเหลืือผู้้�อื่่�นได้้อย่่างไร? โรตารีีเราไม่่ได้้เพีียงแต่่รณรงค์์เรื่่�อง 
การทำความดีี แต่่เรากำลัังสร้้างสรรค์์นวััตกรรมทางสัังคมรููปแบบใหม่ ่
ที่่�เรีียกว่า “ธนาคารเวลาโรตารีี” หรืือ “Rotary Time Bank”
	 “ธนาคารเวลา” เปรียีบเสมือืนธนาคารที่่�ไม่่ได้้ใช้้เงินิเป็น็หน่ว่ยวัดั 
แต่่ใช้้ “เวลา” เป็็นหน่่วยแลกเปลี่่�ยนบริิการ โดยมีแนวคิิดหลััก  
คืือ “ทุุกชั่่�วโมงมีีค่่าเท่่ากััน” ไม่่ว่่าบริิการนั้้�นจะเป็็นการพาไปหาหมอ  
การสอนพิิเศษ หรืือการช่่วยทำสวนให้้ โดยมีหลัักการคืือ
	 l	ก ารทำำ�งาน: สมาชิิกที่่�มอบบริิการให้้ผู้้�อื่่�นจะได้้รัับเครดิิตเวลา
สะสมไว้้ในบััญชีี เมื่่�อสมาชิิกต้้องการความช่่วยเหลืือ ก็็สามารถใช้้เครดิิต
เวลานั้้�นไปแลกรัับบริิการจากผู้้�อื่่�นได้้
	 l	หั ัวใจสำำ�คััญ: คืือ การสร้้างชุุมชนที่่�เข้้มแข็็งและความเชื่่�อใจ 
(Trust) ซึ่่�งเป็็นสิ่่�งที่่�เงิินซื้้�อไม่่ได้้

ความสำำ�คััญและประโยชน์์ของ Time Bank
	 Time Bank มีีความสำคััญและประโยชน์หลายด้้าน โดยเฉพาะ
อย่่างยิ่่�งในการสร้้างสัังคมที่่�เอื้้�อเฟื้้�อเผื่่�อแผ่่และยั่่�งยืืน คืือ
	 1.	ส่ง่เสริิมการพึ่่�งพาอาศััยกันัในชุมุชน - Time Bank เป็็นเครื่่�องมืือ 
ที่่�ทำให้้คนในชุุมชนได้้รู้�จัักกันมากข้ึ้�น สร้้างเครืือข่ายความสััมพัันธ์์ที่่�
แน่่นแฟ้้น และช่่วยเหลืือซ่ึ่�งกัันและกัันเมื่่�อยามจำเป็็น

อน.จัันทนีี เทีียนวิิจิิตร
สโมสรโรตารีีล้้านนาเชีียงใหม่่
ภาค 3360

	 2.	มอบโอกาสให้ทุ้กุคนมีีส่ว่นร่ว่ม - ไม่ว่่า่จะเป็น็เด็ก็ คนหนุ่่�มสาว 
หรือืผู้้�สููงอายุ ุทุกุคนต่า่งมีทีักัษะและเวลาที่่�สามารถนำมาแบ่ง่ปันัได้้ ทำให้้
รู้้�สึึกมีีคุุณค่่าและเป็็นส่่วนหนึ่่�งของสัังคม
	 3.	ลดความเหลื่่�อมล้ำำ�� - เพราะทุกุชั่่�วโมงมีคี่า่เท่า่กันั ไม่ว่่า่บริกิาร
นั้้�นจะเป็็นอะไร ทำให้้ผู้้�คนรู้้�สึึกเท่่าเทีียมกัันและไม่่ต้้องใช้้เงิินเพื่่�อเข้้าถึึง
บริิการที่่�จำเป็็น
	 4.	ลดภาระค่่าใช้้จ่่าย - ในภาวะที่่�สัังคมกำลัังเข้้าสู่่�สัังคมสููงวััย 
Time Bank ช่่วยให้้ผู้้�สููงอายุุสามารถเข้้าถึึงบริิการต่่างๆ ได้้โดยไม่่ต้้องใช้้
เงิิน เช่่น การให้้คนช่่วยดููแลยามเจ็็บป่่วย หรืือพาไปทำธุุระต่่างๆ

มีีการใช้้ธนาคารเวลาอย่่างแพร่่หลายทั่่�วโลก
	 Time Bank เกิิดขึ้้�นมาในโลกนี้้�มานานแล้้ว แม้้ว่่า Time Bank 
จะไม่่ได้้เป็็นโปรแกรมหลัักของโรตารีีสากล แต่่แนวคิิดของ Time Bank 
สอดคล้้องกัับเจตนารมณ์์ของโรตารีีที่่�มุ่่�งเน้้นการบริิการเหนืือตนเอง 
(Service Above Self) และการสร้้างความสััมพัันธ์์ในชุุมชน จึึงสมควร
อย่่างยิ่่�งที่่�โรตารีีในแต่่ละภาค หรืือแต่่ละประเทศนำแนวคิิดนี้้�ไปปรัับใช้้
	 ประเทศที่มกีารใช้ Time Bank อย่างแพร่หลายนั้น พบว่ามอียู่ใน
หลายภูมิภาคทั่วโลก เช่น
	 l	 สหรัฐอเมริกา: มี Time Bank มากกว่า 300 แห่งใน 40 รัฐ
	 l	 สหราชอาณาจักร: มี Time Bank มากกว่า 300 แห่ง

22  |  Rotary Thailand  



Rotary Time Bank ภาค 3350
	 Rotary Time Bank ในประเทศไทย ภาค 3350 ได้้จััดตั้้�งขึ้้�น 
ในปีี 2018 ซึ่่�งเป็็นโครงการที่่�ริิเริ่่�มโดยโรตารีีในระดัับภาค โดยมีี  
อน.ธนััญญ์์ธััช อิิทธิิวััฒนวาณิิช สโมสรโรตารีีกรุุงเทพเบญจสิิริิเป็็นผู้้�ริิเริ่่�ม
ได้้รัับการบรรจุุเป็็นหนึ่่�งในโครงการของภาค 3350 โดยมีีการหมุุนเวีียน
เปลี่่�ยนประธานคณะกรรมการโครงการทุุกปีี จนถึึงขณะนี้้�มีีสมาชิิก
จำนวน 188 คน

	นิิ ตยสารโรตารีีประเทศไทยจะพาท่่านผู้้�อ่่านไปพบกัับสมาชิิก 
Rotary Time Bank ที่่�เข้้าร่่วมโครงการทั้้�งผู้้�ให้้และผู้้�รัับ ว่่าได้้ให้้และ 
ใช้้บริิการอะไรบ้้าง ได้้ดำำ�เนิินการอย่่างไร และผลเป็็นอย่่างไรบ้้าง

ผชภ.ณััฐธยาน์์ โรจน์ธนไกรกุุล 
สโมสรโรตารีีสวนจิิตรลดา 
ประธานคณะอนุุกรรมการคลัังเวลาโรตารีี ภาค 3350 ปีี 2025-26 
	 ประธานให้้ข้้อคิิดว่่า Rotary Time Bank ของภาค 3350 หรืือ
ที่่�ทางภาคเรีียกว่่า “คลัังเวลาโรตารีี” เป็็นมิิติิใหม่่แห่่งการแบ่่งปัันเพื่่�อ
สัังคมที่่�ยั่่�งยืืนในยุุค AI โดยการแลกเปลี่่�ยนเวลา ลดการพึ่่�งพาเงิินตรา 
ผ่่านโทรศััพท์์มืือถืือ จากสำนวนที่่�ว่่า “สายน้้ำไม่่คอยท่่า วัันเวลาไม่่คอย
ใคร” – “Time and tide wait for no man” เป็็นสำนวนที่่�เก่่าแก่่ที่่�สุุด
และเป็็นที่่�รู้้�จัักมากที่่�สุุด เน้้นย้้ำถึึงความสำคััญของการใช้้เวลาให้้คุ้้�มค่่า 
อย่่ารอช้้า หรืือปล่่อยโอกาสให้้หลุุดลอยไป
	 ....แต่่ถ้้าเราสามารถเก็็บเวลาได้้ล่ะ และเวลาที่่�เราเก็็บไว้้กลายเป็็น
เครื่่�องมืือในการช่่วยเหลืือผู้้�อื่่�นได้้ด้้วย ยิ่่�งน่่าสนใจมากเข้้าไปอีีก แถมยััง
สามารถนำมาใช้้เมื่่�อเราต้้องการความช่่วยเหลืือในยุุคสัังคมสููงวััยได้้อีก
ด้้วย
	ปั จจุุบัันในภาค 3350 มีีการบริิการที่่�รองรัับในระบบคลัังเวลา 
คืือ ดููแลผู้้�สููงอายุุและผู้้�ป่่วย เป็็นเพื่่�อนเที่่�ยว คอยเป็็นผู้้�ฟััง ผู้้�ปลอบใจ  
ซ่่อมแซมบ้้าน ตััดหญ้้า ดููแลต้้นไม้้ ทำอาหาร ดููแลเด็็ก ดููแลสััตว์์เลี้้�ยง ติิว 
สอนด้้านวิิชาการต่า่งๆ และให้้บริกิารความรู้้�ด้้าน IT และกฎหมาย ซ่ึ่�งหาก
ในอนาคตมีีสมาชิิกใหม่่ที่่�มีีทัักษะด้้านอื่่�นๆ ก็็สามารถเพิ่่�มเติิมได้้ 
 	 สมาชิกิคลังัเวลาโรตารีภีาค 3350 ประกอบด้้วยคนทุกุวัยัที่่�สามารถ
ให้้บริกิารผู้้�อื่่�นได้้ ผู้้�ที่่�เกษียีณ คนวัยัทำงาน ลููกหลานของผู้้�สููงวัยั ผู้้�ว่า่งงาน
หรืือผู้้�ที่่�มีีเวลาว่่างจากงานปกติิ 

	 l	 ญี่่�ปุ่่�น: ถืือเป็็นประเทศที่่�ริิเริ่่�มแนวคิิด Time Bank ในเอเชีีย
ตั้้�งแต่่ปีี 1973
	 l	 สวิิตเซอร์์แลนด์์: มีีการพููดถึึง “ธนาคารเวลา” ในลัักษณะที่่�
คล้้ายคลึึงกััน
	 l	 ประเทศอื่่�นๆ : Time Bank ยัังมีีอยู่่�ในอีีกหลายประเทศ เช่่น 
เกาหลีีใต้้ นิิวซีีแลนด์์ ไต้้หวััน เซเนกััล อาร์์เจนติินา อิิสราเอลและสเปน
	ก ารที่่�ประเทศต่า่งๆ นำแนวคิิดนี้้�มาใช้้แสดงให้้เห็น็ว่่า Time Bank 
เป็น็นวััตกรรมทางสัังคมที่่�มีปีระโยชน์และสามารถนำมาปรัับใช้้ได้้จริิงเพื่่�อ
แก้้ไขปััญหาและเสริิมสร้้างความเข้้มแข็็งในชุุมชน

วิิธีีการทำำ�งานของ Time Bank ในแต่่ละชุุมชน
	 l	 ผู้้�ให้:้ เมื่่�อคุณุมอบบริกิารหนึ่่�งชั่่�วโมงให้้แก่่ผู้้�อื่่�น เช่น่ พาไปหาหมอ 
สอนภาษา หรืือทำสวนให้้ คุุณจะได้้รัับเครดิิตหนึ่่�งชั่่�วโมงในบััญชีีของคุุณ
	 l	ผู้้�รั บ: คุณุสามารถนำเครดิตชั่่�วโมงที่่�คุณุสะสมไว้้ไปแลกเปลี่่�ยน
บริิการจากผู้้�อื่่�นได้้ในภายหลััง ไม่่ว่่าจะเป็็นการให้้ใครมาดููแลผู้้�สููงอายุุ  
ซ่่อมแซมเล็็กๆ น้้อยๆ ที่่�บ้้าน หรืือช่่วยสอนพิิเศษให้้ลููก
	 l	 หลัักการสำำ�คััญ: ทุุกชั่่�วโมงมีีค่่าเท่่ากััน ไม่่ว่่าจะเป็็นบริิการ
ประเภทใดก็็ตาม
	 l	 ผู้้�สมััคร: เมื่่�อมีการจัดตั้้�งกลุ่่�มธนาคารเวลาแล้้ว บุุคคลทั่่�วไป 
ทุุกคนในกลุ่่�ม หรืือในชุุมชนก็็สามารถสมััครได้้

ตััวอย่่างการแลกเปลี่่�ยนเวลา
l	 ตััวอย่่างที่่� 1: “ป้้าสมศรีี” กัับการสอนทำำ�อาหาร

o	ป้ ้าสมศรีี วััย 65 ปีี เป็็นผู้้�สููงอายุุที่่�เชี่่�ยวชาญการทำอาหารไทย 
เมื่่�อเธอสอนทำอาหารให้้ น้้องแอน 2 ชั่่�วโมง เธอก็จะได้้รับ
เครดิิต 2 ชั่่�วโมง

o	ต่ อ่มา ป้า้สมศรีตี้้องการให้้ใครสักคนช่ว่ยไปรับัยาที่่�โรงพยาบาล 
น้้องแอนจึึงอาสาไปให้้ 1 ชั่่�วโมง ป้้าสมศรีีก็็สามารถใช้้เครดิิต 
ที่่�สะสมไว้้ 1 ชั่่�วโมงเพื่่�อแลกได้้

l	 ตััวอย่่างที่่� 2: “คุุณหมอชััช” กัับการสอนภาษา
o	คุ ุณหมอชััช ซึ่่�งเป็็นสมาชิิกโรตารีี มีีเวลาว่่างวัันอาทิิตย์์ เขาจึึง

สอนภาษาอัังกฤษให้้กับันักัเรียีน 3 คน เป็็นเวลาคนละ 1 ชั่่�วโมง 
ทำให้้เขามีีเครดิต 3 ชั่่�วโมง

o	 เมื่่�อคุุณหมอชัชต้้องการคนช่่วยจััดสวนที่่�บ้้าน เขาก็็สามารถใช้้
เครดิต 2 ชั่่�วโมง เพื่่�อแลกกับบริิการจากสมาชิิกคนอื่่�นที่่�มีทัีักษะ
การจััดสวนได้้

กัันยายน - ตุุลาคม 2568  |  23



อน.พััชนีี วรเศรษฐการกิิจ 
สโมสรโรตารีีปทุุมวััน 
	อ น.พัชันีไีด้้แบ่ง่ปันัประสบการณ์แ์ละประโยชน์ท์ี่่�ได้้รับับริกิารจาก 
Rotary Time bank ว่่า ตนเองได้้เข้้ามาแลกเปลี่่�ยนเวลาด้้วยการเรีียน
วิิชาภาษาจีีนในคอร์์ส “เก่่งจีีน” จากการชัักชวนของ อน.พรประทิิน  
ดููเวอร์เนท์์เดวิิส (สโมสรโรตารีีลาดพร้้าว) เดิิมทีีตนเองเคยเล่่าเรีียนจีีน
มาบ้้างตอนเป็็นเด็็กแต่่ก็็ลืืมไปนานแล้้ว การได้้มาร่่วมกิิจกรรมนี้้�ทำให้้ได้้
ฟื้้�นฟููภาษาจีนี โดยการสอนของอาจารย์ห์ลินิ (Lin Hsin-Hui) จากสโมสร 
โรตารีีเจริิญนคร ได้้พบเพื่่�อนร่่วมห้้องเก่่งจีีนที่่�มีีมิิตรภาพที่่�ดีียิ่่�งต่่อกััน 
	 “ดิิฉัันยัังได้้วาดการ์์ตููนประกอบในการบ้้าน ทำให้้เป็็นเวลาที่่�ดิิฉััน
ผ่อ่นคลายอย่า่งมากในยามว่า่ง และได้้ฝึกึร้้องเพลงจีนีเพิ่่�มอีกีมากมายได้้
รู้้�ความหมายในเพลง และร้้องอย่่างเข้้าใจด้้วยสำเนีียงที่่�ถููกต้้อง ซึ่่�งเดิิมทีี
ดิิฉัันก็็เป็็นคนชอบร้้องเพลงอยู่่�แล้้วเป็็นทุุน ทำให้้มีความสุุขทุกครั้้�งที่่�ได้้
ทำการบ้้านภาษาจีีน อีีกทั้้�งเมื่่�อคู่่�มิตรไต้้หวัันมาเยี่่�ยมเยืือนครั้้�งงานครบ
รอบ 40 ปีี ของสโมสรโรตารีีปทุุมวััน ดิิฉัันเป็็นพิิธีีกรของสโมสรจึึงได้้ใช้้
ภาษาจีนีบนเวทีกีล่า่วต้้อนรับัและร้้องเพลงร่ว่มกับัคู่่�มิติรอย่า่งสนุกุสนาน 
และมีีความประทัับใจในมิิตรภาพ ไม่่มีีช่่องว่่างเรื่่�องภาษา ดิิฉัันรู้้�สึึกว่่า
ตนเองโชคดีทีี่่�ได้้เข้้ามาร่ว่มโครงการคลังัเวลาโรตารี ีทำให้้สามารถสื่่�อสาร
ภาษาจีีนได้้อย่่างดีีและเข้้าใจ
	 นอกจากนี้้� Time Bank ยังัมีีกิิจกรรมบำเพ็็ญประโยชน์อ์ีกีมากมาย
นอกสถานที่่� รวมถึึงมิิตรภาพสัังสรรค์์กัับสมาชิิก ซึ่่�งดิิฉัันได้้แบ่่งปัันเวลา
ของตนเองไปร่่วมทำโครงการบำเพ็็ญประโยชน์เหล่่านี้้� จึึงขอขอบคุุณ 
ในกิิจกรรมดีีๆ ของ Rotary Time Bank และขอให้้ผู้้�ที่่�ยัังไม่่รู้้�จััก  
Time Bank ได้้เข้้ามาร่่วมและแบ่่งปัันเวลาดีีๆ ด้้วยกันมากๆ นะคะ”

อาจารย์์รภััสวรีีญ์์ ครรชิิตวััฒนา (ครููเอ) 
วิทิยากรพิเิศษช่ว่ยพัฒันาหลักัสูตรให้้โรงเรียีนมัธัยมศึกึษาสัังกัดั สพฐ. 
	 ครููเอกล่่าวว่่า “รู้้�สึึกเป็็นเกีียรติิและได้้รัับโอกาสร่่วมงานกัับ 
Rotary Time Bank ตั้้�งแต่ปี่ีการศึึกษา 2022 ด้้วยโครงการนำร่อ่งพัฒันา 

หลัักสููตรบููรณาการทักษะศตวรรษที่่� 21 ของโรงเรียีนหนองน้้ำใสพิิทยาคม 
จ.นครราชสีีมา เพื่่�อระดมทุุนบริิจาคเครื่่�องมืืออุุปกรณ์์การเกษตร 
อุปุกรณ์คอมพิิวเตอร์ต่่างๆ ให้้โรงเรียีนและเงิินก่่อตั้้�งกองทุุนพััฒนาอาชีีพ
ครอบครััวนัักเรีียนกลุ่่�มนำร่่อง 3 โครงการ รวมมููลค่่ากว่่า 200,000 บาท 
เป็็นโครงการสานสััมพัันธ์์บ้้าน นัักเรีียน และโรงเรีียน โดยให้้นัักเรีียน 
ร่่วมทำกัับผู้้�ปกครอง
	 ในการนี้้� ดิิฉัันและโรงเรีียนได้้รัับมิิตรภาพ ความเป็็นกัันเองและ
คำแนะนำเพื่่�อช่่วยให้้ดิิฉัันและนัักเรีียนได้้รู้้�จัักแนวคิิดการสะสมเวลา
กัับระบบคลัังเวลา Rotary Time Bank อัันจะมีีส่่วนช่่วยให้้ความ
เอื้้�อเฟื้้�อเผื่่�อแผ่่กัันอยู่่�แล้้วในสัังคมชนบท ก่่อเกิิดประโยชน์์ที่่�เป็็นรููปธรรม 
กว้้างขวางและอบอุ่่�นใจได้้มากขึ้้�น นั่่�นเป็็นครั้้�งแรกที่่�ดิิฉัันได้้ร่่วมงาน 
กับัโรแทเรียีนซึ่่�งล้้วนเป็น็ผู้้�ประสบความสำเร็จ็ในอาชีพีการงานด้้วยความ
สามารถ มีีพลัังและจิิตใจเบิิกบาน จััดสรรเวลาอย่่างดีีเยี่่�ยม เป็็นผู้้�ให้้ที่่�
เข้้าใจบริิบทของผู้้�รัับอย่่างแท้้จริิง ดิิฉัันเองในฐานะวิิทยากรพิิเศษที่่�อาสา
เข้้าไปช่่วยเด็็กๆ และคุุณครููยัังรู้้�สึึกทึ่่�ง ชื่่�นชมและมีีความเข้้าใจการให้้ใน
มิิติิที่่�กว้้างขวางมากขึ้้�นด้้วย”

Time line โครงการคลัังเวลาโรตารีี
ของภาค 3350

	
	 ปีี 2018-19 เมื่่�อเริ่่�มต้้นโครงการได้้รับการสนัับสนุุน DDF  
6,000 เหรีียญ จากอดีตผู้้�ว่่าการภาคเจสััน ลิิม (สโมสรโรตารีีกรุงเทพ
บางนา) ซึ่่�งเป็น็ DRFC ภาค 3350 และสโมสรโรตารีกีรุงุเทพ โดยประธาน 
อน.จำนงค์์ วััฒนเกส ระดมทุุนมาได้้จำนวน 100,000 บาท จึึงได้้จััดทำ 
Software มาใช้้กัับ Rotary Time Bank
	 ปีี 2019-21 ประธาน อน.รุุจิิรา โพธิ์์�ศรีีวิิสุุทธิิกุุล (สโมสรโรตารีี
กรุงุเทพเบญจสิริิ)ิ ได้้ทำการปรับัปรุงุ Software เพื่่�อให้้ผู้้�ใช้้บริกิารใช้้งาน
ได้้ง่่ายขึ้้�น
	 ปีี 2021-23 ประธาน อน.ลลิิตา หงส์์รััตนวงศ์์ (สโมสรโรตารีี
กรุุงเทพ) ในช่่วงโควิิดระบาด ทุุกคนต้้องกัักตัว ไม่่สามารถพบปะกัันได้้ 
Rotary Time Bank ให้้ความรู้้�สมาชิิกโดยจััดประชุุมทางออนไลน์์ผ่่าน
ระบบ Zoom ทุุกสััปดาห์์ เชิิญผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิในสาขาอาชีีพต่่างๆ ซึ่่�งก็็เป็็น
สมาชิิกของ Rotary Time Bank มาให้้ความรู้้�หมุุนเวีียนกัันไปตามหััวข้้อ
ต่่างๆ ที่่�เชี่่�ยวชาญ และในปีี 2022-23 มีีจััดการเรีียนการสอนภาษาญี่่�ปุ่่�น 
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ผ่่านทาง Zoom ทุุกวันจัันทร์์ โดยมีอาจารย์์ผู้้�สอนภาษาญี่่�ปุ่่�น 2 ท่่าน 
ได้้แก่่ ศาสตราจารย์์กิิตติิคุุณ ดร.สิิริิมนพร สุุริิยะวงศ์์ไพศาล ซ่ึ่�งเกษีียณ
จากสาขาวิิชาภาษาญี่่�ปุ่่�น ภาควิิชาภาษาตะวัันออก คณะอัักษรศาสตร์์ 
จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย และอดีีตผู้้�ว่่าการภาค 3350 มิิตสึึทากะ อิิดะ 
	 ปีี 2023-25 ประธาน อน.สมใจ ลีีลาวััฒน์์ สโมสรโรตารีี
ยานนาวา ได้้จัดการเรียีนการสอนภาษาจีีน ผ่า่นทาง Zoom ทุกุวันจัันทร์์  
โดยมีอาจารย์์หลิิน (Lin Hsin-Hui) และอาจารย์ผู้้�ช่่วย 2 ท่่าน ได้้แก่่ 
อน.ธนััญญ์์ธััช อิิทธิิวััฒนวาณิิช และ อน.นพพร วลีีอิิทธิิกุุล จากสโมสร
โรตารีีกรุุงเทพเบญจสิิริิ 
	 ปีี 2025-26 ประธาน ผชภ.ณััฐธยาน์์ โรจน์์ธนไกรกุุล (สโมสร 
โรตารีีสวนจิิตรลดา) มีีการจัดทำแผนกลยุุทธ์์การบริิหารการดำเนิินงาน
เป็็น 2 หััวข้้อ คืือ
	 1.	สนับัสนุุนการพัฒนาศัักยภาพของสมาชิิก Rotary Time Bank 
ทั้้�งด้้านภาษาและนวััตกรรมเทคโนโลยีี ซ่ึ่�งด้้านภาษาได้้จัดการเรีียน 
การสอนภาษาจีีนต่่อเนื่่�องในรุ่่�นที่่� 4 ผ่่านทาง Zoom ทุุกวันจัันทร์์  
เวลา 19:30 – 21:00 น. ส่่งการบ้้านเป็็น Clip เสีียงและคััดจีีน  
ส่ว่นด้้านเทคโนโลยี ีให้้ความรู้้�เกี่่�ยวกับั AI เช่่น ChatGPT โดยแลกเปลี่่�ยน
รัับ-ให้้บริิการเวลาผ่่านแอปพลิิเคชัันในโทรศััพท์์มืือถือ
	 2.	ขยายแนวความคิิด Concept คลัังเวลา และเพิ่่�มสมาชิิก 
โรแทเรีียนที่่�สนใจในสโมสรเดีียวกััน ต่่างสโมสร และต่่างภาค ให้้สามารถ
ใช้้บริิการแลกเปลี่่�ยนเวลากัันได้้ โดยผ่่านแอปพลิิเคชัันในโทรศััพท์์มืือถืือ 
และต่่อยอดไปยัังชุุมชนที่่�โรแทเรีียนไปบำเพ็็ญประโยชน์์ด้้วย 

	 Rotary Time Bank คืือเครื่่�องมืือที่่�ทำำ�ให้้ทุุกคนมีีส่่วนร่่วม 
ในการสร้้างสัังคมที่่�ดีีขึ้้�นได้้ มาเปลี่่�ยน ‘เวลา’ ของคุุณให้้กลายเป็็น  
‘คุุณค่่า’ ที่่�ยิ่่�งใหญ่่และยั่่�งยืืนไปกัับเราใน Rotary Time Bank ได้้แบบ 
Real time ที่่�เว็็บไซต์์ timebank-rotary.org หรืือติิดต่่อ ผชภ.ณััฐธยาน์์ 
โทร. 099-397-9396 และท่่านสามารถเรีียนรู้้� Rotary Time Bank  
ให้้ มากขึ้้� น ได้้ที่่�  L i nk :  youtu .be/YuMF8Z7A71Q?s i=_
iYFRLkksNXyTTEV และ youtu.be/hVCuxw0moK4?si=qvX3pK9ysl_
XxUjH

 ภาค 
 โรตารีี  โรทาแรคท์ 

 ประเทศ 
 โรตารีี  โรทาแรคท์ 

 สโมสร  โรแทเรีียน  สโมสร  โรทาแรคเทอร  สโมสร  โรแทเรีียน  สโมสร  โรทาแรคเทอร์ 
 ภาค 3330 104 2,256 14 145  กััมพููชา 10 198 4 62
 ภาค 3340 63 1,278 4 57  ไทย 341 7,307 54 651
 ภาค 3350 135 3,234 40 662  เมีียนมา 10 418 10 248
 ภาค 3360 65 1,231 12 175  ลาว 1 18 - -
 รวม 4 ภาค 367 7,999 70 1,039  เวีียดนาม 5 58 2 78

 รวมทั่่�วโลก 36,518 1,158,116 9,680 136,499
นอกจากนี้ ทั่วโลกยังมีอินเทอรแรคเทอร 415,081 คน ใน 18,041 สโมสร 

และมีกลุ่มบำ�ำเพ็ญประโยชน์ชุมชนโรตารี 14,191 กลุ่ม
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	 ในโลกยุคุดิจิิทิัลัที่่�พลวัตัของข้้อมููลข่า่วสารเปลี่่�ยนแปลงอย่า่งรวดเร็ว็ 
การประชาสัมัพันัธ์ไ์ม่ไ่ด้้เป็น็เพียีงเครื่่�องมือืในการเผยแพร่ข่่า่วสารอีกีต่อ่ไป 
หากแต่่ได้้กลายเป็็นยุุทธศาสตร์์สำคััญในการสร้้าง “ตััวตน” ขององค์์กร
ให้้เป็็นที่่�รัับรู้้�และยอมรัับในวงกว้้าง สำหรัับโรตารีี ซึ่่�งเป็็นองค์์กรระดัับ
นานาชาติิที่่�ขัับเคลื่่�อนด้้วยพลัังของอาสาสมััคร การมีีภาพลัักษณ์์ที่่�ชััดเจน 
น่่าเชื่่�อถืือ และเข้้าถึึงง่่าย คืือปััจจััยหลัักที่่�จะนำไปสู่่�การขยายฐานสมาชิิก 
และเพิ่่�มพลัังในการบำเพ็็ญประโยชน์์อย่่างยั่่�งยืืน 
	ฝ่ ายประชาสััมพัันธ์์ของศููนย์์โรตารีีประเทศไทยจึึงมีีภารกิิจที่่�สำคััญ 
3 ประการ ได้้แก่่ การ “เชื่่�อมโยง” “สร้้างสรรค์์” และ “ขัับเคลื่่�อน” ซึ่่�ง
ล้้วนสััมพัันธ์์กัับ Rotary Action Plan ทั้้�ง 4 ด้้าน ได้้แก่่ เพิ่่�มพููนผลกระทบ 
(Increase our impact), ขยายการเข้้าถึึง (Expand our reach),  
ส่ง่เสริมิการมีสี่ว่นร่่วม (Enhance participant engagement) และเพิ่่�มพููน
ศัักยภาพในการปรัับตััว (Increase our ability to adapt)
	 1.	เชื่่�อมโยง - สร้้างสะพานระหว่่างโรตารีีกัับสัังคม
	 บทบาทพื้้�นฐานของการประชาสััมพันัธ์ ์คือืการเชื่่�อมต่อ่ข้้อมููลระหว่่าง
องค์์กรกัับประชาชนทั่่�วไป และในบริิบทของโรตารีี การประชาสััมพัันธ์์ 
มีีหน้้าที่่�เชื่่�อมโยงเจตนารมณ์์ของการบำเพ็็ญประโยชน์กัับความต้้องการ 
ของชุุมชน เราต้้องทำให้้สัังคม “เห็็น” ว่่าสิ่่�งที่่�โรแทเรีียนกำลัังทำอยู่่�นั้้�น 
เป็็นการขับเคลื่่�อนที่่�สร้้างผลกระทบในระดัับชีีวิิตของผู้้�คน ไม่่ว่่าจะเป็็น 
โครงการด้้านสุุขภาพ การศึึกษา สิ่่�งแวดล้้อม หรืือสันติิภาพการเชื่่�อมโยง 
ที่่�ดีีจะช่่วยเพิ่่�มผลกระทบ (Increase our impact) ของโครงการบำเพ็็ญ
ประโยชน์์ ทำให้้ประชาชนไม่่เพีียงรัับรู้้� แต่่พร้้อมที่่�จะเข้้ามามีีส่่วนร่่วม 
หรืือสนัับสนุุนอย่่างจริิงจััง
	 2.	สร้า้งสรรค์ ์- ถ่า่ยทอดเร่ื่�องราวอย่า่งมีพีลังัและสร้า้งแรงบันัดาล
ใจ
	 เพีียงแค่่บอกเล่่าข่่าวสาร ไม่่อาจเทีียบเท่่าการเล่่า “เรื่่�องราว” ที่่�
ทรงพลัังได้้ ฝ่่ายประชาสััมพัันธ์์จึึงต้้องมีีบทบาทในการถ่่ายทอดภารกิจ 
ของโรตารีผี่่านสื่่�อในรููปแบบที่่�หลากหลาย ไม่่ว่่าจะเป็็นบทความ ภาพถ่่าย 
วิิดีีโอ หรืือสื่่�อโซเชีียลมีีเดีีย โดยต้้องสามารถสื่่�อสารด้้วยภาษาที่่�เข้้าถึึงง่่าย 
มีีความจริิงใจ และสร้้างแรงบัันดาลใจให้้กัับผู้้�พบเห็็น เนื้้�อหาที่่�สร้้างสรรค์์
จะช่่วยขยายขอบเขตของผู้้�รัับสาร (Expand our reach) ทำให้้บุคคล
ภายนอกเข้้าใจและเกิิดความรู้้�สึึกอยากเป็็นส่่วนหนึ่่�งของโรตารีี เพิ่่�มโอกาส
ในการชัักชวนสมาชิิกใหม่่เข้้าสู่่�สโมสร และทำให้้องค์์กรมีีพลัังอาสาสมััคร
ที่่�หลากหลายยิ่่�งขึ้้�น
	 3.	ขัับเคลื่่�อน - สร้้างการมีีส่่วนร่่วมและเสริิมพลัังภายในองค์์กร
	ก ารประชาสััมพัันธ์์ไม่่ใช่่เพีียงการสื่่�อสารไปภายนอก แต่่ยัังเป็็น 
เครื่่�องมืือที่่�ช่่วยเสริิมสร้้างความภาคภููมิิใจในหมู่่�โรแทเรีียนด้้วยกัันเอง เมื่่�อ
สมาชิกิได้้รับัรู้้�ถึงึผลงานของสโมสรต่า่งๆ หรือืเรื่่�องราวของสมาชิกิที่่�มีคีวาม
เสีียสละ พวกเขาจะเกิิดความรู้้�สึึกเชื่่�อมโยง และอยากมีีส่่วนร่่วมในการ 
ขัับเคลื่่�อนองค์์กรให้้ก้้าวไกลยิ่่�งข้ึ้�น ในจุุดนี้้� การประชาสััมพัันธ์์มีีบทบาท

บทบาทและหน้้าที่่�ของฝ่่ายประชาสััมพัันธ์์ศููนย์์โรตารีีในประเทศไทย: 
เชื่่�อมโยง สร้้างสรรค์์ และขัับเคลื่่�อนโรตารีีสู่่�สังคม
โดย อผภ.ดร.ชััชวาล เตละวาณิิชย์์
ประธานฝ่่ายประชาสััมพัันธ์์ ศููนย์์โรตารีีในประเทศไทย

ในการส่่งเสริิมการมีส่่วนร่่วมของสมาชิิก (Enhance participant 
engagement) และยัังช่่วยให้้องค์์กรสามารถเรีียนรู้้�จากกัันและกััน  
ปรัับตััว (Increase our ability to adapt) ต่่อความเปลี่่�ยนแปลง
ในบริิบทสัังคมที่่�หลากหลาย 
	ก ารประชาสััมพัันธ์์ คืือหน้้าที่่�ของโรแทเรีียนทุุกคน แม้้ว่า 
ฝ่่ายประชาสััมพัันธ์์จะเป็็นกลไกหลัักในการวางแผนและดำเนิินการ  
แต่่ในความเป็็นจริิง “การประชาสััมพัันธ์์ที่่�ทรงพลัังที่่�สุุด” คืือการ 
ที่่�โรแทเรีียนทุุกคนพร้้อมใจเป็็นกระบอกเสีียงของโรตารีี ไม่่ว่่าจะเป็็น 
การแชร์์เรื่่�องราวดีีๆ จากสโมสรของตนผ่่านโซเชีียลมีีเดีีย การพููดคุุยกัับ
เพื่่�อนร่ว่มงาน หรือืครอบครัวั หรือืแม้้แต่ก่ารเชิญิชวนให้้มาร่ว่มกิจิกรรม
บริิการชุมชน เพราะเสีียงของสมาชิิกทุกคนรวมกัันแล้้วสามารถสร้้าง
พลังัแห่ง่ความเปลี่่�ยนแปลงได้้อย่า่งมหาศาล เราจะสามารถทำให้้สังคม 
“รู้้�จักั” โรตารี ีไม่ใ่ช่่แค่ใ่นนามองค์์กร แต่ใ่นฐานะพลังัอาสาสมัคัรที่่�ลงมือื
ทำจริิง มีีผลลััพธ์์ที่่�จัับต้้องได้้ และมีีหััวใจที่่�มุ่่�งมั่่�นเพื่่�อผู้้�อื่่�นอย่่างแท้้จริิง

บทส่่งท้้าย: จากการส่ื่�อสาร สู่่�การสร้้างสรรค์์การเปลี่่�ยนแปลง
	ก ารประชาสััมพัันธ์์ไม่่ใช่่เพีียงการนำเสนอภาพลัักษณ์์ หากแต่่
เป็น็พลังัขับัเคลื่่�อนที่่�สามารถเปลี่่�ยนการรับัรู้้�ให้้กลายเป็น็การมีสี่ว่นร่ว่ม 
เปลี่่�ยนความสงสััยให้้กลายเป็็นความศรััทธา และเปลี่่�ยนคนธรรมดา
ให้้กลายเป็็นอาสาสมััครที่่�ร่่วมสร้้างโลกที่่�ดีีขึ้้�น ในฐานะประธานฝ่่าย
ประชาสััมพันัธ์ ์ขอเชิิญชวนโรแทเรียีนทุุกท่า่นมาร่่วมกัันเป็็น “นัักสื่่�อสาร
แห่่งความหวััง” ถ่่ายทอดสิ่่�งดีีๆ ที่่�เราได้้ร่วมสร้้างในทุุกพื้้�นที่่� เพื่่�อให้้ 
โรตารีีเป็็นที่่�รู้้� จัักอย่่างกว้้างขวาง และพร้้อมที่่�จะสร้้าง “ผลลััพธ์์ 
อัันยิ่่�งใหญ่่” อย่่างแท้้จริิง เพื่่�อโลกที่่�เปี่่�ยมด้้วยน้้ำใจและความยั่่�งยืืนใน
อนาคต
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	กิ จกรรมและผลงานที่่�ผ่่านมา มุ่่�งเน้้นการ
สนัับสนุุนการเริ่่�มต้้นปีีโรตารีี การบริิหารจัดการ
ช่่องทางการสื่่�อสาร และการบููรณาการกลยุุทธ์์
จากระดัับประเทศสู่่�ระดัับโซน 10B (ครอบคลุุม  
5 ประเทศใน 4 ภาค) เราสามารถสร้้างรากฐาน
การสื่่�อสารที่่�มั่่�นคง ส่่งเสริิมภาพลัักษณ์์ และ
สนัับสนุุนการเติิบโตของโรตารีีอย่่างมีีทิิศทาง

กิิจกรรมและผลการดำำ�เนิินงานสำำ�คััญ
	 1.	การบริหิารจัดัการช่อ่งทางการสื่่�อสาร 
เราได้้ดููแลและพััฒนาช่่องทางสื่่�อสารหลัักของ
โรตารีีประเทศไทยให้้มีความทัันสมััยและตอบ
สนองความต้้องการของสมาชิิก เช่่น
	 o	 LINE Open Chat: ใช้้เป็็นช่่องทาง
สื่่�อสารด่่วน ให้้ข้้อมููลข่่าวสารสำคััญถึึงสมาชิิก
ได้้อย่่างรวดเร็็ว (โดยการนำของ ผชภ.สุุพรรณ  
วิิบููลย์์มา สโมสรโรตารีีพระนคร)
	 o	 เพจ Facebook: เผยแพร่่กิิจกรรม 
ข่่าวสาร และเนื้้�อหาสร้้างแรงบัันดาลใจที่่�ดึึงดููด 
ทั้้�งสมาชิิกและสาธารณชน (โดยการนำของ 
นย.ทรงยศ บุุญบำรุุงชััย สโมสรโรตารีีสาทร)
	 o	 ช่อ่ง YouTube: รวบรวมวิิดีโีอกิจกรรม 
สัมัมนาและสื่่�อความรู้้�สำหรัับการอ้้างอิิงย้้อนหลััง 
(โดยการนำของ อน.ทนงศัักดิ์์� วิิบููลย์์มา สโมสร
โรตารีีสาทร)
	 o	 R o t a r y  N e w s  T h a i l a n d  
Livestreaming: ถ่่ายทอดสดกิิจกรรมสำคััญจาก
ทุุกภาค สร้้างการมีส่่วนร่่วมและความรู้้�สึึกร่วม 
ในระดัับประเทศ (โดยการนำของ อน.สุุขกิจ  
ทวีีวิิเสสานนท์์ สโมสรโรตารีีกรุุงเทพตะวัันออก)
	ทั้้ � งหมดนี้้�ช่่ วยให้้สมาชิิกได้้รัับข้้อมููล 
ตรงเวลา และสาธารณชนรัับรู้้�ถึึงบทบาทและ
คุุณค่่าของโรตารีอีย่่างต่่อเนื่่�อง

	 2.	การบููรณาการกลยุุทธ์์กัับระดัับโซน  
ทีีมงานเข้้าร่่วมประชุุม Zone 10B & 10C เพื่่�อ
ตรวจสอบและปรัับแนวทางด้้านภาพลัักษณ์ ์
ของโรตารีปีระเทศไทยให้้สอดคล้้องกัับเป้้าหมาย
ระดัับโซนและระดัับสากล
	 o	ก ำหนดจุุดเน้้น (Focus Area) ให้้
สอดคล้้องกัับนโยบายหลััก
	 o	 ประสานการทำงานกัับประเทศ 
เพื่่�อนบ้้านเพื่่�อเสริิมพลัังในภาพรวม
	 o	 แลกเปลี่่�ยนแนวปฏิิบััติิที่่� ดีี  (Best 
Practices) เพื่่�อยกระดับัมาตรฐานการสื่่�อสารของ
ประเทศ

	 3.	การสนัับสนุุนงานสถาปนาภาค
และสโมสร ช่่วยประชาสััมพัันธ์์และเก็็บภาพ
บรรยากาศงานสถาปนาคณะกรรมการใหม่่ของ
แต่่ละภาคและสโมสร
	 o	 สร้้างเนื้้�อหาข่่าวและโพสต์์ลงสื่่�อสังคม
ออนไลน์์
	 o	ถ่ ่ายทอดภาพความภาคภููมิใจและการ
เริ่่�มต้้นบทบาทของผู้้�นำชุุดใหม่่
	 o	 เสริิมสร้้างความรู้้�สึึกเป็็นหนึ่่�งเดีียว
ระหว่่างสโมสรและภาคต่่างๆ

	 4.	การสััมมนาภาพลัักษณ์์ เรามีีบทบาท
ทั้้�งด้้านเนื้้�อหาและการบรรยาย
	 o	ออก แบบหลัักสููตรให้้ครอบคลุุมการ 
ใช้้สื่่�ออย่่างมีีประสิิทธิิภาพ
	 o	 แนะนำโครงสร้้างการทำงานของ
อนุุกรรมการประชาสััมพัันธ์์
	 o	 สาธิิตการใช้้เครื่่�องมืือสื่่�อสาร เช่่น  
การทำวิิดีีโอสั้้�น การออกแบบกราฟิิก และการ 
ใช้้แพลตฟอร์์มออนไลน์์ ทำให้้สโมสรต่่างๆ 
สามารถนำความ รู้้� ไ ปประ ยุุกต์ ใช้้ ใ นการ
ประชาสััมพัันธ์์ของตนเองได้้ทัันทีี

	 5.	การจััดการสื่่�อภายนอกและไลฟ์์ 
สตรีมมิ่่�ง จััดทีีมงานถ่่ายทอดสดกิิจกรรมสำคััญ
ของทั้้�ง 4 ภาค เช่่น การประชุุม การอบรม และ
งานเฉลิิมฉลอง
	 o	 ใช้้เทคโนโลยีีภาพและเสีียงคุุณภาพสููง
	 o	จั ัดรููปแบบการนำเสนอที่่�ดึึงดููดผู้้�ชม
	 o	บั ันทึึกวิิดีีโอเพื่่�อเผยแพร่่ย้้อนหลััง
	ผ ลลััพธ์์คืือมีผู้้�รัับชมทั้้�งสดและย้้อนหลััง
เพิ่่�มขึ้้�นต่่อเนื่่�อง

	 6.	ติิดตามสถานการณ์์การเมืืองไทย–
กััมพููชา
	 เนื่่�องจากมีีความอ่่อนไหวทางการเมืือง  
ทีีมงานจึึงทำหน้้าที่่�เป็็นด่่านกรองข้้อมููล
	 o	 เฝ้้าระวัังโพสต์์ หรืือความเห็็นที่่�อาจ
สร้้างความเข้้าใจผิิด
	 o	 ประสานงาน ให้้ ค ว ามสำคััญกัั บ 
การสื่่�อสารเชิิงบวก
	 o	ย้้  ำภ า รกิจด้้ านม นุุษยธรรมและ 
ภาพลัักษณ์์ครอบครััวโรตารีีสากล
	 ช่่วยป้้องกัันความขััดแย้้ งและรัักษา
บรรยากาศที่่�สร้้างสรรค์์

	 7.	การสนัับสนุุนงานประชาสััมพัันธ์์
โครงการสำำ�คััญ
	 o	 โครงการ Youth Peacebuilders:  
ช่่วยขยายเวลารัับสมััครและประชาสััมพัันธ์์ 
ผ่่านหลายช่่องทาง เพื่่�อเพิ่่�มการมีส่่วนร่่วมจาก
เยาวชน
	 o	 เนื้้�อหาสองภาษา (ไทย–อัังกฤษ): 
ถ่่ายทอดข่่าวสารระดัับสากล โซน ประเทศ ภาค 
และสโมสร ให้้สมาชิิกติิดตามได้้อย่่างครอบคลุุม
	 o	 Webinar รายเดืือน: โปรโมตและ 
จััดกิิจกรรมหััวข้้อ “การใช้้สื่่�ออย่่างเชี่่�ยวชาญ 
เพื่่�อเพิ่่�มการเข้้าถึึงของโรตารีี” ได้้รัับการตอบรัับ
อย่่างดีีและมีีผู้้�เข้้าร่่วมจำนวนมาก

	 8.	การจััดทำำ� Fundraising Item เพื่่�อ
สนัับสนุุนการพััฒนาเครื่่�องมืือการทำำ�งาน เพื่่�อ
เพิ่่�มศัักยภาพการทำงานของอนุุกรรมการแต่่ละ
ฝ่่าย เราได้้ริเริ่่�มโครงการจัดทำ Fundraising Item 
โดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อนำรายได้้มาสนัับสนุุน 
การจััดหาซอฟต์์แวร์์และเครื่่�องมืือที่่�เหมาะสม 
เช่่น โปรแกรมออกแบบกราฟิิก เครื่่�องมืือวิเิคราะห์์
ข้้อมูู  ล  และระบบ
จััดการสื่่�อออนไลน์์
	 o	 โ ค ร งก า ร
นำร่่อง :  ออกแบบ
กระเป๋๋าสะพายพร้้อม
ลวดลายกราฟิกิ แสดง
สถานที่่�สำคััญที่่�เป็็น
ตัั วแทนของแ ต่่ละ
จัังหวััดในภาค 3330
	 o	 ใช้้เป็็นทั้้�งสััญลักษณ์์ของความภาคภููมิใจ 
ในพื้้�นที่่� และสื่่�อกลางในการเล่่าเรื่่�องราวของ 
โรตารีี
	 o	 เปิิดโอกาสให้้สมาชิิกและผู้้�สนัับสนุุน
ได้้มีส่่วนร่่วมผ่่านการซื้้�อสินค้้าเพื่่�อนำรายได้้กลับ
มาสนัับสนุุนงานประชาสััมพัันธ์์
	 โครงการนี้้�ไม่่เพีียงสร้้างรายได้้ แต่่ยััง 
ช่่ ว ย ตอกย้้ ำ ภ าพลัั กษณ์์ ส ร้้ า ง ส รรค์ และ 
ความร่่วมมืือของภาค 3330 อีีกด้้วย
	 นอกจากนี้้� ทางทีมีงานยังัมีคีวามภาคภููมิใจ 
ที่่�กรรมการได้้รับัความไว้้วางใจให้้ทำงานในระดับั
โซน โดยการแต่่งตั้้�งให้้ ผชภ.สุุพรรณ วิิบููลย์์มา 
ดำรงตำแหน่่ง Assistant Rotary Public 
Image Coordinator Zone 10B&10C ในปีี 
2568-69 ซึ่่�งเป็็นความภาคภููมิิใจของทีีมงาน 
เป็็นอย่่างมาก

สรุุปงานฝ่่ายประชาสััมพัันธ์์ ศููนย์์โรตารีีในประเทศไทย
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อผภ.จัักรชััย วิิสุุทธากุุล
ประธานคณะกรรมการพััฒนาสมาชิิกภาพ
ภาค 3330 ปีี 2568-69

Back to the Basics, Together We go

รวมถึึงการประชาสััมพัันธ์์ภาพลัักษณ์์ของสโมสรออกสู่่�สื่่�อสาธารณะ  

โดยสมาชิกิทุกุท่า่นเข้้าร่ว่มโดยพร้้อมเพียีงกันั ร่ว่มมือืกันัในการประชุมุ 

และทำกิิจกรรมบำเพ็็ญประโยชน์

	ถ้้ าเราสามารถเริ่่�มปรัับปรุุงสโมสรของเราให้้น่าอยู่่�มากขึ้้�น  

ผมเชื่่�อว่่าการดึึงดููดสมาชิิกใหม่่จะไม่่ใช่่เรื่่�องยากที่่�จะมีีผู้้�มุ่่�งหวััง 

เข้้ามาร่่วมอุุดมการณ์์บำเพ็็ญประโยชน์์กัับสโมสรโรตารีี

	 ในทุุกๆ ครั้้�งที่่�เพื่่�อนๆ โรแทเรีียนพููดคุุยกัันถึึงเรื่่�องสามเสาหลััก

ของโรตารีี เรื่่�องแรกๆ ที่่�มักัจะหยิิบยกข้ึ้�นมาพููดคุุยกันที่่�เป็็นปััญหามาก

ที่่�สุุดก็็คืือ การหาสมาชิิกใหม่่ยากขึ้้�น การหานายกสโมสรที่่�ยากขึ้้�น 

และนั่่�นก็็คืือปััญหาใหญ่่ที่่�สุุดในเวลานี้้� แต่่ท่่านรู้้�ถึึงสาเหตุุของปััญหา 

หรืือไม่่ว่่ามัันอยู่่�ตรงไหน เราแก้้กันได้้ถููกจุุดหรืือไม่่ ผมพยายาม

รวบรวมข้้อมููลจาการเดิินทางเยี่่�ยมสโมสรในภาค 3330 ในปีี 2567-68  

มาถ่่ายทอดให้้ทุุกๆ ท่่านเพื่่�อนำไปเป็็นข้้อมููล 

	ปั ญหาที่่�เรามัักจะได้้ยินบ่่อยๆ ก็็คืือ การไม่่เข้้าร่่วมการเรีียนรู้้� 

ของภาคอย่่างสม่่ำเสมอ การเข้้ากัันไม่่ได้้ของสมาชิิกที่่�เป็็นคนรุ่่�นเก่่า

กัับคนรุ่่�นใหม่่ กิิจกรรมบำเพ็็ญประโยชน์ที่่�สมาชิิกไม่่ได้้มีส่่วนร่่วม 

และผลกระทบที่่�ไม่่มากพอ สภาพเศษฐกิิจที่่�ไม่่ดีี การทะเลาะกััน 

ในสโมสร การไม่่ยอมรัับมติิที่่�ประชุุม และเรื่่�องใหญ่่ คืือการมีี 

เจ้้าของสโมสร และอีีกมากมายหลายเหตุุผลซึ่่�งอาจจะเขีียนไม่่หมด

	 แต่่เรื่่�องของสมาชิิกภาพ อัันที่่�จริิงแล้้วไม่่ได้้มีเพีียงแค่่เพิ่่�ม

สมาชิิกอย่่างเดีียว ถ้้าการเพิ่่�มสมาชิิกเข้้ามาแล้้วยัังมีีปััญหาข้้างต้้นอยู่่� 

สมาชิิกใหม่่ก็็จะเกิิดความเบื่่�อหน่่ายและออกจากสโมสรไป เท่่ากัับ

ว่่าเราจะเสีียคนที่่�ตั้้�งใจจริิงที่่�จะร่่วมบำเพ็็ญประโยชน์์กัับโรตารีีไป 

เพราะฉะนั้้�นสมาชิิกภาพยัังหมายถึึงการทำให้้สโมสรเข้้มแข็็ง  

และมีีบรรยากาศที่่�ดีีก่่อนที่่�จะรัับสมาชิิกใหม่่ การจะทำให้้สโมสร 

เข้้มแข็ง็จะต้้องกลับไปเริ่่�มต้้นใหม่่จากพื้้�นฐาน ไม่่ว่า่จะเป็็นการประชุุม

ประจำสััปดาห์์ มิิตรภาพในสโมสร การเข้้าร่่วมการสััมมนาการเรีียนรู้้� 

ในระดัับภาคเพื่่�อเพิ่่�มความรู้้�ใหม่่ รวมถึึงโครงการบำเพ็็ญประโยชน์์

ที่่� เน้้นการมีส่่วนร่่วมของสมาชิิกทุกท่านและมีีผลกระทบกัับ 

คนจำนวนมาก โครงการบำเพ็็ญประโยชน์์ที่่�อยู่่�ในกระแส เช่่น  

เรื่่�องเกี่่�ยวกัับสิ่่�งแวดล้้อม เยาวชน ผู้้�ที่่�ไม่่สามารถเข้้าถึึงโอกาส  
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สโมสรตารีีควนลััง-หาดใหญ่่ สโมสรโรตารีีคอหงส์์ สโมสรโรตารีีหาดใหญ่่นคริินทร์์ และสโมสรโรตารีีพััทลุุง จััดทำ
โครงการ “ถนนปลอดเหตุุ ชีีวิิตปลอดภััย” อบรมความรู้้�ด้้านความปลอดภััยทางถนนเพื่่�อปลููกฝัังจิิตสำนึึกในการใช้้รถ 
ใช้้ถนนอย่่างมีีความรัับผิิดชอบให้้แก่่นัักเรีียน ณ วิิทยาลััยเทคโนโลยีีอุุดมศึึกษาพาณิิชยการ อ.หาดใหญ่่ จ.สงขลา  
เมื่่�อวัันที่่� 19 สิิงหาคม 2568

สโมสรโรตารีีลััดหลวง สโมสรโรตารีีพระประแดง  
สโมสรโรตารีีพระสมุุทรเจดีีย์์ และสโมสรโรตารีีเทพารัักษ์ 
ร่่วมกัันจััดทำโครงการ “น้้ำนมแม่่ รัักแท้้ ที่่�แม่่ให้้” เพื่่�อ 
ส่ง่เสริมิความรู้้� ความมั่่�นใจ และทักัษะการเลี้้�ยงลููกด้้วยนมแม่ ่
โดยผู้้�เชี่่�ยวชาญอบรมให้้ความรู้้� งานนี้้�คุุณแม่่มืือใหม่่ร่่วมกััน 
สร้้างเครือืข่ายคุณุแม่่เพื่่�อการเรียีนรู้้�และแบ่่งปัันประสบการณ์ 
ร่่วมกััน มีผีู้้�เข้้าอบรมจำนวน 30 คน ณ โรงพยาบาลบางจาก 
จ.สมุุทรปราการ เมื่่�อวัันที่่� 29 สิิงหาคม 2568

สโมสรโรตารีีในจัังหวััดสมุุทรปราการ 9 สโมสร ร่่วม
ทำกิิจกรรมปลููกป่าชายเลนเฉลิิมพระเกีียรติซ่ึ่�งเป็็นหนึ่่�ง 
ใน โครงการอนุุ รัั กษ์์ สิ่่� ง แวดล้้อ ม  เพื่่� อ เป็็ นการ
เฉลิิมพระเกีียรติิ สมเด็็จพระนางเจ้้าสิิริิกิิติ์์�พระบรม
ราชิินีีนาถ พระบรมราชชนนีีพัันปีีหลวง เนื่่�องในโอกาส
มหามงคลเฉลิิมพระชนมพรรษา 93 พรรษา ครั้้�งที่่� 14 
ณ ศููนย์ศ์ึึกษาธรรมชาติกิองทัพับกบางปูู จ.สมุทุรปราการ 
เมื่่�อวัันที่่� 12 สิิงหาคม 2568
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สโมสรโรตารีีสุุพรรณบุุรีี นำโดย นย.มารุุต ศรีีศัักดา พร้้อม
สมาชิิกสโมสร ร่่วมส่่งมอบเครื่่�องทำเย็็น-น้้ำร้้อนในเครื่่�องเดีียวกััน  
ในโครงการแม่่และเด็็ก นอกจากนี้้� อน.บััณฑิิต และโรตารีีแอนน์์ 
สมฤทััย เฮงวััฒนา ร่่วมบริิจาคพััดลมตั้้�งโต๊๊ะอีีก 3 ตััว ให้้กัับห้้อง 
หลัังคลอด โรงพยาบาลเจ้้าพระยายมราช อ.เมืือง จ.สุุพรรณบุุรีี  
เมื่่�อวัันที่่� 30 สิิงหาคม 2568

สโมสรโรตารีีในจัังหวััดสงขลาและสโมสรโรตารีีสตููล สโมสรโรตารีีพััทลุุง สโมสรโรตารีีกรัับใหญ่่ 
จััดทำโครงการสร้้างสรรค์์ป่่าทางทะเล อนุุรัักษ์์ฟื้้�นฟููทรััพยากรเพื่่�อความยั่่�งยืืนทางเศรษฐกิิจชุุมชน 
โดยร่่วมกัันสร้้างซั้้�งปลาทางทะเล 50 จุุด และปล่่อยพัันธุ์์�ปูู 7 ล้้านตััว คืืนสู่่�ธรรมชาติิ ณ ธนาคารปูู
บ้้านหััวคุ้้�ง อ. ระโนด จ.สงขลา เมื่่�อวัันที่่� 30 สิิงหาคม 2568 

สโมสรโรตารีีเหลืืองกระบี่่� นำโดย นย.ดร.สุุดารััตน์์ แก้้วเก้้า พร้้อมสมาชิิก เข้้าร่่วมอบรมเชิิงปฏิิบััติิการในโครงการเฝ้้าระวััง ป้้องกััน ช่่วยเหลืือ 
ผู้้�ที่่�มีีภาวะซึึมเศร้้าและเสี่่�ยงต่่อการฆ่่าตััวตาย ในกลุ่่�มวััยเรีียนและวััยรุ่่�น จัังหวััดกระบี่่� ปีี 2567-70 โดย มููลนิิธิิ Jean Paul Ohadi Memorial ให้้การ
สนับัสนุนุ จัดัอบรมโดยสาธารณสุขุจังัหวัดักระบี่่� โดยความร่ว่มมือืของสถาบันัจิติเวชเด็ก็และวัยัรุ่่�นเขต 11 จังัหวัดัสุรุาษฎร์ธ์านี ีเพื่่�อสร้้างความเข้้มแข็ง็
ทางใจในวััยทีีนเอจด้้วยระบบเพื่่�อนช่่วยเพื่่�อน (Hero Junior) ให้้แก่่เด็็กนัักเรีียนชั้้�นมััธยมต้้นและมััธยมปลาย พร้้อมคณะคุุณครูู ณ โรงเรียีนอุุทยาน
ศึึกษา อ.เหนืือคลอง จ.กระบี่่� เมื่่�อวันที่่� 1-2 กัันยายน 2568
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สโมสรโรตารีรีาชบุรีุีและสโมสรอิินเทอร์์แรคท์โ์รงเรียีนเบญจมราชูทูิศิราชบุรุี ีโรงพยาบาลราชบุรี ีร่ว่มกัันจััดกิิจกรรมในโครงการ “ชนรุ่่�นใหม่่ รวมใจ
บริิจาคโลหิิต ด้้วยจิิตบริิการ” ปีีที่่� 4 ของสโมสรอิินเทอร์์แรคท์์โรงเรีียนเบญจมราชููทิิศราชบุุรีี โดยมี นย.จิิราวุุฒิิ แซ่่ตั้้�ง นายกสโมสรโรตารีีราชบุุรีี 
ประธานคณะกรรมการอินเทอร์แรคท์์ภาค 3330 ร่่วมพิิธีีเปิิด ณ ห้้องประชุุมปิิยราชา โรงเรีียนเบญจมราชููทิศราชบุรีี จ.ราชบุรีี โดยทางสโมสร 
ร่่วมสนัับสนุุนมอบเสื้้�อยืืดให้้แก่่ผู้้�ที่่�บริิจาคโลหิิตในครั้้�งนี้้�ด้้วย เมื่่�อวัันที่่� 2 กัันยายน 2568

สโมสรโรตารีีแก่่นจัันทน์์ นำโดย นย.นัันทิิพร วรรณเทวีี พร้้อมด้้วยสมาชิิก ส่่งมอบโครงการ “ห้้องน้้ำแสนสุุข นั่่�งลุุกสบาย” ให้้กัับเทศบาลตำบล
หลัักเมืือง โดยส่่งมอบโถสุุขภััณฑ์์จำนวน 20 ชุุด เพื่่�อให้้ทางเทศบาลนำไปติิดตั้้�งให้้กัับผู้้�สููงอายุุกลุ่่�มเปราะบางในเขตเทศบาลตำบลหลัักเมืือง ที่่�ยัังใช้้
โถสุุขภััณฑ์์แบบนั่่�งยอง ซึ่่�งค่่อนข้้างลำบากในการใช้้ชีวิิตประจำวััน ให้้ได้้รัับความสะดวกสบายและถููกสุุขลัักษณะมากยิ่่�งขึ้้�น พร้้อมกัันนี้้�ทางสโมสรฯ 
ยัังได้้ไปพบปะเยี่่�ยมบ้้านผู้้�สููงอายุุกลุ่่�มเปราะบางที่่�จะนำโถสุุขภััณฑ์์ชุุดใหม่่ไปติิดตั้้�งให้้ส่่วนหนึ่่�ง เพื่่�อถามไถ่่ถึึงความเป็็นอยู่่� โดยมี นายสิินาด รุ่่�งจรููญ 
นายกเทศมนตรีตีำบลหลักัเมือืง ให้้การต้้อนรับัและนำเข้้าเยี่่�ยมบ้้านเรือืนผู้้�สููงอายุกุลุ่่�มเปราะบางดังักล่า่ว ณ อาคารสำนักังานเทศบาลตำบลหลักัเมือืง 
อ.เมืือง จ.ราชบุุรีี เมื่่�อวัันที่่� 2 กัันยายน 2568 

สโมสรโรตารีีสุุพรรณิิการ์์ นำโดย นย.ปีียาพััชร พาเจริิญ พร้้อมสมาชิิก ทำโครงการ “ร่่วมใจสร้้างวิินััยจราจร บนถนนสีีขาวอย่่างยั่่�งยืืน” โดยร่วมกััน 
ทาสีีบนถนนทางม้้าลายบริิเวณหน้้าโรงเรีียนสามชุุกรััตนโภคาราม เพื่่�อความปลอดภััยทางการจราจร ณ โรงเรีียนสามชุุกรััตนโภคาราม อ.สามชุุก 
จ.สุุพรรณบุุรีี เมื่่�อวัันที่่� 14 กัันยายน 2568
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ผวน.ภาคภููมิ จููมพรัักษ์์
ประธานโครงการเยาวชนแลกเปลี่่�ยน
ภาค 3340

33
40 “ปฐมนิิเทศ” สำำคััญยัังไงกัับนัักเรีียนแลกเปลี่่�ยน?

	 สำหรัับโครงการเยาวชนแลกเปลี่่�ยนของโรตารีี เรามีีมากกว่า
การปฐมนิิเทศ ไม่่ว่่าจะเป็็นการเตรีียมตััวก่่อนเดิินทาง การเตรีียม
ความพร้้อมด้้านวัฒันธรรม ขนบธรรมเนียีมประเพณีไีทย ที่่�เราจะนำไป 
เผยแพร่่ให้้ชาวโลกได้้รับรู้้� แต่่สิ่่�งสำคัญัที่่�เยาวชนต้้องได้้รับทราบข้้อมููลคืือ 
กฎระเบีียบ ข้้อปฏิบิัตัิขิองแต่่ละภาคที่่�มีีขั้้�นตอนการทำงานแตกต่างกันั 
เราอาจจะอบรมชี้้�แนะเยาวชนก่่อนการเดิินทางได้้ในภาพรวม  
แต่่ถึึงอย่่างไรเยาวชนทุุกคนก็็ต้้องได้้รัับการอบรมอีีกครั้้�งที่่�ประเทศ
ปลายทาง นั่่�นก็ค็ือืการอบรมปฐมนิเิทศเยาวชนแลกเปลี่่�ยน โดยในปีนีี้้� 
ภาค 3340 ได้้รับเยาวชนแลกเปลี่่�ยนจาก 5 ประเทศ จำนวน 13 คน 
โดยทั้้�ง 13 คนได้้เดิินทางเข้้ามาประเทศไทยในช่่วงเดืือนสิิงหาคม  
ภาค 3340 จึึงได้้จััดการอบรม Inbounds Orientation ขึ้้�นในวัันที่่�  
30-31 สิิงหาคม 2568 ณ โรงแรมธารบุุรีี จัังหวััดอุุดรธานีี โดยมี 
วััตถุุประสงค์์ในการอบรมคืือ ให้้เยาวชนแลกเปลี่่�ยนรู้้�จัักกรรมการ 
โครงการเยาวชนแลกเปลี่่�ยนของภาค 3340 กฎระเบีียบของโครงการ 
โดยเฉพาะกฎ 4D และระเบีียบของภาค 3340 รวมถึึงการ 
ให้้ความรู้้�เรื่่�องกฎหมายในประเทศไทย โดยเฉพาะกฎหมายเยาวชน 
การป้้องกัันตััวจากภััยต่่างๆ การใช้้ประกัันสุุขภาพในกรณีีที่่�เกิิด 

การเจ็็บป่่วย การปรัับตััวให้้เข้้ากัับวััฒนธรรมประเพณีี
ไทย ศาสนาที่่�เยาวชนไม่่เคยสัมผััส หรืือพบเจอมาก่่อน 

ซึ่่�งเราเรียีกว่่า “Culture Shock”  ไม่่ว่่าจะเป็็น 
การอยู่่�อาศััย การเรีียน อาหารการกิิน หรืือ 
สภาพอากาศ สิ่่�งเหล่า่นี้้�อาจจะดููปกติในสายตาคน 
ที่่�อยู่่�ประจำ แต่่สำหรัับเยาวชนที่่�ไม่่เคยเดิินทาง 
ออกนอกประเทศมาก่่อนนัับเป็็นการปรัับตััว 

ครั้้�งใหญ่่ และเมื่่�อผ่านเวลาหนึ่่�งปีี เยาวชนเหล่่านี้้�ก็จ็ะโตเป็็นผู้้�ใหญ่่ที่่�สามารถ
เข้้าใจการใช้้ชีวีิติในต่่างแดนได้้ 
	ก ารปฐมนิิเทศจึึงเป็็นสิ่่�งสำคััญของโครงการเยาวชนแลกเปลี่่�ยนที่่� 
โรตารีีกำหนดให้้มีทัันทีีหลัังจากเยาวชนเดิินทางเข้้ามา เพื่่�อให้้เยาวชนได้้รับ
ทราบถึึงข้้อมููลต่่างๆ และได้้แลกเปลี่่�ยนข้้อมููลกัับเพื่่�อนๆ จากหลายประเทศ 
และนำไปปรับัใช้้ให้้ดำเนินิชีวีิติตลอดหนึ่่�งปีีที่่�อยู่่�ในประเทศไทยอย่่างมีคีวามสุขุ
	 นอกจากเยาวชนแล้้ว เรายัังอบรมครอบครััวหรืือที่่�เราเรีียกกัันว่่า 
“Host Family” ให้้เข้้าใจถึึงการดููแลเยาวชนแลกเปลี่่�ยน ให้้ปรัับตััวเข้้ากัับ
เหตุุการณ์์ต่่างๆ ที่่�ได้้กล่าวมาแล้้วนั้้�น เพราะการใช้้ชีวิิตของเยาวชนต้้องมีี
การดููแลจาก 3 กลุ่่�ม คืือ 1.สโมสรที่่�ดููแล 2.ครอบครััวหรืือโฮสต์์ 3.โรงเรีียน  
ถ้้าทั้้�ง 3 กลุ่่�มนี้้�สามารถดููแลและทำความเข้้าใจกัับเยาวชนได้้ การใช้้ชีวีิติตลอด
หนึ่่�งปีขีองเยาวชนแลกเปลี่่�ยนก็จ็ะดำเนินิไปด้้วยความราบรื่่�นอย่า่งมีคีวามสุขุ
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40Safe Roads Save Lives 42 ปีี โรตารีีกัันทรลัักษ์์

	 ในโอกาสครบรอบ 42 ปีี การก่่อตั้้�งสโมสรโรตารีีกัันทรลัักษ์์  
ทางสโมสรได้้จัดกิิจกรรมส่่งมอบ “ศาลาพัักใจและสััญญาณไฟจราจร” 
ณ บริิเวณด้้านหน้้าโรงเรีียนอนุบาลดำรงราชานุุสรณ์์ อ.กัันทรลักษ์์ 
จ.ศรีีสะเกษ เมื่่�อวันที่่� 4 กัันยายน 2568 โดยมีี อผภ.วิิวััฒน์์ ศรีีสมพงษ์์ 
เป็น็ประธานในพิิธีี เพื่่�อใช้้เป็็นสาธารณประโยชน์แก่่โรงเรียีนและประชาชน
ในพื้้�นที่่� นำโดย นย.อวยพร แก้้วจาระนััย พร้้อมสมาชิิกในสโมสร  
รวมถึึงตััวแทนจากสโมสรโรตารีีศรีีสะเกษและสโมสรโรตารีีอำนาจเจริิญ 
เข้้าร่ว่มกิจิกรรมเพื่่�อแสดงถึงึความร่ว่มมือือย่่างเข้้มแข็็งของเครือืข่า่ยโรตารีี 
ภาค 3340 อย่่างพร้้อมเพรียีง
	 พร้้อมกัันนี้้� นย.อวยพร ได้้กล่่าวว่่า “ก่่อนหน้้านี้้�สโมสรโรตารีี
กัันทรลัักษ์์เคยจััดสร้้าง ‘ศาลาพัักกาย’ เพื่่�ออำนวยความสะดวกให้้กัับ
นัักเรีียนและประชาชนที่่�ใช้้บริิการบริิเวณดัังกล่่าวใช้้หลบแดด หลบฝน
และพัักคอย โดยมีีผู้้�ใช้้บริิการรวมกว่า 2,000 คนต่่อวััน ทั้้�งนัักเรีียนระดัับ
ชั้้�นประถมศึึกษาและมััธยมศึึกษา ตลอดจนผู้้�ปกครองและประชาชน
ทั่่�วไปที่่�มาเฝ้้าไข้้ หรืือเยี่่�ยมญาติิที่่�โรงพยาบาลกัันทรลัักษ์ซึ่่�งตั้้�งอยู่่�ใกล้้กััน 
จากความต้้องการที่่� เพิ่่�มขึ้้�น สโมสรฯ จึึงได้้ดำเนิินการก่อสร้้าง 
‘ศาลาพัักใจ’ เพิ่่�มเติิมอีีก 1 จุุด พร้้อมทั้้�งติิดตั้้�งสััญญาณไฟจราจร  
เพื่่�อเพิ่่�มความปลอดภััยบริิเวณทางข้้ามถนนหน้้าโรงเรีียน ซ่ึ่�งมีีการจราจร
คัับคั่่�งในช่่วงเวลาเร่่งด่่วน”
	ทั้้ �งนี้้� งบประมาณในการดำเนิินโครงการ 
ดัังกล่่าวมาจากรายได้้การจัดงานโรตารีีเกษตรแฟร์ ์
กัันทรลัักษ์์ประจำปีี โดยมีเป้้าหมายเพื่่�อใช้้ในการพััฒนา  
รวมทั้้�งขัับเคลื่่�อนกิิจกรรมเพื่่�อสัังคม ยกระดัับคุุณภาพชีีวิิต 
ของประชาชนในพื้้�นที่่�อย่่างต่่อเนื่่�อง และสนัับสนุุนกิิจกรรม 
เพื่่�อสาธารณประโยชน์์อย่่างยั่่�งยืืนต่่อไป
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คณะนายกสโมสรโรตารีี ภาค 3340 รุ่่�นที่่� 121 นำโดยประธานรุ่่�น นย.ชััยรััตน์์ ยิ้้�มอิ่่�ม พร้้อมด้้วย ผวภ.วิิวััฒน์์ ศรีีสมพงษ์์ อผภ.รััฐประทีีป กีีรติิอุุไร 
เดิินทางไปเยี่่�ยมเด็็กๆ ที่่�สถานคุ้้�มครองสวััสดิิภาพเด็็ก บ้้านเอื้้�ออารีี จ.ชลบุุรีี พร้้อมมอบเงิินค่่าอาหารกลางวััน จำนวน 10,000 บาท และมอบขนม 
ให้้แก่่เด็็กๆ จำนวน 70 คน นอกจากนี้้� ทางคณะยัังได้้สนัับสนุุนผลงานกระเป๋๋าสานเดคููพาจฝีีมืือเด็็กๆ บ้้านเอื้้�ออารีีอีีกด้้วย (10 สิิงหาคม 2568)

สโมสรโรตารีีหนองคาย จััดพิิธีีมอบเครื่่�องฟอกไตให้้โรงพยาบาลสกลนคร ภายใต้้โครงการทุุนสนัับสนุุนระดัับโลก (GG#2572705) จำนวน 4 เครื่่�อง 
มููลค่่า 1,710,000 บาท โดยมีี ผวภ.วิิวััฒน์์ ศรีีสมพงษ์์ เป็็นประธานในพิิธีี ซึ่่�งเป็็นความร่่วมมืือระหว่่างสโมสรโรตารีีกรุงธนบุุรีีและสโมสรโรตารีี
กรุงเทพชาริติี้้� ภาค 3350 สโมสรโรตารีีในประเทศไต้ห้วันั และสโมสรโรตารีใีนประเทศเกาหลี ีและ อน.ดุจุฤดี ีองค์ว์ิเิศษ จากสโมสรโรตารีหีนองคาย 
ร่่วมบริิจาคเงิิน USD10,000 ณ โรงพยาบาลสกลนคร จ.สกลนคร

สโมสรโรตารีีอำำ�นาจเจริิญ ได้้จัดทำโครงการมอบทุุนการศึึกษาให้้กัับนัักเรีียนโรงเรีียนบ้้านนาเมืือง นอกจากทุุนการศึึกษาแล้้วยัังมอบตู้้�เย็็นแบบ
สองประตููให้้โรงเรีียน และมอบอุุปกรณ์เครื่่�องเขีียนและตุ๊๊�กตาให้้กับเด็็กนัักเรีียนทุุกคน ณ โรงเรียีนบ้้านนาเมืือง ต.กุุดปลาดุุก อ.เมืือง จ.อำนาจเจริิญ
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40สโมสรโรตารีีศิิลปาคม อุุดรธานีี จััดทำโครงการ  

“กายสดใส ใจเบิิกบาน เพื่่�อแม่่วััยเก๋๋า” เป็็นกิิจกรรม
บำเพ็็ญประโยชน์เพื่่�อผู้้�สููงอายุุ มุ่่� ง เน้้นให้้ความรู้้� 
เชิิงสัันทนาการในการป้องกัันการพลััดตกหกล้้ม  
พร้้อมออกกำลัังกายประกอบจัังหวะดนตรีี และมอบถุุง 
“ส่่งรััก ปัันสุุข” ให้้ผู้้� เข้้าร่่วมกิิจกรรม ทำให้้เกิิด 
ความสุุข สนุุกสนาน ณ โรงเรีียนผู้้�สููงอายุุตำบลนาพู่่� 
อ.เพ็็ญ จ.อุุดรธานีี

สโมสรโรตารีีจัันทบููร สานต่่อภารกิจ “มีีเหลืือ เพื่่�อแบ่่งปััน” ส่่งต่่อความรัักและ 
กำลัังใจสู่่�ชุุมชนแหลมสิิงห์์โดยเดิินหน้้าสานต่่อภารกิจเพื่่�อมอบกำลัังใจและ 
ความช่่วยเหลืือแก่่พี่่�น้้องในพื้้�นที่่�เทศบาลตำบลปากน้้ำแหลมสิิงห์์ที่่�กำลัังเผชิิญ 
ความยากลำบาก โดยได้้ลงพื้้�นที่่�เยี่่�ยมและร่่วมแบ่่งปัันน้้ำใจสู่่�ชุมชน มอบสิ่่�งของ 
แก่่ผู้้�เดืือดร้้อน 3 ครััวเรืือน นอกจากนี้้� รทร.ศิิณีีพร สวััสดิิชััย สโมสรโรตารีจีัันทบููรยัังได้้
มอบเงิินสดจำนวน 2,000 บาทต่่อครััวเรือืน สร้้างรอยยิ้้�มและความสุุขแก่่ผู้้�รัับ กิจิกรรม
ครั้้�งนี้้�จััดขึ้้�นเพื่่�อสะท้้อนถึึงพลัังแห่่งความรััก ความห่่วงใย และไมตรีีจิิตของคนจัันทบุุรีี
ที่่�พร้้อมยื่่�นมืือช่่วยเหลืือกัันเสมอ
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โดย ผชภ.ตรอง แสงสว่่างวััฒนะ
บรรณาธิิการร่่วม ภาค 3350

งานผู้้�ว่่าการภาค พบผู้้�นำำสโมสรและผู้้�นำำภาค33
50

	 เป็น็การประชุมุที่่�ภาค 3350 ถืือปฏิบิัตัิติ่อ่เนื่่�องกันัมาเป็น็เวลายาวนาน แม้้
ทางโรตารีสีากลจะไม่่มีกีำหนดไว้้ในคู่่�มือการปฏิบัิัติงิานโรตารี ี(MOP – Manual 
of Procedure)
	มั กจะจััดขึ้้�นปีีละ 3–4 ครั้้�ง โดยครั้้�งแรกจะจััดประมาณเดืือนกัันยายน  
หลัังจากที่่�ทุุกสโมสรได้้มีีการประชุุมหรืือทำกิิจกรรมผ่่านมาแล้้วราว 3 เดืือน  
เพื่่�อจะได้้มาร่่วมกัันพููดคุุยและประเมิินผลงานที่่�ผ่่านมา นายกสโมสรได้้มีีโอกาส
เรียีนรู้้�แลกเปลี่่�ยนประสบการณ์กันั ท่่านผู้้�ว่่าการภาคก็็ได้้รับทราบว่่าแต่่ละสโมสร
เริ่่�มทำอะไรกัันไปบ้้างแล้้ว ประธานคณะกรรมการภาคแต่่ละคณะก็็มีีโอกาส 
ได้้พููดถึงึแนวทางที่่�จะมาร่ว่มมืือกันัทำกิจิกรรม หรือืพููดถึึงโครงการที่่�แต่ล่ะสโมสร
ได้้ทำไป นำมายกเป็็นตััวอย่่างสััมมนากัันในที่่�ประชุุม
	ส่ วนแนวทางการจัดงานจะข้ึ้�นกัับประธานจััดงานแต่่ละคนที่่�ท่่าน 
ผู้้�ว่่าการภาคได้้วางตััวเอาไว้้ตั้้�งแต่่ต้้นปีีแล้้ว โดยงานครั้้�งที่่� 1 นี้้�ได้้จััดขึ้้�น 
เมื่่�อวัันเสาร์์ที่่� 30 สิิงหาคม 2568 ณ โรงแรมธาราแกรนด์์ รัังสิิต โดย ผชภ.ฐนิิตา  
ภัักดิ์์�แจ่่มใส เป็็นประธาน ส่่วนครั้้�งต่่อไปจะจััดขึ้้�นในวัันเสาร์์ที่่� 22 พฤศจิิกายน  
2568 โดยมีี ผชภ.นยก.นพนัันท์์ พรพิิชญา เป็็นประธานจััดงาน
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งานสััมมนามููลนิิธิิ จััดขึ้้�นเมื่่�อวันเสาร์์ที่่� 12 กรกฎาคม 2568 ณ โรงแรมมิิราเคิิล แกรนด์์ คอนเวนชั่่�น  
ถนนวิิภาวดีีรัังสิิต ในภาคภาษาไทย และมีีการจััด English Virtual ทาง Zoom เมื่่�อวันเสาร์์ที่่�  
16 สิิงหาคม 2568 โดยมีโรแทเรีียนที่่�ใช้้ภาษาอัังกฤษในการสื่่�อสารจากหลายสโมสรในไทย 
และต่่างประเทศให้้ความสนใจเข้้ารัับฟัังทาง Zoom อย่่างมากมาย

งานสััมมนาภาพลัักษณ์์ ในหััวข้้อ “เสริิมภาพลัักษณ์์ 
โรตารีดี้้วยมือ (ถืือ) และใจเรา (ในยุุค AI)” โดยมีวิทิยากรพิเศษ 
ดร.บิ๊๊�ก - ณปภััช ปิิยไชยกุุล ผู้้�เชี่่�ยวชาญการเล่่าเรื่่�องออนไลน์์
มาให้้ความรู้้� จััดขึ้้�นที่่�โรงแรมมิิราเคิิล แกรนด์์ คอนเวนชั่่�น  
ถนนวิิภาวดีีรัังสิิต เมื่่�อวัันเสาร์์ที่่� 26 กรกฎาคม 2568

งานสััมมนาสมาชิิกภาพ ปีี 2568-69 
จััดขึ้้�นเมื่่�อวัันเสาร์์ที่่� 2 สิิงหาคม 2568 
ณ โรงแรมมิิราเคิิล แกรนด์์ คอนเวนชั่่�น  
ถนนวิิภาวดีีรัังสิิต ในหััวข้้อ “Unite  
for Growth” สร้้างสรรค์สมาชิิกภาพ
ยุุคใหม่่อย่่างยั่่�งยืืน
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สโมสรโรตารีีลาดพร้้าว จััดโครงการยุุวชนไทย 
ปลอดภััย ห่่างไกลอุุบัั ติิ เหตุุ  ณ โรงเรีียน
คลองทรงกระเทียีม เขตลาดพร้้าว เมื่่�อวันพฤหััสที่่� 
31 กรกฎาคม 2568

สโมสรโรตารีีพระพุุทธบาท ร่่วมกัับสำนัักงานคุุมประพฤติิ จ.สระบุุรีี ได้้จัดอบรมความรู้้� 
เรื่่�องการประดิิษฐ์์ของใช้้จากไม้้พาเลท เพื่่�อเพิ่่�มพููนความรู้้� ทัักษะ และส่่งเสริิมอาชีีพให้้กัับ 
ผู้้�กระทำความผิิดที่่�อยู่่�ระหว่่างถููกคุุมประพฤติิจำนวน 18 คน ผลจากการอบรมในเวลา  
5 ชั่่�วโมง เป็็นไปตามวััตถุุประสงค์์ ผู้้�เข้้าร่่วมโครงการให้้ความสนใจและภาคภููมิใจในผลงาน
ของตน สามารถเป็็นแบบอย่่างในการประดิิษฐ์์ของใช้้ในการอบรมครั้้�งต่่อไป

สโมสรโรตารีีสวนหลวง จััดแข่่งขัันเลขคณิิตคิิดเร็็วด้้วย
เวทคณิิต ครั้้�งที่่� 4 เมื่่�อวัันอาทิิตย์์ที่่� 3 สิิงหาคม 2568  
ณ โรงเรีียนเตรีียมอุดุมศึึกษา โดยมีนักัเรียีนจากโรงเรียีนต่่างๆ 
ทั่่�วประเทศสมััครเข้้าร่่วมแข่่งขัันรอบคััดเลืือก 1,745 คน 
คััดมาแข่่งในวัันนี้้�ได้้ 793 คน ได้้รัับโล่่และทุุนการศึึกษา 
4,000 บาท 3,000 บาท และ 2,000 บาท ตามลำดัับ  
ส่่วนนัักเรียีนที่่�ไม่่ได้้รับรางวััลจะได้้รัับเหรีียญชมเชยทุุกคน
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สโมสรโรตารีสีัมัพันัธวงศ์ ์ออกโรงครััวพระราชทานที่่�ท้้องสนามหลวง ในวโรกาสวัันเฉลิิมพระชนมพรรษาวัันแม่่แห่่งชาติิ เมื่่�อวันอัังคารที่่� 12 สิงิหาคม 
2568

	 เนื่่�องในวัันคล้้ายวัันเฉลิิมพระชนมพรรษาพระบรมราชชนนี ี
พัันปีีหลวง 12 สิิงหาคม 2568 สโมสรโรตารีีบางบอน และสโมสร
โรตารีีวัังใหม่่ ทำโครงการ “ส่่งกาแฟแทนใจสู่่�ชายแดนไทย เพื่่�อมอบ
ความสดใสในทุุกวัันแด่่ผู้้�กล้้าแนวหน้้า” แก่่กองบััญชาการตำรวจ
ตระเวนชายแดน เพื่่�อส่่งต่่อเป็็นกำลัังใจแก่่ผู้้�ปฏิิบััติิงานแนวหน้้า 
ในหลายจังหวััด โดย นยผ.อนัันทเศรษฐ์์ เศรษฐีีธร และบลููรููมสตููดิิโอ  
ได้้รับการสนัับสนุุนเนสกาแฟ 3 in 1 จำนวน 100 ลััง มููลค่่า 
รวม 280,500 บาท มาจากมููลนิิธิิสโกลารส์์ ออฟ ซััสทีีแนนซ์์
	 และโครงการ “ส่ง่ต่่อความอร่อ่ยแทนคุณุแม่่ ส่ง่ไอศกรีมี CREMO 
แด่เ่ยาวชนไทย” แก่น่ักัเรีียนในโรงเรียีนเขตบางบอนและจังัหวัดัลพบุรุีี  
โดยได้้รับการสนัับสนุุนไอศกรีมี 15,000 ชิ้้�น มููลค่่ารวม 436,000 บาท 
โดยสมาคมการค้้าและอุุตสาหกรรมไทย-จีีน, บริิษััท จอมธนา จำกััด, 
โรงเรีียนนาราลัักษณ์์การบริิบาล, บริิษััท เอ็็นเอ็็นดีี เมดิิคอลเซ็็นเตอร์ 
จำกััด และบลููรููมสตููดิิโอ
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นยก.พััฒนา พิิทตระพัันธ์์ 
สโมสรโรตารีีพุุทธชิินราช

ถนนปลอดเหตุ ุชีวีิติปลอดภัยั: พลังัโรตารีเีพื่่�อสังัคมปลอดภัยั33
60

	 อุุบััติิเหตุุทางถนนถืือเป็็นหนึ่่�งในปััญหาใหญ่่ระดัับประเทศ 
ของไทยและของโลก ข้้อมููลจากองค์ก์ารอนามัยัโลก (WHO) ชี้้�ให้้เห็น็ว่า่ 
ประเทศไทยมักติิดอัันดัับต้้นๆ ของโลกในด้้านอััตราการเสีียชีวิิต
จากอุุบััติิเหตุุบนท้้องถนน โดยเฉพาะในกลุ่่�มเยาวชนและวััยทำงาน 
อุุบััติิเหตุุไม่่เพีียงแต่่คร่่าชีีวิิตและสร้้างความสููญเสีียต่่อครอบครััว 
แต่่ยัังส่่งผลกระทบอย่่างร้้ายแรงต่่อเศรษฐกิิจและสัังคมโดยรวม  
ความสููญเสีียเหล่่านี้้�ส่่วนใหญ่่สามารถป้้องกัันได้้หากทุุกคนตระหนััก
ถึึงความปลอดภััยและร่่วมกัันสร้้างวััฒนธรรมการใช้้ถนนอย่่างมีีวิินััย
	ด้้ วยความตระหนัักถึึงปััญหานี้้� องค์์กรโรตารีีจึึงริิเริ่่�มและ 
ขัับเคลื่่�อนโครงการ “ถนนปลอดเหตุุ ชีีวิิตปลอดภััย – Safe Roads 
Save Lives” เพื่่�อเป็น็ส่ว่นหนึ่่�งในการแก้้ปัญัหาและลดความสููญเสีีย
ที่่�เกิิดจากอุุบััติิเหตุุบนท้้องถนน โดยโครงการนี้้�ไม่่เพีียงแต่่เป็็นการ
รณรงค์์สร้้างความตระหนัักรู้� แต่่ยัังเป็็นการลงมืือปฏิิบััติิจริิง เพื่่�อ
เปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรมของผู้้�ใช้้ถนนผ่่านการรณรงค์์และกิิจกรรม 
ที่่�ต่่อเนื่่�อง

วัตถุประสงค์ของโครงการ
1.	 ลดอุบัติเหตุและการสูญเสียบนท้องถนน
	 มุ่งสร้างความปลอดภัยแก่ผู้ใช้รถใช้ถนนทกุคน โดยเฉพาะ

กลุ่มเสี่ยง เช่น นกัเรียน วยัรุ่น และผู้ใช้รถจักรยานยนต์
2.	 ปลููกฝัังวิินััยจราจรและความรัับผิิดชอบ
	 สร้้างสัังคมที่่�เคารพกฎจราจร มีีน้้ำใจ และใส่่ใจชีีวิิต 

ของตนเองและผู้้�อื่่�น
3.	ส่ ่งเสริิมการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน
	 ให้้ภาครััฐ ภาคเอกชน และประชาชนเข้้ามามีีบทบาท

ในการดููแลถนนและสิ่่�งแวดล้้อมการจราจร เพื่่�อความ
ปลอดภััยร่วมกััน

4.	 สร้้างวััฒนธรรมความปลอดภััยที่่�ยั่่�งยืืน
	 วางรากฐานให้้การรณรงค์์เรื่่�องของความปลอดภััยทาง

ถนนและจะผลักดันให้้เป็็นวาระสังัคมที่่�ต่อ่เนื่่�อง ไม่ใ่ช่เ่พียีง
โครงการชั่่�วคราว

กิิจกรรมภายใต้้โครงการ
	 โครงการ “ถนนปลอดเหตุุ ชีีวิิตปลอดภััย” ของโรตารีี มีีการ
ออกแบบกิิจกรรมที่่�หลากหลาย เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับสภาพปััญหาและ
กลุ่่�มเป้้าหมาย ได้้แก่่

l	 การอบรมสััมมนาและเรียีนรู้้�เชิงิประสบการณ์์ ให้้ความรู้้�และ
ฝึึกทัักษะด้้านความปลอดภััยแก่่เยาวชนและประชาชน เช่่น 
การขับัขี่่�ปลอดภัยั การปฐมพยาบาลเบื้้�องต้้นเมื่่�อเกิดิอุุบัตัิเิหตุุ 
และการใช้้หมวกกันน็็อคที่่�ถููกต้้อง การจัดโครงการรณรงค์์ 
ในโรงเรีียน สร้้างความรู้้�และปลููกฝังเยาวชนให้้ตระหนัักถึึง 
การใช้้ถนนอย่่างปลอดภััย การอบรมเรื่่�องการขัับขี่่�ปลอดภััย 
การจัดกิิจกรรม “หมวกกันน็็อค 100%” การสอน 
การข้้ามถนนที่่�ถููกวิิธีี การโดยสารรถยนต์์ เรีียนรู้้�เรื่่�องป้้าย
จราจรต่่างๆ และการจััดทำสื่่�อสร้้างสรรค์โดยนักเรียีนเอง

l	ก ารรณรงค์์และประชาสััมพัันธ์์ จััดทำสื่่�อสร้้างสรรค์์ เช่่น 
แคมเปญออนไลน์์ ป้้ายรณรงค์์ และกิิจกรรมในชุุมชน เพื่่�อ
ปลููกจิตสำนึึกด้้านความปลอดภััยให้้แพร่่หลาย เน้้นใช้้สื่่�อ
สัังคมออนไลน์์ เช่่น Facebook, TikTok, YouTube และ 
Line Official Account ในการเผยแพร่่คลิิปสั้้�น ข้้อความ
รณรงค์์ และเรื่่�องราวจริิงจากผู้้�ประสบอุุบััติิเหตุุ เพื่่�อกระตุ้้�น
การตระหนัักรู้้�ในวงกว้้าง
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นำพลัังอาสาสมััครและเครืือข่ายสมาชิิกที่่�กว้้างขวางมาร่่วมกัันผลัักดััน 
เพราะโรแทเรียีนทั่่�วประเทศต่่างตระหนัักถึงึความสำคััญของปััญหาและ
มีีความตั้้�งใจที่่�จะทำให้้ถนนในชุุมชนปลอดภััยขึ้้�น
	 นอกจากนี้้� โรตารีีมีีความเชี่่�ยวชาญในการจััดกิิจกรรมเพื่่�อสัังคม
และมีีประสบการณ์์ด้้านการทำงานร่่วมกัับหลายภาคส่่วน จึึงสามารถ
เชื่่�อมโยงภาครััฐ โรงเรีียน ชุุมชนและภาคเอกชน ให้้ร่่วมมืือกัันได้้อย่่าง
มีีประสิิทธิิภาพ อย่่างเช่่น กิิจกรรมวัันโลกรำลึึกที่่�ได้้ทำในวัันอาทิิตย์์
สััปดาห์ท์ี่่� 3 ของเดือืนพฤศจิกิายนของทุกุปี ีและปีนีี้้�โรตารีไีด้้ทำต่อ่เนื่่�อง
มาเป็็นปีีที่่� 3

 ผลที่่�คาดว่่าจะได้้รัับ
1.	อั ตราการเกิิดอุุบััติิเหตุุลดลง โดยเฉพาะในกลุ่่�มเยาวชน 

และพื้้�นที่่�ที่่�มีีการรณรงค์์อย่่างเข้้มข้้น
2.	 เยาวชนรุ่่�นใหม่่ตระหนัักถึึงวิินััยจราจร และกลายเป็็นผู้้�นำ

การเปลี่่�ยนแปลงในสัังคมรวมถึึงการเปลี่่�ยนพฤติิกรรมในการ
ขัับขี่่�ให้้ปลอดภััยขึ้้�น

3.	 ชุุมชนมีีส่่วนร่่วมและเข้้มแข็็งในการดููแลความปลอดภััย
บนถนน และอาจจะเกิิดเครืือข่่ายความร่่วมมืือเพื่่�อความ
ปลอดภััยบนถนนอย่่างต่่อเนื่่�อง

4.	สั งคมไทยปลอดภััยและยั่่�งยืืนยิ่่�งขึ้้�น ลดความสููญเสีีย 
ทางเศรษฐกิิจและครอบครััวจากอุุ บััติิ เหตุุ  ห ลัักๆ  
คืืออยากเห็็นสัังคมไทยก้้าวสู่่�เป้้าหมาย “ถนนปลอดเหตุุ  
ชีีวิิตปลอดภััย” ได้้อย่่างยั่่�งยืืน

	 โครงการ “ถนนปลอดเหตุุ ชีีวิิตปลอดภััย – Safe Roads 
Save Lives” ไม่่ได้้เป็็นเพีียงการรณรงค์์ที่่�เกิิดขึ้้�นชั่่�วครั้้�งชั่่�วคราว 
แต่่ เ ป็็นการสร้้าง วััฒนธรรมใหม่่ที่่� ให้้คุณค่่ากัับ “ชีีวิิต” และ  
“ความปลอดภััย” โรตารีีในฐานะองค์์กรที่่�ทำงานเพื่่�อสังคมจึึงได้้แสดง
บทบาทสำคััญในการเปลี่่�ยนแปลงสัังคมไทยให้้ปลอดภััยขึ้้�น ผ่่านพลััง 
ของการรณรงค์์และการมีีส่่วนร่่วมจากทุุกภาคส่่วน เพื่่�อให้้ถนน 
ทุุกสายเป็็นเส้้นทางที่่�ปลอดภััย เพราะทุุกชีวิิตมีีคุุณค่่าที่่�ไม่่ควรสููญเสีีย
ไปจากความประมาท
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l	 โครงการรณรงค์์ในชุุมชนและท้้องถิ่่�น จััดกิิจกรรมเดิิน-วิ่่�ง
	ร ณรงค์์แจกหมวกกันน็็อค เสื้้�อสะท้้อนแสง และติิดตั้้�ง 

ป้้ายเตืือนในจุุดเสี่่�ยง พร้้อมทั้้�งเชื่่�อมโยงกัับผู้้�นำท้้องถิ่่�นและ
ตำรวจจราจรเพื่่�อสร้้างสภาพแวดล้้อมที่่�ปลอดภััย

l	 การสนัับสนุุนอุุปกรณ์์ความปลอดภััย แจกจ่ายหมวก 
กัันน็็อค เสื้้�อสะท้้อนแสง และอุุปกรณ์์ที่่�ช่่วยลดความเสี่่�ยง 
ในการเกิิดอุุบััติิ เหตุุ โดยเฉพาะแก่่กลุ่่�มเยาวชนและ 
ผู้้�ใช้้ถนนที่่�ด้้อยโอกาส เช่่น การแจกธงเพื่่�อให้้นัักเรีียนใช้้ 
ในขณะที่่�เดิินข้้ามถนน

l	 การทำำ�งานร่่วมกัับภาครััฐและท้้องถิ่่�น  สนัับสนุุน 
การพัฒนาถนน จุดุเสี่่�ยง หรืือบริิเวณใกล้้โรงเรียีน เพื่่�อให้้การ
ใช้้ถนนปลอดภััยมากยิ่่�งขึ้้�น รวมถึึงการทาสีีทางม้้าลาย และ
เสนอทำเส้้นซิิกแซก

l	 ทำำ�โครงการอบรมพิิเศษ อาทิิเช่่น จััดคอร์์สฝึึกอบรม
สำหรัับเยาวชน คนขัับรถโดยสาร และกลุ่่�มอาชีีพ 
ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการเดิินทาง เพื่่�อเรีียนรู้้�การขับขี่่�เชิิงป้้องกััน 
(Defensive Driving) และการปฐมพยาบาลเบื้้�องต้้น 
เมื่่�อเกิิดเหตุุฉุุกเฉิิน ภายใต้้โครงการขัับขี่่�ปลอดภััยไปกัับ
โรตารีี

บทบาทของโรตารีี
	 โรตารีีนำพลัังของสมาชิิกและเครืือข่ายอาสาสมััครมาช่่วยกัน
ขัับเคลื่่�อน เพราะโรแทเรีียนมีีความมุ่่�งมั่่�นที่่�จะเห็็นสัังคมดีีข้ึ้�น และ 
มีีประสบการณ์์ในการทำงาน
ร่่วมกัับหลายภาคส่่วน ไม่่ว่่าจะ
เป็็นโรงเรีียน องค์์กรปกครอง
ส่่วนท้้องถิ่่�น โรงพยาบาล หรืือ
ภาคเอกชน การบููรณาการความ
ร่่วมมืือเช่่นนี้้�ทำให้้โครงการ
รณรงค์์มีีพลัังและขยายผลได้้
อย่่างกว้้างขวาง จุุดเด่่นของ
โครงการนี้้�คืือ การที่่� โรตารีี 
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	 หนึ่่�งในกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ของภาค 3360 คืือการสัมมนา 
การเรีียนรู้้�ทางด้้านมููลนิิธิิโรตารีี ด้้านสมาชิิกภาพ ด้้านภาพลัักษณ์์
โรตารีี หรืือ Vibrant Club Workshop ซึ่่�งเป็็นงานที่่�โรตารีีภาคจััดขึ้้�น
เป็็นประจำทุุกปีเพื่่�อพัฒนาสโมสรให้้มีความ “มีีชีีวิิตชีีวา” (Vibrant 
Club) และเข้้มแข็็งมากขึ้้�น  อีีกทั้้�งยัังช่่วยเสริิมสร้้างความรู้้� ความเข้้าใจ 
เกี่่�ยวกัับภาพรวมของโรตารีี เพื่่�อให้้ผู้้�นำสโมสรได้้เรีียนรู้้�วิิธีีการบริิหาร
จััดการสโมสรให้้มีีประสิิทธิิภาพ และเปิิดโอกาสให้้สโมสรต่่างๆ  
ได้้แลกเปลี่่�ยนแนวคิิดและประสบการณ์์ร่่วมกััน
	 ในงานนี้้�จะเป็็นงานสััมมนาเชิิงปฏิิบััติิการ (Workshop)  
มีีทั้้�งการบรรยาย แบ่่งกลุ่่�มทำกิิจกรรม แลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็น 
และวางแผนงานจริิงของแต่่ละสโมสร โดยแบ่่งห้้องย่่อยออกเป็็น 
3 ห้้องที่่�เป็็นเสาหลัักของการพััฒนาสโมสรคืือ ห้้องมููลนิิธิิโรตารี ี
เน้้นเรื่่�องความรู้้�เกี่่�ยวกัับทุุนของมููลนิิธิิ การบริิจาค และการนำทุุนไป
ใช้้ในโครงการต่างๆ ให้้ประสบความสำเร็็จ ห้้องภาพลัักษณ์์โรตารีี 
เน้้นเรื่่�องการสร้้างภาพลัักษณ์์และการสื่่�อสารที่่�ทำให้้โรตารีีเป็็นที่่�
รู้้�จัักในสัังคม “ผู้้�คนจะนึึกถึึงอะไรเม่ื่�อได้้ยิินช่ื่�อของเรา” และสุุดท้้าย  
ห้้องสมาชิิกภาพ เน้้นในเรื่่�องของเสน่่ห์์ของสโมสรโรตารีี คืือการ 
ผสมผสานกัันระหว่่างมิิตรภาพ การขยายสมาชิิก การรักษาสมาชิิก  
และการสร้้างคุุณค่่าให้้การเป็็นโรแทเรีียนที่่�ไม่่ใช่่แค่่การเข้้าร่่วมสโมสร 
แต่่คืือการเป็็นส่่วนหนึ่่�งของครอบครััว โรตารีีที่่�พร้้อมสร้้างผลกระทบ 
ที่่�ดีีต่่อชุุมชนและสัังคม

บรรยากาศห้้องภาพลัักษณ์์โรตารีี

บรรยากาศห้้องสมาชิิกภาพ

บรรยากาศห้้องมููลนิิธิิโรตารีี
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33
60สโมสรโรตารีีเชีียงใหม่่สัันทรายจััดกิิจกรรม “โรตารีีปลููกหมากสร้้างอาชีีพ 

ในวัันแม่่แห่่งชาติิ 12 สิิงหาราชิินีี” โดยมี อผภ.ศุุภลัักษณ์์ โลหะโชติ  
เป็็นประธานในงานกิิจกรรมปลููกหมากวันเฉลิิมพระชนมพรรษาสมเด็็จ
พระนางเจ้้าสิิริิกิิติ์์�พระบรมราชิินีีนาถ พระบรมราชชนนีีพัันปีีหลวง  
เพื่่�อสร้้างอาชีีพและอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม โดยมีีมิิตรโรแทเรีียนต่่างสโมสร 
เข้้าร่่วมกิิจกรรมในครั้้�งนี้้�ด้้วยกััน (สโมสรโรตารีีเชีียงใหม่่ถิ่่�นไทยงาม, สารภีี, 
นครพิิงค์์เชีียงใหม่่, เชีียงใหม่่ดอยสุุเทพ, นครหริิภุุญชััย) พร้้อมผู้้�นำท้้องถิ่่�น 
รวมถึึงประชาชนในพื้้�นที่่�จำนวน 50 ท่่าน ร่่วมปลููกต้้นหมากจำนวน  
250 ต้้น และพืชืสมุุนไพรอีกจำนวนหนึ่่�ง ซ่ึ่�งเป็น็โครงการต่อเนื่่�อง 5 ปีตีิดิต่่อกันั 
ณ ป่่าชุุมชนของบ้้านแม่่ฮัักพััฒนา ต.หนองแหย่่ง อ.สัันทราย จ.เชีียงใหม่่

ผวภ.ดร.จารุวุัตัร และโรตารีแีอนน์ ์รศ.ดร.ชุรุี ีเตชะวุฒุิ ิเยี่่�ยมชมศููนย์์ความเป็น็เลิิศด้้านจักัษุวุิทิยา โรงพยาบาลแม่่จันั ที่่�มีสีโมสรโรตารีีแม่่จันัทำโครงการ
ทุนุสนัับสนุุนระดัับโลก ถือืเป็็นหนึ่่�งใน “โครงการบริิการชุมชน” ที่่�โดดเด่่น โดยมุ่่�งเน้้นเรื่่�องการมองเห็็นเพื่่�อช่่วยเหลืือผู้้�ป่่วยโรคตา โดยเฉพาะผู้้�ด้้อยโอกาส 
จุุดประสงค์์คืือ ยกระดัับการรัักษาโรคตาในระดัับมาตรฐานสากล เพื่่�อให้้ประชาชนในพื้้�นที่่�ห่่างไกลสามารถเข้้าถึึงการตรวจ วิินิิจฉััยและผ่่าตััดโรคตา
ได้้โดยไม่่ต้้องเดิินทางไกล และทางศููนย์์สามารถตรวจรัักษาโรคตา เช่่น ต้้อกระจก ต้้อหิิน จอประสาทตาเสื่่�อมและโรคตาอื่่�นๆ ด้้วยเครื่่�องมืือที่่�ทัันสมััย 
ณ ศููนย์์ความเป็็นเลิิศด้้านจัักษุุวิิทยา โรงพยาบาลแม่่จััน จ.เชีียงราย

สโมสรโรตารีีเชียีงใหม่่นวรััฐ นำโดย นย.ธัันย์นิ์ิชา อัศัวมงคลพงษ์์, ผชภ.ชลิดา เอกชัยัพัฒนกุลุ พร้้อมด้้วยสมาชิิก ร่ว่มเดินิทางส่่งมอบเสาไฟโซล่า่เซลล์์
ให้้กับัโรงเรียีนบ้้านหนองสููน อ.บ้้านโฮ่่ง จ.ลำพููน โดย นายสรััญ ปิินทุุกาศ ผู้้�อำนวยการโรงเรียีนเป็็นผู้้�รัับมอบ ซ่ึ่�งโครงการนี้้�ได้้ริเิริ่่�มตั้้�งแต่่ปี ีนยผ.ปรียีานุุช 
วงศ์์ประภาส เพื่่�อเพิ่่�มแสงสว่่างในพื้้�นที่่�สนามฟุุตบอลของโรงเรีียนและชุุมชนที่่�อยู่่�ใกล้้เคีียงในยามค่่ำคืืน นอกจากนั้้�นยัังได้้เลี้้�ยงไอศกรีีมและนมให้้กัับ
เด็็กนักเรีียนได้้อิ่่�มอร่่อย เป็็นการสร้้างรอยยิ้้�มทั้้�งผู้้�ให้้และผู้้�รัับ
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ผู้้�แปล อผภ.อรอนงค์์ ศิิริิพรมนััส ภาค 3340

จุุดมุ่่�งหมายที่่�อยู่่�
ระหว่่างดำำเนิินการ

ในโลกที่่� การ เปลี่่� ยนแปลงดูู เหมืือนจะ
รวดเร็็วกว่่าที่่�เคยเป็็นมา โรตารีียัังคงทุ่่�มเท
เพื่่� อสร้้ างความสััมพัันธ์์และทำความดี ี
อย่่างต่่อเนื่่�อง เมื่่�อสมาชิิกโรตารีีพััฒนา
และเพิ่่�มศัักยภาพในการบริิการ ผลกระทบ 
ขององค์์กรก็็ จะ เติิบ โตขึ้้� นด้้ วย เช่่นกััน  
ด้้านล่่างนี้้�คืือจุุดเด่่นบางส่่วนจากรายงาน
ของเลขาธิิการ จอห์์น ฮิิวโก้้ ที่่�นำเสนอ
ต่่อที่่�ประชุุมใหญ่่โรตารีีสากลปีี  2025  
ซึ่่�งเป็็นการย้้อนดููปีีโรตารีทีี่่�ผ่่านมา

ตััวเลขทั้้�งหมดเป็็นข้้อมููล
ณ วัันที่่� 1 เมษายน

มููลนิิธิิโรตารีีระดมทุุน
ได้้มากกว่่า 423 ล้้านดอลลาร์์ 
ในปีี 2024-25 ซึ่่�งรวมถึึง
อย่่างน้้อย 27 ล้้านดอลลาร์์
เพื่่�อสนัับสนุุนความพยายาม
ในการขจััดโรคโปลิิโอทั่่�วโลก

	 เ มื่่� อมีี ก า รร  ายงานการระบาดของ 
โรคโปลิิโอที่่�ฉนวนกาซาในเดืือนสิิงหาคม 
2024 โรตารีไีด้้มอบเงินิ 500,000 ดอลลาร์ ์
เพื่่� อสนัับสนุุนความพยายามในการ
ฉีีดวััคซีีนที่่� ดำ เนิินการโดยพัันธมิิตร 
ในโครงการขจัดโรคโปลิิโอทั่่�วโลก ด้้วย
ความร่่วมมืือกับรััฐบาลและองค์์กร
พัันธมิิตร โรตารีีได้้ช่่วยให้้ เด็็กเกืือบ 
560,000 คน ได้้รัับวััคซีีน

	 ในปีี 2024-25 มููลนิิธิิโรตารีีได้้มอบทุุน 
สนับัสนุุนระดับัภาคมากกว่า 27 ล้้านดอลลาร์์ 
ทุุ น ส นัั บ ส นุุ น ร ะ ดัั บ โ ล ก ม า กกว่  ่ า 
56 ล้้านดอลลาร์์ และทุุนสนัับสนุุนโครงการ
ขนาดใหญ่่ (Progams of Scale grant) 
จำนวน 2 ล้้านดอลลาร์์ การเปลี่่�ยนของ
ขวััญจากผู้้�บริิจาคให้้เป็็นโครงการบริิการ
และทุุนการศึึกษาที่่� เปลี่่�ยนแปลงชีีวิิต 
ช่่วยให้้โรตารีีเพิ่่�มผลกระทบและสร้้าง 
การเปลี่่�ยนแปลงในเชิิงบวกไปทั่่�วโลก

	มีีการระดมทุุนมากกว่่า 1.9 พัันล้้าน
ดอลลาร์์ เพื่่�อสนัับสนุุนโครงการของ 
โรตารีีในการเพิ่่�มเงิินกองทุุนถาวรให้้เป็็น 
2.025 พัันล้้านดอลลาร์์ ภายในปีี 2025 
สิินทรััพย์์สุุทธิิและพัันธสััญญาในอนาคต
เหล่่านี้้�ช่่วยให้้เกิิดความมั่่�นคงทางการ
เงิินและทรััพยากรสำหรัับสมาชิิกโรตารีี  
ซึ่่�งสนัับสนุุนความสามารถขององค์์กร 
ในการทำความดีีทั้้�งในปััจจุุบันัและสำหรัับ
คนรุ่่�นต่่อๆ ไป 

ทบทวนปีีผ่่านมา
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	ศูู นย์์โครงการบริิการ (spc.rotary.org) 
ในรููปแบบใหม่่ซึ่่�งเปิิดตััวในเดืือนสิิงหาคม 
ขณะนี้้�มีีโครงการและข้้อเสนอจากสโมสร
มากกว่า 60,000 โครงการ สมาชิิกใช้้
แพลตฟอร์มนี้้�เพื่่�อสำรวจโครงการต่างๆ 
ทั่่�วโลก ค้้นหาแรงบัันดาลใจและพัันธมิิตร
ที่่�มีีศัักยภาพ บัันทึึกและจััดการโครงการ
และติิดตามความสำเร็็จ

	
	 ในเดืือนกุุมภาพัันธ์์ มีีผู้้�คนกว่า 900 คน 
รวมถึึงสมาชิิกโรตารีีและผู้้� เชี่่�ยวชาญ 
ด้้านสัันติิภาพเข้้าร่่วมการประชุุมใหญ่่
สััน ติิภาพของประธานโรตารีี สากล  
ที่่�เมือืงอิสิตันับููล ผู้้�เข้้าร่ว่มได้้เรียีนรู้้�เกี่่�ยวกับั 
สัั นติิ ภ าพ ใน โลกที่่� แ บ่่ ง ขั้้� ว  ก า ร ใช้้
เทคโนโลยีีและสื่่�อในการสร้้างสัันติิภาพ 
ประ เด็็ นด้้ านสิ่่� ง แวดล้้อ มที่่� มีี ผลต่่ อ 
การสร้้างสัันติิภาพ และวิิธีีสร้้างสัันติิภาพ
ที่่�ยั่่�งยืืน

ด้้วยความพยายามในการสนัับสนุุน
สโมสรที่่�มีีอยู่่�และพััฒนาสโมสรใหม่่
ที่่�ให้้ความสำำคััญกัับประสบการณ์์
ของสมาชิิก โรตารีีได้้ต้้อนรัับ
สมาชิิกโรตารีีและโรทาแรคท์์ใหม่่
มากกว่่า 165,000 คน และ
ก่่อตั้้�งสโมสรโรตารีีใหม่่อย่่างน้้อย 
425 แห่่ง และสโมสรโรทาแรคท์์ 
545 แห่่งในปีี 2024-25

	คนดัังสี่่�ท่่านที่่�สนัับสนุุนการทำงานของ
โรตารีีในการสร้้างการเปลี่่�ยนแปลงที่่�ยั่่�งยืืน 
ได้้แก่่ แคท เกรแฮม, ซิิบอนไจล์์ แลมโบ, 
กาบีี มอเรโน, และ อาชีี ปัันจาบีี ได้้เป็็น 
ทููตสัันถวไมตรีีโรตารีีกลุ่่�มแรก ทููตเหล่่านี้้� 
ได้้มีีส่่วนร่่วมกัับสมาชิิกและผู้้�สนัับสนุุน
ผ่่านงานกิิจกรรม ความพยายามในการ 
ขัับเคลื่่�อนและอื่่�นๆ เพื่่�อขยายวิิสััยทััศน์์ 
และผลกระทบของโรตารีีให้้กว้้างไกล 

44  |  Rotary Thailand  



ผู้้�แปล อน.พนิิตา เตละวาณิิชย์์ สโมสรโรตารีีสมุุทรสาคร ภาค 3330

เสริิมพลััง สร้้างผลลััพธ์์ ด้้วยโครงการที่่�กล้้าหาญและ 
ทรงพลััง
	อ เล็็กเซย์์ โอดููเบอร์์ เป็็นส่่วนหนึ่่�งของหลายโครงการที่่�ประสบ
ความสำเร็จ็ของโรตารีี ตั้้�งแต่เ่ขาเข้้าร่ว่มสโมสรโรตารีีปานามา นอร์เ์ดสเต 
ในปีี 1998 และเมื่่�อเร็็วๆ นี้้� เขาได้้เรีียนรู้้�ว่่ายัังมีีหนทางใหม่่ๆ อีีกมาก 
ที่่�จะลงมืือทำผ่่านโรตารีีจากโครงการด้้านสุุขาภิิบาลน้้ำ
	 โครงการที่่�ท้้าทายครั้้�งนี้้�มีีเป้้าหมายเพื่่�อยกระดัับชีีวิิตผู้้�คนใน
จัังหวััดดาริิเอนอัันเป็็นพื้้�นที่่�ห่่างไกล ซึ่่�งผู้้�คนต้้องพึ่่�งพาน้้ำจากแม่่น้้ำ 
ที่่�ไม่่ผ่า่นการบำบััดทั้้�งเพื่่�ออุปุโภคและบริิโภค อันัเป็็นอัันตรายต่อสุขภาพ  
ด้้วยการสนัับสนุุนจากทุุนสนัับสนุุนระดัับโลกของโรตารีีสากล สโมสร
คู่่�มิิตรจากเมืืองรอสเวลล์์ รััฐจอร์์เจีีย สหรััฐอเมริิกา และความร่่วมมืือ
จากองค์์กรไม่่แสวงหากำไรด้้านน้้ำ “โซเลอา วอเตอร์์” สโมสรของ 
อเล็็กเซย์จ์ึึงมุ่่�งมั่่�นที่่�จะเสริิมพลัังแก่่ชุมุชนในดารีเีอนด้้วยการมอบโอกาส
เข้้าถึึงน้้ำสะอาด
	 แผนปฏิิบััติิการของโรตารีีได้้กำหนดทิิศทางไว้้ชััดเจน—เพิ่่�ม
ผลลัพัธ์ท์ี่่�ยั่่�งยืนื ขยายการเข้้าถึงึ ส่ง่เสริิมการมีส่ว่นร่ว่ม และเพิ่่�มขีดีความ
สามารถในการปรับัตัวั แผนนี้้�เองที่่�ช่ว่ยให้้อเล็ก็เซย์ไ์ด้้มองย้้อนกลับัไปถึงึ
ชััยชนะเบื้้�องต้้นและบทเรีียนสำคััญจากโครงการน้้ำ

ก้้าวข้้ามอุุปสรรคเพื่่�อขยายการเข้้าถึึงของโรตารีี
	 เพราะพื้้�นที่่�นี้้�ขาดระบบสาธารณููปโภค สโมสรของอเล็็กเซย์์จึึง
ต้้องหาวิิธีทีี่่�สร้้างสรรค์เพื่่�อที่่�จะตอบสนองความต้้องการของชุุมชนอย่า่ง
แท้้จริงิ ในการที่่�โซเลอา วอเตอร์ ์มีีความเชื่่�อมโยงอยู่่�แล้้วในพื้้�นที่่� จึึงช่ว่ย
ให้้โรตารีสีามารถคิดค้้นแนวทางการแก้้ไขปัญหาใหม่่ๆ  เช่น่ การติดิตั้้�งแผง
พลัังงานแสงอาทิิตย์์เพื่่�อผลิตไฟฟ้า้สำหรัับเดิินเครื่่�องบำบััดน้้ำและการฝึกึ
อบรมผู้้�นำท้้องถิ่่�นให้้มีีทัักษะดููแลและบริิหารศููนย์์บำบััดน้้ำพลัังงานแสง
อาทิิตย์์ สิ่่�งเหล่่านี้้�ช่่วยสร้้างความไว้้วางใจระหว่่างโรแทเรีียนกัับชุุมชน
	ก ารขยายการเข้้าถึึงในจัังหวััดดารีีเอนของสโมสรโรตารีีปานามา 
นอร์์เดสเต ได้้สร้้างการเปลี่่�ยนแปลงที่่�มีีนััยสำคััญต่อชุุมชน
	 “เราได้้รับถ้้อยคำขอบคุุณมากมาย เด็็กๆ ไปโรงเรีียนได้้เพราะ 
ไม่่เจ็็บป่่วยจากโรคกระเพาะอีีกต่อไป” อเล็็กเซย์กล่่าว “ผู้้�ใหญ่่ก็็ไม่่ต้้อง
เสีียเวลาเดิินไปแม่่น้้ำเพื่่�อตักน้้ำอีีก ทำให้้พวกเขามีีเวลาและพลัังงาน 
มากขึ้้�นในการทำงานเพื่่�อเลี้้�ยงครอบครััว”

	 ผู้้�ที่่�อาศััยในจัังหวััดดารีีเอนเริ่่�มมองโรตารีีและโซเลอา วอเตอร์์ 
ในฐานะพัันธมิิตรแท้้จริิง และยัังได้้สะท้้อนถึึงความต้้องการอื่่�นๆ เช่่น  
การมีส้้วมที่่�ถููกสุขลัักษณะและการฝึึกอบรมเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกัับการ 
ดููแลรัักษา อเล็็กเซย์์และเพื่่�อนสมาชิิกก็็หวัังที่่�จะสานต่่อความร่่วมมืือ 
กัับองค์์กรอื่่�นๆ ที่่�คล้้ายกับโซเลอา วอเตอร์ เพื่่�อสนัับสนุุนชุุมชน 
ในจัังหวััดนี้้�ต่่อไป

ดึึงพลัังจากคนรุ่่�นใหม่่ของโรตารีี
	อ เ ล็็กเซย์์วาดหวัังที่่�จะริิ เริ่่�มโครงการขนาดใหญ่่มากขึ้้�น  
“แม้้ตอนแรกเราจะกัังวลเกี่่�ยวกัับระดัับความรัับผิดิชอบของทุุนสนัับสนุุน 
ระดัับโลกและโครงการใหญ่่เช่่นนี้้� แต่่สิ่่�งที่่�เราได้้พบ มัันกลัับสร้้าง 
ความตื่่�นเต้้นและแรงบัันดาลใจแก่่สมาชิิกอย่่างแท้้จริิง”
	 “โครงการที่่�ยิ่่�งใหญ่่และกล้้าหาญเช่่นนี้้� ไม่่เพีียงตอบโจทย์์ 
ความจำเป็็นเร่่งด่่วนเท่่านั้้�น” อเล็็กเซย์์กล่าว “แต่่ยัังเป็็นแรงบัันดาลใจ
ให้้เกิดิคลื่่�นลููกใหม่ข่องโรแทเรียีน ผู้้�ซึ่่�งมุ่่�งมั่่�นที่่�จะสร้้างความเปลี่่�ยนแปลง
ให้้แก่่โลกนี้้�” 

แผนปฏิิบััติิการโรตารีี  
ก้้าวแห่่งการเปลี่่�ยนแปลง
น้ำำ��สะอาดเพื่่�อชีีวิิตใหม่่ ณ ดารีีเอน ประเทศปานามา
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