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การระดมทุุนเพื่่�อ
มููลนิิธิิโรตารีี	

Raise for
Rotary

Raise for Rotary เป็นเครื่องมือ
ระดมทุนออนไลน์แบบเพื่อนถึงเพื่อนโดยตรง
(Peer-to-peer) ของมูลนิธิโรตารี
ที่ช่วยให้คุณสามารถระดมทุนให้กับโครงการ
ตามเรื่องที่เน้นของโรตารีที่คุณต้องการ 
สร้างช่องทางระดมทุนเนื่องในวันเกิด
วาระพิเศษ หรือภาระกิจทางกีฬาที่ท้าทาย
จากนั้นแบ่งปันในสื่อออนไลน์ 
(โซเชียลเน็ตเวิร์ค) ของคุณ ว่าผู้คน
สามารถช่วยคุณทำ�สิ่งดีๆ ในโลก
ได้อย่างไร!

เริ่มการระดมทุนบริจาคของคุณได้ที่ 
rotary.org/raise

ฉันกำ�ลังระดมทุน
เพื่อการ

สร้างเสริม
สันติภาพและ
การป้องกัน

ความขัดแย้ง

ฉันกำ�ลังระดมทุน
เพื่อโครงการ

สุขภาพ
ของแม่และเด็ก 

ฉันกำ�ลังระดมทุน
เพื่อการปอ้งกนั

และการ
รักษาโรค 

ฉันกำ�ลังระดมทุน
เพื่อการพัฒนา
เศรษฐกิจชุมชน 

ฉันกำ�ลังระดมทุน
เพื่อรับมือกับ

ภัยพิบัติในโลก

ฉันกำ�ลังระดมทุน
เพื่อสิ่งแวดล้อม

ฉัันกำำลัังระดมทุุน
เพื่่�อโครงการ
น้ำำ�� สุุขาภิิบาล 
และสุุขอนามััย

ฉันกำ�ลังระดมทุน
เพื่อขจัดโรค

โปลิโอ
ให้หมดไป 

ฉันกำ�ลังระดมทุน
เพื่อการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน
และการรู้
หนังสือ 

ฉันกำ�ลังระดมทุน
ให้กับ

กองทุนโลก
ของโรตารี

สากล 



จำได้้ถึึงช่่วงเวลาที่่�ผมได้้ตระหนัักถึึงพลัังของ
โปรแกรมเยาวชนของโรตารีีได้้อย่่างแม่่นยำ 

มัันเกิิดขึ้้�นในเช้้าวัันเสาร์์ท่ี่�ออสเตรเลีียในช่่วงท่ี่�ผมเป็็น
นัักเรีียนแลกเปลี่่�ยนของโรตารีี ผมยืืนอยู่่�ท่่ามกลางกลุ่่�ม
ผู้้�นำเยาวชนในโปรแกรมพัฒันาความเป็น็ผู้้�นำของเยาวชน
โรตารีี (ไรลา) ผู้้�จัดงานท้้าให้้พวกเรายืืนบนผ้้าใบผืืนใหญ่่ 
ที่่�ปููอยู่่�บนพื้้�น และโดยท่ี่�ไม่่ให้้เท้้าเหยีียบออกไปข้้างนอก 
เราต้้องหาวิิธีีพัับผ้้าใบผืืนนั้้�นให้้ได้้ครึ่่�งหนึ่่�ง
	 ในตอนแรก ภารกิิจนี้้�ดููเหมืือนจะง่่าย แต่่เมื่่�อเรา
ลงมืือทำ วางกลยุุทธ์์ และปรัับเปลี่่�ยนวิิธีีต่างๆ นานา  
ความเป็็นจริิงก็็เกิิดขึ้้�น นั่่�นคืือมัันต้้องอาศััยการทำงาน 
เป็็นทีีม ความคล่่องตััว และการสื่่�อสารอย่่างต่่อเนื่่�อง
	 แม้้ว่่าโรทาแรคเทอร์์และโรแทเรีียนคอยชี้้�แนะเรา 
แต่่ก็็ไม่่มีีใครสามารถสอนได้้ว่่าจะทำให้้สำเร็็จได้้อย่่างไร 
การตัดัสินิใจขึ้้�นอยู่่�กับัพวกเราเอง และแล้ว้สิ่่�งที่่�น่า่ทึ่่�งก็เ็กิดิ
ขึ้้�น โดยไม่ต่้อ้งมีีใครมาบอก เราต่า่งเห็น็พ้อ้งกันัว่า่จะไม่ใ่ห้้
ใครถููกทิ้้�งไว้้ข้้างหลัังเมื่่�อพื้้�นที่่�ผ้้าใบของเราแคบลง
	 หนึ่่�งในเพื่่�อนร่ว่มทีีมของเราที่่�นั่่�งรถเข็็น ทำให้เ้ราได้้
มีีโอกาสปรัับตััวใหม่่ เพื่่�อให้้แน่่ใจว่่าเขาจะได้้เป็็นส่่วนหนึ่่�ง
ของประสบการณ์์นี้้�อย่่างเต็็มที่่� เราช่่วยกัันขยัับ ยกผ้้าใบ 
และจััดวางตำแหน่่งใหม่่ โดยใช้้เวลาในการคิิด วางแผน 
และลงมืือทำร่่วมกัันเป็็นทีีม ในที่่�สุุดเราก็็ทำภารกิิจได้้
สำเร็็จไปด้้วยกััน
	 ขณะที่่�เราฉลองความสำเร็จ็ ก็ม็ีีเพื่่�อนร่ว่มทีีมคนหนึ่่�ง
กล่่าวว่่า “สัังคมก็็เป็็นเช่่นเดีียวกััน เมื่่�อมีีอุุปสรรคเกิิดขึ้้�น 

แทนที่่�จะเราจะทิ้้�งผู้้�คนไว้้ข้้างหลััง เราต้้องหาวิิธีีที่่�จะรวมทุุกคนเข้้าด้้วยกััน” 
มัันช่่างเป็็นความคิิดที่่�ลึึกซ้ึ้�งมากสำหรัับคนหนุ่่�มสาวเช่่นนี้้� แต่่กลัับสะท้้อน
แก่่นแท้้ของประสบการณ์์ของเราได้้อย่่างสมบููรณ์์
	 โครงการอิินเทอร์์แรคท์์เป็็นโครงการที่่�ส่่งเสริิมเยาวชนให้้สามารถ
สร้้างโครงการบำเพ็็ญประโยชน์์ที่่�ส่่งผลกระทบจริิงและยั่่�งยืืน ส่่วนโครงการ
นัักเรีียนแลกเปล่ี่�ยน สร้้างพลเมืืองโลกที่่�กลัับบ้้านด้้วยมุุมมองที่่�กว้้าง
ขึ้้�นและทัักษะความเป็็นผู้้�นำที่่�แข็็งแกร่่งขึ้้�น โปรแกรมไรลาช่่วยพััฒนา 
ผู้้�นำเยาวชนให้พ้ร้อ้มท่ี่�จะสร้า้งแรงบันัดาลใจและขับัเคลื่่�อนคนอื่่�นๆ ทั้้�งหมดนี้้�
คือื ความมหัศัจรรย์แ์ห่ง่โรตารี ีที่่�เกิดิขึ้้�นจากการกระทำของเยาวชน โปรแกรม
เหล่่านี้้�คืือหััวใจสำคััญของความสามารถของโรตารีีในการเติิบโตและปรัับตััว 
ให้้เข้้ากัับโลกที่่�กำลัังเปลี่่�ยนแปลง
	 แต่่ความสำเร็็จของโปรแกรมเหล่่านี้้�ไม่่ได้้ขึ้้�นอยู่่�กัับผู้้�นำเยาวชนเพีียง
ฝ่่ายเดีียว มัันต้้องอาศััยสมาชิิกโรตารีีที่่�เชื่่�อมั่่�นในศัักยภาพของพวกเขาด้้วย 
ผมขอเชิญิชวนให้ท้่า่นสนับัสนุุนสโมสรอินิเทอร์แ์รคท์ ์เป็น็เจ้า้ภาพรับันัักเรีียน
แลกเปล่ี่�ยน และสนัับสนุุนผู้้�เข้้าร่่วมโปรแกรมไรลา การมีีส่วนร่วมของท่่าน
ไม่่ได้้แค่่ช่่วยให้้โปรแกรมเหล่่านี้้�ดำเนิินต่่อไปได้้ แต่่ยัังเพิ่่�มพููนผลกระทบและ
สร้้างความมั่่�นใจว่่าผู้้�นำเยาวชนจะไม่่เป็็นเพีียงผู้้�รับผลประโยชน์จากโรตารีี 
แต่่ยัังเป็็นผู้้�มีีส่วนสนัับสนุุนในกิิจกรรมอย่่างจริิงจัังด้้วย
	 สำหรัับผู้้�ที่่�สนัับสนุุนโปรแกรมเยาวชนอยู่่�แล้้ว ผมขอขอบคุุณท่าน  
การให้้คำแนะนำและความมุ่่�งมั่่�นของท่่านสร้้างความแตกต่่าง และสำหรัับ
ท่่านที่่�กำลัังพิิจารณาที่่�จะเข้้ามามีีส่วนร่วม เวลานี้้�คือืเวลาที่่�เหมาะสม! เพราะ 
ความเป็็นผู้้�นำของเยาวชนไม่่ใช่่แค่่อนาคตของโรตารีี แต่่เป็็นปัจจุุบันของโรตารีีด้้วย

วิิเตอร์์ โจเวนติิโน่่
สโมสรโรทาแรคท์์เปนาโปลิิส ประเทศบราซิลิ

สารประธานโรตารีีสากล
พฤษภาคม 2025
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พลัังแห่่งการลงมืือทำำของเยาวชนโรตารีี

ไม่่สำคััญว่่าเราจะอยู่่�ในโรตารีีมานานเพีียงใด เราทุุกคนต่่าง
ก็็ล้้วนได้้รัับประโยชน์์จากพลัังและมุุมมองใหม่่ๆ ของผู้้�นำรุ่่�นใหม่่
ของเรา ฉัันรู้้�สึึกเป็็นเกีียรติิอย่่างยิ่่�งที่่�จะมอบหมายสาร
ของประธานโรตารีีในเดืือนนี้้�ให้้เป็็นหน้้าที่่�ของผู้้�นำรุ่่�นใหม่่
คนหนึ่่�งที่่�มีีความสามารถ นั่่�นคืือ วิิเตอร์์ โจเวนติิโน่่ ซึ่่�งในคอลััมน์์
ของเขา วิิเตอร์์ได้้ย้้ำเตืือนเราว่่าการทำงานเป็็นทีีมและ
การเปิิดรัับความหลากหลายสามารถจุุดประกายให้้เกิิด
การเปลี่่�ยนแปลงได้้อย่่างไร ขณะที่่�ท่่านอ่านสารของเขา 
ฉัันก็็ขอเชิิญชวนให้้ท่่านพิิจารณาถึึงแง่่คิิดในเชิิงลึึกที่่�ได้้รัับ 
ร่่วมแบ่่งปัันความตื่่�นเต้้นกับเขา และเปิิดใจรัับโอกาสใหม่่ๆ 
ในการเรีียนรู้้�
— สเตฟานี เออรช์ิค
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ผู้้�แปล ผวน.ศรีีฟ้า ศิิริิอุุดมเศรษฐ ภาค 3350 

1. สเตฟานีี เออร์์ชิิค ประธานโรตารีีสากล ได้้ใกล้้ชิิดกัับสััตว์์ป่่าธรรมชาติิของฟลอริิดาขณะเตรีียมตััวสำหรัับการประชุุมการอบรมผู้้�ว่าการภาครัับเลืือก  
2. ประธานโรตารีีเออร์์ชิิคบนรถร่วมขบวนพาเหรดดอกกุุหลาบ (Rose Parade) ที่่�เมืืองพาซาเดนา, แคลิิฟอร์์เนีีย ปีี 2025 3. ขณะอยู่่�ที่่�ลอนดอนเพื่่�อเข้้า
ร่่วมงานวันเฉลิิมฉลองการร่่วมมืือของประเทศในเครืือจัักรภพ (Commonwealth Day) ประธานเออร์์ชิิคได้้เข้้าเฝ้้าและถวายพระพรพระเจ้้าชาร์์ลส์์ที่่� 3 
4. ที่่�รัฐัอลาบามาเพื่่�อเข้้าร่ว่มการประชุุมสัมัมนาเจ้า้หน้า้ที่่�โรตารีีสากล ประธานเออร์ช์ิคิกำลังัเตรีียมตัวัขึ้้�นยานที่่�ศููนย์อวกาศและจรวดแห่ง่สหรััฐอเมริกิา (U.S. Space 
& Rocket Center) 5. ในระหว่่างการทััวร์์ทวีีปแอฟริิกา ประธานเออร์์ชิิคได้้ร่่วมเฉลิิมฉลองกัับผู้้�เข้้าร่่วมงานอื่่�นๆ ในโปรแกรมพััฒนาความเป็็นผู้้�นำของเยาวชน 
โรตารีี (ไรลา) ที่่�จััดขึ้้�นในประเทศยููกันดา 

สารประธานโรตารีีสากล
มิิถุุนายน 2025
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6. ท่า่มกลางหิมิะที่่�อิสิตัันบููล ประธานเออร์ช์ิคิได้้มีีส่ว่นร่ว่มในพิธิีปีระดิิษฐานเสาแห่ง่สันัติภิาพ 
ในระหว่า่งงานประชุุมสันัติภิาพของประธานโรตารีีปี ี2025 7. ที่่�เมือืงบ้า้นเกิดิ ประธานเออร์ช์ิคิ 
เตรีียมตััวเพื่่�อขว้้างลููกเบสบอลลููกแรกในเกมของทีีม Pittsburgh Pirates 8. ในการเยืือนเปรูู
ท่า่นได้้สำรวจเมืืองมาชููปิกชูู 9. ประธานเออร์์ชิคิได้พ้บกัับ Željko Komšić สมาชิิกชาวโครแอต 
ของคณะประธานาธิิบดีีแห่่งบอสเนีียและเฮอร์์เซโกวีีนา 10. ขณะที่่�สำรวจพีีระมิิดแห่่งกิิซ่่า 
ประธานเออร์์ชิิคเพลิิดเพลิินกัับการถ่่ายภาพอย่่างสนุุกสนาน

ปีีที่่� ผ่่ านมา ฉัันได้้ รัับประสบการณ์์ 
ที่่�ยอดเยี่่�ยมอย่่างมากมาย แต่่ถึึงแม้้ว่่า 

การระลึึกถึึงอดีีตเช่่นนี้้�อาจจะทำให้้เรารู้้�สึึกอบอุ่่�นสบายใจ  
เราก็็ยัังต้้องมองไปข้้างหน้้าสู่่�อนาคตต่่อไป 
	 แม้้เรากำลังัเข้า้ใกล้้เป้้าหมายในการยุุติโิรคโปลิโิอมากกว่า่
ที่่�เคยก็็ตาม แต่่มัันไม่่ได้้หมายความว่่าเราจะผ่่อนคลายได้้ 
เรายัังคงมีีคำมั่่�นสัญญาต่่อเด็็กๆ ทั่่�วโลกและครอบครััวของ
พวกเขา และเราจะสามารถทำให้้คำมั่่�นสััญญานั้้�นเป็็นจริิงได้ ้
ก็็โดยการระดมทุุน สนัับสนุุน และพลัังแห่่งความร่่วมมืือ 
ของพวกเราทุุกคน
	ฉั นรู้้�สึกประทัับใจในศัักยภาพและความมุ่่�งมั่่�นของ 
ผู้้�สร้้างสัันติภาพที่่�ได้้พบในงานประชุุมสัันติภาพประธานโรตารีี 
เมื่่�อต้้นปีีนี้้� โปรแกรมทุุนการศึึกษาเพื่่�อสัันติิภาพ (Peace 
Fellowship) และโครงการสัันติิภาพอื่่�นๆ มากมายของเรา 
กำลัังช่่วยเยีียวยาโลกที่่�แตกแยก แต่่โครงการเหล่่านี้้�ยัังคง
ต้้องการการสนัับสนุุนจากเราเพื่่�อให้้มีีประสิิทธิภาพและทัันต่อ
การเปลี่่�ยนแปลงของโลก
	ท่ ามกลางวิิกฤตของโรคระบาดแห่่งความโดดเดี่่�ยว 
ที่่�เกิดิขึ้้�นทั่่�วโลก โรตารีียังัคงมอบมิติรภาพ เป้้าหมาย และความรู้้�สึกึ 
เป็็นส่วนหนึ่่�งของสัังคม หากเรายึึดมั่่�นในอุุดมการณ์์ของเรา –  
ในหลัักการทดสอบส่ี่�แนวทาง และจิิตวิิญญาณแห่่งความเป็็น
หนึ่่�งเดีียวไม่แ่บ่ง่แยก – เราก็จ็ะยังัคงเป็น็แสงสว่า่งที่่�นำทางผู้้�คน
ได้้แม้้ในช่่วงเวลาที่่�มืืดมนที่่�สุุด
	 แผนปฏิบิััติิการ (Action Plan) สามารถใช้้เป็็นแนวทาง
ในการทำให้้สโมสรและภาคต่่างๆ ของเราน่่าดึึงดููดยิ่่�งขึ้้�น  
แต่่มัันขึ้้�นอยู่่�กัับพวกเราเองที่่�จะนำคำแนะนำเหล่่านั้้�นไปลงมืือ
ปฏิบิััติิให้้เกิิดผล
	 สำหรัับครอบครััวโรตารีีแล้้ว ไม่่มีีอะไรที่่�พวกเราทำไม่่ได้้
เมื่่�อเรารวมกัันและทำงานร่่วมกัันเพื่่�อเป้้าหมายเดีียวกััน
	ท่ านคืือ มหััศจรรย์์แห่่งโรตารีี และฉัันแทบรอไม่่ไหว 
ที่่�จะได้้เห็็นการเปลี่่�ยนแปลงที่่�ยั่่�งยืืนที่่�ท่่านจะนำมาสู่่�โลก

สเตฟานีี เอ. เออร์์ชิิค
ประธานโรตารีีสากล

ตลอด
สิ่่�งที่่�ดีีที่่�สุุดยัังมาไม่่ถึึง
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นิิตยสารโรตารีีประเทศไทย
ประธานคณะกรรมการบริหารศูนย์โรตารีฯ 
อผภ.นิเวศน์ คุณาวิศรุต

ที่ปรึกษากองบรรณาธิการ 
ผวภ.จักรชัย วิสุทธากุล, ผวภ.แสงทิวา ทองอู่ฉาง, 
ผวภ.ภัทร์ศรี สุวิมล, ผวภ.อภิศักดิ์ จอมพงษ์, 
อกบร.ศ.ดร.เสาวลักษณ์ รัตนวิชช์, 
อผภ.รัฐประทีป กีรติอุไร, อผภ.วิชัย มณีวัชรเกียรติ, 
อผภ.สมภพ ธีระสานต์, อผภ.จุฑาทิพย์ ธรรมศิริพงษ์, 
อผภ.เฉลิมฉัตร จันทร์อินทร์, อน.วาณิช โยธาวุธ,
คุณดนุชา ภูมิถาวร

กองบรรณาธิการ

บรรณาธิการ
อผภ.อนุรักษ์ นภาวรรณ (ดอยพระบาท 3360)

บรรณาธิการฉบับ Digital
ผวภ.อภิศักดิ์ จอมพงษ์ (แม่จัน 3360)

บรรณาธิการฉบับ English
PP Brian Anderson (รอยัลหัวหิน 3330)

บรรณาธิการบทความพิเศษ
อน.จันทนี เทียนวิจิตร (ล้านนา 3360)

บรรณาธิการอาวุโส
อผภ.ชำ�ำนาญ จันทร์เรือง (เชียงใหม่เหนือ 3360)

บรรณาธิการร่วม 4 ภาค
นยก.อาภาฬฎี เลขะกุล (ควนลัง-หาดใหญ่ 3330)
อน.เดียร์ราห์ พิบูลย์วัฒนวงษ์ (หมากแข้ง 3340)
อน.ตรอง แสงสว่างวัฒนะ (กรุงเทพสุวรรณภูมิ 3350)
อน.ฐนิจพร คมสัน (ดอยพระบาท 3360)

กองบรรณาธิการแปล
อน.พนิตา เตละวาณิชย์ (สมุทรสาคร 3330)
อน.พัชรา พูลโภคผล (เหลืองกระบี่ 3330)
อน.รัชดา เทพนาวา (ควนลัง-หาดใหญ่ 3330)
อผภ.อรอนงค์ ศิริพรมนัส (พลูตาหลวง 3340)
ผวน.ศรีฟ้า ศิริอุดมเศรษฐ (กรุงเทพรัชดาภิเษก 3350)
อน.สันติ จาเตอร์ยี (กรุงเทพ 3350)
ผชภ.ภาณุ ยศเมธา (อี-คลับกรุงเทพไซเบอร์ 3350)
อผภ.นพ.วีระชัย จำ�ำเริญดารารัศมี (เชียงใหม่ 3360)
อน.ดร.ศรัณย์ จนัทร์ทะเล (เชียงใหม่เหนือ 3360)
อน.นัยนา คมสนั (ดอยพระบาท 3360)

ผู้ประสานงานกองบรรณาธิการ 
คุณจิตราพร สันติธรรมเจรญิ

บอกรับนิตยสารโรตารีประเทศไทยออนไลน์ 
ทางแอปพลิเคชั่นและเว็บไซต์ แทนแบบเล่ม
Opt-in to online Subscription

ลดโลกร้อน
สะดวก
รวดเร็ว

บทบรรณาธิิการ

ก่่อนถึึงมืือผู้้�อ่่าน

	 กองบรรณาธิิการเตรีียมการหลายเดืือน ก่่อนที่่�นิิตยสารโรตารีีประเทศไทยแต่่ละฉบัับจะออก
สู่่�สายตาของท่่านผู้้�อ่่าน ทีีมงานโรแทเรีียนอาสาและเจ้้าหน้้าที่่�ของศููนย์์โรตารีีในประเทศไทยมากกว่่า  
20 คน ที่่�มาร่่วมกัันทำงาน มีีความตั้้�งใจอย่่างแรงกล้้า ที่่�จะสรรหา รวบรวม ตรวจสอบ ส่่งสาระความรู้้� 
เพื่่�อสร้้างแรงบัันดาลใจและเชื่่�อมโยง ให้้สมาชิิกได้้ประโยชน์์สููงสุุดจากการเป็็นโรแทเรีียน และสร้้าง 
ความเข้้มแข็็งให้้กัับองค์์กรโรตารีีของเรา
	 โรตารีีสากลได้้ทำำ�การสำำ�รวจความเห็็นของโรแทเรีียนทั่่�วโลกที่่�มีีต่อนิิตยสาร Rotary รวมถึึง 
นิิตยสารโรตารีีในภููมิภาคต่่างๆ กว่่า 30 ฉบัับทั่่�วโลก ซึ่่�งรวมถึึงนิิตยสารโรตารีีประเทศไทยด้้วย  
ผลการประเมิินนิิตยสารโรตารีีประเทศไทยอยู่่�ในเกณฑ์์ที่่�ดีีกว่่าค่่าเฉลี่่�ย แต่่จำนวนผู้้�ตอบแบบสำรวจ 
ของไทยมีีน้้อย เราจึึงได้้ทำการสำรวจเองเพิ่่�มเติิมในการประชุุมใหญ่่ภาค (DC) ของทั้้�ง 4 ภาคเมื่่�อเดืือน 
มีีนาคมท่ี่�ผ่่านมา และสำรวจทางออนไลน์์ด้้วย รวม 818 ตััวอย่่าง ผลการสำรวจเราได้้รัับข้้อมููล 
ที่่�เป็็นประโยชน์ เป็็นแนวทางที่่�เราจะปรัับปรุุงนิิตยสารของเราต่่อไป ความคิิดเห็็นต่่างๆ ไม่่ว่่าจะเป็็น
เรื่่�องที่่�อยากให้้มีีเพิ่่�มเติิมเช่่น ความรู้้�และข้้อมููลเก่ี่�ยวกัับโรตารีี ภาพหรืือกิิจกรรมที่่�สร้้างแรงบัันดาลใจ 
การพััฒนารููปแบบออนไลน์์ และความเห็็นอื่่�นๆ จะทำให้้นิติยสารของเรามีีรููปแบบที่่�ทำให้้ท่า่นได้ใ้ช้เ้วลา
กัับเรานานขึ้้�นในทุุกๆ ฉบัับ ขอขอบคุุณทุุกข้้อมููล ทุุกความเห็็น และทุุกการติิชม
	 การมีีส่่วนร่่วมของผู้้�อ่านคืือเรื่่�องท่ี่�กองบรรณาธิิการคำนึึงถึึงเสมอมา เรายิินดีีอย่่างยิ่่�งที่่�ผู้้�อ่่าน 
จะเขีียนจดหมายหรืือมีีข้้อความมาถามหรืือแสดงความเห็็น ไม่่ว่่าจะเป็็นเรื่่�องข้้อมููลเกี่่�ยวกัับโรตารีีหรืือ
เรื่่�องราวใดๆ ที่่�ท่า่นสนใจ หากเป็็นเรื่่�องที่่�น่า่สนใจ เราจะนำลงในนิติยสารและมีีของที่่�ระลึึกมอบให้แ้ทน
คำขอบคุุณ และแน่่นอนว่า นิิตยสารโรตารีีประเทศไทยยิินดีีรัับข้้อเขีียน รููปภาพของทุุกท่่านเช่่นกััน
	 ฉบัับนี้้�มีเรื่่�องราวที่่�น่าสนใจหลายเรื่่�อง ได้้แก่่ การตอบสนองอย่่างรวดเร็็วของโรแทเรีียน 
เพื่่�อช่่วยเพื่่�อนมนุุษย์์ในประเทศเมีียนมาจากเหตุุการณ์์แผ่่นดินไหวครั้้�งร้้ายแรงเมื่่�อปลายเดืือนมีีนาคม 
การเปลี่่�ยนแปลงที่่�สำคััญของโรตารีีหลัังการประชุุมสภานิิติิบััญญััติิเมื่่�อเดืือนเมษายน กิิจกรรมโครงการ
เยาวชนแลกเปลี่่�ยนที่่�เดิินทางมาจนครบรอบ 50 ปีีของประเทศไทย และผลการประกวดภาพถ่่ายของ
โรตารีีในปี 2025
	 ในเมื่่�อนิิตยสารอยู่่�ในมืือผู้้�อ่่านแล้้ว ที่่�เหลืือขึ้้�นอยู่่�กัับท่่านแล้้วครัับ

อนุุรัักษ์์ นภาวรรณ
บรรณาธิิการบริิหาร

นิิตยสารโรตารีีประเทศไทย
ผลสำำรวจผู้้�อ่่านนิิตยสารโรตารีีประเทศไทย ปีี 2568
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มาร์์ค มาโลนีีย์์ กัับภารกิิจสานต่่อ
พลัังแห่่งมููลนิิธิิโรตารีี

การประชุุมสภานิิติิบััญญััติิโรตารีี ปีี 2025
Rotary Council on Legislation 2025

โครงการเยาวชนแลกเปลี่่�ยนของโรตารีี
50 ปีี การให้้บริิการในประเทศไทย

อ่่านเรื่่�องราวของภาพ
ประกวดประจำำ�ปีี 2025 
และอีีก 5 ภาพ
ชั่่�วขณะหนึ่่�งของเวลา

ภาพหน้้าปก: “เรืือกลัับคืืนสภาพ” เมื่่�อวัันที่่� 24 กรกฎาคม 2024 
พายุุไต้้ฝุ่่�นแกมีีได้้พััดเข้้าสู่่�ไต้้หวัันด้้วยความเร็็วลมเกิิน 125 ไมล์์
ต่่อชั่่�วโมง พายุุได้้ผลัักเรืือบรรทุุกสิินค้าของแคเมอรููนเข้้าเกยหาดในอ่าว
ต้้าเผิิง ที่่�ชายฝั่่�งทางตะวัันตกเฉีียงใต้้ของไต้้หวััน ซึ่่�งเรืือลำนี้้�จอดนิ่่�งอยู่่�
ที่นั่นเป็นเวลานานเกือบสองเดือน ก่อนที่จะกลับออกเดินทางอีกครั้ง 
ในช่วงเวลานั้น มันกลายเป็นแหล่งท่องเที่ยวท้องถิ่น แม้ในตอนเย็น
อันอึมครึ้มนั้น จะมีเพียงเด็กคนเดียวที่มาเยี่ยมชมเรือเพียงลำ�ำพัง
ภาพโดย เคย์แมน เฉยี สโมสรโรตารีไถหนานเฉิงต้า ไต้หวัน
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สโมสรโรตารีีในประเทศเมีียนมา
และไทย ตอบสนองอย่่างรวดเร็็วต่่อ
ภััยพิิบััติิแผ่่นดิินไหวครั้้�งใหญ่่
ในมััณฑะเลย์์เมื่่�อปลายเดืือน
มีีนาคมที่่�ผ่่านมา โดยการให้้ความ
สนัับสนุุนและช่่วยเหลืือผู้้�ที่่�ได้้รัับผลกระทบ
จากภััยพิิบััติิ และยัังคงทำำ�งานอย่่างหนััก
ร่่วมกัับพัันธมิิตรทั้้�งหมดเพื่่�อฟื้้�นฟููชุุมชน
ในระยะยาว

บ้้านเรืือนในสลััมที่่�ถููกแผ่่นดิินไหวทำำ�ลายบ้้านเรืือนในสลััมที่่�ถููกแผ่่นดิินไหวทำำ�ลาย
และถููกไฟไหม้้ซ้ำำ��ในเมืืองมััณฑะเลย์์และถููกไฟไหม้้ซ้ำำ��ในเมืืองมััณฑะเลย์์

ภาพโดย อผภ.สุุชาดา อิิทธิิจารุุกุุล ภาค 3350ภาพโดย อผภ.สุุชาดา อิิทธิิจารุุกุุล ภาค 3350

สารบััญ
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นี่่�

แสงสว่่างแห่่งความรุ่่�งโรจน์์ ในเมืืองเล็็กๆ ชื่่�อโรลแล็็ก  
ซึ่่�งอยู่่�ห่่างจากฟาร์์โก รััฐนอร์์ทดาโคตาไปทางตะวัันออกเฉีียงใต้้ไม่่กี่่�ไมล์์  
ผู้้�คนจะมารวมตััวกัันทุุกสุุดสััปดาห์์ของวัันแรงงานเพื่่�อเข้้าร่่วมงาน  
Western Minnesota Steam Threshers Reunion ในการแสดง 
สะเก็็ดไฟในตอนกลางคืืน ขี้้�เลื่่�อยและเศษไม้้จะถููกป้้อนเข้้าไปในเตาเผา
ของรถแทรกเตอร์์ขัับเคลื่่�อนด้้วยพลัังไอน้้ำโบราณ ทำให้้เกิิดการระเบิิด
ของเปลวไฟสาดกระเซ็็นเป็็นสายสีีทองเป็็นชั้้�นๆ บนท้้องฟ้้ายามค่่ำคืืน

ภาพโดย อีีริิค สแตรนด์์ สโมสรโรตารีีเฟอร์์กััสฟอลส์์ ซัันไรซ์์, 
รััฐมิินนิิโซตา

ผู้้�แปล ผวน.ศรีีฟ้้า ศิิริิอุุดมเศรษฐ ภาค 3350

ชั่่�วขณะหนึ่่�งของเวลา
รางวััลภาพถ่่าย 2025

แสงไฟสว่่างแวบวาบเมื่่�อสมาชิิกโรตารีีเล็็งกล้้องถ่่ายรููป
และตรึึงเวลามหััศจรรย์์ของโลกไว้้ในภาพ

ผู้้�ชนะเลิิศ

คืือภาพถ่่ายที่่�ตรึึงตราความทรงจำมากที่่�สุุดภาพ
หนึ่่�งของโลกแห่่งการถ่่ายภาพ คืือภาพที่่�กรุุงปารีีส 

หลัังสถานีีรถไฟแซงต์์ลาซาร์์เป็็นภาพชายคนหนึ่่�งกระโดด
ข้้ามแอ่่งน้้ำขนาดใหญ่่ เขาไม่่มีีทางกระโดดข้ามไปได้้พ้้น
อย่่างแน่่นอน แต่่ ณ เสี้้�ยววิินาทีีก่่อนที่่�เท้้าจะกระทบน้้ำ
เขาลอยตััวอยู่่�กลางอากาศ ขาสองข้้างเหยีียดออกเป็็น 
รููปขากรรไกรสะท้้อนภาพในน้้ำด้้านล่่าง ชายผู้้�จับภาพนี้้�
เรีียกเสี้้�ยววิินาทีีนั้้�นว่่า “จัังหวะที่่�พอดีีเป๊๊ะ” แต่่บัังเอิิญว่่า
เขาไม่่ได้้เป็็นคนที่่�ตั้้�งชื่่�อเรีียกนั้้�น
	 ในปีี 1952 (พ.ศ.2495) ช่่างภาพชาวฝรั่่�งเศส อองรีี 
การ์์ติิเยร์์-เบรซง ได้้ตีีพิิมพ์์ผลงานรวมภาพถ่่ายของเขา
ภายใต้้ชื่่�อว่่า Images à la Sauvette หรืือ ภาพที่่�จัับได้้
ทัันเวลา แต่่สำนัักพิิมพ์์ในสหรััฐของเขาไม่่ชอบชื่่�อนี้้� แต่่
กลัับหัันไปหยิิบวลีีจากบทนำความทรงจำของคาร์์ดิินััล  
เดอ เรตซ์์ นัักเขีียนในศตวรรษที่่� 17 ซึ่่�งอยู่่�ในหน้้าก่่อนหน้้า
บทความแนะนำของหนัังสืือเล่่มนี้้� ที่่�ว่่า Il n’y a rien en 
ce monde qui n’ait un moment décisif ไม่่มีีสิ่่�งใดใน
โลกนี้้�ที่่�ปราศจากช่่วงเวลาสำคััญที่่�มีีความหมายที่่�สุุด
	 การ์์ ติิ เย ร์์ - เบรซง  ไ ม่่ชอบชื่่� อภาษา อัังกฤษ 
The Decisive Moment นั้้�น โดยเฉพาะหลัังจากท่ี่�วลีีนี้้� 
กลายมาเป็็นคำนิิยามตััวตนของเขาในที่่�สุุด อย่่างไรก็็ตาม 
ชื่่�อดังักล่า่วก็ส็ะท้อ้นสิ่่�งที่่�เขาพููดไว้ใ้นที่่�อื่่�นได้อ้ย่า่งถููกต้อ้ง — 
“การถ่่ายภาพสามารถหยุุดความเป็็นนิรัันดร์ได้้ในชั่่�วเวลา
หนึ่่�ง” — และกลายเป็็นเกณฑ์ที่่�ยอมรัับสำหรัับช่่างภาพ
รุ่่�นต่อๆ มา ซึ่่�งน่่าจะรวมถึึงโรแทเรีียนที่่�ได้้รัับการนำเสนอ 
ในงานประกวดภาพถ่่ายประจำปีีของนิิตยสารในปีนี้้�ด้้วย 
ไม่่ว่่าจะเป็็นพายุุหมุุน ฝนฟ้้าคะนองเหนืือเมืืองเอเดรีียติิก 
ที่่�มีีหลัังคาสีีแดง การระเบิิดของประกายไฟเหนืืองาน
เทศกาลในแถบมิิดเวสต์์ หรืือภาพหมููป่าเขี้้�ยวขาวกระโดด
ข้้ามร่่องน้้ำในสาธารณรัฐบอตสวานา แต่่ละภาพล้้วนเป็็น
ช่่วงเวลาสำคััญที่่�มีีความหมาย
	 การ์์ติิเยร์์-เบรซง ยัังเคยตั้้�งคำถามว่่า “อะไรจะ
เปลี่่�ยนแปลงได้้เร็็วกว่่าการแสดงออกบนใบหน้้าของมนุุษย์์
อีีกหรืือ?” คำตอบอยู่่�ในภาพถ่่าย People of Action  
ที่่�ได้้รัับรางวััลชนะเลิิศในปีีนี้้� ซึ่่�งเป็็นภาพของโรแทเรีียน 
สองคนตรึึงอยู่่�ในห้วงเวลาแห่่งความสััมพัันธ์อัันลึกซ้ึ้�ง 
และงดงาม ชีีวิตที่่�ถููกบัันทึกไว้้ในขณะที่่�มัันเกิิดขึ้้�นจริิง  
ดัังที่่�ช่่างภาพชาวฝรั่่�งเศสผู้้�นี้้�ได้้บรรยายช่่วงเวลาดัังกล่่าว 
ได้้อย่่างเฉีียบคม
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เด็็กน้้อยผู้้�นำำ�ทาง
ณ แคว้้นกานดากีี ประเทศเนปาลเด็็กนัักเรีียนหญิิงตััวน้้อยผลััดกััน 
ติดิสกรููแผงที่่�ประดัับเสาสัันติภิาพซึ่่�งบริจิาคให้้กับัโรงเรีียนประถมศึึกษา 
Shree Barahi โดยสโมสรโรตารีีฮอลล์์ ประเทศออสเตรเลีีย  
สโมสรฮอลล์์ร่่วมมืือกัับมููลนิิธิิ Reach for Nepal ช่่วยสร้้างโรงเรีียน
ใหม่่หลายแห่่งในเนปาลตอนกลาง โดยสร้้างห้้องเรีียนที่่�ต้้านทาน 
แผ่่นดิินไหวได้้ และติิดตั้้�งระบบน้้ำและปรัับปรุุงสุุขาภิิบาล 

ภาพโดย คริส เอ็ดเวิร์ดส์ สโมสรโรตารีฮอลล, ออสเตรเลีย

ผู้้�ชนะเลิิศ
คนทำำจริิง

สายสััมพัันธ์์ข้้ามทวีีป เมื่่�อ 25 ปีีก่่อน สโมสรโรตารีีแห่่งดัับลิิน-เวิิร์์ธธิงตััน รััฐโอไฮโอ ได้้ร่่วมมืือกัับสโมสรโรตารีี 
แซนดีีเอโก เด ลอส กาบาเยโรส ในสาธารณรัฐโดมินิิกััน สโมสรทั้้�งสองทำงานร่วมกัันเพื่่�อช่่วยเหลืือครอบครััวและนัักเรีียน 
จากชุุมชนยากจนในแซนดีีเอโก เมื่่�อเดืือนตุุลาคมที่่�ผ่่านมาคณะผู้้�แทนจากสโมสรโอไฮโอได้้เดิินทางไปแซนดีีเอโก ที่่�นั่่�น  
เดฟแฮนเซน (ซ้้าย) ได้้ไปเยี่่�ยมโมริิส ทััลลาจ วััย 102 ปีี อดีีตผู้้�ว่่าการภาค 4060 และเป็็นสมาชิิกสโมสรแซนดีีเอโกมาช้้านาน 
ชายทั้้�งสองคนซึ่่�งช่่วยริิเริ่่�มโครงการความร่่วมมืือนี้้� ได้้จัับมืือกัันตลอดช่่วงเวลาแห่่งการพบปะอัันซาบซ้ึ้�งใจนานถึึง 30 นาทีี 

ภาพโดย จอห์์น บััตเตอร์ฟิิลด์์ สโมสรโรตารีีดัับลิิน-เวิิร์์ธธิิงตััน, รััฐโอไฮโอ
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พายุุงวงน้ำำ��
ขณะท้้องฟ้้าสีีฟ้าสดใสปะทะกัับเมฆดำครึ้้�ม พายุุงวงน้้ำ 
ก่่อตัั วพุ่่� งทะยานขึ้้�น ในช่่องแคบที่่� คั่่� นระหว่่ าง 
เกาะโครชููลา (Korčula) กัับคาบสมุุทรเปลีีเยสแชค 
(Pelješac) ของโครเอเชีีย ด้้วยอุุณหภููมิิน้้ำทะเล 
ที่่� สูู งขึ้้� นทะเลเอเดรีียติิกจึึ งประสบเหตุุการณ์ ์
สภาพอากาศแปรปรวนสุุดขั้้�วบ่่อยครั้้�ง ไม่่ว่่าจะเป็็น
ภััยแล้้ง หรืือฝนตกหนััก

ภาพโดย Elizabeth Cruft-Anderson, 
สโมสรโรตารีีเลค ออสวีีโก, รััฐออริิกอน

หมููป่่าโลดแล่่น
ที่่�เดลต้้าโอคาวัังโกในสาธารณรััฐบอตสวานา หมููป่่าตััวหนึ่่�งกำลัังกระโดดข้้ามร่่องน้้ำที่่�เต็็มไปด้้วยน้้ำ ภููมิิประเทศที่่�เต็็มไปด้้วยบึึงและมีีที่่�ราบน้้ำ
ท่่วมถึึงของที่่�นี่่�เป็็นแหล่่งอาศััยของสััตว์์ป่่าหายากหลายชนิิดของโลก เช่่น เสืือชีีตาห์์ แรดดำ สิิงโต และหมาป่่าแอฟริิกััน แม้้ว่่าหมููป่่ายัังไม่่ถืือว่่า
เป็็นสััตว์์ใกล้้สููญพัันธุ์์�ในตอนนี้้�แต่่จำนวนประชากรก็็กำลัังลดลง เพราะสููญเสีียถิ่่�นที่่�อยู่่�อาศััย ประสบภััยแล้้ง และถููกลัักลอบล่่า

ภาพโดย เดวิิด เบิิร์์ก สโมสรโรตารีีเคลเลอร์์, รััฐเท็็กซััส
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เรื่่�องราวจากนิิตยสาร
ในเครืือข่่ายของเรา
Rotary Down Under

ทำำอาหารเพื่่�อแบ่่งปััน
(Cooking for a cause)

เทอรี่่� เทย์์เลอร์์ โรแทเรีียนชาวออสเตรเลีีย นำำทัักษะเชฟมาใช้้สร้้างประโยชน์์
ผู้้�แปล : อผภ.นพ.วีีระชััย จำเริิญดารารััศมีี ภาค 3360
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เทอรี่่� เทย์์เลอร์์ เชฟผู้้�ผ่านการฝึึกอบรมจาก
ฝรั่่�งเศส สมาชิิกสโมสรโรตารีีเบอร์์เลห์์เฮดส์์  
รััฐควีีนส์แลนด์ ออสเตรเลีีย เป็็นหนึ่่�งในผู้้�ริเริ่่�ม
แนวคิิด “ลดของเสีีย” ตั้้�งแต่่เนิ่่�นๆ
	 “งานแรกของฉัันตอนเป็็นเชฟฝึึกหััด คืือ
การตกแต่่งสตรอว์์เบอร์์รีี ” เทย์เลอร์์เล่า่ “หััวหน้้า
เชฟไม่่พอใจนััก เพราะฉัันทิ้้�งสตรอว์์เบอร์์รีีดีีๆ 
เทีียบเท่่ากล่่องหนึ่่�งจากทุุกสี่่�กล่่องที่่�ตกแต่่งไป 
นั่่�นเท่่ากัับโยนเงิินลงถัังขยะเลยทีีเดีียว”
	 “บทเรีียนแรกนี้้�ทำให้้ฉัันมีีแนวคิิดไม่่ยอม
ให้้มีีของเสีีย" เธอกล่่าว
	 หลัังจากประสบความสำเร็็จในอาชีีพ
เชฟรวมถึึงการเปิิดโรงเรีียนสอนทำอาหาร 
ในเขตชนบทของโกลด์์โคสต์์ เทย์เลอร์์ได้ย้้้ายมาอยู่่� 
ในย่่านที่่�คึึกคัักของโกลด์์โคสต์์ และได้้ค้้นพบ 
“OzHarvest”
	 OzHarvest ก่อ่ตั้้�งโดยนักัสัังคมสงเคราะห์์ 
โคน่ี่� คาห์์น ในปีี 2004 หลัังจากเธอสัังเกตเห็็น
ปริิมาณอาหารที่่�ถููกทิ้้�งอย่่างมหาศาล องค์์กร
เติบิโตอย่่างรวดเร็ว็จนกลายเป็็นองค์์กรช่ว่ยเหลืือ
อาหารชั้้�นนำของออสเตรเลีีย ในปีี 2019 คาห์์น 
ได้ร้ับัพระราชทานเครื่่�องราชอิสิริยิาภรณ์ ์Officer 
of the Order เพื่่�อเชิิดชููการอุุทิศตนเพื่่�อสัังคม
และมนุุษยชาติิ
	ทีี มงานที่่�ทุ่่�มเทเกืือบ 300 คน และอาสา
สมััครกว่่า 3,000 คน ร่่วมกัันขับเคลื่่�อนภารกิิจ
หยุุดการสููญเสีียอาหาร ช่่วยเหลืือผู้้�ขาดแคลน 
และปกป้้องโลกใบนี้้�ผ่่านการยกระดัับคุุณค่่า
อาหารและสร้า้งการเปลี่่�ยนแปลงในทุุกระดับัของ
สัังคม
	 ด้้วยรถตู้้�สีี  เหลืืองอัันเป็็นเอกลัักษณ์์ 
OzHarvest ช่่วยกู้้�ภัยอาหารคุุณภาพดีีมากกว่่า 
250 เมตริิกตัันต่อสััปดาห์์ จากผู้้�บริิจาคกว่่า  

เชฟเทอรี่่� เทย์์เลอร์์ 

โรแทเรีียนจาก

เบอร์์เลห์์เฮดส์์ 

อาสาทำำ�งานที่่� 

OzHarvest นำำ�ทีีม

โครงการ Cooking 

for a Cause  

ที่่�โกลด์์โคสต์์ 

ประเทศออสเตรเลีีย

2,600 ราย และส่่งต่่อให้้แก่่องค์์กรการกุุศลมากกว่่า 1,500 แห่่งเพื่่�อช่่วยเหลืือผู้้�ขาดแคลนอาหารโดยตรง
	ค่ ่านิิยมเรื่่�องความเอื้้�ออาทรและการเปิิดกว้้างของ OzHarvest ทำให้้เทย์์เลอร์์ประทัับใจทัันทีี และเธอได้้เข้้าร่่วมดำเนิิน
โครงการ Cooking for a Cause ที่่�โกลด์์โคสต์์
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เคล็็ดลัับ
ในการลดขยะอาหาร

ในครััวเรืือน

	 เทย์์ เลอร์์ เล่่ าว่่ า  “ฉัันรู้้�จั ัก กัับ 
OzHarvest อย่่างรวดเร็็ว มีีอาหารดีีๆ 
ถููกทิ้้�งไปมากมาย ทั้้�งที่่�เกืือบครึ่่�งของผััก
และผลไม้้ที่่�ปลููกต้้องจบลงในหลุุมฝัังกลบ 
และหนึ่่�งในสี่�ของน้้ำทั่่�วโลกถููกใช้้ไปกัับ 
การผลิิตอาหารที่่�ไม่่มีีใครได้้กิิน ในขณะ 
ที่่�ยัังมีีผู้้�คนมากมายที่่�หิิวโหย OzHarvest 
จึึงเป็็นทางออกที่่�ฉัันอยากมีีส่่วนร่วม”
	 “เมื่่�อโรงเรีียนสอนทำอาหารของ
ฉัันปิิด ฉัันมีีเวลาว่่างมาก จึึงตััดสินใจเป็็น
อาสาสมััครทัันทีี”
	 Cooking for a Cause เป็็น 
กิจิกรรมเวิริ์ก์ชอปทำอาหารแบบลงมืือจริิง 
เปิิดให้้กลุ่่�มองค์์กรต่่างๆ เข้้าร่่วมทีีมงาน 
จะได้้ทำงานร่่วมกัันในครััว นำวััตถุุดิิบ 
ที่่�ได้้รัับการกู้้�คืนมารัังสรรค์์เป็็นมื้้�ออาหาร
คุุณภาพระดัับภััตตาคาร ภายในเวลา  
3 ชั่่�วโมง ก่่อนนำไปส่่งต่่อให้้กัับชุุมชน 
ท้้องถิ่่�นที่่�ขาดแคลน
	 “คุุณจะได้้เห็็นผลลััพธ์์ของความ
พยายามของตััวเองทัันทีี” เทย์์เลอร์์กล่่าว 
“อาหารที่่�เราเตรีียมจะถููกส่ง่ต่อ่และลููกค้า้
ในชุุมชนก็็จะได้้ทานอาหารที่่�มีีคุุณค่่าทาง
โภชนาการทัันทีี”
	 โครงการนี้้� ยัั งสามารถหักลด
หย่่อนภาษีีได้้ สอดคล้้องกัับนโยบาย 
ความรัับผิิดชอบต่่อสัังคมของบริิษััท  
และยัังสนุุกและได้้ความรู้้� ผู้้�เข้้าร่่วมยัังได้้
รัับเคล็็ดลัับการทำอาหาร ประหยััดเงิิน 
แต่่ยัังอร่่อยอีีกด้้วย รายได้้จากโครงการนี้้�
ยัังช่่วยให้้รถตู้้�กู้้�คืนอาหารของเราวิ่่�งเก็็บ
และส่่งอาหารได้้อย่่างต่่อเนื่่�อง
	 หลายสโมสรโรตารีี รวมถึึงเจ้้าของ
ธุุรกิิจในเครือืโรตารีี เข้า้ร่ว่มโครงการนี้้� เช่น่ 
สโมสรโรตารีีโกลด์์โคสต์์พาสปอร์์ต สมาชิิก
ในผ้ากัันเป้ื้�อนสีีเหลืือง พร้้อมมีีดเชฟ ลงมืือ
ทำอาหารแบบ “ไม่่เหลืือทิ้้�ง” และเรีียนรู้้�
ทัักษะสำคััญในการเปล่ี่�ยนวััตถุุดิิบที่่�ได้้รัับ
การกู้้�ภััยให้้กลายเป็็นมื้้�ออาหารสุุดหรูู
	 เ ทย์ ์ เ ล อ ร์์ ก ล่่ า ว เ พิ่่� ม เ ติิ ม ว่่ า  

หนึ่่�งในห้้าของถุุงชอปปิิงอาหารที่่�ชาว
ออสเตรเลีียซื้้�อจะถููกทิ้้�ง เทีียบเท่่ากัับ 
ค่า่ใช้จ้่า่ยระหว่่าง 1,500 ถึงึ 3,500 ดอลลาร์์ 
ออสเตรเลีียต่อ่ครัวัเรืือนต่อ่ปี ีหรือืประมาณ 
36 .6  พัันล้้ านดอลลาร์์ ออส เตร เลีี ย 
ทั่่�วประเทศ (23 พัันล้านดอลลาร์์สหรััฐ)  
เทย์์เลอร์์แนะนำให้้จััดการกัับขยะอาหาร
ในครััวเรืือนโดยการใช้้คำขวััญ : “มอง  
ทำอาหาร วางแผน ชอปปิิง”
n	 มองดููสิ่่�งท่ี่�มีีในตู้้�เย็น็และในตู้้�กับัข้า้วก่อ่น
n	ท ำอาหารจากสิ่่�งที่่�คุุณมีีอยู่่�
n	 วางแผนเมนููอาหาร
n	 จากนั้้�น ชอปปิิงเฉพาะสิ่่�งที่่�คุุณต้องการ 

เพราะขยะอาหารเกิิดขึ้้�นในทุุกขั้้�นตอน
ของห่่วงโซ่่อุุปทาน โดยหนึ่่�งในสามเกิิด
จากการผลิิตในเบื้้�องต้้น อีีกหนึ่่�งในสาม
มาจากการผลิิต และอีีกหนึ่่�งในสาม
สุุดท้้ายมาจากครััวเรืือน

n	 ตรวจสอบว่า่อุุณหภููมิใินตู้้�เย็น็ควรต่่ำกว่า่ 
4 องศาเซลเซีียส (ประมาณ 40 ฟาเรนไฮต์)์ 
เพื่่�อป้้องกัันการเน่่าเสีียของอาหาร  
นำผัักผลไม้้ที่่� เ ก่่ากว่่าไปไว้้ส่่วนหน้้า 
ในช่่องหน้้าตู้้�เย็็น

n	ซื้้ � อสิินค้าในปริิมาณที่่� น้้ อยลงและ
พยายามใช้้ทุุกอย่่างให้้หมด

n	 เข้้าใจวัันที่่�ที่่�กำหนดในถุุงอาหารว่่า 
“ใช้้ภายในวันที่่�” และ “ควรบริิโภค
ก่่อนวัันที่่�” ตามแนวทางกำหนดของ
ออสเตรเลีีย วัันที่่�ที่่�กำหนด “ใช้้ภายใน
วัันที่่�” เป็็นมุุมมองการเน่่าเสีีย ส่่วนวัันที่่� 
“ควรบริิโภคก่่อนวันที่่�” เป็็นเรื่่�องเก่ี่�ยวกัับ 
คุุณภาพ และคุุณสามารถใช้้สิินค้้า 
ได้้หลัังจากวัันนั้้�น

n	 หากคุุณพบว่่าอาจจะต้้องทิ้้�งอาหารสด
ที่่�คุุณซื้้�อมา เพราะเน่่าเสีียก่่อนใช้้หมด 
แนะนำใช้้อาหารชนิิดกระป๋๋อง แช่่แข็็ง 
และอาหารแห้้งที่่�มีีอายุุการเก็็บรัักษาได้้
นานกว่่า

n	 ใช้้ช่่องแช่่แข็็งสำหรัับอาหารท่ี่�เหลืือและ
ขนมปััง

n	 ให้้คุุณค่ากัับอาหาร — ผัักสลััดนั้้�นอาจ 
มีีราคาเพีียง 3 ดอลลาร์์ แต่่ควรใช้ใ้ห้้หมด 
ไม่่ใช่่เหลืือทิ้้�ง

สมาชิิกสโมสรโรตารีี

โกลด์โคสต์์พาสปอร์์ต

เข้้าร่่วมโครงการนี้้� 

พร้้อมเรีียนรู้้�การทำำ�

อาหารแบบไม่่ให้้มีี

ของเหลืือทิ้้�ง

ดููข้้อมููลเพิ่่�มเติิม

ได้้ที่่� ozharvest.

org/cooking-for-

a-cause

“เหล่่าโรแทเรีียนได้้กลายเป็็นอาสาสมััครประจำ ช่่วยงานทั้้�งในภารกิิจรถตู้้�กู้้�คืนและสวนชุุมชน  
อุุปกรณ์์ก็ม็ีีการแบ่ง่ปันัเพื่่�อจัดักิจกรรม และนักัเรีียนแลกเปลี่่�ยนจากโครงการ Rotary Youth Exchange  
ก็็เข้้ามาช่่วยทำอาหารอย่่างกระตืือรืือร้้นเช่่นกัน” n
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	 ในเส้้นทางของเราที่่�จะยุุติโรคโปลิิโอ อาจมีีช่่วงเวลาหลายครั้้�งที่่�ความสงสััย
และความไม่่แน่่นอนอาจเข้้ามาครอบงำ แต่่เราก็็ต้้องยืืนหยััดอย่่างมั่่�นคง และ
เหนืือสิ่่�งอื่่�นใดคือ ต้้องมีีความหวัังตราบใดที่่�เรามองเป้้าหมายข้้างหน้้า ดัังที่่�วิินสตััน 
 เชอร์ช์ิลิล์์ ครั้้�งหนึ่่�งเคยกล่่าวไว้้ในช่ว่งเวลาแห่่งวิกิฤตว่่า “เราไม่อ่าจหันัหลังักลับัได้ ้—  
เราไม่่มีีสิิทธิ์์�ที่่�จะมองย้้อนกลัับไป เราต้้องมองไปข้้างหน้้า”
	 ในองค์์กรโรตารีี เรามัักจะลุุกขึ้้�นเผชิิญหน้้ากัับทุุกช่่วงเวลานั้้�นเสมอ  
ไม่่มีีความท้้าทายใดที่่�ใหญ่่เกิินไป ในปีี 1988 เมื่่�อเราร่่วมมืือกัับองค์์การอนามััยโลก 
เพื่่�อจััดตั้้�งโครงการริิเริ่่�มขจััดโรคโปลิิโอทั่่�วโลก (GPEI) โดยเวลานั้้�นมีีผู้้�ป่วยโรค
โปลิิโอประมาณ 350,000 รายต่่อปีี ใน 125 ประเทศ ตั้้�งแต่่นั้้�นมา โครงการ GPEI 
ซึ่่�งประกอบด้้วยยููนิเซฟ ศููนย์ควบคุุมและป้้องกัันโรคแห่่งสหรััฐอเมริิกา (CDC),  
มููลนิิธิิเกตส์์ และ GAVI ซึ่่�งเป็็นพัันธมิิตรด้้านวััคซีีน ได้้ทำงานอย่่างไม่่หยุุดยั้้�ง 
ร่่วมกัับรััฐบาลทั่่�วโลก ด้้วยการร่่วมกัันนี้้� เราจึึงสามารถลดจำนวนผู้้�ป่วยโรคโปลิิโอ
ได้้ 99.9 เปอร์์เซ็็นต์์
	 การเดินิทางครั้้�งนี้้�ไม่ใ่ช่ว่่า่จะไม่ม่ีีอุุปสรรค ปัจัจุุบันันี้้� ในอัฟักานิสิถาน ผู้้�ให้ว้ัคัซีีน 
ไม่่ได้้รัับอนุุญาตให้้ทำการรณรงค์์ฉีีดวัคซีีนตามบ้้าน ในขณะที่่�ในปากีีสถาน  
ความขััดแย้้ง การก่่อการร้้าย และการย้้ายถิ่่�นฐานยังคงเป็็นอุุปสรรคในการเข้้าถึึง
เด็็กๆ ในภููมิภาคบางแห่่ง
	 เมื่่�อต้้นปีีนี้้� สหรััฐอเมริิกาได้้ประกาศเจตนารมณ์์ที่่�จะถอนตััวจากองค์์การ
อนามััยโลก (WHO) ระงัับเงิินทุุนจากยููเสด และจำกััดการติิดต่่อกัับศููนย์์ควบคุุม
และป้้องกัันโรคแห่่งสหรััฐอเมริิกา (CDC) การพััฒนาเหล่่านี้้�เป็็นอุุปสรรคต่่อความ
พยายามขจััดโรคโปลิิโอของเราและโครงการพัันธมิตรโรตารีีทั่่�วโลกอื่่�นๆ 
	 อย่่างไรก็็ตาม เราก็็ยัังคงยืืนหยััดเพื่่�อรัับมืือกัับช่่วงเวลาสถานการณ์์นี้้�เช่่น 
เดีียวกัับที่่�เราเคยทำมาก่่อน เราเคยทำเช่่นนั้้�นในอิินเดีียเมื่่�อเราพบจำนวนผู้้�ติดเชื้้�อ 
เพิ่่�มขึ้้�นอย่่างรวดเร็็ว ก่่อนที่่�ประเทศจะได้้รัับการประกาศว่าปราศจากไวรััสโปลิิโอ
ตามธรรมชาติิในปีี 2014 ในไนจีีเรีีย เราก็็พบอุุปสรรคเช่่นกััน แต่่ในปีี 2020  
องค์์การ WHO ได้รั้ับรองประเทศนี้้� — และส่่งผลให้้ทั้้�งหมด 47 ประเทศ ในภููมิภาค
แอฟริิกาของ WHO — ว่่าปราศจากโรคโปลิิโอจากธรรมชาติิ

รัับมืือกัับสถานการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�น
สารประธานกรรมการมููลนิิธิิโรตารีี พฤษภาคม 2025

SERVICE ABOVE SELF
บริิการเหนืือตนเอง

The Object of Rotary
วััตถุุประสงค์์ของโรตารีี

วััตถุุประสงค์์ของโรตารีี คืือ เพื่่�อสนัับสนุุนและ 
ส่่งเสริิมอุุดมการณ์์แห่่งการบำเพ็็ญประโยชน์์ในการดำเนิิน
กิิจกรรมที่่�มีีคุุณค่่าเป็็นหลััก โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งสนัับสนุุน
และส่่งเสริิม:
หนึ่่�ง เสริิมสร้้างความคุ้้�นเคยระหว่่างสมาชิิกเพื่่�อโอกาส
ในการบำเพ็็ญประโยชน์์
สอง ส่่งเสริิมมาตรฐานจรรยาบรรณในธุุรกิิจและวิิชาชีีพ
การตระหนัักในคุุณค่่าของอาชีีพที่่�มีีประโยชน์ทุุกอาชีีพ 
และความภาคภููมิิใจในอาชีีพของโรแทเรีียนแต่่ละคนที่่�จะใช้้เป็็น
โอกาสในการบำเพ็็ญประโยชน์แก่่สัังคม
สาม การใช้้อุุดมการณ์์ในการบำเพ็็ญประโยชน์ในชีีวิตส่่วนตัว 
ธุุรกิิจและชุุมชนของโรแทเรีียนแต่่ละบุุคคล
สี่่� เพิ่่�มพููนความเข้้าใจ ไมตรีีจิิตและสัันติสุุขระหว่่างชาติิ
โดยผ่่านมิิตรภาพของผู้้�ที่่�มีีธุุรกิิจและวิิชาชีีพ ทั่่�วโลก
ซึ่่�งเชื่่�อมโยงกัันในอุุดมการณ์์แห่่งการบำเพ็็ญประโยชน์์

The Four-Way Test
บททดสอบ 4 แนวทาง

ไม่่ว่่าสิ่่�งใดที่่�เราคิิด พููด หรืือปฏิิบััติินั้้�น:
1)	 เป็็นจริิงหรืือไม่่?
2) 	 เป็็นธรรมไหมต่่อทุุกสิ่่�ง?
3) 	 จะสร้้างเสริิมไมตรีีจิิตและมิิตรภาพหรืือไม่่?
4) 	 เป็็นประโยชน์ไหมแก่่ทุุกฝ่่าย?

Rotarian Code of Conduct
ประมวลจรรยาบรรณของโรแทเรีียน

ในฐานะท่ี่่��เป็็นโรแทเรีียน ข้้าพเจ้้าจะ:
1) 	 ประพฤติิปฏิบัิัติิด้้วยคุุณธรรมพร้้อมด้้วย 
	 มาตรฐาน จรรยาบรรณในชีีวิิตส่่วนตััวและวิิชาชีีพ
2) 	 ปฏิบิััติิต่่อผู้้�อื่่�นด้้วยความยุุติิธรรมและเคารพ
	 ในวิชาชีีพของแต่่ละบุุคคล
3) 	 ใช้้ทัักษะทางวิิชาชีีพของข้้าพเจ้้าผ่่านกิจกรรมโรตารีีเพื่่�อ

สนัับสนุุนส่่งเสริิมเยาวชน ช่่วยเหลืือผู้้�เดืือดร้อนที่่่��จำเป็็นยิ่่�ง 
และปรัับปรุุงคุุณภาพชีีวิิตของผู้้�คนในชุุมชนของข้้าพเจ้้า

	 และชุุมชนโลก
4)	 หลีีกเลี่่�ยงพฤติิกรรมที่่�เป็็นปฏิิปัักษ์์ต่่อโรตารีี หรืือโรแทเรีียน

อื่่�นๆ
5)	 ช่่วยธำรงไว้้ซึ่่�งสภาพแวดล้อม ที่่่��ปลอดจากการคุุกคามใดๆ 
	 ในการประชุุมโรตารีี การจััดงานและการทำกิิจกรรมต่่างๆ 

รายงานเหตุุน่่าสงสััยใดๆ ในการคุุกคาม และช่่วยทำให้้
	ผู้้� รายงานมั่่�นใจได้้ว่่าจะไม่่ถููกตอบโต้้กลัับ
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	 ในปีีที่่�ผ่่านมา ผมและภรรยา เกย์์ ได้้รัับเกีียรติ์์�และโอกาสพิิเศษ  
ได้เ้ห็็นผลกระทบของมููลนิธิิิโรตารีี ไม่ว่่า่จะเป็น็ศููนย์ล้า้งไตในอินเดีีย ไปจนถึงึ
โครงการด้า้นสิ่่�งแวดล้อ้มในไต้ห้วันั และโครงการด้า้นการศึกึษาต่า่งๆ ทั่่�วโลก 
เรามีีโอกาสได้้สัมัผััสประสบการณ์์โดยตรงในการเห็็นผลลััพธ์์ที่่�เปล่ี่�ยนแปลง
ชีีวิิตของผู้้�คนซึ่่�งเป็็นผลมาจากความกรุุณาของท่่าน การได้้เห็็นการทำงาน
ของมููลนิิธิิจากประสบการณ์์ตรงทำให้้เราเข้้าใจถึึงพลัังของโรตารีีในการ
เปล่ี่�ยนแปลงชีีวิตโดยการส่่งเสริิมสัันติภาพ ความหวััง และสุุขภาพอย่่าง 
ลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�น
	 ที่่�กรุุงเทพฯ เราได้้เห็็นเครื่่�องช่่วยชีีวิตเฉพาะทางที่่�ใช้้สำหรัับ 
ผู้้�ป่่วยหนัักที่่�มีีปัญหาปอดและหััวใจในโรงพยาบาลของรััฐแห่่งหนึ่่�ง ซึ่่�งเป็็น 
เครื่่�องชนิิดที่่�สองท่ี่�มีีให้้บริิการในเมืืองนี้้�สำหรัับประชากร 11 ล้้านคน 
นอกเหนืือจากการดููแลในภาคเอกชน เครื่่�องช่่วยชีีวิิตดัังกล่่าวได้้รัับเงิินทุุน
จากทุุนสนัับสนุุนระดัับโลก (Global Grant) เนื่่�องจากสมาชิิกโรตารีีได้้มอง
เห็็นความต้้องการและได้้ตอบสนองต่่อความต้้องการนั้้�น
	ทุุ กสิ่่�งที่่�โรตารีีบรรลุุผลสำเร็็จโดยผ่่านมููลนิิธิิ ไม่่ว่่าจะเป็็นศููนย์
สัันติิภาพโรตารีี โปรแกรมขนาดใหญ่่ (Programs of Scale) ทุุนสนัับสนุุน
ระดัับโลกและระดัับภาค ล้้วนอาศััยเงิินกองทุุนถาวรที่่�มั่่�นคงและเติิบโต 
อย่่างต่่อเนื่่�อง นี่่�คืือความมหััศจรรย์์แห่่งโรตารีีที่่�ท่่านทำให้้เป็็นไปได้้ด้้วย
ความกรุุณาของท่่าน
	นี่ �คืือเหตุุผลที่่�ผมรู้้�สึกกระตืือรืือต้้นเกี่่�ยวกัับเป้้าหมายของเรา 
ในการสร้้างสิินทรััพย์์สุุทธิิและคำมั่่�นสััญญาของมููลนิิธิิ โรตารีีให้้ถึึง  
2.025 พันัล้า้นดอลลาร์ภ์ายในวันัที่่� 30 มิถิุุนายน 2025 คณะกรรมการมููลนิธิิิ 
ได้้ตั้้�งเป้้าหมายนี้้�ขึ้้�นในปีี 2016 หลัังจากที่่�เกิินเป้้าหมายก่่อนหน้้านี้้� 
และรัับรู้้�ถึึงความสนใจที่่�เพิ่่�มขึ้้�นในการบริิจาคแบบกองทุุนถาวร ขอบคุุณ 
การสนัับสนุุนอันยอดเย่ี่�ยมของท่่าน — รวมถึึงของขวััญจากมรดกของ
สมาชิิก — สิินทรััพย์์สุุทธิิและคำมั่่�นสััญญาของกองทุุนถาวรได้้เติิบโต 
ขึ้้�นอย่่างมากและกำลัังเข้้าใกล้้เป้้าหมายของเรา Ph
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สิ่่�งที่่�ท่่านทำำให้้เป็็นไปได้้
มิิถุุนายน 2025

	 เรากำลัังเผชิิญกัับช่่วงเวลาสถานการณ์์นี้้�อีีกครั้้�งในปีี 2025 
ขอให้้ทราบว่่าโรตารีีกำลัังทำงานเบื้้�องหลััง โดยร่่วมมืือกัับ 
รััฐบาลต่่างๆ หน่่วยงานระหว่่างประเทศ และพัันธมิิตรเพื่่�อรัับมืือ
กัับความท้้าทายนี้้� จััดการการหยุุดชะงััก และสำรวจแหล่่งเงิินทุุน
ทางเลืือก ในฐานะองค์์กรท่ี่�ไม่่เก่ี่�ยวข้้องกัับการเมืือง เรามุ่่�งเน้้นหา
ทางออกด้้านปฏิิบััติิการ ขณะเดีียวกัันก็็ยัังคงให้้บริิการชุุมชนและ
ปกป้้องสุุขภาพของประชาชน

	 ภรรยาผม เกย์์ และผมได้้เห็็นความต้้องการเร่่งด่่วน
ดัังกล่่าวในอิินเดีีย ไนจีีเรีีย และปากีีสถาน ด้้วยตาของเราเอง  
เมื่่�อเราได้ฉ้ีีดวัคซีีนให้ก้ับัเด็ก็ๆ เมื่่�อมองเข้า้ไปในดวงตาของพวกเขา  
ผมเห็น็อนาคตที่่�เรากำลังัต่อ่สู้้�เพื่่�อมันั และความรับัผิดิชอบที่่�เราต้อ้ง
แบกรัับเพื่่�อทำงานนี้้�ให้้สำเร็็จลุุล่วง
	 สายลมแห่่งการเปล่ี่�ยนแปลงอาจเปล่ี่�ยนทิิศทางไป แต่่ด้้วย
ความช่่วยเหลืือของท่่าน ความมุ่่�งมั่่�นของโรตารีีในการขจััดโรค
โปลิิโอจะคงอยู่่�ยืืนหยััดแข็็งแกร่่งจนกว่่าภารกิิจของเราจะเสร็็จสิ้้�น

	 หากท่่านต้องการมีีส่วนร่วมในการสนัับสนุุนกองทุุนถาวร 
โปรดติิดต่่อที่่�ปรึึกษาการบริิจาคเมเจอร์์กิิฟท์์/กองทุุนถาวร หรืือ 
เจ้้าหน้้าที่่�ฝ่่ายเงิินบริิจาคเมเจอร์์กิิฟท์์ของท่่าน หรืือบริิจาคโดยตรง 
ที่่� rotary.org/donate ความเมตตากรุุณาของท่่านสามารถ 
ช่ว่ยให้เ้ราบรรลุุเป้า้หมายได้ ้ซึ่่�งเราจะเฉลิมิฉลองที่่�การประชุุมใหญ่่
ของโรตารีีสากลในเมืืองคััลการีีในเดืือนนี้้�
	 ผลลััพธ์์จากเงิินบริิจาคเหล่่านี้้�อาจไม่่ปรากฏให้้เห็็นในอีีก
หลายปีีข้า้งหน้า้ เรากำลังัปลููกต้น้ไม้้ ต้น้ไม้ท้ี่่�จะเติบิโตเพื่่�อสนับัสนุุน
ทุุนการศึึกษาให้้กัับนัักศึึกษาสัันติิภาพ และทุุนการศึึกษาอื่่�นๆ การ
หยุุดโรคโปลิิโอ การสนัับสนุุนโครงการขนาดใหญ่่ที่่�มีีผลกระทบ
สููงและทุุนสนัับสนุุนระดัับโลก และทำให้้กองทุุนประจำปีีของเรา
สามารถสร้้างความหวัังได้้มากขึ้้�น
	 ตลอดระยะเวลาการเดิินทางของการเป็็นผู้้�นำโรตารีี 40 ปีี 
ของผม มููลนิิธิิโรตารีีถืือเป็็นหััวใจสำคััญมาโดยตลอด จากการ 
เป็็นผู้้�นำกลุ่่�มศึกึษาแลกเปลี่่�ยนในปี ี1986 ไปจนถึงึการดำรงตำแหน่ง่ 
ประธานมููลนิิธิิภาค กรรมการทรัสตีี ประธานโรตารีีสากล และ
ปััจจุุบัันเป็็นประธานกรรมการมููลนิิธิิ นัับเป็็นเกีียรติิที่่�ยิ่่�งใหญ่ ่
ในชีีวิิตของผม
	 ผมรู้้�สึึกโชคดีีที่่�ได้้สััมผััสและได้้รัับแรงบัันดาลใจจากความ
มหััศจรรย์์ที่่�ท่่านสร้้างขึ้้�นด้้วยการอุุทิิศตน การบำเพ็็ญประโยชน์ ์
และการลงมืือทำของท่่าน ขอให้้พวกเราร่่วมกัันปลููกต้้นไม้้ต่่อไป
เพื่่�อมอบผลให้้คนรุ่่�นหลัังต่่อไป

มาร์์ค แดเนีียล มาโลนีีย์์
ประธานกรรมการมููลนิิธิิโรตารีี

ผู้้�แปล ผวน.ศรีีฟ้้า ศิิริิอุุดมเศรษฐ ภาค 3350 
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จะ “ให้้” อย่่างไรเมื่่�อภััยพิิบััติิมาเยืือน?
	 “โรตารีีไม่ใ่ช่อ่งค์ก์รบรรเทาทุุกข์จ์ากภัยัพิิบัตัิ ิอย่า่งไรก็็ตาม สมาชิกิ
โรตารีีต้้องการให้้ความช่่วยเหลืือในทัันทีีแก่่ผู้้�ที่่�ได้้รัับผลกระทบจาก 
ภััยพิบิัตัิ”ิ คุุณมาร์ค์ มาโลนีีย์ ์อธิบิายบทบาทของโรตารีี ในการตอบสนอง
ต่่อภััยพิิบััติิทางธรรมชาติิ “เรามีีกองทุุนตอบสนองต่่อภััยพิิบััติิฯ ภายใน
มููลนิิธิิโรตารีีที่่�ได้้รัับเงิินสนัับสนุุนจากการบริิจาคของโรแทเรีียนเท่่านั้้�น”
	 กองทุุนนี้้�ให้้ความช่่วยเหลืือทัันทีีไม่่เกิิน 25,000 ดอลลาร์์สหรััฐ  
เพื่่�อช่่วยเหลืือในรููปแบบที่่�เหมาะสมสำหรัับโรแทเรีียนในพื้้�นท่ี่�ท่ี่�ได้้รัับ 
ผลกระทบภัยัพิบัิัติขินาดใหญ่ ่“เมื่่�อเร็ว็ๆ นี้้� เรายังัได้จ้ัดัตั้้�งโครงการภัยัพิบิัตัิิ
ครั้้�งใหญ่่ ซึ่่�งหากเกิิดภัยพิิบััติิที่่�มีีขนาดใหญ่่ (Disasters-of-Magnitude)  
จนเป็็นที่่�รู้้�จักไปทั่่�วโลก และส่่งผลกระทบต่่อประชากรอย่่างน้้อย 
หนึ่่�งล้้านคน” ที่่�สำคััญกว่่านั้้�นคือ การสร้้างความยั่่�งยืืนในระยะยาว  
“เราต้้องทำงานร่่วมกัับชุุมชนเพื่่�อให้้พวกเขาฟื้้�นตััวและเตรีียมพร้้อม
สำหรัับภััยพิิบััติิได้้ด้้วยตนเอง” คุุณมาร์์ค มาโลนีีย์์กล่่าว “สำหรัับความ
ยั่่�งยืืน โครงการให้้ทุุนที่่�มููลนิิธิิโรตารีีมีีอยู่่�แล้้วในลัักษณะโครงการให้้
ทุุนระดัับโลก หรืือ Global Grant Program จะตอบโจทย์์การฟื้้�นฟูู 
ลัักษณะนั้้�นได้้อย่่างตรงจุุด อัันเป็็นเป็็นการฟื้้�นฟููระยะยาว”

เมื่่�อ “การให้้” เหนืือกว่่าคำำพููด: มาร์์ค มาโลนีีย์์ กัับภารกิิจ
สานต่่อพลัังแห่่งมููลนิิธิิโรตารีี
	ท่ ามกลางกระแสความผัันผวนทางเศรษฐกิิจและการเมืืองโลก
ที่่�ถาโถม หลายคนอาจตั้้�งคำถามว่่า “เราจะสร้้างความเปล่ี่�ยนแปลง
ที่่�มีีความหมายได้้อย่่างไร” คำถามนี้้�เองท่ี่�นำพาคุุณมาร์์ค มาโลนีีย์  
อดีีตประธานโรตารีีสากลและประธานคณะกรรมการมููลนิธิิโิรตารีีมาเยือืน
ไทยเพื่่�อถ่่ายทอดมุุมมองและแรงบัันดาลใจเก่ี่�ยวกัับการให้้ที่่�ยั่่�งยืืน

จะ “ให้้” อย่่างไรในโลกที่่�ผัันผวน?
	 “แม้้ในสถานการณ์์ปััจจุุบััน การสนัับสนุุนทางการเงิินสำหรัับ 
มููลนิิธิโิรตารีียังคงแข็ง็แกร่่ง” คุุณมาร์์ค มาโลนีีย์ เริ่่�มบทสนทนาด้้วยรอยยิ้้�ม  
“แต่่เราต้้องไม่่ประมาท โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งสำหรัับโครงการสำคััญ เช่่น 
การขจััดโปลิิโอให้้หมดจากโลก ที่่�ยัังคงต้้องการการสนัับสนุุนอย่่าง 
ต่่อเนื่่�อง”
	 เขาเน้น้ย้้ำว่า่ “การให้”้ ในวันันี้้�ไม่ใ่ช่แ่ค่ก่ารบริจิาคเงินิ แต่เ่ป็น็การ
ลงทุุนเพื่่�ออนาคต “เราต้้องแสดงให้้ผู้้�บริิจาคเห็็นว่่าทุุกๆ ดอลลาร์์ 
ที่่�พวกเขามอบให้้ ก่่อให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงที่่�มีีความหมายได้้อย่่างไร”  
เขาเชื่่�อว่่าความโปร่่งใสและความน่า่เชื่่�อถือืเป็น็หัวัใจสำคัญัของการระดม
ทุุนในยุุคนี้้�
	คุุณ มาร์์ค มาโลนีีย์์ ให้้ความสำคััญอย่่างยิ่่�งยวดกัับการสร้้างความ
ยั่่�งยืืนทางการเงิินผ่านกองทุุนถาวร โดยสนับัสนุุนให้้ภาคต่่างๆ จัดักิจกรรม
ส่่งเสริิมการให้้ที่่�สม่่ำเสมอ “ปีีนี้้�อาจมีีกิจกรรมเหล่่านี้้�มากขึ้้�น และ 
เจ้้าหน้้าที่่�ของมููลนิิธิิโรตารีีก็รัับทราบแล้้วว่่าจะมีีกิจกรรมดัังกล่่าวเกิิดขึ้้�น 
56 งาน โดย 52 งานอยู่่�ในอเมริิกาเหนืือ ซึ่่�งมากกว่่าจำนวนกิิจกรรม 
ส่่งเสริิมการให้้ฯ ในทุุกปีีก่่อนหน้้านี้้�”
	 เขามองการณ์์ ไกลและบรรยายต่่อว่่า :  
“การส ร้้ า ง กิิจกรรมสำ คััญๆ เช่่น  
งานเลี้้�ยงอาหารค่่ำระดัับล้้านดอลลาร์์ 
และกิิจกรรมสนัับสนุุนกองทุุนถาวร 
ที่่�เป็น็ Legacy ของเรา ต้อ้งเป็น็โครงการ 
ระยะยาว” เป้้าหมายนั้้�นท้าทายแต่่
ชััด เจน นั่่�นคืือการบรรลุุ เป้้ าหมาย 
กองทุุนถาวร 2.025 พัันล้้านดอลลาร์์
ภายในปีี 2568

สััมภาษณ์์ประธานคณะกรรมการมููลนิิธิิโรตารีี

อน.สุุพรรณ วิิบููลย์์มา
สโมสรโรตารีีพระนคร
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“ให้้” เพื่่�อสร้้างสัันติิภาพที่่�ยั่่�งยืืน
	 “ในเวลาที่่�ยากลำบากเหล่่านี้้� โรตารีีอยู่่�ในสถานะท่ี่�ดีีในฐานะ
องค์์กรสร้้างสัันติิภาพ” คุุณมาร์์ค มาโลนีีย์์ เชื่่�อว่่าสัันติิภาพท่ี่�แท้้จริิง 
เริ่่�มต้้นจากการทำความเข้้าใจและความร่่วมมืือในระดัับบุุคคล
	 “เราจะไม่่นั่่�งที่่�โต๊๊ะเจรจาในเจนีีวา สวิิตเซอร์์แลนด์์ และแก้้ไข
ความขััดแย้้งระหว่่างรััสเซีียและยููเครน หรืือคู่่�กรณีีอื่่�นๆ แต่่สิ่่�งที่่�เราทำ 
คือืเราเป็น็องค์ก์รระดัับรากหญ้า้” เขาเน้น้ย้้ำถึงึบทบาทของศููนย์ส์ันัติภาพ 
โรตารีีในการสร้้างผู้้�นำและส่่งเสริิมการแก้้ไขความขััดแย้้งอย่่างสัันติิ  
ผ่่าน Area of Focus หรืือเรื่่�องที่่�โรตารีีเน้้นความสำคััญ ด้้านสันติิภาพ
และการป้้องกััน/การแก้้ไขข้้อขััดแย้้ง และผ่่านศููนย์์สัันติิภาพโรตารีี  
เราสร้้างความแตกต่่างในท้้องถิ่่�นเพื่่�อป้้องกัันความขััดแย้้ง เราจะไม่่มีี 
ทางรู้้�ว่่าเราได้้ป้้องกัันความขััดแย้้งไปมากน้้อยเพีียงใดเพราะคุุณไม่่รู้้�ว่า
ความขััดแย้้งจะเกิิดขึ้้�นหรืือไม่่ หากมัันไม่่เคยเกิิดขึ้้�น
	 เขากล่่าวถึึงการประชุุมสัันติิภาพที่่�ประธานโรตารีีสากล  
สเตฟานีี เออร์์ชิิค เป็็นประธานฯ จััดขึ้้�นที่่�อิิสตัันบููลเมื่่�อไม่่กี่่�สััปดาห์์ก่่อน 
ที่่�จะเดิินทางมาเยืือนไทยอย่่างภาคภููมิิใจ

แรงบัันดาลใจจากการ “ให้้” ในประเทศไทย
	 “ผมรู้้�สึึกขอบคุุณอย่่างยิ่่�งสำหรัับการสนัับสนุุนทางการเงิินจาก 
โรแทเรีียนทั่่�วโลก โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งที่่�น่ี่�ในประเทศไทย” คุุณมาร์์ค 
มาโลนีีย์ กล่่าว “โครงการให้้ทุุนระดัับโลกที่่�ยอดเย่ี่�ยมที่่�กำลัังดำเนิินการอยู่่� 
ซึ่่�งวัันนี้้�เราได้้เห็็นโครงการหนึ่่�งคืือเครื่่�องฟอกไต และเราจะได้้เห็็น 
อีีกโครงการหนึ่่�งในวันพรุ่่�งนี้้� ขอขอบคุุณโรแทเรีียนและโรทาแรคเทอร์์ 
ในสิ่่�งที่่�กำลัังทำอยู่่�” เขาเชื่่�อว่่าประเทศไทยเป็็นตััวอย่่างของการ “ให้้”  
ที่่�สร้้างการเปลี่่�ยนแปลงเชิิงบวกที่่�เป็็นรููปธรรม

บทสรุุป: “การให้้” จากใจสร้้างโลกที่่�ยั่่�งยืืน
	 การมาเยืือนประเทศไทยของคุุณมาร์์ค มาโลนีีย์์ ยืืนยัันว่่า  
“พลัังแห่่งการให้้” ยัังคงเป็็นหััวใจสำคััญของโรตารีี ในโลกท่ี่�เต็็มไปด้้วย
ความท้้าทาย เรายัังคงเชื่่�อมั่่�นว่า “การให้้” จากใจจะสร้้างโลกท่ี่�ยั่่�งยืืน
และน่่าอยู่่�ยิ่่�งขึ้้�นสำหรัับทุุกคน

งาน Foundation Night
	 อดีีตประธานโรตารีีสากล มาร์์ค มาโลนีีย์ ประธานทรัสตีี  
และภริิยา เกย์์ มาโลนีีย์ เยืือนประเทศไทยและร่่วมเป็็นเกีียรติิในงาน  
The Rotary Foundation Night เมื่่�อวัันที่่� 10 มีีนาคม 2568 ณ โรงแรม
อิินเตอร์์คอนติิเนนตััล กรุุงเทพฯ โดยมีี อผภ.นคริินทร์์ รััตนกิิจสุุนทร 
ประธานมููลนิิธิิภาค 3350 เป็็นประธานจััดงาน มีีผู้้�เข้้าร่่วมงานจาก  
4 ภาค กว่่า 300 คน ท่่านได้้กล่่าวสุุนทรพจน์์ที่่�สร้้างแรงบัันดาลใจ  
และยกย่อ่งผู้้�บริจิาคให้กั้ับมููลนิธิิโิรตารีี เพื่่�อช่ว่ยเหลือืเพื่่�อนมนุุษย์ท์ั่่�วโลก  
มีีการนำเสนอผลงานและโครงการบำเพ็็ญประโยชน์์ของทั้้�ง 4 ภาค  
นัับเป็็นคืนมหััศจรรย์์แห่่งการเฉลิิมฉลองความสำเร็็จแห่่งน้้ำใจของ 
โรแทเรีียนที่่�น่่าจดจำ
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จากกรุุงเทพฯ ไปยัังย่่างกุ้้�งโดยตรงแบบไม่่เสีียค่่าใช้จ่้่ายโดยสาย
การบิินแห่่งชาติิเมีียนมา ซึ่่�งได้ส่้่งมอบความช่่วยเหลืือมากกว่่า 
1,000 กิิโลกรััมแล้้วทั้้�งยัังได้้ให้้คำมั่่�นที่่�จะสนัับสนุุนการขนส่ง
เพิ่่�มเติิมต่่อไป

	น อกจากนี้้�  มูู ลนิิ ธิิ 
T h o u s a n d  S t a r s  
ในประเทศไทยได้้บริิจาค
เงิิน 200,000 บาท เพื่่�อ
สนัับสนุุนภููมิิภาคที่่�ได้้รัับ
ผลกระทบด้ว้ยอาหารและ
น้้ำสะอาด เงิินทุุนกำลััง 
ถููกนำไปใช้้อย่่างรวดเร็็ว 
เพื่่�อให้้ความช่่วยเหลืือ 
ทันัทีีในพื้้�นที่่� เช่่น มัณัฑะเลย์์ 
สะกาย อิินเล อมรปุุระ 
และตะดาอูู

ภััยพิิบััติิในมััณฑะเลย์์

โรแทเรีียนตอบสนองในทัันทีี
	 ย้้อนกลัับไปในวัันท่ี่� 28 มีีนาคม 2568 ในขณะท่ี่�สมาชิิกของภาค 3350 
กำลัังอยู่่�ในการประชุุมใหญ่่ภาคที่่�เมืืองพััทยา เกิิดแผ่่นดินไหวรุุนแรงขนาด  
7.7 ริิกเตอร์์ขึ้้�นในเมืืองมััณฑะเลย์์ ประเทศเมีียนมา ทำให้้มีีผู้้�เสีียชีีวิิตและสููญหาย
หลายพัันคน ประชาชนอีีกหลายหมื่่�นคนไร้้ที่่�อยู่่�อาศััย สมาชิิกสโมสรโรตารีี Shwe 
Bangkok นำโดยนายกสโมสร Alex Kaung ซึ่่�งร่่วมอยู่่�ในที่่�ประชุุมใหญ่่นั้้�นด้้วย  
พร้้อมทั้้�งผู้้�ที่่�เก่ี่�ยวข้้องได้้ประชุุมกัันทันทีีและตััดสิินใจทุ่่�มเทความพยายามทั้้�งหมด 
ในการช่่วยเหลืือและบรรเทาทุุกข์์โดยไม่่รีีรอ และเริ่่�มระดมทุุนและรัับบริิจาคในคืน
นั้้�นเลย ภายในไม่ก่ี่่�วันัต่อมา มููลค่า่รวมของเงินิและสิ่่�งของก็ม็ีีมููลค่่าเกือืบ 1 ล้า้นบาท
	 สโมสรโรตารีี Shwe Bangkok ทำงานอย่่างใกล้้ชิิดกัับสโมสรโรตารีี
อื่่�นๆ ทั้้�งในประเทศไทยและเมีียนมา ในการรวบรวมบัันทึึก รัับบรรจุุ ส่่งมอบถุุง
ยัังชีีพ สิ่่�งของบริิจาค ไปยัังพื้้�นท่ี่�ที่่�ได้้รัับผลกระทบ และได้้ร่่วมมืือกัับสโมสรโรตารีี 
ในเมีียนมาและอาสาสมััครในพื้้�นท่ี่� มีีการตั้้�งโรงพยาบาลชั่่�วคราว และทีีมแพทย์
ทำงานอย่่างไม่่รู้้�จัักเหน็็ดเหนื่่�อยเพื่่�อรัักษาผู้้�ป่่วยที่่�ได้ร้ัับบาดเจ็็บ
	 เงิินสนัับสนุุนยังได้้นำไปให้้กัับพื้้�นท่ี่�ท่ี่�การเข้้าถึึงน้้ำสะอาดและไฟฟ้้า 
มีีจำกััด ส่่งมอบเวชภััณฑ์์ท่ี่�จำเป็็น รวมถึึงยาลดไข้้ ยาปฏิิชีีวนะ ยาสำหรัับเด็็ก  
ยาบาดทะยััก และเซรุ่�มแก้้พิิษงูู เวชภััณฑ์์สำคััญเหล่่านี้้�ได้้รัับการขนส่่งทางอากาศ

โรแทเรีียนลงมืือช่่วยเหลืือผู้้�ประสบภััยทัันทีีที่่�เกิิด 
แผ่่นดิินไหวครั้้�งร้้ายแรงที่่�สุุดในรอบศตวรรษ
	 ภารกิิจครั้้�งนี้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของโครงการบริิการตาม

แนวทาง “3R” ของโรตารีี ซึ่่�งประกอบด้้วย

	 l	การกู้้�ภัยั (Rescue) – ให้ก้ารสนัับสนุุนและช่ว่ยเหลืือ 

ผู้้�ประสบภััยในเบื้้�องต้้น

	 l	การฟ้ื้�นฟูู (Recovery) – ฟื้้�นฟููชีีวิิตความเป็็นอยู่่� 

และจิิตใจให้้กลัับมาใกล้้เคีียงปกติิ

	 l	การสร้า้งใหม่ ่(Rebuild) – ปรับัปรุุงสร้า้งโครงสร้า้ง 
พื้้�นฐาน ชุุมชน และเศรษฐกิิจขึ้้�นใหม่่ให้้ยั่่�งยืืน
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ผู้้�นำำภาคลงพื้้�นที่่�เมืืองมััณฑะเลย์์
	ผู้้�น ำภาคโรตารีีภาค 3350 นำทีีมโดย ผู้้�ว่่าการภาค ภััทร์ศรีี สุุวิมล พร้้อมด้้วยโรแทเรีียนในเมีียนมา  
ได้เ้ดินิทางไปพื้้�นที่่�ประสบภัยัในเมือืงมัณัฑะเลย์เ์พื่่�อประเมินิสถานการณ์ ์เยี่่�ยมชมศููนย์พ์ักัพิงิผู้้�ประสบภัยัและ
พื้้�นที่่�ที่่�ได้้รัับผลกระทบจากแผ่่นดิินไหวครั้้�งใหญ่่

สโมสรโรตารีีในพื้้�นที่่�ทำำงานอย่่างหนััก
	 สโมสรโรตารีีในเมีียนมาโดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง
ในพื้้�นท่ี่�มััณฑะเลย์์ คืือสโมสรโรตารีี Mandalay 
และสโมสรโรตารีี  Yadanabon Mandalay  
ร่่วมกัับองค์์กรพัันธมิตร อาสาสมััคร และเงิินที่่�ได้้รัับ
การบริิจาคจากหลายประเทศทั่่�วโลก เข้้าช่่วยเหลืือ
ด้้านอาหาร น้้ำดื่่�ม เต็็นท์์ ยารัักษาโรค ผ้้าอนามััย  
แก่่ผู้้�ประสบภััยอย่่างเร่่งด่่วน ระบบกรองน้้ำดื่่�ม 3 ชุุด
ได้้ให้้บริิการแก่่ผู้้�ประสบภััย แม้้แต่่โรแทเรีียนในพื้้�นที่่�
ที่่�ประสบภััยก็็ได้้รัับเงิินช่่วยเหลืือจากสโมสร
	 จากการออกสำรวจพบว่่า เด็็กๆ จำนวนมาก
ต้้องการกลัับไปเข้้าเรีียน ภารกิิจต่่อมาคืือโครงการ 
เพื่่�อให้้นัักเรีียนกลัับไปโรงเรีียนให้้เร็็วที่่�สุุด โดย
สนัับสนุุนกระเป๋๋าโรตารีีพร้้อมชุุดหนัังสืือและ 
เครื่่�องเขีียน กล่่องอาหาร จำนวน 5,000 ชุุด
	 โรแทเรีียนทั้้�งหลายยัังทำงานอย่่างไม่่หยุุด
หย่่อน โดยมุ่่�งหวัังให้้ได้้รัับการสนัับสนุุนเพิ่่�มเติิมจาก
องค์์กรระหว่า่งประเทศเพื่่�อให้แ้น่ใ่จว่า่ความช่ว่ยเหลือื 

ยัังคงไหลเข้้าสู่่�พื้้�นที่่�ที่่�ได้้รัับผลกระทบ นอกจากนี้้� สโมสรได้้ประสานงานแผนการให้้ความช่่วยเหลืือในระยะยาว โดยเน้้นที่่�การก่่อสร้้างระบบกรองน้้ำ
และห้้องสุุขาที่่�ถููกสุุขลัักษณะและมีีอุุปกรณ์์ครบครัันสำหรัับชุุมชนที่่�ได้้รัับผลกระทบ พวกเขามุ่่�งมั่่�นในกระบวนการฟื้้�นฟููอย่่างต่่อเนื่่�อง จััดทีีมลงพื้้�นที่่� 
ที่่�ยัังต้้องการความช่่วยเหลืือเพิ่่�มเติิม เพื่่�อให้้แน่่ใจว่่าไม่่มีีใครถููกทิ้้�งไว้้ข้้างหลััง โรตารีีได้้สร้้างความแตกต่่างอย่่างมีีนััยสำคััญในชีีวิิตของผู้้�ที่่�ได้้รัับ 

ผลกระทบจากภััยพิิบััติิ และยัังคงทำงานร่่วมกัับพัันธมิตรทั้้�งหมด เพื่่�อฟื้้�นฟููชุุมชนและสร้้างอนาคตที่่�ดีีกว่่าสำหรัับประชาชนชาวเมีียนมา
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	 “ เมื่่� อพวก เรา ได้้ เห็็ น
อาคารบ้้านเรืือนที่่�พัังทลายลง 
จำนวนมาก ผู้้� คนที่่� ไร้้ ท่ี่� อยู่่� 
ขาดแคลนอาหารและน้้ำดื่่�ม 
รู้้�สึกสงสารและเห็็นใจ เห็็นถึึง
งานช่่วยเหลืือที่่�พวกเราจะต้้อง
ทำอย่่างจริิงจััง เราเห็็นสลััม 
ที่่�พัังราบสุุดสายตาเนื่่�องจาก 
เ กิิ ด ไฟ ไหม้้ ซ้้ ำ เ ติิ ม อีี กหลัั ง 
แผ่่นดินไหว ชาวบ้้านที่่�ยากจน

การฟื้้�นฟููและการสร้้างใหม่่
	 หลัังจากการลงพื้้�นที่่� คณะกรรมการกองทุุนธารน้้ำใจโรตารีีภาค 3350 
ได้้มีีการประชุุมและอนุุมัติิโครงการเร่่งด่่วนท่ี่�สโมสรโรตารีีในเมีียนมาเสนอ 
เข้้ามาโดยให้้ดำเนิินการทัันทีีใน 3 โครงการคืือ
	 1.		 โครงการศููนย์ส์ุุขภาพ ณ หมู่่�บ้า้น Aing Daung Gyi ที่่�ทะเลสาบอินิเล 
เสนอโดยสโมสรโรตารีี Metro Yangon มููลค่า่โครงการ 24,998 ดอลลาร์์สหรัฐั
	 2.		 โครงการฟื้้�นฟููความหวััง ณ หมู่่�บ้้าน Kyee Myin Dine อมรปุุระ 
มััณฑะเลย์์เสนอโดยสโมสรโรตารีี Yangon และ สโมสรโรตารีี Yadanabon 
Mandalay มููลค่่าโครงการ 1,888,500 บาท	
	 3.		 โครงการกระเป๋๋านักัเรีียนและอุุปกรณ์ก์ารเรีียน เพื่่�อการศึึกษาฉุุกเฉิิน
สำหรัับนัักเรีียนผู้้�ประสบภััย 10,000 คน ในมััณฑะเลย์์ เสนอโดยสโมสรโรตารีี 
Mandalay โดยสนัับสนุุน 1,000 ชุุด เป็็นเงิิน 420,000 บาท
	 คณะกรรมการยัังจะพิิจารณาช่่วยเหลืือโครงการอื่่�นๆ ต่่อไปเมื่่�อได้้
รัับข้้อมููลเพิ่่�มเติิมแล้้ว ทั้้�งนี้้� กองทุุนธารน้้ำใจภาค 3350 ได้้รัับเงิินบริิจาค 

น่่าสงสารที่่�สุุดเพราะไม่่มีีที่่�ไปนอกจากวััดและสนามหญ้้าหน้้าโรงเรีียน ซึ่่�งวััดและโรงเรีียน
เองก็็เสีียหายมาก โรแทเรีียนที่่�นี่่�ทำงานอย่่างหนัักเพื่่�อช่่วยเหลืือเรื่่�องที่่�อยู่่�ชั่่�วคราว โดยสร้้าง 
เป็็นกระต๊๊อบไม้ไ้ผ่่และผ้า้ใบ เรื่่�องห้อ้งน้้ำ โซลาร์เ์ซลล์ ์ระบบน้้ำ ยา อาหาร น้้ำดื่่�ม และอีีกหลาย
อย่่างที่่�ต้้องจััดหา” ผู้้�ว่่าการภาคกล่่าว
	 คณะได้้มอบถุุงยัังชีีพให้้ชาวบ้้านจำนวน 1,000 ชุุด พร้้อมข้้าวกล่่อง น้้ำดื่่�ม  
และยัังมีีเสื้้�อผ้้าให้้ชาวบ้้านได้้สวมใส่่ ทุุกคนรัับมอบด้้วยความเป็็นระเบีียบเรีียบร้้อย 

ในบรรยากาศที่่�น่่าชื่่�นใจ

เรีียบเรีียงโดย อนุุรัักษ์์ นภาวรรณ

ผู้้�บริิจาคและผู้้�ปฏิิบััติิ
*	 สโมสรโรตารีี Shwe Bangkok
* 	สโมสรโรตารีีในเมีียนมา: RC Yangon, RC Metro Yangon,  
RC Greater Yangon, RC Central Yangon, RC Yadanabon Mandalay, 
RC Mandalay, RAC Greater Yangon 
*	 กองทุุนธารน้้ำใจโรตารีีภาค 3350 และโรแทเรีียนภาค 3350
*	ผู้้� บริิจาคจากภาค 3330, 3340 และ 3360 ในประเทศไทย
*	ผู้้� บริิจาคจากภาค 3300, 3310, 3420, 3450, 3482
* 	RC Hsintien ภาค 3481
* 	โรแทเรีียนและเยาวชนแลกเปลี่่�ยนภาค 2700 ประเทศญี่่�ปุ่่�น

* 	Disaster Network of Assistance Rotary Action Group
* 	มููลนิิธิิ Thousand Stars 
* 	มููลนิิธิิ Bangkok Community 
* 	มููลนิิธิิ Huaqiao
* 	BNMC - กลุ่่�มเครืือข่่ายที่่�อยู่่�ในพื้้�นที่่�ในเมีียนมา
* 	คุุณ Thurein (ทีีม Trust Link)
* 	คุุณอองเมีียวิิน (อิินเล) คุุณชเวซูู (ผู้้�ก่อตั้้�งมููลนิิธิิชิินมอน) 
* 	อาสาสมัคัรในเมีียนมา และเพื่่�อนๆ ในมัณัฑะเลย์์ สะกาย อมรปุุระ ตะดาอูู
* 	Dr.Giovanni Botti และบุุตรสาว ศััลยแพทย์์ชาวอิิตาลีีที่่�อยู่่�ในไทย
*	 สโมสรโรตารีี องค์์กรพัันธมิตรอื่่�นๆ และเพื่่�อนๆ จากทั่่�วโลก

มารวมแล้้วประมาณ 6 ล้้านบาท และผู้้�ว่าการภาค 3350 ได้้ทำ MOU 
กัับ Disaster Network of Assistance - Rotary Action Group  
แล้้วเพื่่�อประสานความช่่วยเหลืือในขั้้�นต่่อไป

ในวิิกฤต…เราพบโอกาส
	วิ กฤตแผ่่นดิินไหวในเมีียนมาครั้้�งนี้้� แม้้จะสร้้างความเสีียหาย  
แต่่ก็็เผยให้้เห็็นน้้ำใจและความร่่วมมืือของโรแทเรีียนชาวเมีียนมา 
ที่่�น่่าชื่่�นชมยิ่่�ง สำหรัับโรตารีี วิิกฤตครั้้�งนี้้�คืือโอกาสในการแสดงพลััง 
ของการช่่วยเหลืือ และเสริิมสร้้างภาพลัักษณ์์ที่่�ดีี จนมีีผู้้�คนสนใจเข้้ามา 
ร่่วมกัับโรตารีีมากขึ้้�น
	 หลัังจากแผ่่นดินไหว มีีการก่่อตั้้�งสโมสรใหม่่สำเร็็จในเมีียนมา
แล้้วถึึง 3 สโมสร และกำลัังมีีการก่่อตั้้�งเพิ่่�มอีีก 2 สโมสร ..  โรแทเรีียน 
ที่่�เมีียนมาได้้สร้้างการเปลี่่�ยนแปลงที่่�มหััศจรรย์์ให้้เกิิดขึ้้�นแล้้ว
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พระบิิดาแห่่งโรตารีีประเทศไทย สนเทศโรตารีี

อผภ.ยงวุุฒิิ จงกิิตติิพงศ์์
ภาค 3350

 	 โ ร ต า รีีกั  บ ก า ร ห ยั่่� ง ร า ก บ น 
แผ่่นดิิน ไทย ปีี  2473 โรแทเรีี ยน 
เจมส์์ ดัับบลิิว เดวิดสัน เดิินทางมายััง
ประเทศไทยได้ข้อเข้า้เฝ้้าถึงึ 3 ครั้้�ง ด้ว้ยความ 
พยายามและมุ่่� งมั่่�นตั้้� ง ใจจึึ งมีี โอกาส 
เข้า้เฝ้้าพระเจ้า้บรมวงศ์์เธอ กรมพระกำแพง 
เพชรอััครโยธิิน เสนาบดีีกระทรวงพาณิิชย์์ 
และคมนาคม เมื่่�อเสด็จ็ในกรมพระกำแพง 
เพชรอัคัรโยธินิทรงมีีพระราชดำริเิห็น็ชอบ 
ในอุุดมการณ์์ของโรตารีีจึึงได้้รัับการก่่อตั้้�ง 

	 นัักกฎหมายหนุ่่�มมีีนามว่่า พอล พีี.แฮริิส ด้ว้ยความปรารถนาในการ
สร้า้งมิิตรภาพระหว่่างเพื่่�อนร่วมธุุรกิิจ โดยมีีเพื่่�อนชายอีีก 3 คนมารวมตััวกััน 
ได้้แก่่ วิิศวกรเหมืืองแร่่ พ่่อค้้าถ่่านหิิน ช่่างตััดเสื้้�อสุุภาพบุุรุุษ ในที่่�สุุด 
ก็็ส่่งผลให้้เกิิดองค์์กรเพื่่�อการบริิการและมิิตรภาพระหว่่างประเทศชื่่�อ 
“สโมสรโรตารีี” แห่่งแรก ณ เมืืองชิิคาโก สหรััฐอเมริิกา เมื่่�อวัันที่่� 23  
กุุมภาพัันธ์์ พ.ศ.2448 (1905) เป็็นองค์์กรเพื่่�อการบำเพ็็ญประโยชน์ ์
แก่่ผู้้�ยากไร้้ ผู้้�พิการ ผู้้�ด้้อยโอกาส มีีอุุดมการณ์์ “SERVICE Above Self”
บริิการเหนืือตนเอง หมายความว่่า “ให้้โดยไม่่หวัังผลตอบแทน”  
แต่่จะพููดเต็็มปากก็็ไม่่ถนััดนััก แท้้จริิงแล้้วชาวโรแทเรีียนภููมิิใจและดีีใจ 
ที่่�ได้้เห็็น “รอยยิ้้�ม” ของผู้้�ยากไร้้ ผู้้�พิิการ และผู้้�ด้้อยโอกาส 
 	 ในดิินแดน “แหลมทอง” รากแก้้วของโรตารีีหยั่่�งลึึกครั้้�งแรก 
ที่่�กรุุงกััวลาลััมเปอร์์ เมืืองหลวงของประเทศสหพัันธรััฐมลายูู (มาเลเซีีย 
ในปัจจุุบัน) ในปี 2471 โดยโรแทเรีียน เจมส์์ ดัับบลิิว เดวิดสัน 
แห่่งสโมสรโรตารีีคััลการีี เมืืองอััลเบอร์์ต้้า ประเทศแคนาดา ซึ่่�งเป็็นผู้้�ได้้
รับัการแต่่งตั้้�งเป็น็ผู้้�แทนพิเศษผู้้�มีีอำนาจเต็็มจากโรตารีีสากลในการก่่อตั้้�ง 
สโมสรโรตารีีในภููมิิภาคตะวัันออก หลัังจากประสบความสำเร็็จในการ 
ก่่อตั้้�งสโมสรโรตารีีถึึง 7 สโมสรในสหพัันธรััฐมลายููด้้วยระยะเวลาเพีียง 
2 ปีี 

สโมสรแห่่งแรกในประเทศไทย ชื่่�อ “สโมสรโรตารีีกรุุงเทพ”เมื่่�อวัันที่่� 
17 กัันยายน 2473 นัับถึึงปััจจุุบัันเป็็นเวลา 95 ปีี และทรงได้้รัับเลืือก 
เป็น็ “นายกสโมสรพระองค์แ์รก” การประชุุมสโมสรทุุกครั้้�งใช้ภ้าษาอังักฤษ
ในการสื่่�อสาร เนื่่�องจากมีีสมาชิิกก่่อตั้้�งรวม 69 ท่่าน มีีสัญชาติิต่่างๆ ถึึง  
15 ชาติิ (ซึ่่�งเป็็นสถิิติิโลกของโรตารีี) และมีีพระยามโนปกรณ์์นิิติิธาดา  
นายกรััฐมนตรีีท่่านแรกของประเทศไทยเป็็นหนึ่่�งในสมาชิิกก่่อตั้้�ง 
 	 สโมสรโรตารีีกรุุงเทพได้้รัับสารตราตั้้�งจากโรตารีีสากลเมื่่�อวััน
ที่่� 28 พฤศจิกายน 2473 ในงานฉลองสารตราตั้้�ง 23 ธัันวาคม 2473  
ณ วัังพญาไท (ปััจจุุบัันคืือโรงพยาบาลพระมงกุุฎ) พระบาทสมเด็็จ 
พระปกเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัว รััชกาลที่่�  7 ได้้มีีพระมหากรุุณาธิิคุุณเสด็็จ
พระราชดำเนิินร่่วมงานเลี้้�ยงตามคำกราบบัังคมทููลเชิิญด้้วย ซึ่่�งผู้้�ร่่วมก่่อตั้้�ง 
สโมสรสำนึึกในพระมหากรุุณาธิิคุุณเป็็นล้นพ้น ต่่อมาเสด็็จในกรม 
พระกำแพงเพชรอััครโยธิิน ได้้ทรงรัับเป็็น “นายกก่่อตั้้�งสโมสร” จึึงถืือ 
ได้้ว่่าพระองค์์ทรงเป็็น “บิิดาแห่่งโรตารีีในประเทศไทย” (The Father  
of Rotary in Thailand) 
 	 1 กรกฎาคม 2478 เสด็็จในกรมพระกำแพงเพชรอััครโยธิิน  
ทรงได้รั้ับเลืือกพระองค์์แรกในตำแหน่่ง “ผู้้�ว่าการภาคโรตารีีสากล ภาค 80” 
และติิดต่่อกัันถึึง 2 สมััย ปีี 2478-79 และ 2479-80
 	 14 กัันยายน 2479 วัันสิ้้�นพระชนม์์บิิดาแห่่งโรตารีีในประเทศไทย 
ซึ่่�งนัับว่่าเป็็นการสููญเสีียครั้้�งยิ่่�งใหญ่่ของภาคโรตารีีไทย
 	ปี  2498 โรแทเรีียนในประเทศไทยต้้องน้้อมรำลึึกในพระมหา 
กรุุณาธิิคุุณเป็็นล้นพ้นตลอดไป อัันเนื่่�องในโอกาสวัันครบรอบ 25 ปีี  
ของการก่่อตั้้�งสโมสรโรตารีีกรุุงเทพ พระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร 
มหาภููมิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร ทรงโปรดเกล้้ารัับเป็็นองค์์
อุุปถััมภ์์โรตารีีในประเทศไทย 
	ปี นี้้�นัับเป็็นปีที่่�โรตารีีในประเทศไทยดำรงอยู่่�อย่่างมั่่�นคงมาแล้้วถึึง  
95 ปี ีตลอดเวลาที่่�ผ่า่นมา โรแทเรีียนทั่่�วประเทศร่วมแรงร่ว่มใจในการบริกิาร 
เพื่่�อสังัคมในหลากหลายรููปแบบ จุุดมุ่่�งหมายยังัคงไม่เ่ปลี่่�ยนแปลง — บริกิาร
ด้้วยหััวใจ ให้้โดยไม่่หวัังสิ่่�งตอบแทน เพื่่�อสัังคมที่่�ยั่่�งยืืน 
 
อ้้างอิิง : หนัังสืือโรตารีีฉบัับพิิเศษ เนื่่�องในวาระครบรอบ 70 ปีี โรตารี ี
ในประเทศไทย
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	 องค์์กรโรตารีีของเรามีีธรรมนููญโรตารีีและข้้อบัังคัับที่่�สมาชิิก 
โรตารีีกว่่า 1.2 ล้้านคน ยึึดถือและใช้้ร่่วมกัันทั่่�วทั้้�งโลก ในทุุกสามปีี 
ผู้้�แทนจากโรตารีีทุุกภาคจะเดิินทางมาร่่วมประชุุมเพื่่�อลงมติิรัับรอง 
หรืือไม่่รัับรองข้้อเสนอทางกฎหมายต่่างๆ ที่่�ถููกเสนอเข้้าสู่่�การพิิจารณา 
โดยในปี 2025 โรตารีีมีีจำนวนภาคทั้้�งสิ้้�น 515 ภาคและมีีผู้้�แทนเดิิน
ทางเข้้าประชุุมสภานิิติิบััญญัติิโรตารีี เพื่่�อร่่วมพิิจารณาลงมติิ จำนวน  
492 ภาค สำหรัับประเทศไทยนั้้�นทั้้�ง 4 ภาคได้ส้่ง่ผู้้�แทนไปร่ว่มพิจิารณา
และลงมติิครบทั้้�ง 4 ภาค

การประชุุมสภานิิติิบััญญััติิโรตารีี ปีี 2025
Rotary Council on Legislation 2025

โดย ผู้้�แทน COL 4 ภาค 
ภาค 3330 อผภ.เฉลิิมฉััตร จัันทร์อิินทร์ สโมสรโรตารีีกาญจนบุุรีี
ภาค 3340 อผภ.ธีีรยุุทธ์์ วััฒนะธีีรวุุฒิิ สโมสรโรตารีีขอนแก่่น
ภาค 3350 อผภ.นคริินทร์์ รััตนกิิจสุุนทร สโมสรโรตารีีพระโขนง
ภาค 3360 อผภ.ศุุภรีี ฉััตรกัันยารััตน์์ สโมสรโรตารีีเชีียงใหม่่เหนืือ

ช่่วงเวลาที่่�ทรงคุุณค่่าของสภานิิติิบััญญััติิโรตารีี / COL
COL ในปีี 1951 
	 โรตารีีได้้มีีการปรัับปรุุงเปลี่่�ยนแปลง และสร้้างสรรค์์สิ่่�งใหม่่ให้้
กัับโลกผ่่านการประชุุมสภานิิติิบััญญััติิโรตารีีอย่่างมากมาย เช่่น ในปีี 
1950 “บริิการเหนืือตนเอง” กลายเป็็นคำขวััญของโรตารีีอย่่างเป็็น
ทางการ ในปี 1980 สภานิิติิบัญัญัตัิโิรตารีีได้ผ่้่านมติท่ิี่�ได้ร้ับัการสนับัสนุุน 
จากคณะกรรมการเพื่่�อขจััดโรคโปลิิโอ 6 ปีี ต่่อมา PolioPlus  
ได้้กลายมาเป็็นโปรแกรมอย่่างเป็็นทางการของโรตารีี และได้้สนัับสนุุน 
การหยอดวััคซีีนโปลิิโอให้้กัับเด็็กๆ ทั่่�วโลก
	 หลัังมีีความพยายามหลายทศวรรษ จนกระทั่่�งปีี 1989 ในที่่�สุุด
สภานิิติิบััญญััติิโรตารีี ก็็ลงมติิให้้สุุภาพสตรีีได้้เข้้าร่่วมกัับโรตารีี และ
ปีี 2019 โรทาแรคท์์ก็็กลายเป็็นประเภทหนึ่่�งของสมาชิิกโรตารีีสากล
ทัดัเทีียมกับัสโมสรโรตารีี ด้ว้ยเหตุุนี้้�โรทาแรคท์จ์ึงึไม่ใ่ช่ผู่้้�เข้า้ร่ว่มโครงการ 

	 Rotary Council on Legislation หรืือ COL จััดขึ้้�นครั้้�งแรก 
ในปีี 1934 โดยจััดประชุุมเป็็นประจำทุุกปีี จนถึึงปีี 1954 ก็็เปลี่่�ยน 
เป็็นจัดประชุุมทุุกสองปีี และในปี 1974 ก็เ็ปล่ี่�ยนมาเป็็นประชุุมทุุกสามปีี
มาจนถึงึทุุกวัันนี้้� เป็็นเวลาหลายทศวรรษที่่� COL จัดัประชุุมในเมืืองต่า่งๆ  
ทั่่�วโลก ตั้้�งแต่่มอนติคาร์์โล ประเทศโมนาโค ไปจนถึึงเมืืองการากััส 
ประเทศเวเนซุุเอลา แต่่การประชุุมในสถานที่่�ต่่างๆ ยุุติิลงในปีี 2001  
เมื่่�อผู้้�แทนได้้ลงมติิให้้จััดการประชุุมสภานิิติิบััญญััติิโรตารีีที่่�เมืืองชิิคาโก 
เพื่่�อให้้ใกล้้กัับสำนัักงานใหญ่่ของโรตารีี

แต่่ได้้กลายมาเป็็นสมาชิิกโรตารีีเช่่นกััน จากตััวอย่่างที่่�แสดงไว้้ข้้างต้้นนี้้�
ยังัมีีมติิที่่�สำคััญต่า่งๆ อีีกมากมายที่่�ส่่งผลต่่ออนาคตของโรตารีีที่่�เราได้รั้ับ
รู้้�และถืือปฏิิบััติิกัันมาอย่่างต่่อเนื่่�อง
 
การประชุุมสภานิิติิบััญญััติิโรตารีี ปีี 2025
	 รอบการประชุุมสภานิิติิบััญญััติิโรตารีีปีี 2023-26 จััดขึ้้�นที่่�เมืือง
ชิิคาโก ประเทศสหรััฐอเมริิกา ระหว่่างวัันที่่� 13-17 เมษายน 2568  
ณ โรงแรมไฮแอท รีีเจนซีี ชิิคาโก โดยก่่อนหน้้านั้้�นแต่่ละภาคก็็จะมีี
ขั้้�นตอนการเสนอเลืือกผู้้�แทน COL ของภาคผ่่านการประชุุมผู้้�แทน
สโมสรเพื่่�อรัับรองผู้้�แทนหลัักและผู้้�แทนสำรองให้้ทำหน้้าที่่�ผู้้�แทนสภา
นิิติิบััญญััติิโรตารีี โดยสองปีีแรกผู้้�แทนจะต้้องศึึกษาเรีียนรู้้�รายละเอีียด
ต่่างๆ ของสภานิิติิบััญญััติิโรตารีี และจะต้้องร่่วมเสนอญััตติิและ 
ร่่วมพิิจารณาโดยการลงมติิผ่่านทางออนไลน์์เก่ี่�ยวกัับญััตติิท่ี่�เสนอและ
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กฎหมายเร่่งด่่วน (Council on Resolution / COR) ญััตติิดัังกล่่าว
คืือ คำขอให้้คณะกรรมการโรตารีีสากลหรืือคณะกรรมการมููลนิิธิิ 
โรตารีีดำเนิินการสิ่่�งที่่�อยู่่�นอกเหนืือขอบเขตของธรรมนููญโรตารีี โดยจะ
ต้้องมีีผลกระทบต่่อโลกของโรตารีีมากกว่่าที่่�จะแก้้ปััญหาท้้องถิ่่�น และ
อีีกกรณีีหนึ่่�งคืือการเสนอด้้านการบริิหารหรืือกฎหมายเร่่งด่่วนที่่�เสนอ
โดยคณะกรรมการโรตารีีสากล ซึ่่�งคณะกรรมการตัดัสินใจว่า่ไม่่สามารถ
รอได้้จนกว่่าจะมีีการประชุุมสภานิิติิบััญญััติิโรตารีี (COL) เพื่่�อลงมติิ
ครั้้�งต่่อไป ซึ่่�งจะจััดขึ้้�นทุุกสามปีี โดย COL หรืือ Rotary Council on 
Legislation ปีี 2025 นี้้�มีีการเสนอญััตติิในขั้้�นแรก 122 ข้้อ จากนั้้�น 
คณะกรรมการสภานิิติิบััญญััติิของโรตารีีสากลจะกลั่่�นกรองและลงมติิ

 การพิิจารณาญััตติิของสภานิิติิบััญญััติิโรตารีี
	 เริ่่�มต้้นท่่านประธานสภาฯ จะเชิิญให้้ผู้้�เสนอญััตติิขึ้้�นมานำเสนอ
รายละเอีียดและเหตุุผลของการเสนอญััตติ ิเพื่่�อให้ผู้้้�แทนพิจิารณารับัรอง 
โดยมีีเวลาเสนอ 3 นาทีี (มีีนาฬิิกาขนาดใหญ่่แสดงการจัับเวลาอยู่่�หน้้า
เวทีี) และสรุุปปิิดก่อนโหวตอีีก 2 นาทีี โดยที่่�ประชุุมจะจััดเครื่่�องมืือหููฟัง
เพื่่�อฟัังการแปลภาษาซึ่่�งมีีทั้้�งหมด 8 ภาษา คือื อังักฤษ ฝรั่่�งเศส โปรตุุเกส 
สเปน ญี่่�ปุ่่�น เกาหลีี แมนดาริิน อิิตาลีี จากนั้้�นก็จะมีีทั้้�งผู้้�สนัับสนุุนให้้
รัับรองมติิที่่�ถืือป้้ายสีีเขีียว และผู้้�คัดค้านญัตติิเพื่่�อแสดงว่่าไม่่รัับรอง

คััดเลืือกเหลืือ 86 ญััตติิเพื่่�อให้้ผู้้�แทนสภานิิติิบััญญััติิโรตารีี (Rotary 
Council on Legislation Representative) ลงมติิ
	ผู้้� แทนทั้้�งส่ี่�ภาคได้้มีีการติดิต่อสื่่�อสารกันัอยู่่�เสมอ มีีการแลกเปล่ี่�ยน 
ข้้อมููลข่่าวสารระหว่่างกััน โดยโรตารีีสากลกำหนดไว้้ว่่าผู้้�แทน COL 
จะต้้องเข้้าเรีียนรู้้�ผ่านระบบออนไลน์์ ใน My Rotary หััวข้้อ Rotary 
Council on Legislation และทำประเมิินผลตนเองให้้ผ่่าน จากนั้้�น 
จะต้อ้งเข้า้รับัการอบรมที่่�จัดัขึ้้�นในการประชุุม Rotary Zone Institute 
ที่่�เมืืองไทเป ประเทศไต้้หวััน ระหว่่างวัันที่่� 28-30 พฤศจิกายน 2567 
หากผู้้�แทนไม่่สามารถเข้้ารัับการอบรมดัังกล่่าว ผู้้�แทนท่านนั้้�นจะต้้อง 
รับัผิิดชอบค่่าใช้้จ่่ายในการเดินิทางไปประชุุมที่่�ชิคิาโกด้ว้ยตนเอง อย่า่งไร 
ก็็ดีีผู้้�แทนทุุกท่่านจำเป็็นอย่่างมากที่่�จะต้้องศึึกษารายละเอีียดต่างๆ  
ให้้พร้้อม ไม่่ว่่าจะเป็็นญััตติิที่่�จะต้้องไปร่่วมพิิจารณา การเตรีียม 
การเดินิทางที่่�จะได้้รัับการวางแผนและจััดการโดยทีีมงานของโรตารีีสากล 
	 พวกเราทั้้�ง 4 คนออกเดิินทางพร้อ้มกันัในวันัที่่� 12 เมษายน 2568 
ผู้้�แทนจากทุุกประเทศเริ่่�ม
เข้้าประชุุมพร้้อมกัันตั้้�งแต่่
วัันอาทิิตย์์ท่ี่� 13 เมษายน 
เวลา 15.00 น.  และ 
เข้้าประชุุมทุุกวััน เวลา 
9.00 -17.00 น. จนถึึงวััน
สุุดท้้ายคืือ วัันพฤหััสบดีีที่่� 
17 เมษายน เวลา 12.30 น. 
โดย ในแต่่ ละวัั นผู้้� แทน 
จะต้้องพิิจารณาญััตติิต่า่งๆ 
ไล่่ ไปตามลำดัับจนครบ  
86 ญััตติิ

ถืือป้้ายสีีแดง เข้้าแถวที่่�ไมโครโฟนที่่�จััดตั้้�งไว้้ระหว่่างแถว จำนวน 4 จุุด  
ผู้้�ที่่�ต้้องการอภิิปรายก็็จะถืือป้้ายมาเข้้าแถวยืืนรอ โดยประธานสภาฯ
จะเป็็นผู้้�พิจารณาเลืือกผู้้�อภิิปรายตามลำดัับ ในระหว่่างนั้้�นอาจมีีผู้้�แทน
บางท่่านถือป้้ายสีีเหลืือง มาเข้้าแถวด้้วย ป้้ายนี้้�จะเรีียกว่่า Motion  
ซึ่่�งผู้้�อภิิปรายสามารถแสดงความเห็็นอื่่�นๆ และเสนอการเปลี่่�ยนแปลง
เกี่่�ยวกับัญัตัตินิั้้�นได้ ้โดยประธานสภาฯ จะเป็น็ผู้้�พิจิารณาในการอนุุญาต
หรืือไม่่อนุุญาต และหากอนุุญาตก็็จะให้้ผู้้�แทนลงมติิรัับรองก่่อน 
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 	ผู้้� แทนสามารถอภิิปรายได้้ ท่่านละไม่่เกิิน  
2 นาทีี หลัังจากนั้้�น เมื่่�อเริ่่�มอภิิปรายไปสัักพัักก็็จะ
เริ่่�มมีีผู้้�แทนที่่�นั่่�งอยู่่�ยกป้้ายแถบสีีน้ำำ��เงิินสลัับเหลืือง  
จากที่่�นั่่�งของตนเองเพื่่�อเป็็นการแสดงออกเสนอ 
ให้้ประธานปิิดการอภิิปราย และให้้ผู้้�แทนลงมติิ
โหวตรัับรองหรืือไม่่รัับรองญััตติินั้้�น สำหรัับการลงมติิ 
จะมีีเครื่่�องมืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์ ให้้กัับผู้้�แทนทุุกคน  
โดยสามารถลงมติิ Yes (รัับ) หรืือ NO (ไม่่รัับ) 
ประธานก็จะถามที่่�ประชุุมว่่าพร้้อมใจกัันเสนอ 

ปิิดอภิิปรายหรืือไม่่ ผู้้�แทนก็็จะพร้้อมใจกัันยกป้้าย 
แถบสีีน้้ำเงิินสลัับเหลืืองขึ้้�น ประธานก็็จะประกาศ 
ปิิดการอภิิปราย และประกาศให้้ผู้้�แทนลงคะแนน 
โดยเครื่่�องมืืออิิเล็็กทรอนิิกส์์ของแต่่ละคน จากนั้้�น
ประธานก็็จะประกาศปิิดการลงคะแนน และประกาศ
คะแนนพร้้อมกัับแสดงผลคะแนนการโหวตบนจอ 
หน้้ า เวทีี  การ เสนอญััตติิ  การอภิิปรายและ 
การลงคะแนน ทำต่่อเนื่่�องไปทุุกวัันจนครบ 86 ญััตติิ
ที่่�มีีการเสนอไว้้

 ผลการลงมติิในสภานิิติิบััญญััติิโรตารีี ปีี 2025
	 การพิิจารณาญััตติิต่่างๆ ของสภานิิติิบััญญััติิโรตารีี 2025  
ได้ผ้่า่นการพิิจารณาเสร็็จสิ้้�นแล้ว้ ส่ว่นผลการลงมติิคงต้อ้งรอการประกาศ 
อย่่างเป็็นทางการจากโรตารีีสากล พวกเราเห็็นว่่าหลายมติิจะมีีผล 
ต่่อความเป็็นไปในปััจจุุบัันและอนาคตของโรตารีีอย่่างแน่่นอน แต่่เรา 
ก็็เชื่่�อมั่่�นในการที่่�เรามีีอุุดมการณ์์เดีียวกััน การยอมรัับการเปลี่่�ยนแปลง 
ที่่�จะเกิิดขึ้้�น มีีหลายเรื่่�องที่่�จะเกิิดผลกัับสมาชิิกทุุกคนโดยตรง เช่่น 

n	 การโหวตผ่่านญััตติิการปรัับขึ้้�นค่่าบำำ�รุุงสมาชิิก 
n	 การโหวตผ่่านญััตติิการลดจำำ�นวนสมาชิิกก่่อตั้้�งสโมสร 

จาก 20 คนเป็็น 15 คน 
n	 การโหวตผ่่านญััตติิอนุุมััติิสนัับสนุุนให้้มีีการทดลอง 

รููปแบบการบริหิารงานแบบใหม่ ่(Regionalization Pilot  
การบริิหารรููปแบบอื่่�นๆ นอกจากระบบการบริิหาร 
โดยผู้้�ว่าการภาค) เพิ่่�มเติิมในภาคต่่างๆ นอกเหนืือจากโซน 
8 (ออสเตรเลียีและนิวิซีแีลนด์)์ และ RIBI ที่่�สภานิติิบิัญัญัตัิิ
โรตารีีได้้อนุุมััติิไปเมื่่�อสามปีีที่่�แล้้ว 

n	 ภาคจะจััดประชุุมใหญ่่ (DC) หรืือไม่่ก็็ได้้ แล้้วแต่่ผู้้�ว่่า 
การภาคและเสีียงสนัับสนุุนส่่วนใหญ่่จากนายกสโมสร  
และถ้้าจััดแล้้วอยากมีีผู้้�แทนประธานโรตารีีสากล ก็็ยััง
ร้้องขอได้้อยู่่�

n	 และการโหวตผ่่านญััตติิการแก้้ไขชื่่�อการอบรม PETS และ 
DTA จาก President-elect Training Seminar เปลี่่�ยน
เป็็น President-elect Learning Seminar (PELS) 
และ District Training Assembly เปลี่่�ยนเป็็น Club 
Leadership Learning Seminar (CLLS) 

	 เหล่่านี้้�เป็็นตัวอย่่างผลการโหวตผ่่านท่ี่�นำมาแสดงให้้เห็็นเป็็น
เบื้้�องต้้น โดยรายละเอีียดของผลโหวตทั้้�งหมดรอการประกาศอย่า่งเป็น็
ทางจากโรตารีีสากล โดยท่่านสามารถติิดตามข้้อมููลได้้โดยตรงเว็็บไซต์์ 
My Rotary และรัับทราบจากการนำเสนอจากผู้้�แทนของแต่่ละภาค
ที่่�จะนำเสนอให้้สมาชิิกได้้ทราบในวาระการประชุุมของแต่่ละภาค 
ต่่อไป อย่่างไรก็็ดีีเมื่่�อผู้้�แทนทั้้�ง 4 ท่่านกลัับมาแล้้ว ยัังต้้องทำงานต่่อไป 
อีีก 1 ปีี (ปีี 2025-26) เพื่่�อยัังจะต้้องมีีการลงมติิรัับรอง COR อีีก และ 
อาจต้้องมีีการพิิจารณาเรื่่�องอื่่�นที่่�อยู่่�ในอำนาจหน้้าที่่� จนกว่่าจะหมด
วาระในปีี 2026
	 ในฐานะผู้้�แทนสภานิิติิบััญญัติิโรตารีีทั้้�ง 4 ภาค ขอขอบคุุณ 
ภาคของเรา โดยผู้้�แทนสโมสรที่่�มีีมติิรัับรองให้้เราได้้มาทำหน้้าที่่�ผู้้�แทน
สภานิิติิบััญญััติิโรตารีี 2025 พวกเราได้้เรีียนรู้้�เรื่่�องราวต่่างๆ มากมาย 
ได้้มิิตรภาพที่่�ดีีทั้้�งระหว่่างผู้้�แทนจากประเทศไทยด้้วยกัันและระหว่่าง
ผู้้�แทนจากประเทศต่่างๆ ทั่่�วโลก เราจึึงมั่่�นใจว่่าสิ่่�งที่่�เราได้้ปฏิิบััติิไปจะ
เป็็นประโยชน์ต่่อสมาชิิกทั้้�งในประเทศไทยและสมาชิิกทั่่�วโลกได้้อย่่าง
แน่่นอน
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อน.ดร.พรชััย สาเมืือง 
ประธานโครงการเยาวชนแลกเปลี่่�ยนภาค 3350

	 ในปััจจุุบััน ทุุกๆ ปีีสโมสรโรตารีีในท่ี่�ต่่างๆ ทั่่�วโลกจะจััดให้้มีีการ 
แลกเปลี่่�ยนเยาวชนระดับัเตรีียมอุุดมศึกึษานับัพันัๆ คน โดยมีีวัตัถุุประสงค์์
สำคัญัที่่�จะส่่งเสริิมความเข้้าใจอัันดีีระหว่่างกัันจากการแลกเปล่ี่�ยนวัฒนธรรม 
ซึ่่�งมีี 2 ประเภท ดัังนี้้�
	 การแลกเปลี่่�ยนระยะยาวเป็น็เวลานานหนึ่่�งปีีการศึึกษาของประเทศ
เจ้้าบ้า้น ในระหว่า่งนั้้�น นักัเรีียนจะต้อ้งอาศัยัอยู่่�กับครอบครัวัมากกว่า่หนึ่่�ง
ครอบครััวขึ้้�นไป (โดยปกติิจะ 3 ครอบครััว และต้้องไปโรงเรีียน)
	 การแลกเปลี่่�ยนระยะสั้้�นระยะเวลาจะแตกต่่างกัันไป ตั้้�งแต่่ 10 กว่่าวันั 
จนถึึงหลายๆ สััปดาห์์ (4-6 สััปดาห์์) ในช่่วงปิิดเทอม และจะไม่่มีีด้้านการ
เรีียนการสอน การแลกเปล่ี่�ยนระยะสั้้�นมัักจะเป็็นการสร้้างมิิตรภาพและ
ประสบการณ์์การพัักอาศััยอยู่่�ร่่วมกัับเจ้้าบ้้านในประเทศเจ้้าภาพนั้้�นๆ  
แต่่ก็็จะมีีบ้้างที่่�เป็็นลัักษณะค่่ายเยาวชนต่่างชาติิ ซึ่่�งจะมีีนัักเรีียนจาก
ประเทศต่่างๆ มาพบปะกััน

เป้้าหมายของโครงการ 
	 โครงการเยาวชนแลกเปล่ี่�ยนของโรตารีีนั้้�นคือการให้้โอกาสเยาวชน 
ได้้เรีียนรู้้�ความแตกต่่างทางวััฒนธรรมเพื่่�อส่่งเสริิมความเข้้าใจอัันดีีระหว่่างกััน 
อัันจะนำมาซึ่่�งสัันติิภาพในโลก โครงการนี้้�จึึงมีีความแตกต่่างจาก 
โครงการอื่่�นๆ อยู่่�หลายประเด็็น เช่่น ต้้องมีีสโมสรโรตารีีรับเป็็นสโมสร
อุุปถััมภ์์ และมีีครอบครััวอุุปถััมภ์์ที่่�เป็็นอาสาสมััครจำนวน 3 ครอบครััว 

ในการรัับดููแลนัักเรีียนแลกเปล่ี่�ยน เพื่่�อเปิิดโอกาสให้้เยาวชนได้้เรีียนรู้้� 
ความแตกต่า่งในรููปแบบการใช้ช้ีีวิติของแต่ล่ะครอบครัวั การมีีสโมสรโรตารีี 
เป็็นสโมสรอุุปถััมภ์์นั้้�นเพื่่�อให้้การดููแลเยาวชนแลกเปลี่่�ยนเป็็นไปด้้วย 
ความใกล้้ชิิด โดยสโมสรอุุปถััมภ์์จะเป็็นผู้้�ช่่วยเหลืือสนัับสนุุนและทำงาน 
ร่่วมกัับผู้้�ปกครองอุุปถััมภ์์ในการดููแลให้้การแลกเปล่ี่�ยนเป็็นไปตาม
วััตถุุประสงค์์ของโครงการ และเป็็นการส่่งเสริิมการให้้ เยาวชน 
มีีจิตสาธารณะโดยการเข้้าร่่วมกิิจกรรมต่่างๆ ของสโมสรและภาคอุุปถััมภ์์ 
ซึ่่�งดำเนิินการโดยเครืือข่่ายของโรตารีีที่่�มีีอยู่่�ทั่่�วโลกในลัักษณะจิิตอาสา 
โดยไม่่มีีผลตอบแทนใดๆ ภายใต้้กฎระเบีียบของโรตารีีสากลท่ี่�คำนึึงถึึง 
ความปลอดภััยของเยาวชนเป็็นลำดัับแรก ซึ่่�งนอกจากเป็็นการสร้้าง 
ความเข้้าใจอัันดีีระหว่่างกัันแล้้ว โครงการนี้้�ยัังเป็็นการพััฒนาทัักษะ 
การใช้้ชีีวิิต ความเป็็นผู้้�นำพััฒนาทัักษะทางด้้านภาษาและการติิดต่อ
สื่่�อสารให้้แก่่เยาวชนท่ี่�เข้้าร่่วมโครงการอีีกด้้วย จึึงเป็็นการสร้้างเยาวชน
ให้้มีีคุุณภาพให้้เป็็นพลเมืืองของโลก ซึ่่�งในประเทศไทยโครงการนี้้� 
ดำเนิินการมาแล้้วกว่่า 50 ปีี

การเข้้าร่่วมโครงการ
	 ในแต่่ละปีี คณะกรรมการโครงการเยาวชนแลกเปล่ี่�ยนโรตารีี 
ของแต่่ละภาคจะประกาศรับสมััครผู้้�สนใจเข้้าร่่วมโครงการฯ ผ่่าน
ช่่องทางการสื่่�อสารของแต่่ละภาค ในช่่วงกลางปีีจนถึึงเดืือนตุุลาคม  
และจะทำการสอบเพื่่�อประเมิินความพร้้อมทั้้�งด้้านความสามารถ 
ในการสื่่�อสารและด้้านจิิตใจ เมื่่�อนัักเรีียนผ่านการสอบแล้้วทางโครงการ
แต่่ละภาคจะดำเนิินการเตรีียมความพร้้อมให้้แก่่เยาวชน ครอบครััว 
และสโมสรอุุปถััมภ์์ผ่่านการอบรมและสััมมนา เพื่่�อให้้นัักเรีียน ผู้้�ปกครอง
และสโมสรพร้้อมที่่�จะส่่งและรัับนัักเรีียนแลกเปลี่่�ยนช่่วงเดืือนกรกฎาคม 
ถึึงสิิงหาคมของปีีถััดไป 
	ค่ าใช้้จ่่ายในการสอบและการเข้้าร่่วมโครงการสามารถสอบถาม 
ได้้ที่่�สโมสรโรตารีีใกล้้บ้้านท่่านหรืือที่่�คณะกรรมการของแต่่ละภาค

โครงการเยาวชนแลกเปลี่่�ยนของโรตารีี
50 ปีี การให้้บริิการในประเทศไทย
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“เรีียนรู้้�และแลกเปลี่่�ยน” ความสำำเร็็จของโครงการ
เยาวชนแลกเปลี่่�ยนภาค 3360

อน.ดร.จอห์์น ชอร์์
ประธานโครงการเยาวชนแลกเปลี่่�ยนภาค 3360 	

	 ในปีนี้้� มีี YE Inbound 7 คนมาจาก 4 ประเทศ คือื ฝรั่่�งเศส เยอรมััน ไต้ห้วันั  
และสหรััฐอเมริิกา เริ่่�มแรกทุุกคนพููดแบบเดีียวกัันว่่าไม่่ได้้เลืือกประเทศไทย 
เป็็นประเทศแรกที่่�จะมาแลกเปลี่่�ยน มากไปกว่่านั้้�นบางคนบอกว่่ายัังไม่่รู้้�จััก 
เลยว่่าประเทศไทยอยู่่�ที่่�ไหนรู้้�แค่่ว่่าอยู่่�ทางเอเชีีย จึึงได้้มีีการจััดปฐมนิิเทศ  
เพื่่�อให้้เยาวชนสามารถปรัับตััวให้้ได้้กัับประเทศท่ี่�พวกเค้้าไม่่คุ้้�นเคย ผ่่านมา
ถึึงเดืือนเมษายนนี้้�ก็็ประมาณ 9 เดืือนแล้้วทุุกคนสนุุกมาก ชอบมาก มีีบางคน 
รอให้พ้่อ่แม่ไ่ด้ม้ีีโอกาสมาเที่่�ยวที่่�ประเทศไทยบ้า้งพร้อ้มทั้้�งจัดัทำโปรแกรมเที่่�ยวให้้ 
พ่่อแม่่เหมืือนกัับท่ี่�ทางภาคจััดทริิปให้้เด็็กๆ ไปเท่ี่�ยว ทุุกคนชอบอาหารไทย 
แม้้ว่่าจะมีีบางอย่่างเผ็็ดบ้้าง และมีีหลายอย่่างท่ี่�พวกเขาได้้เรีียนรู้้�จากโรงเรีียนซึ่่�ง 
สิ่่�งที่่�ได้้เหล่่านี้้�จะนำกลัับไปเล่่าให้้สโมสรสนัับสนุุนฟัง เมื่่�อได้้ยิินเพีียงแค่่นี้้�ก็็เรีียก 
ได้้ว่่าเป็็นอีีกหนึ่่�งความสำเร็็จของโครงการที่่�มีีเป้้าหมายเพีียงว่่าให้้เยาวชน 
ได้้เรีียนรู้้�และแลกเปล่ี่�ยน
	 ในขณะที่่� YE Outbound ในปีนี้้�ก็็มีี 7 คนเหมืือนกัน ก่อ่นที่่�น้้องๆ จะเดิินทางไป 
ก็็ต้้องมีีการทำกิิจกรรมกัับทางโครงการ ซึ่่�งเป็็นกิจกรรมเตรีียมความพร้้อมและ 
การปฐมนิิเทศ การฝึึกการเดิินทาง รวมไปถึึงการเข้้าร่่วมประชุุมกัับทางสโมสร
อุุปถััมภ์์ด้้วยเพื่่�อให้้คุ้้�นเคยกัับการประชุุมโรตารีีเคยมีีโอกาสได้้พููดคุุยกัับน้้อง YE 
ที่่�กลับัมาแล้ว้ว่่าทำไมถึงึอยากไปแลกเปลี่่�ยน น้อ้งบอกว่่า “เห็น็รุ่่�นพี่่�ประสบความ
สำเร็็จ กลัับมาแล้้วเก่่งภาษาและมีีประสบการณ์์ในต่างแดนที่่�น่่าจดจำ เลยกลาย
เป็็นแรงผลัักดัันให้้อยากไปเป็็น YE บ้้าง” คำตอบเพีียงเท่่านี้้�ก็็คงเป็็นบทสรุุปได้้
ว่่าโรตารีีมอบโอกาสและสิ่่�งดีีดีีให้้เยาวชนได้้จริิงๆ
	 โครงการเยาวชนแลกเปลี่่�ยนภาค 3360 ได้้เริ่่�มดำเนิินโครงการ ตั้้�งแต่ ่
ปีี 2544 โดยมีี YE Outbound เริ่่�มต้้นจำนวน 8 คน จนถึึงปััจจุุบััน  
มีี YE Outbound ที่่�เข้้าร่่วมโครงการแล้้วรวมทั้้�งสิ้้�น 616 คน จาก 63 สโมสร  
และรัับอุุปถััมภ์์ YE Inbound จากต่่างประเทศ รวมทั้้�งสิ้้�น 513 คน จากมากกว่่า 

15 ประเทศทั่่�วโลก
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ประโยชน์์อย่่างใหญ่่หลวงต่่อเพื่่�อนร่่วมโลก
คืือสัันติิภาพ
อผภ.ศิิริิ เอี่่�ยมจำำรููญลาภ
ประธานโครงการเยาวชนแลกเปลี่่�ยนภาค 3340

	 เป็็นเรื่่�องที่่�มหััศจรรย์์ที่่�ว่่า เพีียงการส่่งเยาวชนไปแลกเปลี่่�ยนต่่างแดน 
จะทำให้้คนต่างชาติิ ต่่างวััฒนธรรม ต่่างศาสนา สามารถมีีมิตรไมตรีีกันได้้อย่่าง
แท้้จริิง โรตารีีภาค 3340 ได้้ดำเนิินโครงการนี้้�มากว่่า 40 ปีี เยาวชนที่่�กลัับมา
มีีพััฒนาการที่่�ดีีขึ้้�นอย่่างชััดเจนในทุุกด้้าน สามารถเติิบโต ค้้นพบตััวเองเป็็นคน
ที่่�มีีคุุณภาพของครอบครััวและสัังคมเยาวชนและครอบครััวอุุปถััมภ์์ของทั้้�งสอง
ประเทศที่่�แลกเปล่ี่�ยนต่างมีีความรัักและผููกพััน มีีการเดิินทางไปเย่ี่�ยมเยีียนกัน
เป็็นเหมืือนบ้านหลัังที่่�สอง โรตารีีระดัับภาคและระดัับสโมสรก็็มีีสัมพัันธไมตรีี 
อันัดีีต่อ่กันั ผู้้�คนในชุุมชนที่่�เกี่่�ยวข้อ้งก็ม็ีีความเอื้้�ออาทรใส่ใ่จกันั มีีความเข้า้ใจผู้้�อื่่�น 
และลดความขััดแย้้ง
	ดั งนั้้�น ผลที่่�ได้้จากการดำเนิินโครงการจึึงเกิิดประโยชน์อย่่างใหญ่่หลวง
ต่่อเพื่่�อนร่่วมโลก และสอดรัับกัับวััตถุุประสงค์์ของโครงการเยาวชนแลกเปลี่่�ยน 
ที่่�สำคััญคืือ สัันติิภาพ
	 ในปีี 2567-68 โครงการเยาวชนแลกเปลี่่�ยนภาค 3340 ได้้จััดการ 
สอบคััดเลืือกไปเมื่่�อเดืือนพฤศจิกายน 2567 จััดค่ายเตรีียมความพร้้อม 
เมื่่�อเดืือนกุุมภาพัันธ์์ 2568 เยาวชนที่่�ได้้รัับการคััดเลืือกมีี 11 คน จาก 8 สโมสร 
ไปแลกเปลี่่�ยนใน 5 ประเทศคืือ อเมริิกา ฝรั่่�งเศส เบลเยี่่�ยม เยอรมััน และญี่่�ปุ่่�น 
	ปั จจุุบัันมีีเยาวชนแลกเปลี่่�ยนของภาค 3340 อยู่่�ในต่่างประเทศ 21 คน  
ใน 8 ประเทศ คืือ อเมริิกา เม็็กซิิโก สเปน ฝรั่่�งเศส เยอรมััน ไต้้หวััน ญี่่�ปุ่่�น และ 
เบลเยี่่�ยม และมีีนัักเรีียนแลกเปลี่่�ยนจากต่่างประเทศเดิินทางมาอยู่่�ในภาค 3340 
ขณะนี้้� 20 คนจาก 9 ประเทศ คืือ อเมริิกา เม็็กซิิโก สเปน ฝรั่่�งเศส เยอรมััน  
ไต้้หวััน ญี่่�ปุ่่�น เบลเยี่่�ยม และแคนาดา 

การเปลี่่�ยนแปลงโลกผ่่านเยาวชนกัับโครงการเยาวชน
แลกเปลี่่�ยนภาค 3330

อผภ.ดร.ชััชวาล เตละวาณิิชย์์ 
ประธานโครงการเยาวชนแลกเปลี่่�ยนภาค 3330
 
	 ในฐานะประธานโครงการ ผมมีีความเชื่่�อมั่่�นว่า่เยาวชนคือพลังัสำคััญในการ
สร้้างสัันติิภาพและความเข้้าใจระหว่่างประเทศ โครงการนี้้�ไม่่เพีียงมอบโอกาสให้้
เยาวชนได้้เรีียนรู้้�วัฒนธรรม ภาษาและการใช้้ชีีวิตในต่่างแดน แต่่ยัังช่่วยปลููกฝััง
ความคิิดแบบเปิิดกว้้าง เห็็นคุุณค่าของความแตกต่่าง และเรีียนรู้้�การอยู่่�ร่่วมกััน
อย่่างสัันติิ
 	 เยาวชนที่่�เข้า้ร่่วมจะได้รั้ับประสบการณ์ช์ีีวิตที่่�ไม่่สามารถหาได้จ้ากห้้องเรีียน 
ได้้ฝึึกความเป็็นผู้้�นำ การปรัับตััวและการแก้้ไขปััญหา ขณะเดีียวกัันครอบครััว
อุุปถััมภ์์ (Host Family) ก็็ได้้เปิิดมุุมมองใหม่่สร้้างความผููกพัันกัับวััฒนธรรม 
ต่่างชาติิ และมีีส่่วนร่่วมในการหล่่อหลอมอนาคตของผู้้�นำรุ่่�นใหม่่
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 	 โครงการเยาวชนแลกเปล่ี่�ยนจึงเป็็นสะพาน 
แห่่งมิิตรภาพที่่�สร้้างการเปลี่่�ยนแปลงในระดัับบุุคคล 
สู่่�การเปลี่่�ยนแปลงในระดัับโลกอย่่างยั่่�งยืืน
 	 โ คร งการนี้้� ป ระสบความสำ เร็็ จ ได้้ เ พราะ 
การสนัับสนุุนของโรแทเรีียน ครอบครััวอุุปถััมภ์์ และ
องค์์กรที่่�เห็็นคุุณค่าในพลัังของเยาวชน ผมขอขอบคุุณ 
ทุุกท่่านที่่�มีีส่่วนร่่วมในการทำให้้โครงการนี้้�เป็็นจริิง  
และขอเชิิญชวนโรแทเรีียนทุุกคนร่่วมกัันส่่งเสริิม 
โอกาสอัันมีีค่านี้้�ให้้กัับเยาวชนของเรา เพราะพวกเขา 
คืืออนาคตของโลก
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แนะนำำสโมสรน้้องใหม่่ล่่าสุุด
ในภาค 3330

33
30

	 สโมสรโรตารีีเมือืงคนดีศีรีวีิชิัยั เป็น็สโมสรน้อ้งใหม่ท่่ี่�ก่อ่ตั้้�งล่า่สุุดของ
ภาค 3330 ลำดัับที่่� 105 พื้้�นที่่� 13 จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี ในปี ผวภ.จัักรชััย  
วิสิุุทธากุุล เป็็นผู้้�ว่าการภาค นายกก่่อตั้้�งคือื มานิติา สุุตันัติราษฎร์ ์มีีสมาชิิก
ก่่อตั้้�งจำนวน 30 คน ที่่�ปรึึกษาพิิเศษ 
คืือ อน.บรรหาร วงศ์์เจริิญ สโมสร 
พี่่�เลี้้�ยงคืือสโมสรโรตารีีสุุราษฎร์์ธานีี
	น ยก.มานิิตา เคยเป็็นสมาชิิก 
โรตารีีสโมสรโรตารีีศรีีตาปีี จึึงมีี
ความรู้้�ในเรื่่�องโรตารีีอยู่่�บ้า้ง ท่า่นเป็น็ 
นัักธุุรกิิจในจังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี  
ได้้บำเพ็็ญประโยชน์์ ให้้กัับชุุมชน 
เสมอๆ แรงบัันดาลใจที่่�อยากก่่อตั้้�ง
สโมสรใหม่่เพราะอยากทำอะไรให้้ตรง
ตามอุุดมการณ์ท์ี่่�อยากทำ เช่น่ ช่ว่ยเหลืือ
คนที่่�ด้้อยโอกาสให้้มีีอาชีีพที่่�ยั่่�งยืืนและ
ต่อ่ยอดได้ ้ประชาสััมพัันธ์ให้้ชุุมชนรู้้�จัก
โรตารีีมากกว่่านี้้� เพราะคนส่วนใหญ่่
และราชการไม่่รู้้�จัักโรตารีีรู้้�จักแต่่สโมสรไลออนส์ 
	 สมาชิิกก่่อตั้้�งทั้้�งหมดเป็็นสมาชิิกใหม่่ 98% เป็็นคนรุ่่�นใหม่่ไม่่รู้้�เรื่่�อง
โรตารีีมาก่่อน การให้้ความรู้้�จึึงเป็็นสิ่่�งสำคััญ เพื่่�อท่ี่�สมาชิิกจะได้้เข้้าใจ 
ตามที่่�โรตารีีกำหนด ซึ่่�งส่่วนใหญ่่เป็็นชนรุ่่�นใหม่่อายุุระหว่่าง 40-50 ปีี  
อายุุน้้อยที่่�สุุด 30 ปีี 
	 สโมสรได้้จััดฉลองสารตราตั้้�งและสถาปนาคณะกรรมการชุุดก่อตั้้�ง 
โดยมีีผู้้�ว่าราชการจัังหวััด นายธีีรุุตม์์ ศุุภวิิบููลย์์ผล ให้้เกีียรติิเป็็นประธาน 
ในพิิธีี และ ผวภ.จัักรชััย ได้้มอบสารตราตั้้�งพร้้อมคล้้องเหรีียญให้้แก่่  
นยก.มานิิตาด้้วย พร้้อมกัันนี้้� นยก.มานิิตาได้้บริิจาคให้้กัับภาคเป็็นเงิิน 
350,000 บาท อีีกด้้วย เมื่่�อวัันท่ี่� 8 เมษายน 2568 ณ โรงแรมวัังใต้ ้
จ.สุุราษฎร์์ธานีี
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ผวภ.จัักรชััย วิิสุุทธากุุล และโรตารีีแอนน์ พรจิิต ยิ้้�มภากรณ์์ ร่่วมงาน 
สงกรานต์์ 10 สโมสรโรตารีีในพื้้�นที่่�สมุุทรปราการ เพื่่�อสืืบสาน 
ประเพณีีไทยโดยสโมสรโรตารีีเอราวััณเป็็นเจ้้าภาพ ณ ภััตตาคารสุุกี้้� 
เรืือนเพชร 2 ถนนศรีีนคริินทร์์ จ.สมุุทรปราการ เมื่่�อวัันที่่� 5 เมษายน 
2568

“สามสโมสร หนึ่่�งใจเดีียวกันั” สโมสรโรตารีีลััดหลวง นำโดย นย.ภููริติา ผิวิงาม 
พร้้อมสมาชิิก ร่่วมกัับ 3 สโมสรในพื้้�นที่่� 21 ได้้แก่่ สโมสรโรตารีีพระประแดง 
และสโมสรโรตารีีพระสมุุทรเจดีีย์์เข้้าร่่วมกิิจกรรมรดน้้ำดำหััวและสัังสรรค์์
วัันสงกรานต์์ กิิจกรรมนี้้�ไม่่เป็็นเพีียงแค่่การสืืบสานวััฒนธรรมไทยเท่่านั้้�น  
แต่ย่ังัมีีบทเพลง เสีียงหััวเราะ และมิิตรภาพจากทั้้�งสามสโมสรมาช่ว่ยเติิมเต็ม็
บรรยากาศให้้ชุ่่�มฉ่่ำทั้้�งกายและใจ เพราะความผููกพัันคืือพลัังที่่�ทำให้้พวกเรา
ก้้าวไปด้้วยกััน

สโมสรโรตารีีพระสมุุทร เจดีีย์์  ภาค 3330  
(Host Club) ร่่วมกัับ สโมสรโรตารีี Masan-East 
ภาค 3722 ประเทศเกาหลีี และ ภาค 3510 ประเทศ
ไต้้หวััน (International Partner) ทำโครงการ 
Global Grant GG#2568687 มููลค่่า 53,450 US$ 
หรืือ 1,817,300 บาท เป็็นโครงการเพิ่่�มศัักยภาพ
ในการดููแลสุุขภาพสตรีีมีีครรภ์์ ทารกแรกเกิิด และ
กายภาพบำบััด โดยมอบเครื่่�องอััลตร้้าซาวด์์ Cannon 
รุ่่�น Aplio go จำนวน 1 เครื่่�อง เพื่่�อใช้้ในการตรวจ 
คััดกรองการได้้ยิินในเด็็กแรกเกิิด และเครื่่�อง 
ยึดึหลัังกายภาพบำบััด ณ โรงพยาบาลพระสมุุทรเจดีีย์ 
สวาทยานนท์์ จ.สมุุทรปราการ เมื่่�อวัันท่ี่�  24 
พฤษภาคม 2568

ขอแสดงความยิิ นดีีกั บส โมสร โรตารีี นครปฐม  
โดย นย.ฐิติิพิงศ์ ์วัฒันาอนันัต์ก์ุุล รับัมอบถ้ว้ยรางวัลั 2 ถ้ว้ย 
ได้้แก่่ 1) ถ้้วยรางวััลกรมพระกำแพงเพชรอััครโยธิิน 
สำหรัับสโมสรโรตารีีที่่�ทำคะแนนการเข้้าประชุุมสโมสร
เฉลี่่�ยรายเดืือนได้สูู้งสุุดตลอดทั้้�งปี ี2) ถ้ว้ยรางวััลเกีียรติิยศ 
ฯพณฯ พิิชััย รััตตกุุล สำหรัับสโมสรโรตารีีในภาค 3330 
ที่่�สามารถเพิ่่�มสมาชิิกสุุทธิิได้้มากที่่�สุุด ซึ่่�งความสำเร็็จ
ทั้้�งหมดเกิิดจากความสามััคคีี ความเป็็นน้้ำหนึ่่�งใจเดีียวกััน
ภายในสโมสร
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สโมสรโรตารีีแก่่นจัันทน์์ เป็็นเจ้้าภาพจััดการแข่่งขัันกีีฬาสานสััมพัันธ์์ 4 สโมสร ในสโมสรโรตารีีพื้้�นที่่� 19 ภาค 3330 เพื่่�อสร้้างความสามััคคีี 
และปฏิสัิัมพันัธ์อันัดีี โดยมีี อผภ.พลโท คณิิต แจ่ม่จัันทรา เป็็นประธานเปิิดงาน ณ สนามหญ้้าเทีียม Soccer Zone จ.ราชบุุรีี เมื่่�อวันัที่่� 26 เมษายน 2568

สโมสรโรตารีีเหมืืองแร่่ภููเก็็ต นำโดย นย.ดร.ชััญญา ตัันสกุุล พร้้อมสมาชิิกจััดกิิจกรรมบำเพ็็ญประโยชน์ในโอกาสครบรอบ 6 ปีี และก้้าวสู่่�ปีีที่่� 7 
ของสโมสร โดยนำอาหาร ขนม สิ่่�งของบริิจาค พร้้อมทั้้�งนำตู้้�ถ่ายรููปสติ๊๊�กเกอร์์ถ่่ายภาพเด็็กๆ บรรยากาศเต็็มไปด้้วยความสนุุกสนานกัน ณ มููลนิิธิิ 
บ้้านตะวัันฉาย จ.ภููเก็็ต

สโมสรโรตารีีมณีีกาญจน์์ จััดงาน “วัันครอบครััวโรตารีีมณีีกาญจน์์” เพื่่�อเป็็นการสืืบสานประเพณีีไทยในเทศกาลสงกรานต์์ สมาชิิกร่่วมรดน้้ำขอพร
ผู้้�ใหญ่่ และฉลองวัันเกิิดให้้แก่่สมาชิิกที่่�เกิิดเดืือนเมษายนด้้วย ณ โรงแรมกนกกาญจน์์ เมื่่�อวัันที่่� 23 เมษายน 2568

 พฤษภาคม - มิิถุุนายน 2568  |  31



นย.วาสนา อภิิญญาภิิชน
สโมสรโรตารีีศิิลปาคม

33
40 ความภาคภููมิใิจในการได้้รับัรางวััล “โรตารีีมีนี้ำำ��ใจให้้ความรััก”

	 การได้้รัับรางวััล “โรตารีีมีีน้้ำใจให้้ความรััก” ถืือเป็็นเกีียรติิ
สููงสุุดครั้้�งหนึ่่�งในชีีวิติของดิฉิันั เพราะรางวัลันี้้�ไม่เ่พีียงเป็น็สัญัลักัษณ์์
ของความสำเร็็จ หากยัังสะท้้อนถึึงหััวใจและเจตนารมณ์์ท่ี่�แท้้จริิง 
ในการทำงานเพื่่�อสัังคม กิิจกรรมที่่�ดิิฉัันได้้มีีโอกาสร่่วมทำนั้้�น  
ล้้วนเกิิดจากความตั้้�งใจจริิงที่่�อยากเห็็นโลกใบนี้้�อบอุ่่�นขึ้้�น ด้้วยน้้ำใจ 
และความรัักที่่�เรามีีให้้แก่่กััน 
	 จากแนวคิิดเล็็กๆ นี้้� โครงการปลููกไผ่่รัักษ์์โลกจึึงได้้เกิิดขึ้้�น 
ไม่่ใช่่แค่่ชุุมชนที่่�ได้้ประโยชน์์ ผืืนป่่าที่่�เคยแห้้งแล้้งเริ่่�มกลัับมา 
มีีชีีวิิต ความสมดุุลทางธรรมชาติิค่่อยๆ ฟื้้�นคืืน ไผ่่ที่่�เราปลููก 
ไม่่เพีียงสร้้างร่่มเงา แต่่ยัังกลายเป็็นบ้้านของนก  
กระรอกและสิ่่� งมีีชีีวิตน้้อยใหญ่่อีีกมากมาย  
เราเชื่่�อว่่า “ไผ่่” ไม่่ใช่่แค่่ต้้นไม้้ แต่่มัันคืือโอกาส 
โอกาสที่่�จะฟื้้�นฟููผืืนดิิน โอกาสท่ี่�จะสร้้าง 
อาชีีพให้้กัับชาวบ้้าน และโอกาส 
ที่่�จะคืืนสมดุุลให้้กัับธรรมชาติิเพราะ 
“ไผ่่” ไม่่ใช่่แค่่พืืชธรรมดา แต่่เป็็นสิ่่�ง 
มีีชีีวิิตที่่�สามารถฟื้้�นฟููผืืนดิินท่ี่�เสื่่�อมโทรม 
ช่่วยลดก๊๊าซคาร์์บอนไดออกไซด์ และยัังเติิบโตได้้รวดเร็็วโดยไม่่ต้้อง
ใช้้สารเคมีี ที่่�สำคััญที่่�สุุด ไผ่่สามารถสร้้างรายได้้ให้้กัับชุุมชนได้้จริิง 
	 ตลอดระยะเวลาท่ี่�ลงมืือทำกิิจกรรม ดิิฉัันเพีียงปรารถนา 
ที่่�อยากช่ว่ยเหลือื และแบ่ง่ปันัโอกาสให้กั้ับผู้้�ที่่�ต้อ้งการความช่ว่ยเหลือื
อย่่างแท้้จริิง ทุุกย่่างก้้าวของการทำกิิจกรรมแม้้จะเป็็นเพีียงเล็็กน้้อย  

ก็็สามารถส่่งผลกระทบเชิิงบวกให้้กัับสัังคมได้้ การได้้รัับรางวััลนี้้� 
จึึงเป็็นกำลัังใจอัันยิ่่�งใหญ่่ที่่�เกิินความคาดหมาย ที่่�ทำให้้รู้้�สึึกว่่า

ความมุ่่�งมั่่�นตั้้�งใจไม่่สููญเปล่่า เป็็นการยืืนยัันว่่าสิ่่�งที่่�เราทุ่่�มเท 
ทำด้้วยหััวใจอย่่างแท้้จริิงนั้้�น ได้้รัับการมองเห็็นอย่่าง 

มีีคุุณค่่า รางวััลนี้้�มิิใช่่เพีียงของดิิฉัันเท่่านั้้�นแต่่เป็็น 
ของทีีม
	 เหนืือสิ่่� งอื่่�นใด รางวััล “โรตารีีมีีน้้ำใจ 
ให้้ความรััก” จะเป็็นเครื่่�องเตืือนใจให้้ดิิฉัันยึึดมั่่�น 
ในแนวทางแห่่งการให้้และการแบ่่งปัันต่อไป  
เพราะความสุุขที่่�แท้้จริิงมิิได้้อยู่่�ที่่�การได้้รัับ แต่่อยู่่�
ที่่�การได้้เป็็นผู้้�ให้้ และเห็็นรอยยิ้้�มของผู้้�อื่่�นอย่่าง
งดงามจากสิ่่�งเล็็กๆ ที่่�เราตั้้�งใจมอบให้้ด้้วยหััวใจ

	สุุดท้ายนี้้� ดิิฉัันขอขอบคุุณทุุกๆ กำลัังใจที่่�ให้้มาตลอดปี และ 
ขอมอบรางวัลัแห่ง่ความภาคภููมิใจนี้้�ให้ก้ับัสโมสรโรตารีีศิลิปาคม ดิฉิันัเชื่่�อว่่า 
“น้ำำ��ใจและความรััก” คืือพลัังที่่�ยิ่่�งใหญ่่ที่่�สุุดในการเปลี่่�ยนแปลงโลกใบนี้้� 
ให้้ดีีขึ้้�น ด้้วยหััวใจ...สู่่�รางวััลแห่่งความรััก “โรตารีีมีีน้ำำ��ใจให้้ความรััก”
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40วีีลแชร์์ เพื่่�อคนพิิการ สร้้างสุุขผู้้�ให้้…เติิมกำำลัังใจผู้้�รัับ

	 คนเราเลืือกเกิิดไม่่ได้้ เพราะถ้้าเลืือกเกิิดได้้คงไม่่มีี
ใครอยากเกิิดมาไม่่สมบููรณ์์ แต่่เมื่่�อชีีวิตต้้องเผชิิญกับคำว่่า 
“พิิการ”…
	 ตลอดการเป็็นสมาชิิกโรตารีีท่ี่�ผ่่านมา 7 ปีี  
มีีกิิจกรรมที่่�ประทัับใจหลากหลายกิิจกรรม แต่่มีี 
อยู่่�หนึ่่�งกิจิกรรมที่่�ฝัังใจและมีีความตั้้�งใจตลอดมาว่่า 
ถ้้าได้้รัับเลืือกเป็็นนายกสโมสรจะนำกิิจกรรมนี้้�
ขึ้้�นมาทำในปีีของตััวเอง คืือกิิจกรรมจััดทำ
วีีลแชร์์เพื่่�อคนพิิการซ้้ำซ้้อน เพราะเชื่่�อว่่า 
คนพิกิารมีีมากมายเหลืือเกินิที่่�ยังัขาดอุุปกรณ์์
การช่่วยเหลืือในการยัังชีีพ ในการดำเนิินชีีวิิต
เพื่่�อให้้ความเป็็นอยู่่�ดีีขึ้้�น ดิิฉัันได้้เดิินทางไปหลาย
จัังหวััดในภาค 3340 และเชื่่�อมั่่�นเหลืือเกิินว่่าการทำกิิจกรรมวีีลแชร์ ์
เพื่่�อคนพิการไม่่เคยพอเพราะคนพิการจากสถิิติมิีีแต่่จะเพิ่่�มมากขึ้้�นเรื่่�อยๆ 
นั่่�นคืือแรงบัันดาลใจที่่�ทำให้้อยากจะผลัักดัันกิิจกรรมนี้้�ให้้เกิิดขึ้้�นจริิง  
และก็็เกิิดขึ้้�นได้้จริิงค่่ะ จากรอยยิ้้�ม น้้ำตาแห่่งความปลื้้�มปิิติิยิินดีี พี่่�น้้อง 
ชาวอุุดรได้้มารัับวีีลแชร์์ให้้ตััวเองหรืือให้้ญาติิพี่่�น้้องก็็ตาม ต่่างพากัันดีีใจ 
ดิิฉัันและสโมสรโรตารีีหมากแข้้งดีีใจท่ี่�ได้้เป็็นส่่วนเล็็กๆ ในการทำให้้ 
วิิถีีชีีวิิตในการดำรงชีีพของผู้้�พิิการซ้้ำซ้้อนดีีขึ้้�น อยู่่�อย่่างสบายขึ้้�น ทำให้้
จากผู้้�พิิการที่่�ได้้แต่่มองนอนดููถนนแต่่ภายในบ้้านได้้ออกไปพบโลกกว้้าง 
ได้้ออกไปใช้้ชีีวิิตข้้างนอก ได้้ออกไปทำมาหากิิน ได้้ออกไปใช้้ชีีวิิตแล้้ว 
ไม่่รู้้�สึึกว่่าตััวเองเป็็นภาระของครอบครััว

นย.ธััญญรััตน์์ เปรมอนัันต์์ 
สโมสรโรตารีีหมากแข้้ง

	 โครงการนี้้� สโมสรโรตารีีหมากแข้้ง จ.อุุดรธานีี ร่่วมกัับสถาบััน
พััฒนาการเด็็กราชนคริินทร์ จ.เชีียงใหม่่ กรมสุุขภาพจิิต กระทรวง
สาธารณสุุข มอบรถวีีลแชร์ใ์ห้ก้ับัผู้้�พิการใน จ.อุุดรธานีี พร้อ้มอุุปกรณ์์
เครื่่�องช่่วยความพิิการสำหรัับเด็็กและคนพิิการทางการเคลื่่�อนไหว
สำหรัับผู้้�พิิการเฉพาะคน เป็็นอุุปกรณ์์การแพทย์์พระราชทาน 
ในพระนามาภิิไธย สมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดาฯ สยามบรม 
ราชกุุมารีี มอบให้้กัับผู้้�พิการใน จ.อุุดรธานีี โดยอาสาสมััครของ 
สถาบัันฯ ที่่�มีีความชำนาญการเฉพาะทั้้�งในและจากต่่างประเทศ 
จะเลืือกรถเข็็นให้้เหมาะกัับผู้้�พิิการ พร้้อมดำเนิินการติิดตั้้�งอุุปกรณ์์
ช่่วยใช้้งานให้้กัับผู้้�พิการเป็็นการเฉพาะคน
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33
40 การประชุุมใหญ่่ภาค 3340 เมื่่�อวัันที่่� 8-9 มีีนาคม 2568 ณ โรงแรมสีีมาธานีี อ.เมืือง จ.นครราชสีีมา โดยมีีสโมสรโรตารีีนครราชสีีมาเป็็น 

เจ้้าภาพ ในงานนี้้�มีีผู้้�แทนประธานโรตารีีสากลคืือ RID ดริิว แคสเลอร์์ และคู่่�ครอง วิิคกี้้� แคสเลอร์์ ท่่านได้้กล่่าวสุุนทรพจน์์อัันทรงคุุณค่่ายิ่่�งต่่อการ
พััฒนาภาคและสโมสรโรตารีีทุุกสโมสรในภาค 3340 ให้้มีีความเข้้มแข็็ง และเป็็นสโมสรที่่�มีีประสิิทธิภาพตามนโยบายของโรตารีีสากล นอกจากนี้้� 
แล้ว้ภายในงานยังัได้ร้ับัเกีียรติจิาก ผวภ.ชิิคาโกะ เดมููระ ภาค 2510 ประเทศญี่่�ปุ่่�น และ ผวภ.แสงทิวิา ทองอู่่�ฉาง ร่ว่มสนทนาแลกเปลี่่�ยนประสบการณ์์
ในการสนทนา LIVE TALK (MY MAGIC OF ROTARY) ด้้วย ภายในงาน ผวภ.แสงทิิวาได้้มอบรางวััลให้้สโมสรโรตารีีที่่�สามารถทำเป้้าหมาย 
ประสบความสำเร็็จทั้้�งด้า้นบำเพ็ญ็ประโยชน์ ์กิิจกรรมภาพลักัษณ์โ์รตารีี การประกวดภาพ People of Action และโครงการ Empowering Girls ด้้วย
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33
40สโมสรโรตารีีมิิตรภาพขอนแก่่น 

จััดกิิจกรรมบำเพ็็ญประโยชน์เพื่่�อ
สาธารณะ โดยมอบคอมพิิวเตอร์์ตั้้�งโต๊๊ะ 
และอุุปกรณ์์เพื่่�อการเรีียนให้้กัับ 
โรงเรีียนบ้านป่าสัังข์์หนองฮีี และ
ไ ด้้ ม อ บ เ ค รื่่� อ ง อุุ ป โ ภ ค บ ริิ โ ภ ค 
ให้้กัับมููลนิิธิิบ้้านเมตตา ซึ่่�งดููแลเด็็ก 
ที่่�พ่่อแม่่ติิดเชื้้�อ HIV และขาดแคลน 
ในจังหวััดขอนแก่่น เมื่่�อวัันท่ี่� 27 
กุุมภาพัันธ์์ 2568

สโมสรโรตารีีอำำ�นาจเจริิญ ร่่วมกัับสโมสรโรตารีี 
พระโขนง ภาค 3350 จัดัทำโครงการมอบสนามเด็ก็ 
เล่่นมอบทุุนการศึึกษา ชุุดเสื้้�อผ้้าประจำโรงเรีียน 
และอื่่�นๆ ให้้กัับโรงเรีียนบ้้านดอนชาด ต.ห้้วย
อ.ปทุุมราชวงศา จ.อำนาจเจริิญ สร้้างความดีีใจ 
ให้้กับัเด็็กๆ ครูู อาจารย์์ คณะกรรมการสถานศึกษา 
ตลอดจนผู้้�นำชุุมชน อย่่างดีียิ่่�ง ซึ่่�งการมอบทุุน 
การศึึกษานี้้�เป็็นไปตามโครงการทุุนการศึึกษา 
ทุุกเดืือนของสโมสร เมื่่�อวัันที่่� 12 มีีนาคม 2568

สโมสรโรตา รีีศรีี อุุบล  นำโดย นย . วิิลาวััณย์ ศรศิิลป์์  
พร้้อมสมาชิิก จััดกิิจกรรม “โครงการปลููกฝัังลููกรัักเป็็นนัักอ่่าน” 
และ “ค่่ายหนุุนเสริิมการอ่่าน” ณ โรงเรีียนท่่ากกแห่่วิิทยาราม 
อ.เมืือง จ.อุุบลราชธานีี ซึ่่�งกิิจกรรมจััดในรููปแบบของการ
จััดฐานการเรีียนรู้้�  แยกตามระดัับชั้้�น คืือ ระดัับอนุุบาล  
ระดัับประถมศึึกษา ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5-6 และมััธยมศึึกษา 
กิจิกรรมในครั้้�งนี้้�น้้องๆ นักัเรีียนได้ร้ับัความรู้้�และความสนุุกสนาน
กัันทุุกคน ในโอกาสนี้้�ทางสโมสรได้้สนัับสนุุนเงิินเพื่่�อสมทบ 
จััดกิจกรรมและมอบลููกฟุุตบอลและวอลเลย์์บอลอย่่างละ 3 ลููก 
ตามความต้อ้งการของโรงเรีียนอีีกด้ว้ย เมื่่�อวันัที่่� 14 มีีนาคม 2568

สโมสรโรตารีีคุุณหญิิงโม-โคราช ภาค 3340 และ สโมสรโรตารีีปทุุมวััน ภาค 3350 ร่่วมกัับสโมสรโรตารีีกรุุงเทพพััฒนาการ ภาค 3350  
และ Rotary Club of Mito-Higashi ภาค 2820 ประเทศญี่่�ปุ่่�น มอบเครื่่�องมืือแพทย์์ (ชุุดอุุปกรณ์์ผ่่าตััดกระดููก) มููลค่่า 1,231,200 บาท  
(US$ 34,200) ให้้กัับโรงพยาบาลหลวงพ่่อคููณ ปริิสุุทฺฺโธ อ.ด่่านขุุนทด จ.นครราชสีีมา เมื่่�อวัันที่่� 15 มีีนาคม 2568
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เมื่่�อประธานทรััสตีีไปร่่วมมอบเครื่่�องมืือแพทย์์กัับโรแทเรีียนไทย33
50

	 ประธานทรััสตีี อดีีตประธาน
โรตารีีสากล มาร์์ค มาโลนีีย์์ (Mark 
Maloney) และภริิยา เกย์์ มาโลนีย์์ 
(Gay  Maloney )  ได้้ มา เ ยืือน
ประ เทศไทยอย่่ า ง เป็็ นทางการ  
ระหว่่างวัันที่่� 9 - 12 มีีนาคม 2568 
	 หลัั ง จ าก ง าน ร าต รีีมูู  ล นิิ ธิ ิ 
ในวัันที่่� 10 มีีนาคม 2568 ณ โรงแรม

	ท่ านประธานทรัสตีีและภริิยาฝากขอบคุุณ และประทัับใจ
อย่่างจริิงใจในการต้้อนรัับอย่่างอบอุ่่�นของมวลมิิตรภายใต้้การนำ 
ของผู้้�ว่่าการภาค ผู้้�นำ และโรแทเรีียนทั้้�งส่ี่�ภาค รวมทั้้�งพลัังแห่่งความ
สามััคคีี ความร่่วมมืือร่่วมใจของโรแทเรีียน และผู้้�นำทุุกคนท่ี่�ทำให้้งาน 
บริิการของโรตารีี ในประเทศไทยด้้วยการสนัับสนุุนของมููลนิิธิ ิ
โรตารีี ตอบโจทย์์การแก้้ไข และสร้้างสรรค์์สัังคมได้้อย่่างยอดเยี่่�ยม  
ตามอุุดมการณ์์ของโรตารีีสากล 

บทความโดย อดีีตกรรมการบริิหารโรตารีีสากล
ศ.ดร.เสาวลัักษณ์์ รััตนวิิชช์์

อิินเตอร์์คอนติิเนนตััล กรุุงเทพฯ วัันรุ่่�งขึ้้�นท่านทั้้�งสองได้้เดิินทาง 
ไปเย่ี่�ยมชมโครงการ Global Grant เก่ี่�ยวกัับอุุปกรณ์์เครื่่�องฟอกไต 
อย่่างครบวงจร ณ สถาบัันราชประชาสมาสััย กรมควบคุุมโรค 
จ.สมุุทรปราการ ซึ่่�งจััดโดยสโมสรโรตารีีสมุุทรปราการ ภาค 3330 
ภายใต้้การนำของผู้้�ว่าการภาค จัักรชััย วิิสุุทธากุุล ท่่านประธานทรััสตีี 
กล่่าวชื่่�นชมน้้ำใจของมวลมิิตรโรแทเรีียนทุุกท่่าน ผู้้�เชี่่�ยวชาญรวมทั้้�ง
เจ้า้หน้า้ที่่�สถาบันั ที่่�ทำให้โ้ครงการเพื่่�อเพื่่�อนมนุุษย์ป์ระสบความสำเร็จ็
อย่่างน่่าชื่่�นชม
	วั นสุุดท้้ายของการปฏิิบััติิงาน ท่่านประธานทรััสตีีและภริิยา
ได้้เดิินทางไปร่่วมการมอบเครื่่�องมืือแพทย์์ (ECMO) เครื่่�องช่่วยพยุุง
ปอด สำหรัับผู้้�ป่่วยวิิกฤติิให้้มีีโอกาสรอดชีีวิิตได้้ถึึงกว่่า 70% ซึ่่�งเป็็น
โครงการทุุนช่่วยเหลือืระดับัโลกของมููลนิธิิอิีีกโครงการหนึ่่�ง ดำเนินิการ 
โดยสโมสรโรตารีีบางรััก ณ โรงพยาบาลวชิิระ ภายใต้้การนำของ  
ผู้้�ว่่าการภาค ภััทร์์ศรีี สุุวิิมล ภาค 3350 ได้้รัับการต้้อนรัับจาก 
ผู้้�บริิหาร เจ้้าหน้้าที่่� และนัักศึึกษาแพทย์ รวมทั้้�งมวลมิิตรโรแทเรีียน 
อย่่างอบอุ่่�น ท่่านประธานกล่่าวชื่่�นชมในความร่่วมมืือระหว่่าง
สโมสรโรตารีีประเทศต่่างๆ อัันได้้แก่่ ญี่่�ปุ่่�น เกาหลีี ไต้้หวััน และไทย 

ที่่� ช่่วยกัันผลัักดัันให้้เรา 
ส า ม า ร ถ ส ร้้ า ง ค ว า ม 
มหัศัจรรย์์ในการช่่วยเหลืือ 
เพื่่�อนมนุุษย์์จนประสบ
ความสำเร็จ็ ส่ง่ผลกระทบ 
ท า ง บ ว ก ใ น ว ง ก ว้้ า ง 
แก่่ประชาชนโดยทั่่�วไป 
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33
50ก ารประชุุมใหญ่่ภาค 3350  

ประจำำปีี 2568 ณ โรงแรมไบรท์์ตััน 
แกรนด์์ พััทยา โดยมีีผู้้�แทนประธาน
โรตารีีสากลคืือ PDG.William Tseng 
และ Melody คู่่�ครองจากสโมสรโรตารีี 
P ing Tung East ประเทศไต้้หวััน  
มาร่่วมงานในครั้้�งนี้้�ด้้วย เมื่่�อวัันที่่� 28 - 29 
มีีนาคม 2568

งานผู้้�ว่่าการภาค ผู้้�ช่่วยผู้้�ว่่าการภาค คณะกรรมการภาค พบนายกสโมสร ครั้้�งที่่� 4 ณ เคนซิิงตััน อิิงลิิช รีีสอร์์ท เขาใหญ่่  
เมื่่�อวัันที่่� 26 - 27 เมษายน 2568
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สััมมนาการเรีียนรู้้�ผู้้�ช่่วยผู้้�ว่่าการภาค 
และคณะกรรมการภาค 2568 - 2569  
ณ  โ ร ง แร ม ค ล า ส สิิ ค  ค า มิิ โ อ  
จ.พระนครศรีีอยุุธยา เมื่่�อวัันที่่� 1 - 2 
มีีนาคม 2568
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การสััมมนาอบรมนายกรัับเลืือก 
ปีี 2568 -2569 ณ โรงแรมคลาสสิิค  
คามิิ โอ  จ .พระนครศรีีอยุุธ ยา  
เมื่่�อวัันที่่� 8 - 9 มีีนาคม 2568

กิิจกรรม “งานเดิิน-วิ่่�ง เพื่่�อขจััดโปลิิโอให้้หมดไปจากโลก” 
ณ สะพานพระราม 8 จััดขึ้้�นเมื่่�อวัันที่่� 6 เมษายน 2568
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50สโมสรโรตารีีนิิรมิิตงามราชพฤกษ์์ 

ได้้มอบสีีเพื่่�อทาอาคารเรีียนโรงเรีียน
ที่่�เก่่าแล้้ว และเลี้้�ยงอาหารเด็็กเล็็ก 
กว่า่ 200 คน ณ โรงเรีียนจุุลมณีีสุุรนารีี  
จ .นครราชสีีมา  มูู ลค่่ ามากกว่่ า  
50,000 บาท เมื่่�อวัันที่่� 27 กุุมภาพัันธ์์ 
2568

สโมสรโรตารีีราชเทวีี ร่่วมกัับ Rotary Club of Tokyo Central Park ภาค 2580, Rotary Club of Sumoto ภาค 2580 ส่่งมอบโครงการทุุนสมทบ
มููลนิิธิโิรตารีี มอบเครื่่�องตรวจจอประสาทตาดิิจิติอลระบบอััตโนมัติ ิไม่่ขยายม่่านตา ให้้โรงพยาบาลกาบเชิงิ จ.สุุรินทร์ โดยมีีพันธมิตรจากหลายสโมสร
ในภาค 3350 เข้้าร่่วมโครงการฯ เมื่่�อวัันที่่� 21 มีีนาคม 2568 

สโมสรโรตารีีกรุุงเทพรััชดาภิิเษก ร่่วมกัับโรงเรีียนศาสตร์์สุุขภาพไทยสยามและคลิินิิกแพทย์์แผนไทยสยาม ทำโครงการสอนพระภิิกษุุสงฆ์์ สามเณร
ให้้นวดพระผู้้�ใหญ่่อย่่างถููกวิิธีีจำนวน 33 รููป ที่่�วััดไตรมิิตรวิิทยาราม เพื่่�อให้้นวดได้้ถููกต้้องตามตำราไทย และหากสึึกออกไปยัังสามารถไปเรีียน 
เพิ่่�มเติิมเพื่่�อประกอบอาชีีพได้้อีีกด้้วย

สโมสรโรตารีีพระนครศรีีอยุุธยา ร่่วมกัับมููลนิิธิิปอเต็็กตึ๊๊�ง และโรงพยาบาลหััวเฉีียว จััดกิิจกรรมโรตารีีวัันเดย์์ ทำโครงการออกหน่่วยบริิการชุุมชน 
บริิการสาธารณสุุขเคลื่่�อนที่่� ณ ที่่�ว่่าการอำเภอนครหลวง จ.พระนครศรีีอยุุธยา เมื่่�อวัันที่่� 22 มีีนาคม 2568
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อน.ฐนิิจพร คมสััน
สโมสรโรตารีีดอยพระบาท

การประชุุมใหญ่่โรตารีีภาค 3360: มหััศจรรย์์ผลงาน 
และการมุ่่�งหน้้าสู่่�ปีีโรตารีีใหม่่

	 หากจะย้้อนไปในปี 2557-58 ซึ่่�งเป็็นปีที่่�ท่่านแกรีี ซีี.เค. ฮวง 
เป็็นประธานโรตารีีสากล และท่่านได้้เดิินทางมาประเทศไทยเพื่่�อ
มาเป็็นประธานเปิิดงาน Rotary Day ที่่�สวนลุุมพิินีี กรุุงเทพฯ  
ณ ขณะนั้้�นท่่านมีีแนวคิิดในการจััดกิิจกรรมโรตารีีในชุุมชนเพื่่�อสานต่่อ
ภารกิิจขจััดโปลิิโอ และเพิ่่�มจำนวนสมาชิิกในสโมสร ผ่่านมาจนถึึงปีีนี้้�
โรตารีีในประเทศไทยก็ย็ังัคงยึดึมั่่�นในคุุณค่า่นี้้�และสร้า้งผลกระทบเชิงิบวก
ต่อ่ชุุมชน และไม่ม่ีีความสุุขใดยิ่่�งใหญ่ไ่ปกว่า่การได้ท้ำงานที่่�มีีความหมาย 
รวมถึึงสร้้างความเปล่ี่�ยนแปลงที่่�ดีีให้้กัับโลก 
	อีี กหนึ่่�งสุุนทรพจน์์จากการประชุุมในครั้้�งนี้้�ที่่�ผู้้�เขีียนชอบมาก 
และอยากแบ่่งปัันให้้มิิตรโรแทเรีียนได้้อ่่านคืือ สุุภาษิิตจีีนที่่�ว่่า 
	 “หากต้้องการความสุุขชั่่�วครู่่� 	 ให้้งีีบหลัับพัักผ่่อน
	 หากต้้องการความสุุขหนึ่่�งวััน 	 ให้้ไปตกปลา
	 หากต้้องการความสุุขหนึ่่�งปีี 	 ให้้สืืบทอดทรััพย์์สมบััติิ
	 หากต้้องการความสุุขตลอดชีีวิิต	 ให้้ช่่วยเหลืือผู้้�อื่่�น” 
	 คำกล่่าวนี้้�สะท้้อนถึึงความสำคััญของการบริิการและผลที่่�จะ 
นำมาซึ่่�งความสุุขที่่�แท้้จริิง ในฐานะโรแทเรีียน เราสามารถนำหลัักนี้้�ไปใช้้ 
โดยมุ่่�งเน้้นการบริิการสัังคม การใช้้ทัักษะ ทรััพยากร และเครืือข่่าย 
ของเราเพื่่�อสร้้างการเปลี่่�ยนแปลงที่่�มีีความหมาย 
	 ที่่�พิิเศษไปกว่่าปีีไหนๆ ก็็คืือ การประชุุมพิิเศษที่่�ภาค 3360 เป็็น
เจ้า้ภาพจััดคือ การประชุุมสภาร่่วมอดีีตผู้้�ว่าการภาคโรตารีีในประเทศไทย 
จััดขึ้้�นในวัันที่่� 22 มีีนาคม 2568 ณ โรงแรมเชีียงใหม่่แกรนด์์วิิว  
มีีอดีีตผู้้�ว่่าการภาคจากทั้้�ง 4 ภาค เข้้าร่่วม 40 ท่่าน โดยมีี อผภ.สมชาย 
เจีียรนััยพานิิชย์์ ภาค 3340 เป็็นประธาน และได้้รัับเกีียรติิจาก  
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	 การประชุุมใหญ่่โรตารีีภาค 3360 ถืือเป็็นเวทีีสำคััญที่่�
รวมสมาชิกิโรแทเรีียนจากสโมสรต่า่งๆ ในภาค เพื่่�อร่ว่มกันั 
สรุุปผลการดำเนิินงานประจำปีี แลกเปล่ี่�ยนแนวคิิด  
และกำหนดทิศทางการดำเนิินงานในปีโรตารีีปีตี่อ่ไป โดยมีี 
วััตถุุประสงค์์หลัักเพื่่�อเสริิมสร้้างความเข้้าใจในกิิจกรรม 
ของโรตารีี ไม่่ว่่าจะเป็็นในด้้านมููลนิิธิิโรตารีี ด้้านสมาชิิกภาพ 
มาร่่วมเสริิมสร้้างมิิตรภาพและส่่งเสริิมการมีีส่วนร่วม 
ของสมาชิิก ในปีีนี้้�การประชุุมใหญ่่ภาคได้้ถููกจััดขึ้้�นที่่�
โรงแรมเชีียงใหม่่แกรนด์์วิิว จัังหวััดเชีียงใหม่่ ในระหว่่างวัันที่่� 
22-23 มีีนาคม 2568 โดยมีี นยก.ยุุทธนา นฤนาทวงศ์์สกุุล  
เป็็นประธานจัดงานและสโมสรโรตารีีนครพิิงค์์ เชีียงใหม่่เป็็น 
สโมสรเจ้้าภาพในการจััดการประชุุมในครั้้� งนี้้�  ภายใต้้ธีีมงาน 
แบบ Summer Paradise สีีสัันสดใส ลายดอก 
	 แต่่ที่่�พิิเศษมากๆ ในปีีนี้้�ก็็คืือ ทางภาค 3360 ได้ร้ัับเกีียรติิจาก
อดีีตประธานโรตารีีสากล แกรีี ซีี.เค. ฮวง ซึ่่�งท่่านมาในฐานะของ 
“ผู้้�แทนประธานโรตารีีสากล” สุุนทรพจน์์ที่่�ท่่านได้้พููดบนเวทีีล้วนแต่่ 
สร้้างความตื่่�นตััวและแรงมหััศจรรย์์ในการทำงานโรตารีีให้้มิิตร 
โรแทเรีียนได้้เป็็นอย่่างดีี ดัังถ้้อยคำแรก “เล่่าจื๊๊�อ” หมายถึึง 
“การเดิินทางนัับพัันลี้้�เริ่่�มต้้นจากก้้าวแรก” ซึ่่�งมาจากนัักปราชญ์์ 
จีีนโบราณที่่�ได้้กล่่าวเอาไว้้ว่่า “การจะบรรลุุเป้้าหมายนั้้�น ต้้องอาศััย 
ความมุ่่�งมั่่�นและความพยายาม” แต่่คำกล่่าวนี้้�เตืือนใจเราว่่า ทุุกก้้าวที่่�
เดิินไปนั้้�นมีีความหมายเสมอ แม้้จะเป็็นเพีียงก้้าวเล็็กๆ หากเราก้้าวไป 
อย่่างมั่่�นคง เราก็็สามารถสร้้างผลกระทบท่ี่�ยิ่่�งใหญ่่ให้้กัับชุุมชนและ
โลกได้้
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อดีีตประธานโรตารีีสากล แกรีี ซีี.เค. ฮวง เข้้าร่่วมประชุุมด้้วย วาระที่่�
สำคััญ ได้แ้ก่่ การเลืือกตั้้�ง National Section Representative ของไทย
ใน Rotary Intercountry Committee ASEAN – RICCA ซึ่่�งที่่�ประชุุม
เห็็นชอบให้้ PDG Jason Lim ทำหน้้าที่่�ประธาน Thailand Section 
Chair ต่่อไปอีีกวาระหนึ่่�ง และเห็็นชอบให้้ อผภ.ชำนาญ จัันทร์เรืือง 
และ อผภ.นพ.สงวน คุุณาพร เป็็นรองประธาน, การเปลี่่�ยนแปลงเขต
พื้้�นที่่�ของภาค 3340 และ 3360 โดยให้้ภาค 3340 ครอบคลุุม สปป.
ลาว แทนภาค 3360, ผลการดำเนิินงานโครงการ Safe Roads Save 
Lives และการ Update ข่่าวสารต่่างๆ ของโรตารีีสากล
	 การสรุุปผลงานของภาคในด้้านต่่างๆ ไม่่ว่่าจะเป็็นด้้านการ
บำเพ็็ญประโยชน์์ หลัักๆ ในปีีนี้้�ก็็จะเป็็นการช่่วยเหลืือผู้้�ประสบอุุทกภััย
น้้ำท่่วมในหลายๆ อำเภอ จากหลายจัังหวััด การเข้้าถึึงชุุมชนในครั้้�งนี้้�
นั้้�นนำมาซึ่่�งภาพลัักษณ์์โรตารีีที่่�มีีต่่อชุุมชนท่ี่�เป็็นไปในด้้านบวก ทุุกคน
รู้้�จัักโรตารีีมากขึ้้�นว่าโรตารีีนั้้�น เราคืือ “คนทำจริิง หรืือ People of 
Action” ท่ี่�ทางด้า้นภาพลัักษณ์์โรตารีีมุ่�งเน้้นมาในตลอดหลายปีีที่่�ผ่่านมา 
และเมื่่�อทุุกคนรับรู้้�ว่าโรตารีีทำอะไร เป็็นอย่่างไร เข้้าถึึงได้้อย่่างไร  
การเพิ่่�มจำนวนสมาชิิกก็็จะตามมา ทางภาค 3360 ได้้เน้้นกิจกรรม 
ด้้านเยาวชนมากขึ้้�นไม่่ว่่าจะเป็็นโครงการเยาวชนแลกเปลี่่�ยน (YE) 
กิิจกรรม RYLA และที่่�เด่่นๆ ก็็คืือการประกวดสุุนทรพจน์์ภาษาอัังกฤษ 
ในหัวข้้อ “The Magic of Rotary” ท่ี่�มีีน้องๆ ตั้้�งแต่่ระดัับประถมไปจนถึงึ 
มััธยมปลายมาเข้้าร่่วมการแข่่งขัันถึึง 72 คน โดยมีีสโมสรโรตารีี 
นครหริิภุุญชัยเป็น็ผู้้�ริเริ่่�มโครงการและปีีนี้้�จัดัมาเป็็นปีท่ีี่� 2 แต่่ขอบอกว่่า 
น้้องทั้้�ง 3 คนที่่�ชนะที่่� 1 ในแต่่ละรุ่่�นได้้มาขึ้้�นพููดให้้กัับมิิตรโรแทเรีียน 
ฟัังในการประชุุมใหญ่่ในครั้้�งนี้้� ต้้องบอกเลยว่่าน้้องๆ ทั้้�ง 3 คน 
พููดได้้ประทัับใจและหาข้้อมููลโรตารีีมาได้้แม่่นยำมาก 
	 หากจะไม่่พููดถึงึงานเลี้้�ยงกลางคืืนก็คงจะไม่่ได้ ้เพราะงานกลางคืืน 
นั้้�นเน้้นสัังสรรค์์และมิิตรภาพจริิงๆ การแสดงแน่่น และเน้้นทำการ
แสดงโดยสมาชิิกของภาค โดยเฉพาะสโมสรในจัังหวััดเชีียงใหม่่ที่่�ได้้
ออกแบบการแสดงเอง ไม่ว่่า่จะเป็น็อดีีตผู้้�ว่า่การภาคในจังัหวัดัเชีียงใหม่่ 

ก็็ขึ้้�นเวทีีแสดงกัันหลายท่่าน ทำเอาฮืือฮากัันทั้้�งงาน และที่่�เป็็นไฮไลท์์
ของงานกลางคืืนก็็คืือวงดนตรีี Sweet Hours มาร้้อง เล่่น เต้้น ได้้สนุุก
มาก ทำเอาบรรยากาศเต็็มไปด้้วยสีีสัันและความบัันเทิิงจริิงๆ หลาย
คนที่่�เคยบอกว่่า มางานโรตารีีมีีแต่่งานวิิชาการคงต้้องลบภาพเหล่่านั้้�น
ไปด้้วยการมางานนี้้� เพราะโรตารีีไม่่ได้้หยุุดอยู่่�กัับที่่� แต่่โรตารีีนั้้�นมีีการ
เปลี่่�ยนแปลงตลอดเวลา
 	 การประชุุมในครั้้�งนี้้�ไม่่ได้้เป็็นเพีียงแค่่เวทีีสรุุปผลงาน แต่่ยัังเป็็น
พื้้�นที่่�ของการพบปะกัันระหว่่างโรแทเรีียนที่่�มีีใจรัักในการช่่วยเหลืือ  
ได้้เรีียนรู้้� แลกเปล่ี่�ยนและร่่วมกัันวางแผนเพื่่�อขัับเคลื่่�อนภาค 3360  
ไปในทิศทางที่่�เข้้มแข็็งและยั่่�งยืืน เสีียงสะท้้อนจากผู้้�เข้้าร่่วมประชุุม 
ต่่างพููดเป็็นเสีียงเดีียวกัันว่า บรรยากาศของงานเต็็มไปด้้วยพลัังบวก 
มิิตรภาพ และแรงบัันดาลใจที่่�จะนำกลัับไปสู่่�สโมสรของตนเพื่่�อดำเนิิน
ภารกิิจของโรตารีีอย่่างมีีประสิิทธิภาพยิ่่�งขึ้้�น และในปีโรตารีีที่่�กำลัังจะมา
ถึงึภายใต้้การนำของ ผวล.ดร.จารุุวัตัร เตชะวุุฒิ นั้้�น ทางประธานโรตารีี
สากล ปีี 2568-69 มาริิโอ เซซาร์์ มาร์์ติินส์์ เด คามาร์์โก ท่่านได้้กำหนด 
แนวทางในการบริิหารสโมสร 3 ประการคืือ นวััตกรรม ความต่่อเนื่่�อง 
และความร่่วมมืือ เพื่่�อที่่�จะทำให้้โรตารีีกลัับมามีีชีีวิิตชีีวาอีีกครั้้�ง  
“โรตารีีรวมพลัังเพื่่�อสิ่่�งดีี - Unite for Good” 
	สุุดท้ ้ายนี้้� การประชุุมใหญ่่ของโรตารีีภาค 3360 ได้้ตอกย้้ำ
บทบาทของโรแทเรีียนในฐานะ “People of Action” ที่่�พร้้อม 
ขัับเคลื่่�อนการเปลี่่�ยนแปลงผ่่านพลัังแห่่งการให้้โดยไม่่มีีวัันสิ้้�นสุุด และ
ในปีหน้้าการประชุุมใหญ่่ภาคจะจััดขึ้้�นที่่�จัังหวััดเชีียงราย แว่่วๆ มาว่่า 
จะมาในธีีม Flowers in the garden แล้้วเรามาสััมผััสมนต์์เสน่่ห์์
ของจัังหวััดเชีียงราย เหนืือสุุดในสยาม ถิ่่�นวััฒนธรรมล้้านนาไปด้้วยกััน
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สโมสรโรตารีีแพร่่ นำโดย นย.เกรีียงศัักดิ์์� คำปน พร้้อมสมาชิิกออกหน่่วยแพทย์์เคลื่่�อนที่่�จิิตอาสาร่่วมกัับทีีมจิิตอาสาโรงพยาบาลแพร่่ ออกให้้บริิการ
ตรวจรัักษา คััดกรองสุุขภาพประชาชน ในเขต ต.สรอย อ.วัังชิ้้�น จ.แพร่่ และพื้้�นที่่�ใกล้้เคีียง โดยมีีผู้้�มารัับบริิการทั้้�งสิ้้�นจำนวน 189 ราย ในครั้้�งนี้้�สโมสร
ได้้ให้้การสนัับสนุุนยาและอาหารกลางวัันสำหรัับเจ้้าหน้้าที่่�และผู้้�ที่่�มาให้้บริิการ พร้้อมมอบเก้้าอี้้�รถเข็็นให้้กัับผู้้�ป่่วยที่่�มีีปัญหาด้้านการเคลื่่�อนไหวและ
อยู่่�ติิดบ้้านจำนวน 1 รายด้้วย

สโมสรโรตารีีเชีียงใหม่่นวรััฐ ได้้จััดพิิธีีมอบอุุปกรณ์์คลื่่�นกระแทก  
(Shock Wave) ให้้แก่่โรงพยาบาลหางดง ภายใต้้โครงการ Global Grant 
(GG2568879) ซึ่่�งเป็็นความร่่วมมืือระหว่่างสโมสรโรตารีีหลายแห่่ง 
จากนานาประเทศ ได้้แก่่ สโมสรโรตารีี Jinju-Daebong ภาค 3590 
ประเทศเกาหลีีใต้้ สโมสรโรตารีีภาค 3502 ประเทศไต้้หวััน สโมสรโรตารีี 
ภาค 3820 ประเทศฟิลิปิปิินส์ และสโมสรโรตารีีเชีียงใหม่่ จากภาค 3360 
สำหรัับอุุปกรณ์์คลื่่�นกระแทกนี้้�มีีบทบาทสำคััญในการรัักษาผู้้�ป่วย
ที่่�มีีอาการปวดกล้้ามเนื้้�อเรื้้�อรััง โดยช่่วยกระตุ้้�นการไหลเวีียนโลหิิต  
ลดอาการปวด และลดการใช้้ยาบรรเทาอาการ ส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิต 
ของผู้้�ป่วยให้้ดีียิ่่�งขึ้้�น โครงการนี้้�เป็็นอีีกหนึ่่�งโครงการตััวอย่่างของความ
ร่่วมมืือระหว่่างประเทศท่ี่�ร่่วมกัันสร้้าง “มหััศจรรย์์แห่่งโรตารีี” ในการ
ให้้บริิการเพื่่�อสร้้างการเปลี่่�ยนแปลงในชุุมชนทั่่�วโลก
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สโมสรโรตารีีล้า้นนาเชียีงใหม่ ่เดิินทางไปประชุุมและเยี่่�ยมคู่่�มิติรสโมสรโรตารีี Nakatsugawa ภาค 2630 ประเทศญี่่�ปุ่่�นที่่�ทำโครงการ Global Grant 
ร่่วมกััน ซึ่่�งทางสโมสรได้้รัับการต้้อนรัับอย่่างอบอุ่่�น พร้้อมทั้้�งได้้หารืือเพื่่�อเตรีียมพร้้อมในการทำโครงการบำเพ็็ญประโยชน์์ร่่วมกัันในปีีต่่อไป และยััง
เป็็นการเปิิดประสบการณ์์การเดิินทางในประเทศญี่�ปุ่่�นเพื่่�อกระชัับมิิตรภาพให้้แน่่นแฟ้้นยิ่่�งขึ้้�นเมื่่�อต้้นเดืือนเมษายน 2568

สโมสรโรทาแรคท์์มหาวิิทยาลััยแม่่โจ้ ้
แพร่่-เฉลิิมพระเกีียรติิ ทำกิิจกรรม 
จิิตอาสาพััฒนาชุุมชน ช่่วยกัันทาสีี 
ปรัับปรุุงอาคารเรีียนและสนามเด็็กเล่่น
เพื่่�อน้อ้ง ณ โรงเรีียนบ้า้นแม่แ่รม ต.เตาปููน 
อ.สอง จ.แพร่่
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ผลการแข่่งขัันชิิงถ้้วยรางวััลของสโมสรโรตารีี
ภาค 3330, 3340, 3350 และ 3360 ปีี 2567-68

ถ้วยกรมพระกำ�ำแพงเพชร
อัครโยธิน

สำหรัับการทำคะแนนการเข้้า
ประชุุมสโมสรเฉลี่่�ยรายเดืือน

ได้้สููงสุุดตลอดทั้้�งปีี
สโมสรที่ได้รับรางวัล
นครปฐม ภาค 3330
100% (ประชุม 4 ครั้ง)

ถ้้วยกรมหมื่่�นนราธิิป
พงศ์์ประพัันธ์์

สำ�ำหรับการเพิ่มสมาชิกสุทธิสูงสุด
สโมสรที่ได้รับรางวัล
ขอนแก่่น ภาค 3340 
หนองแขม ภาค 3350 

เชีียงใหม่่ถิ่่�นไทยงาม ภาค 3360
เพิ่่�มสมาชิิกสุุทธิิ 13 คน 

เท่่ากัันทั้้�ง 3 สโมสร

ถ้้วยกรมหมื่่�นพิิทยลาภ
พฤฒิิยากร

สำหรัับการมีีสมาชิิกเข้้าร่่วม
การประชุุมใหญ่่ภาคมากที่่�สุุด

สโมสรที่่�ได้้รัับรางวััล
ปู่่�เจ้้าสมิิงพราย ภาค 3330

100% (24 คน)

ถ้้วยพระยาศรีีวิิสารวาจา
สำหรัับการมีีกิิจกรรมที่่�ดีีเด่่นที่่�สุุด

ในรอบปีี สโมสรที่่�ได้้รัับรางวััล
พิิษณุุโลก ภาค 3360

“โครงการรัับบริิจาคโลหิิตถวายเป็็น
พระราชกุุศลแด่่สมเด็็จพระนางเจ้้า

สิิริิกิิติ์์� พระบรมราชิินีีนาถ 
พระบรมราชชนนีีพันปีีหลวง”

“รัับบริิจาคโลหิิตถวายเป็็นพระราชกุุศลฯ”

	 โครงการนี้้�ไม่่ได้้เป็็นเพีียงโครงการรัับบริิจาคโลหิิตเท่่านั้้�น  
เป็็นโครงการที่่�มีีความต่่อเนื่่�องมาหลายปีีแล้้ว สโมสรยัังได้้ขยายขีีด
ความสามารถของโครงการออกไปสู่่�บุุคคลในภาคส่ว่นต่างๆ ได้ม้ากขึ้้�น 
ด้้วยการวางแผนงานโครงการที่่�ดีี มีีการประชาสััมพัันธ์์ในวงกว้้างขึ้้�น 
มีีการร่่วมมืือกัับภาคส่่วนต่่างๆ มากมายไม่่ว่่าจะเป็็นโรงพยาบาล
พุุทธชินราช เหล่่ากาชาดจัังหวััดพิิษณุุโลก มหาวิิทยาลััยราชภััฏ 
พิิบููลสงคราม และบริิษััทห้างร้้าน 
นอกจากนี้้�  ยัั งมีี ก ารสอดแทรก 
การให้้ความรู้้� เก่ี่�ยวกัับโรตารีี และ 
การให้้แรงจููงใจเพื่่�อให้้มีีการบริิจาค
โลหิิตอย่่างต่่อเนื่่�องอีีกด้้วย
	น ย .นลรัั ตน์์  คูู ส กุุ ล ธ ร รม  
สโมสรโรตารีีพิษณุุโลก ได้เ้ล่า่ว่า่สโมสร
จััดให้้มีีการรัับบริิจาคโลหิิตอย่่างต่่อเนื่่�อง มหาวิิทยาลััยราชภัฏฯ 
ซึ่่�งให้้ความร่่วมมืือเป็็นอย่่างดีีในเรื่่�องสถานที่่�ได้้ประชาสััมพัันธ์
โครงการภายในมหาวิิทยาลััยด้้วย ทำให้้มีีนัักศึึกษาเห็็นความสำคััญ

โครงการ
กิิจกรรมดีีเด่่น

และเข้้าร่่วมกิิจกรรมจำนวนมาก 
นัักศึึกษาส่่วนใหญ่่ไม่่เคยเป็็น 
ผู้้�บริิจาคโลหิิต เมื่่�อเริ่่�มต้้นแล้้ว  
ก็็ เข้้ า ร่่ ว มกิิ จกรรม ต่่อ เนื่่� อ ง  
ทำให้้สโมสรสามารถรับบริิจาค
โลหิิตได้้มากกว่่าเป้้าหมายคืือ 

1 , 451 , 830  ซีีซีี  
สามารถจัดสรรไป
ให้้โรงพยาบาลอื่่�นๆ 
ได้้ด้้วย และมีีการ
ต่่อยอดด้้วยผู้้�บริิจาคอวััยวะ 896 คนและบริิจาคดวงตา 
893 คน สมาชิิกสโมสรโรตารีีและครอบครััว รวมทั้้�ง 
สมาชิิกของสโมสรโรทาแรคท์์เข้้าร่่วมในโครงการ 

จำนวนมาก จึึงนัับว่่าเป็็นโครงการเพื่่�อเพื่่�อนมนุุษย์์ที่่�มีีผลกระทบสููง 
ในวงกว้้าง และทั้้�งหมดนี้้�ทำให้้สโมสรพิิษณุุโลกได้้รัับรางวััล 
ถ้้วยเกีียรติิยศดังกล่่าว
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