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การระดมทุุนเพื่่�อ
มูลนิธิิโรตารี 

Raise for
Rotary

Raise for Rotary เป็นเครื่องมือ
ระดมทุนออนไลน์แบบเพื่อนถึงเพื่อนโดยตรง
(Peer-to-peer) ของมูลนิธิโรตารี
ที่ช่วยให้คุณสามารถระดมทุนให้กับโครงการ
ตามเรื่องที่เน้นของโรตารีที่คุณต้องการ 
สร้างช่องทางระดมทุนเนื่องในวันเกิด
วาระพิเศษ หรือภาระกิจทางกีฬาที่ท้าทาย
จากนั้นแบ่งปันในสื่อออนไลน์ 
(โซเชียลเน็ตเวิร์ค) ของคุณ ว่าผู้คน
สามารถช่วยคุณทำาสิ่งดีๆ ในโลก
ได้อย่างไร!

เริ�มการระดมทุุนบริจาคของคุณได้ทุี� 
rotary.org/raise

ฉันกำ ลังระดมทุุน
เพื่่�อการ

สร้างเสริม
สันติภาพื่และ
การป้องกัน

ความขัดแย้ง

ฉันกำ ลังระดมทุุน
เพื่่�อโครงการ

สุขภาพื่
ของแม่และเด็ก 

ฉันกำ ลังระดมทุุน
เพื่่�อการปอ้งกนั

และการ
รักษาโรค 

ฉันกำ ลังระดมทุุน
เพื่่�อการพัื่ฒนา
เศรษฐกิจชุมชน 

ฉันกำ ลังระดมทุุน
เพื่่�อรับม่อกับ

ภัยพื่ิบัติในโลก

ฉันกำ ลังระดมทุุน
เพื่่�อสิ�งแวดล้อม

ฉันกำลังระดมทุุน
เพื่่�อโครงการ
นำ�า สุขาภิบาล 
และสุขอนามัย

ฉันกำ ลังระดมทุุน
เพื่่�อขจัดโรค

โปลิโอ
ให้หมดไป 

ฉันกำ ลังระดมทุุน
เพื่่�อการศึกษา

ขั�นพื่่�นฐาน
และการรู้
หนังส่อ 

ฉันกำ ลังระดมทุุน
ให้กับ

กองทุุนโลก
ของโรตารี

สากล 



จำได้้ถึึงช่่วงเวลาที่่�ผมได้้ตระหนัักถึึงพลังของ
โปรแกรมเยาวช่นัของโรตาร่ได้้อย่างแม่นัยำ 

มันัเกิด้ขึ�นัในัเช่้าวันัเสาร์ท่ี่�ออสเตรเล่ยในัช่่วงท่ี่�ผมเป็นั
นัักเร่ยนัแลกเปล่�ยนัของโรตาร่ ผมยืนัอย่่ที่่ามกลางกล่่ม
ผ่น้ัำเยาวช่นัในัโปรแกรมพฒันัาความเปน็ัผ่น้ัำของเยาวช่นั
โรตาร่ (ไรลา) ผ่้จัด้งานัที่้าให้พวกเรายืนับนัผ้าใบผืนัใหญ่่ 
ที่่�ป่อย่่บนัพื�นั และโด้ยท่ี่�ไม่ให้เที่้าเหย่ยบออกไปข้างนัอก 
เราต้องหาวิธ่ีพับผ้าใบผืนันัั�นัให้ได้้ครึ�งหนัึ�ง
 ในัตอนัแรก ภารกิจนั่�ด้่เหมือนัจะง่าย แต่เมื�อเรา
ลงมือที่ำ วางกลย่ที่ธี์ และปรับเปล่�ยนัวิธี่ต่างๆ นัานัา  
ความเป็นัจริงก็เกิด้ขึ�นั นัั�นัคือมันัต้องอาศััยการที่ำงานั 
เป็นัที่่ม ความคล่องตัว และการสื�อสารอย่างต่อเนัื�อง
 แม้ว่าโรที่าแรคเที่อร์และโรแที่เร่ยนัคอยช่่�แนัะเรา 
แต่ก็ไม่ม่ใครสามารถึสอนัได้้ว่าจะที่ำให้สำเร็จได้้อย่างไร 
การตดั้สนิัใจขึ�นัอย่ก่บัพวกเราเอง และแลว้สิ�งที่่�นัา่ที่ึ�งกเ็กดิ้
ขึ�นั โด้ยไมต่อ้งมใ่ครมาบอก เราตา่งเหน็ัพอ้งกนััวา่จะไมใ่ห้
ใครถึ่กที่ิ�งไว้ข้างหลังเมื�อพื�นัที่่�ผ้าใบของเราแคบลง
 หนัึ�งในัเพื�อนัรว่มที่ม่ของเราที่่�นัั�งรถึเข็นั ที่ำใหเ้ราได้้
ม่โอกาสปรับตัวใหม่ เพื�อให้แน่ัใจว่าเขาจะได้้เป็นัส่วนัหนัึ�ง
ของประสบการณ์์นั่�อย่างเต็มที่่� เราช่่วยกันัขยับ ยกผ้าใบ 
และจัด้วางตำแหนั่งใหม่ โด้ยใช่้เวลาในัการคิด้ วางแผนั 
และลงมือที่ำร่วมกันัเป็นัที่่ม ในัที่่�ส่ด้เราก็ที่ำภารกิจได้้
สำเร็จไปด้้วยกันั
 ขณ์ะที่่�เราฉลองความสำเรจ็ กม็เ่พื�อนัรว่มที่ม่คนัหนัึ�ง
กล่าวว่า “สังคมก็เป็นัเช่่นัเด่้ยวกันั เมื�อม่อ่ปสรรคเกิด้ขึ�นั 

แที่นัที่่�จะเราจะที่ิ�งผ้่คนัไว้ข้างหลัง เราต้องหาวิธ่ีที่่�จะรวมที่่กคนัเข้าด้้วยกันั” 
มันัช่่างเป็นัความคิด้ที่่�ลึกซึึ้�งมากสำหรับคนัหน่่ัมสาวเช่่นัน่ั� แต่กลับสะท้ี่อนั
แก่นัแที่้ของประสบการณ์์ของเราได้้อย่างสมบ่รณ์์
 โครงการอินัเที่อร์แรคท์ี่เป็นัโครงการที่่�ส่งเสริมเยาวช่นัให้สามารถึ
สร้างโครงการบำเพ็ญ่ประโยช่นั์ที่่�ส่งผลกระที่บจริงและยั�งยืนั ส่วนัโครงการ
นัักเร่ยนัแลกเปล่�ยนั สร้างพลเมืองโลกที่่�กลับบ้านัด้้วยม่มมองที่่�กว้าง
ขึ�นัและที่ักษะความเป็นัผ้่นัำที่่�แข็งแกร่งขึ�นั โปรแกรมไรลาช่่วยพัฒนัา 
ผ้่นัำเยาวช่นัใหพ้รอ้มท่ี่�จะสรา้งแรงบนััด้าลใจและขบัเคลื�อนัคนัอื�นัๆ ที่ั�งหมด้นั่�
คอื ความมหัศัจรรย์แ์หัง่โรตาร ีที่่�เกดิ้ขึ�นัจากการกระที่ำของเยาวช่นั โปรแกรม
เหล่าน่ั�คือหัวใจสำคัญ่ของความสามารถึของโรตาร่ในัการเติบโตและปรับตัว 
ให้เข้ากับโลกที่่�กำลังเปล่�ยนัแปลง
 แต่ความสำเร็จของโปรแกรมเหล่านั่�ไม่ได้้ขึ�นัอย่่กับผ่้นัำเยาวช่นัเพ่ยง
ฝ่่ายเด้่ยว มันัต้องอาศััยสมาช่ิกโรตาร่ที่่�เช่ื�อมั�นัในัศัักยภาพของพวกเขาด้้วย 
ผมขอเช่ญิ่ช่วนัใหท้ี่า่นัสนับัสนัน่ัสโมสรอนิัเที่อรแ์รคที่ ์เปน็ัเจา้ภาพรบันัักเรย่นั
แลกเปล่�ยนั และสนัับสนั่นัผ่้เข้าร่วมโปรแกรมไรลา การม่ส่วนัร่วมของท่ี่านั
ไม่ได้้แค่ช่่วยให้โปรแกรมเหล่านั่�ด้ำเนัินัต่อไปได้้ แต่ยังเพิ�มพ่นัผลกระที่บและ
สร้างความมั�นัใจว่าผ้่นัำเยาวช่นัจะไม่เป็นัเพ่ยงผ้่รับผลประโยช่น์ัจากโรตาร ่
แต่ยังเป็นัผ่้ม่ส่วนัสนัับสนั่นัในักิจกรรมอย่างจริงจังด้้วย
 สำหรับผ้่ที่่�สนัับสน่ันัโปรแกรมเยาวช่นัอย่่แล้ว ผมขอขอบค่ณ์ท่ี่านั  
การให้คำแนัะนัำและความม่่งมั�นัของท่ี่านัสร้างความแตกต่าง และสำหรับ
ท่ี่านัที่่�กำลังพิจารณ์าที่่�จะเข้ามามส่่วนัร่วม เวลานั่�คอืเวลาที่่�เหมาะสม! เพราะ 
ความเป็นัผ่น้ัำของเยาวช่นัไม่ใช่่แค่อนัาคตของโรตาร ่แต่เป็นัปัจจบั่นัของโรตารด้่้วย

วิเตอร์ โจเวนัติโนั่
สโมสรโรทาแรคท์เปนาโปลิิส ประเทศบราซิลิิ

สารประธานโรตารีสากล
พื่ฤษภาคม 2025
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พื่ลังแห่งการลงม่อทุำของเยาวชนโรตารี

ไม่สำคัญ่ว่าเราจะอย่่ในัโรตาร่มานัานัเพ่ยงใด้ เราที่ก่คนัต่าง
ก็ล้วนัได้้รับประโยช่นั์จากพลังและม่มมองใหม่ๆ ของผ่้นัำร่่นัใหม่
ของเรา ฉันัร่้สึกเป็นัเก่ยรติอย่างยิ�งที่่�จะมอบหมายสาร
ของประธีานัโรตาร่ในัเด้ือนันั่�ให้เป็นัหน้ัาที่่�ของผ่้นัำร่่นัใหม่
คนัหนัึ�งที่่�ม่ความสามารถึ นัั�นัคือ วิเตอร์ โจเวนัติโนั่ ซึ้ึ�งในัคอลัมนั์
ของเขา วิเตอร์ได้้ย�ำเตือนัเราว่าการที่ำงานัเป็นัที่่มและ
การเปิด้รับความหลากหลายสามารถึจ่ด้ประกายให้เกิด้
การเปล่�ยนัแปลงได้้อย่างไร ขณ์ะที่่�ท่ี่านัอ่านัสารของเขา 
ฉันัก็ขอเช่ิญ่ช่วนัให้ที่่านัพิจารณ์าถึึงแง่คิด้ในัเช่ิงลึกที่่�ได้้รับ 
ร่วมแบ่งปันัความตื�นัเต้นักับเขา และเปิด้ใจรับโอกาสใหม่ๆ 
ในัการเร่ยนัร่้
— สเตฟานั่ เออรช์่ิค
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ผ่้แปล ผวนั.ศัร่ฟ้า ศิัริอ่ด้มเศัรษฐ ภาค 3350 

1. สเตฟานั่ เออร์ช่ิค ประธีานัโรตาร่สากล ได้้ใกล้ช่ิด้กับสัตว์ป่าธีรรมช่าติของฟลอริด้าขณ์ะเตร่ยมตัวสำหรับการประช่่มการอบรมผ่้ว่าการภาครับเลือก  
2. ประธีานัโรตาร่เออร์ชิ่คบนัรถึร่วมขบวนัพาเหรด้ด้อกก่หลาบ (Rose Parade) ที่่�เมืองพาซึ้าเด้นัา, แคลิฟอร์เนั่ย ปี 2025 3. ขณ์ะอย่่ที่่�ลอนัด้อนัเพื�อเข้า
ร่วมงานัวันัเฉลิมฉลองการร่วมมือของประเที่ศัในัเครือจักรภพ (Commonwealth Day) ประธีานัเออร์ช่ิคได้้เข้าเฝ่้าและถึวายพระพรพระเจ้าช่าร์ลส์ที่่� 3 
4. ที่่�รฐัอลาบามาเพื�อเข้ารว่มการประช่ม่สมัมนัาเจา้หนัา้ที่่�โรตาร่สากล ประธีานัเออรช์่คิกำลงัเตรย่มตวัขึ�นัยานัที่่�ศัน่ัย์อวกาศัและจรวด้แหง่สหรัฐอเมรกิา (U.S. Space 
& Rocket Center) 5. ในัระหว่างการทัี่วร์ที่ว่ปแอฟริกา ประธีานัเออร์ช่ิคได้้ร่วมเฉลิมฉลองกับผ่้เข้าร่วมงานัอื�นัๆ ในัโปรแกรมพัฒนัาความเป็นัผ่้นัำของเยาวช่นั 
โรตาร่ (ไรลา) ที่่�จัด้ขึ�นัในัประเที่ศัย่กันัด้า 

สารประธานโรตารีสากล
มิถุุนายน 2025
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6. ที่า่มกลางหมิะที่่�อสิตันับล่ ประธีานัเออรช์่คิได้้มส่ว่นัรว่มในัพธิีป่ระดิ้ษฐานัเสาแหง่สนััตภิาพ 
ในัระหวา่งงานัประช่ม่สนััตภิาพของประธีานัโรตารป่ ี2025 7. ที่่�เมอืงบา้นัเกดิ้ ประธีานัเออรช์่คิ 
เตร่ยมตัวเพื�อขว้างล่กเบสบอลลก่แรกในัเกมของที่่ม Pittsburgh Pirates 8. ในัการเยือนัเปร่
ที่า่นัได้้สำรวจเมืองมาช่ปิ่กช่ ่9. ประธีานัเออร์ช่คิได้พ้บกับ Željko Komšić สมาชิ่กช่าวโครแอต 
ของคณ์ะประธีานัาธิีบด้่แห่งบอสเนั่ยและเฮอร์เซึ้โกว่นัา 10. ขณ์ะที่่�สำรวจพ่ระมิด้แห่งกิซึ้่า 
ประธีานัเออร์ช่ิคเพลิด้เพลินักับการถึ่ายภาพอย่างสนั่กสนัานั

ปีที่่� ผ่ านัมา ฉันัได้้ รับประสบการณ์์ 
ที่่�ยอด้เย่�ยมอย่างมากมาย แต่ถึึงแม้ว่า 

การระลึกถึึงอด้่ตเช่่นันั่�อาจจะที่ำให้เราร่้สึกอบอ่่นัสบายใจ  
เราก็ยังต้องมองไปข้างหนั้าส่่อนัาคตต่อไป 
 แม้เรากำลงัเขา้ใกล้เป้าหมายในัการยต่โิรคโปลโิอมากกวา่
ที่่�เคยก็ตาม แต่มันัไม่ได้้หมายความว่าเราจะผ่อนัคลายได้้ 
เรายังคงม่คำมั�นัสัญ่ญ่าต่อเด็้กๆ ที่ั�วโลกและครอบครัวของ
พวกเขา และเราจะสามารถึที่ำให้คำมั�นัสัญ่ญ่านัั�นัเป็นัจริงได้ ้
ก็โด้ยการระด้มที่่นั สนัับสนั่นั และพลังแห่งความร่วมมือ 
ของพวกเราที่่กคนั
 ฉันัร่้ สึกประทัี่บใจในัศัักยภาพและความม่่งมั�นัของ 
ผ้่สร้างสันัติภาพที่่�ได้้พบในังานัประช่่มสันัติภาพประธีานัโรตาร่ 
เมื�อต้นัปีน่ั� โปรแกรมที่่นัการศึักษาเพื�อสันัติภาพ (Peace 
Fellowship) และโครงการสันัติภาพอื�นัๆ มากมายของเรา 
กำลังช่่วยเย่ยวยาโลกที่่�แตกแยก แต่โครงการเหล่านั่�ยังคง
ต้องการการสนัับสนั่นัจากเราเพื�อให้ม่ประสิที่ธิีภาพและทัี่นัต่อ
การเปล่�ยนัแปลงของโลก
 ท่ี่ามกลางวิกฤตของโรคระบาด้แห่งความโด้ด้เด้่�ยว 
ที่่�เกดิ้ขึ�นัที่ั�วโลก โรตารย่งัคงมอบมติรภาพ เป้าหมาย และความร่ส้กึ 
เป็นัส่วนัหนึั�งของสังคม หากเรายึด้มั�นัในัอ่ด้มการณ์์ของเรา –  
ในัหลักการที่ด้สอบส่�แนัวที่าง และจิตวิญ่ญ่าณ์แห่งความเป็นั
หนัึ�งเด้ย่วไมแ่บง่แยก – เรากจ็ะยงัคงเปน็ัแสงสวา่งที่่�นัำที่างผ่ค้นั
ได้้แม้ในัช่่วงเวลาที่่�มืด้มนัที่่�ส่ด้
 แผนัปฏิบิัติการ (Action Plan) สามารถึใช่้เป็นัแนัวที่าง
ในัการที่ำให้สโมสรและภาคต่างๆ ของเรานั่าด้ึงด้่ด้ยิ�งขึ�นั  
แต่มันัขึ�นัอย่่กับพวกเราเองที่่�จะนัำคำแนัะนัำเหล่านัั�นัไปลงมือ
ปฏิบิัติให้เกิด้ผล
 สำหรับครอบครัวโรตาร่แล้ว ไม่มอ่ะไรที่่�พวกเราที่ำไม่ได้้
เมื�อเรารวมกันัและที่ำงานัร่วมกันัเพื�อเป้าหมายเด้่ยวกันั
 ท่ี่านัคือ มหััศจรรย์์แหั่งโรตารี และฉันัแที่บรอไม่ไหว 
ที่่�จะได้้เห็นัการเปล่�ยนัแปลงที่่�ยั�งยืนัที่่�ที่่านัจะนัำมาส่่โลก

สเตฟานี เอ. เออร์ชิค
ประธานโรตารีสากลิ

ตลอด
สิ�งทุี�ดีทุี�สุดยังมาไม่ถุึง
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นิตยสารโรตารีประเทุศไทุย
ประธานคณะกรรมการบริหารศูนย์โรตารีฯ 
อผภ.นัิเวศันั์ ค่ณ์าวิศัร่ต

ที่ปรึกษากองบรรณาธิการ 
ผวภ.จักรช่ัย วิส่ที่ธีาก่ล, ผวภ.แสงที่ิวา ที่องอ่่ฉาง, 
ผวภ.ภัที่ร์ศัร่ ส่วิมล, ผวภ.อภิศัักด้ิ์ จอมพงษ์, 
อกบร.ศั.ด้ร.เสาวลักษณ์์ รัตนัวิช่ช่์, 
อผภ.รัฐประที่่ป ก่รติอ่ไร, อผภ.วิช่ัย มณ์่วัช่รเก่ยรติ, 
อผภ.สมภพ ธี่ระสานัต์, อผภ.จ่ฑาที่ิพย์ ธีรรมศัิริพงษ์, 
อผภ.เฉลิมฉัตร จันัที่ร์อินัที่ร์, อนั.วาณ์ิช่ โยธีาว่ธี,
ค่ณ์ด้นั่ช่า ภ่มิถึาวร

กองบรรณาธิิการ

บรรณาธิการ
อผภ.อนั่รักษ์ นัภาวรรณ์ (ด้อยพระบาที่ 3360)

บรรณาธิการฉบับ Digital
ผวภ.อภิศัักด้ิ์ จอมพงษ์ (แม่จันั 3360)

บรรณาธิการฉบับ English
PP Brian Anderson (รอยัลหัวหินั 3330)

บรรณาธิการบทความพิเศษ
อนั.จันัที่นั่ เที่่ยนัวิจิตร (ล้านันัา 3360)

บรรณาธิการอาวุโส
อผภ.ช่�านัาญ่ จันัที่ร์เรือง (เช่่ยงใหม่เหนัือ 3360)

บรรณาธิการร่วม 4 ภาค
นัยก.อาภาฬฎ่ เลขะก่ล (ควนัลัง-หาด้ใหญ่่ 3330)
อนั.เด้่ยร์ราห์ พิบ่ลย์วัฒนัวงษ์ (หมากแข้ง 3340)
อนั.ตรอง แสงสว่างวัฒนัะ (กร่งเที่พส่วรรณ์ภ่มิ 3350)
อนั.ฐนัิจพร คมสันั (ด้อยพระบาที่ 3360)

กองบรรณาธิการแปล
อนั.พนัิตา เตละวาณ์ิช่ย์ (สม่ที่รสาคร 3330)
อนั.พัช่รา พ่ลโภคผล (เหลืองกระบ่� 3330)
อนั.รัช่ด้า เที่พนัาวา (ควนัลัง-หาด้ใหญ่่ 3330)
อผภ.อรอนังค์ ศัิริพรมนััส (พล่ตาหลวง 3340)
ผวนั.ศัร่ฟ้า ศัิริอ่ด้มเศัรษฐ (กร่งเที่พรัช่ด้าภิเษก 3350)
อนั.สันัติ จาเตอร์ย่ (กร่งเที่พ 3350)
ผช่ภ.ภาณ์่ ยศัเมธีา (อ่-คลับกร่งเที่พไซึ้เบอร์ 3350)
อผภ.นัพ.ว่ระช่ัย จ�าเริญ่ด้ารารัศัม่ (เช่่ยงใหม่ 3360)
อนั.ด้ร.ศัรัณ์ย์ จนััที่ร์ที่ะเล (เช่ย่งใหม่เหนัือ 3360)
อนั.นััยนัา คมสนัั (ด้อยพระบาที่ 3360)

ผู้ประสานงานกองบรรณาธิการ 
ค่ณ์จิตราพร สันัติธีรรมเจรญิ่

บอกรับนิตยสารโรตารีประเทศไทยออนไลน์ 
ทางแอปพลิเคชั่นและเว็บไซต์ แทนแบบเล่ม
Opt-in to online Subscription

ลด้โลกร้อนั
สะด้วก
รวด้เร็ว

บทุบรรณาธิิการ

ก่อนถุึงม่อผู้อ่าน

 กองบรรณาธิการเตรียมการหลายเดือน ก่อนัที่่�นิัตยสารโรตาร่ประเที่ศัไที่ยแต่ละฉบับจะออก
ส่่สายตาของที่่านัผ้่อ่านั ที่่มงานัโรแที่เร่ยนัอาสาและเจ้าหนั้าที่่�ของศ่ันัย์โรตาร่ในัประเที่ศัไที่ยมากกว่า  
20 คนั ที่่�มาร่วมกันัที่ำงานั ม่ความตั�งใจอย่างแรงกล้า ที่่�จะสรรหา รวบรวม ตรวจสอบ ส่งสาระความร่้ 
เพื�อสร้างแรงบันัด้าลใจและเชื่�อมโยง ให้สมาชิ่กได้้ประโยช่นั์ส่งส่ด้จากการเป็นัโรแที่เร่ยนั และสร้าง 
ความเข้มแข็งให้กับองค์กรโรตารข่องเรา
 โรตารีสากลได้ทำาการสำารวจความเห็นของโรแที่เร่ยนัที่ั�วโลกที่่�ม่ต่อนัิตยสาร Rotary รวมถึึง 
นัิตยสารโรตาร่ในัภ่มิภาคต่างๆ กว่า 30 ฉบับที่ั�วโลก ซึ้ึ�งรวมถึึงนิัตยสารโรตาร่ประเที่ศัไที่ยด้้วย  
ผลการประเมินันัิตยสารโรตาร่ประเที่ศัไที่ยอย่่ในัเกณ์ฑ์ที่่�ด้่กว่าค่าเฉล่�ย แต่จำนัวนัผ้่ตอบแบบสำรวจ 
ของไที่ยม่นั้อย เราจึงได้้ที่ำการสำรวจเองเพิ�มเติมในัการประช่่มใหญ่่ภาค (DC) ของที่ั�ง 4 ภาคเมื�อเด้ือนั 
ม่นัาคมท่ี่�ผ่านัมา และสำรวจที่างออนัไลนั์ด้้วย รวม 818 ตัวอย่าง ผลการสำรวจเราได้้รับข้อม่ล 
ที่่�เป็นัประโยช่น์ั เป็นัแนัวที่างที่่�เราจะปรับปร่งนิัตยสารของเราต่อไป ความคิด้เห็นัต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นั
เรื�องที่่�อยากให้ม่เพิ�มเติมเช่่นั ความร่้และข้อม่ลเก่�ยวกับโรตาร่ ภาพหรือกิจกรรมที่่�สร้างแรงบันัด้าลใจ 
การพัฒนัารป่แบบออนัไลน์ั และความเห็นัอื�นัๆ จะที่ำให้นัติยสารของเรามร่ป่แบบที่่�ที่ำให้ที่า่นัได้ใ้ช่เ้วลา
กับเรานัานัขึ�นัในัที่่กๆ ฉบับ ขอขอบค่ณ์ที่่กข้อม่ล ที่่กความเห็นั และที่่กการติช่ม
 การมีส่วนร่วมของผู้อ่านคือเรื�องท่ี่�กองบรรณ์าธีิการคำนัึงถึึงเสมอมา เรายินัด้่อย่างยิ�งที่่�ผ่้อ่านั 
จะเข่ยนัจด้หมายหรือม่ข้อความมาถึามหรือแสด้งความเห็นั ไม่ว่าจะเป็นัเรื�องข้อม่ลเก่�ยวกับโรตาร่หรือ
เรื�องราวใด้ๆ ที่่�ที่า่นัสนัใจ หากเป็นัเรื�องที่่�นัา่สนัใจ เราจะนัำลงในันัติยสารและมข่องที่่�ระลึกมอบใหแ้ที่นั
คำขอบค่ณ์ และแนั่นัอนัว่า นิัตยสารโรตาร่ประเที่ศัไที่ยยินัด้่รับข้อเข่ยนั รป่ภาพของที่่กที่่านัเช่่นักันั
 ฉบับนี้มีเรื่องราวที่น่าสนใจหลายเรื�อง ได้้แก่ การตอบสนัองอย่างรวด้เร็วของโรแที่เร่ยนั 
เพื�อช่่วยเพื�อนัมนั่ษย์ในัประเที่ศัเม่ยนัมาจากเหต่การณ์์แผ่นัดิ้นัไหวครั�งร้ายแรงเมื�อปลายเดื้อนัม่นัาคม 
การเปล่�ยนัแปลงที่่�สำคัญ่ของโรตาร่หลังการประช่่มสภานัิติบัญ่ญ่ัติเมื�อเด้ือนัเมษายนั กิจกรรมโครงการ
เยาวช่นัแลกเปล่�ยนัที่่�เด้ินัที่างมาจนัครบรอบ 50 ปีของประเที่ศัไที่ย และผลการประกวด้ภาพถึ่ายของ
โรตาร่ในัปี 2025
 ในเม่�อนิตย์สารอย์่่ในม่อผู่้�อ่านแลิ�ว ที�เหัลิ่อขึ้้�นอย์่่กับท่านแลิ�วครับ

อนุรักษ์ นภาวรรณ
บรรณ์าธีิการบริหาร

นัิตยสารโรตาร่ประเที่ศัไที่ย
ผลสำรวจผู้อ่านนิตยสารโรตารีประเทุศไทุย ปี 2568
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จัด้พิมพ์รายสองเดื้อนั โด้ย 
ศูนย์โรตารีในประเทศไทย
75/ 82-83 อาคารโอเช่่�ยนัที่าวเวอร์ 2 ช่ั�นั 32 
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สนใจโฆษณา-ประชาสัมพันธ์
หรือส่งเรื่องและรูปลงในนิตยสาร
หรือเปลี่ยนแปลงชื่อที่อยู่ของสมาชิก
ติดต่อ คุณจิตราพร สันติธรรมเจริญ

อัตราโฆษณา
ปกหลัง 15,000 บาที่, ปกหนั้าในั 12,000 บาที่, 
ปกหลังในั 10,000 บาที่, ในัเล่ม 8,000 บาที่,
ในัเล่ม ½ หนั้า 4,000 บาที่, ¼ หนั้า 2,000 บาที่

พิมพ์ที่ บริษัที่ เพช่รเกษมพริ�นัติ�ง กร่�ป จำกัด้
โที่ร. 0 3425 9111

Download Application
for iOS to read online
ด้าวนั์โหลด้แอปพลิเคช่ั�นั 
สำหรับ iOS เพื�ออ่านัออนัไลนั์

Download Application
for Android to read online
ด้าวนั์โหลด้แอปพลิเคช่ั�นั 
สำหรับ Android เพื�ออ่านัออนัไลนั์

Download 
English and Thai issues
ด้าวนั์โหลด้ไฟล์ 
ฉบับภาษาไที่ยและภาษาอังกฤษ

สิ่งตีพิมพ์ของเครือข่าย
สื่อโรตารีทั่วโลก

16

22

25

8

1 สารประธีานัโรตาร่สากล
4 บที่บรรณ์าธีิการ
12  ที่ำอาหารเพื�อแบ่งปันั 
14 สารประธีานักรรมการม่ลนัิธีิโรตาร่
21  สนัเที่ศัโรตาร่: พระบิด้าแห่งโรตาร่ประเที่ศัไที่ย
29  ภาค 3330: แนัะนัำสโมสรน้ัองใหม่ล่าส่ด้ในัภาค 3330
32  ภาค 3340: ความภาคภ่มิใจในัการได้้รับรางวัล “โรตาร่ม่นั�ำใจให้ความรัก” 
33  ภาค 3340: ว่ลแช่ร์ เพื�อคนัพิการ สร้างส่ขผ่ใ้ห้…เติมกำลังใจผ่้รับ
34  ภาค 3340: การประช่่มใหญ่่ภาค 3340
36  ภาค 3350: เมื�อประธีานัที่รัสต่ไปร่วมมอบเครื�องมือแพที่ย์กับโรแที่เร่ยนัไที่ย
37  ภาค 3350: การประช่่มใหญ่่ภาค 3350
40  ภาค 3360: การประช่่มใหญ่่ภาค 3360
44 ผลการแข่งขันัช่ิงถึ้วยรางวัลของสโมสรโรตาร่ ปี 2567-68

เมื่อ “การให้” เหนือกว่าคำาพูด:
มาร์ค มาโลนีย์ กับภารกิจสานต่อ
พลังแห่งมูลนิธิโรตารี

การประชุมสภานิติบัญญัติโรตารี ปี 2025
Rotary Council on Legislation 2025

โครงการเยาวชนแลกเปลี่ยนของโรตารี
50 ปี การให้บริการในประเทศไทย

อ่านเรื่องราวของภาพ
ประกวดประจำาปี 2025 
และอีก 5 ภาพ
ชั่วขณะหนึง่ของเวลา

ภาพหน้าปก: “เรือกลับคืนสภาพ” เมื�อวันัที่่� 24 กรกฎาคม 2024 
พาย่ไต้ฝ่่่นัแกม่ได้้พัด้เข้าส่่ไต้หวันัด้้วยความเร็วลมเกินั 125 ไมล์
ต่อช่ั�วโมง พาย่ได้้ผลักเรือบรรที่่กสินัค้าของแคเมอร่นัเข้าเกยหาด้ในัอ่าว
ต้าเผิง ที่่�ช่ายฝ่ั�งที่างตะวันัตกเฉ่ยงใต้ของไต้หวันั ซึ้ึ�งเรือลำนั่�จอด้นัิ�งอย่่
ที่่�นัั�นัเป็นัเวลานัานัเกือบสองเด้ือนั ก่อนัที่่�จะกลับออกเด้ินัที่างอ่กครั�ง 
ในัช่่วงเวลานัั�นั มันักลายเป็นัแหล่งที่่องเที่่�ยวที่้องถึิ�นั แม้ในัตอนัเย็นั
อันัอึมครึ�มนัั�นั จะม่เพ่ยงเด้็กคนัเด้่ยวที่่�มาเย่�ยมช่มเรือเพ่ยงล�าพัง
ภาพโดย์ เคย์์แมน เฉยี์ สโมสรโรตารีไถหันานเฉิงต�า ไต�หัวัน
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18
สโมสรโรตารีในประเทศเมียนมา
และไทย ตอบสนองอย่างรวดเร็วต่อ
ภัยพิบัติแผ่นดินไหวครั้งใหญ่
ในมัณฑะเลย์เมือ่ปลายเดือน
มีนาคมที่ผ่านมา โดยการให้ความ
สนับสนุนและช่วยเหลือผู้ที่ได้รับผลกระทบ
จากภัยพิบัติ และยังคงทำางานอย่างหนัก
ร่วมกับพันธมิตรทั้งหมดเพื่อฟ้�นฟูชุมชน
ในระยะยาว

บ้านเรือนในสลัมที่ถูกแผ่นดินไหวทำาลายบ้านเรือนในสลัมที่ถูกแผ่นดินไหวทำาลาย
และถูกไฟไหม้ซำ้าในเมืองมัณฑะเลย์และถูกไฟไหม้ซำ้าในเมืองมัณฑะเลย์

ภาพโดย อผภ.สุชาดา อิทธิจารุกุล ภาค 3350ภาพโดย อผภ.สุชาดา อิทธิจารุกุล ภาค 3350

สารบัญ
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นี�

แสงสว่างแห่งความรุ่งโรจน์ ในัเมืองเล็กๆ ช่ื�อโรลแล็ก  
ซึ้ึ�งอย่่ห่างจากฟาร์โก รัฐนัอร์ที่ด้าโคตาไปที่างตะวันัออกเฉ่ยงใต้ไม่ก่�ไมล์  
ผ่้คนัจะมารวมตัวกันัที่่กส่ด้สัปด้าห์ของวันัแรงงานัเพื�อเข้าร่วมงานั  
Western Minnesota Steam Threshers Reunion ในัการแสด้ง 
สะเก็ด้ไฟในัตอนักลางคืนั ข่�เลื�อยและเศัษไม้จะถึ่กป้อนัเข้าไปในัเตาเผา
ของรถึแที่รกเตอร์ขับเคลื�อนัด้้วยพลังไอนั�ำโบราณ์ ที่ำให้เกิด้การระเบิด้
ของเปลวไฟสาด้กระเซึ้็นัเป็นัสายส่ที่องเป็นัช่ั�นัๆ บนัที่้องฟ้ายามค�ำคืนั

ภาพโดย อีีริิค สแตรินด์ สโมสรโรตารีเฟอร์กัสฟอลิส์ ซิันไรซิ์, 
รัฐมินนิโซิตา

ผ่้แปล ผวนั.ศัร่ฟ้า ศัิริอ่ด้มเศัรษฐ ภาค 3350

ชั�วขณะหนึ�งของเวลา
รางวัลภาพื่ถุ่าย 2025

แสงไฟสว่างแวบวาบเม่�อสมาชิกโรตารีเล็งกล้องถุ่ายรูป
และตรึงเวลามหัศจรรย์ของโลกไว้ในภาพื่

ผู้ชนะเลิศ

คือภาพถึ่ายที่่�ตรึงตราความที่รงจำมากที่่�ส่ด้ภาพ
หนัึ�งของโลกแห่งการถึ่ายภาพ คือภาพที่่�กร่งปาร่ส 

หลังสถึานั่รถึไฟแซึ้งต์ลาซึ้าร์เป็นัภาพช่ายคนัหนัึ�งกระโด้ด้
ข้ามแอ่งนั�ำขนัาด้ใหญ่่ เขาไม่ม่ที่างกระโด้ด้ข้ามไปได้้พ้นั
อย่างแนั่นัอนั แต่ ณ์ เส่�ยววินัาที่่ก่อนัที่่�เที่้าจะกระที่บนั�ำ
เขาลอยตัวอย่่กลางอากาศั ขาสองข้างเหย่ยด้ออกเป็นั 
ร่ปขากรรไกรสะที่้อนัภาพในันั�ำด้้านัล่าง ช่ายผ้่จับภาพนั่�
เร่ยกเส่�ยววินัาที่่นัั�นัว่า “จังหวะที่่�พอด่้เป๊ะ” แต่บังเอิญ่ว่า
เขาไม่ได้้เป็นัคนัที่่�ตั�งช่ื�อเร่ยกนัั�นั
 ในัปี 1952 (พ.ศั.2495) ช่่างภาพช่าวฝ่รั�งเศัส อองร่ 
การ์ติเยร์-เบรซึ้ง ได้้ต่พิมพ์ผลงานัรวมภาพถึ่ายของเขา
ภายใต้ช่ื�อว่า Images à la Sauvette หรือ ภาพที่่�จับได้้
ที่ันัเวลา แต่สำนัักพิมพ์ในัสหรัฐของเขาไม่ช่อบช่ื�อนั่� แต่
กลับหันัไปหยิบวล่จากบที่นัำความที่รงจำของคาร์ด้ินััล  
เด้อ เรตซึ้์ นัักเข่ยนัในัศัตวรรษที่่� 17 ซึ้ึ�งอย่่ในัหนั้าก่อนัหนั้า
บที่ความแนัะนัำของหนัังสือเล่มนั่� ที่่�ว่า Il n’y a rien en 
ce monde qui n’ait un moment décisif ไม่ม่สิ�งใด้ในั
โลกนั่�ที่่�ปราศัจากช่่วงเวลาสำคัญ่ที่่�มค่วามหมายที่่�ส่ด้
 การ์ ติ เย ร์ - เบรซึ้ง  ไ ม่ช่อบช่ื� อภาษา อังกฤษ 
The Decisive Moment นัั�นั โด้ยเฉพาะหลังจากท่ี่�วล่น่ั� 
กลายมาเป็นัคำนัิยามตัวตนัของเขาในัที่่�ส่ด้ อย่างไรก็ตาม 
ชื่�อด้งักลา่วกส็ะที่อ้นัสิ�งที่่�เขาพด่้ไวใ้นัที่่�อื�นัได้อ้ยา่งถึก่ตอ้ง — 
“การถ่ึายภาพสามารถึหย่ด้ความเป็นันิัรันัด้ร์ได้้ในัช่ั�วเวลา
หนัึ�ง” — และกลายเป็นัเกณ์ฑ์ที่่�ยอมรับสำหรับช่่างภาพ
ร่่นัต่อๆ มา ซึ้ึ�งน่ัาจะรวมถึึงโรแที่เร่ยนัที่่�ได้้รับการนัำเสนัอ 
ในังานัประกวด้ภาพถ่ึายประจำปีของนิัตยสารในัปีนั่�ด้้วย 
ไม่ว่าจะเป็นัพาย่หม่นั ฝ่นัฟ้าคะนัองเหนัือเมืองเอเด้ร่ยติก 
ที่่�ม่หลังคาส่แด้ง การระเบิด้ของประกายไฟเหนืัองานั
เที่ศักาลในัแถึบมิด้เวสต์ หรือภาพหม่ป่าเข่�ยวขาวกระโด้ด้
ข้ามร่องนั�ำในัสาธีารณ์รัฐบอตสวานัา แต่ละภาพล้วนัเป็นั
ช่่วงเวลาสำคัญ่ที�มีความหัมาย์
 การ์ติเยร์-เบรซึ้ง ยังเคยตั�งคำถึามว่า “อะไรจะ
เปล่�ยนัแปลงได้้เร็วกว่าการแสด้งออกบนัใบหน้ัาของมนั่ษย์
อ่กหรือ?” คำตอบอย่่ในัภาพถ่ึาย People of Action  
ที่่�ได้้รับรางวัลช่นัะเลิศัในัปีนั่� ซึ้ึ�งเป็นัภาพของโรแที่เร่ยนั 
สองคนัตรึงอย่่ในัห้วงเวลาแห่งความสัมพันัธ์ีอันัลึกซึึ้�ง 
และงด้งาม ช่่วิตที่่�ถึ่กบันัทึี่กไว้ในัขณ์ะที่่�มันัเกิด้ขึ�นัจริง  
ด้ังที่่�ช่่างภาพช่าวฝ่รั�งเศัสผ่้นั่�ได้้บรรยายช่่วงเวลาดั้งกล่าว 
ได้้อย่างเฉ่ยบคม
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เด็กน้อยผู้นำาทาง
ณ์ แคว้นักานัด้าก่ ประเที่ศัเนัปาลเด้็กนัักเร่ยนัหญ่ิงตัวนั้อยผลัด้กันั 
ตดิ้สกรแ่ผงที่่�ประดั้บเสาสันัตภิาพซึ้ึ�งบรจิาคให้กบัโรงเรย่นัประถึมศึักษา 
Shree Barahi โด้ยสโมสรโรตาร่ฮอลล์ ประเที่ศัออสเตรเล่ย  
สโมสรฮอลล์ร่วมมือกับม่ลนิัธีิ Reach for Nepal ช่่วยสร้างโรงเร่ยนั
ใหม่หลายแห่งในัเนัปาลตอนักลาง โด้ยสร้างห้องเร่ยนัที่่�ต้านัที่านั 
แผ่นัด้ินัไหวได้้ และติด้ตั�งระบบนั�ำและปรับปร่งส่ขาภิบาล 

ภาพโดย คริิส เอี็ดเวิริ์ดส์ สโมสรโรตารีฮอลิล์ิ, ออสเตรเลิีย์

ผู้ชนะเลิศ
คนทุำจริง

สายสัมพันธ์ข้ามทวีป เมื�อ 25 ปีก่อนั สโมสรโรตาร่แห่งด้ับลินั-เวิร์ธีธิีงตันั รัฐโอไฮโอ ได้้ร่วมมือกับสโมสรโรตาร่ 
แซึ้นัด้่เอโก เด้ ลอส กาบาเยโรส ในัสาธีารณ์รัฐโด้มินัิกันั สโมสรที่ั�งสองที่ำงานัร่วมกันัเพื�อช่่วยเหลือครอบครัวและนัักเร่ยนั 
จากช่่มช่นัยากจนัในัแซึ้นัด่้เอโก เมื�อเด้ือนัต่ลาคมที่่�ผ่านัมาคณ์ะผ่้แที่นัจากสโมสรโอไฮโอได้้เด้ินัที่างไปแซึ้นัด้่เอโก ที่่�นัั�นั  
เด้ฟแฮนัเซึ้นั (ซึ้้าย) ได้้ไปเย่�ยมโมริส ทัี่ลลาจ วัย 102 ปี อด้่ตผ่้ว่าการภาค 4060 และเป็นัสมาช่ิกสโมสรแซึ้นัด้เ่อโกมาช่้านัานั 
ช่ายที่ั�งสองคนัซึ้ึ�งช่่วยริเริ�มโครงการความร่วมมือนั่� ได้้จับมือกันัตลอด้ช่่วงเวลาแห่งการพบปะอันัซึ้าบซึึ้�งใจนัานัถึึง 30 นัาที่่ 

ภาพโดย จอีห์์น บััตเตอีร์ิฟิิลด์ สโมสรโรตารีดับลิิน-เวิร์ธธิงตัน, รัฐโอไฮโอ
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พายุงวงนำ้า
ขณ์ะท้ี่องฟ้าสฟ้่าสด้ใสปะที่ะกับเมฆด้ำครึ�ม พายง่วงนั�ำ 
ก่อตั วพ่่ งที่ะยานัขึ�นั ในัช่่องแคบที่่� คั� นัระหว่ าง 
เกาะโครช่่ลา (Korčula) กับคาบสม่ที่รเปล่เยสแช่ค 
(Pelješac) ของโครเอเช่่ย ด้้วยอ่ณ์หภ่มินั�ำที่ะเล 
ที่่� ส่ งขึ� นัที่ะเลเอเด้ ร่ยติกจึ งประสบเหต่การณ์ ์
สภาพอากาศัแปรปรวนัส่ด้ขั�วบ่อยครั�ง ไม่ว่าจะเป็นั
ภัยแล้ง หรือฝ่นัตกหนััก

ภาพโดย Elizabeth Cruft-Anderson, 
สโมสรโรตารีเลิค ออสวีโก, รัฐออริกอน

หมูป่าโลดแล่น
ที่่�เด้ลต้าโอคาวังโกในัสาธีารณ์รัฐบอตสวานัา หม่ป่าตัวหนัึ�งกำลังกระโด้ด้ข้ามร่องนั�ำที่่�เต็มไปด้้วยนั�ำ ภ่มิประเที่ศัที่่�เต็มไปด้้วยบึงและม่ที่่�ราบนั�ำ
ที่่วมถึึงของที่่�นั่�เป็นัแหล่งอาศััยของสัตว์ป่าหายากหลายช่นัิด้ของโลก เช่่นั เสือช่่ตาห์ แรด้ด้ำ สิงโต และหมาป่าแอฟริกันั แม้ว่าหม่ป่ายังไม่ถึือว่า
เป็นัสัตว์ใกล้ส่ญ่พันัธี่์ในัตอนันั่�แต่จำนัวนัประช่ากรก็กำลังลด้ลง เพราะส่ญ่เส่ยถึิ�นัที่่�อย่่อาศััย ประสบภัยแล้ง และถึ่กลักลอบล่า

ภาพโดย เดวิด เบิัริ์ก สโมสรโรตารีเคลิเลิอร์, รัฐเท็กซัิส
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เรื่องราวจากนิตยสาร
ในเครือข่ายของเรา
Rotary Down Under

ทุำอาหารเพื่่�อแบ่งปัน
(Cooking for a cause)

เทุอรี� เทุย์เลอร์ โรแทุเรียนชาวออสเตรเลีย นำทุักษะเชฟมาใช้สร้างประโยชน์
ผ่แ้ปล : อผภ.นัพ.ว่ระช่ัย จำเริญ่ด้ารารัศัม ่ภาค 3360
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เทอรี่ เทย์เลอร์ เชฟผู้ผ่านการฝึึกอบรมจาก
ฝึรั่งเศส สมาช่ิกสโมสรโรตาร่เบอร์เลห์เฮด้ส์  
รัฐคว่นัส์แลนัด์้ ออสเตรเล่ย เป็นัหนึั�งในัผ่้ริเริ�ม
แนัวคิด้ “ลด้ของเส่ย” ตั�งแต่เนัิ�นัๆ
 “งานัแรกของฉันัตอนัเป็นัเช่ฟฝ่ึกหัด้ คือ
การตกแต่งสตรอว์เบอร์ร ่” เที่ย์เลอร์เลา่ “หัวหน้ัา
เช่ฟไม่พอใจนััก เพราะฉันัที่ิ�งสตรอว์เบอร์ร่ด้่ๆ 
เที่่ยบเที่่ากล่องหนัึ�งจากที่่กส่�กล่องที่่�ตกแต่งไป 
นัั�นัเที่่ากับโยนัเงินัลงถึังขยะเลยที่่เด้่ยว”
 “บที่เร่ยนัแรกนั่�ที่ำให้ฉันัม่แนัวคิด้ไม่ยอม
ให้ม่ของเส่ย" เธีอกล่าว
 หลังจากประสบความสำเร็จในัอาช่่พ
เช่ฟรวมถึึงการเปิด้โรงเร่ยนัสอนัที่ำอาหาร 
ในัเขตช่นับที่ของโกลด์้โคสต์ เที่ย์เลอร์ได้ย้้ายมาอย่่ 
ในัย่านัที่่�คึกคักของโกลด้์โคสต์ และได้้ค้นัพบ 
“OzHarvest”
 OzHarvest กอ่ตั�งโด้ยนักัสังคมสงเคราะห์ 
โคน่ั� คาห์นั ในัปี 2004 หลังจากเธีอสังเกตเห็นั
ปริมาณ์อาหารที่่�ถึ่กที่ิ�งอย่างมหาศัาล องค์กร
เตบิโตอย่างรวด้เรว็จนักลายเป็นัองค์กรช่ว่ยเหลือ
อาหารช่ั�นันัำของออสเตรเล่ย ในัปี 2019 คาห์นั 
ได้ร้บัพระราช่ที่านัเครื�องราช่อสิรยิาภรณ์ ์Officer 
of the Order เพื�อเชิ่ด้ช่่การอ่ทิี่ศัตนัเพื�อสังคม
และมนัษ่ยช่าติ
 ที่่มงานัที่่�ที่่่มเที่เกือบ 300 คนั และอาสา
สมัครกว่า 3,000 คนั ร่วมกันัขับเคลื�อนัภารกิจ
หย่ด้การส่ญ่เส่ยอาหาร ช่่วยเหลือผ้่ขาด้แคลนั 
และปกป้องโลกใบนั่�ผ่านัการยกระด้ับค่ณ์ค่า
อาหารและสรา้งการเปล่�ยนัแปลงในัที่ก่ระด้บัของ
สังคม
 ด้้วยรถึต่้ ส่ เหลืองอันัเป็นัเอกลักษณ์์ 
OzHarvest ช่่วยก่้ภัยอาหารค่ณ์ภาพด้่มากกว่า 
250 เมตริกตันัต่อสัปด้าห์ จากผ่้บริจาคกว่า  

เชฟเทอรี� เทย์์เลิอร์ 

โรแทเรีย์นจาก

เบอร์เลิหั์เฮดส์ 

อาสาทำางานที� 

OzHarvest นำาทีม

โครงการ Cooking 

for a Cause  

ที�โกลิด์โคสต์ 

ประเทศออสเตรเลิีย์

2,600 ราย และส่งต่อให้แก่องค์กรการก่ศัลมากกว่า 1,500 แห่งเพื�อช่่วยเหลือผ่ข้าด้แคลนัอาหารโด้ยตรง
 ค่านัิยมเรื�องความเอื�ออาที่รและการเปิด้กว้างของ OzHarvest ที่ำให้เที่ย์เลอร์ประที่ับใจที่ันัที่่ และเธีอได้้เข้าร่วมด้ำเนัินั
โครงการ Cooking for a Cause ที่่�โกลด้์โคสต์
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เคล็ดลับ
ในการลดขยะอาหาร

ในครัวเร่อน

 เที่ย์ เลอร์ เล่ าว่ า  “ฉันัร่้ จัก กับ 
OzHarvest อย่างรวด้เร็ว ม่อาหารด้่ๆ 
ถึ่กที่ิ�งไปมากมาย ที่ั�งที่่�เกือบครึ�งของผัก
และผลไม้ที่่�ปล่กต้องจบลงในัหล่มฝั่งกลบ 
และหนึั�งในัส่�ของนั�ำที่ั�วโลกถึ่กใช่้ไปกับ 
การผลิตอาหารที่่�ไม่ม่ใครได้้กินั ในัขณ์ะ 
ที่่�ยังม่ผ่้คนัมากมายที่่�หิวโหย OzHarvest 
จึงเป็นัที่างออกที่่�ฉันัอยากม่ส่วนัร่วม”
 “เมื�อโรงเร่ยนัสอนัที่ำอาหารของ
ฉันัปิด้ ฉันัมเ่วลาว่างมาก จึงตัด้สินัใจเป็นั
อาสาสมัครที่ันัที่่”
 Cooking for a Cause เป็นั 
กจิกรรมเวริก์ช่อปที่ำอาหารแบบลงมือจริง 
เปิด้ให้กล่่มองค์กรต่างๆ เข้าร่วมที่่มงานั 
จะได้้ที่ำงานัร่วมกันัในัครัว นัำวัตถึ่ด้ิบ 
ที่่�ได้้รับการก่้คืนัมารังสรรค์เป็นัมื�ออาหาร
ค่ณ์ภาพระด้ับภัตตาคาร ภายในัเวลา  
3 ชั่�วโมง ก่อนันัำไปส่งต่อให้กับช่่มช่นั 
ที่้องถึิ�นัที่่�ขาด้แคลนั
 “ค่ณ์จะได้้เห็นัผลลัพธี์ของความ
พยายามของตัวเองที่ันัที่่” เที่ย์เลอร์กล่าว 
“อาหารที่่�เราเตรย่มจะถึก่สง่ตอ่และลก่คา้
ในัช่่มช่นัก็จะได้้ที่านัอาหารที่่�ม่ค่ณ์ค่าที่าง
โภช่นัาการที่ันัที่่”
 โครงการนั่� ยั งสามารถึ หักลด้
หย่อนัภาษ่ได้้ สอด้คล้องกับนัโยบาย 
ความรับผิด้ช่อบต่อสังคมของบริษัที่  
และยังสนั่กและได้้ความร่้ ผ่้เข้าร่วมยังได้้
รับเคล็ด้ลับการที่ำอาหาร ประหยัด้เงินั 
แต่ยังอร่อยอ่กด้้วย รายได้้จากโครงการน่ั�
ยังช่่วยให้รถึต่้ก่้คืนัอาหารของเราวิ�งเก็บ
และส่งอาหารได้้อย่างต่อเนัื�อง
 หลายสโมสรโรตาร่ รวมถึึงเจ้าของ
ธีร่กิจในัเครอืโรตาร ่เขา้รว่มโครงการนั่� เช่น่ั 
สโมสรโรตาร่โกลด์้โคสต์พาสปอร์ต สมาชิ่ก
ในัผ้ากันัเป้�อนัสเ่หลือง พร้อมมด่้เช่ฟ ลงมือ
ที่ำอาหารแบบ “ไม่เหลือที่ิ�ง” และเรย่นัร่้
ที่ักษะสำคัญ่ในัการเปล่�ยนัวัตถ่ึด้ิบที่่�ได้้รับ
การก่้ภัยให้กลายเป็นัมื�ออาหารส่ด้หร่
 เ ที่ ย์ เ ล อ ร์ ก ล่ า ว เ พิ� ม เ ติ ม ว่ า  

หนึ่งในห้าของถุงชอปปิงอาหารที่่�ช่าว
ออสเตรเล่ยซึ้ื�อจะถึ่กที่ิ�ง เที่่ยบเที่่ากับ 
คา่ใช่จ้า่ยระหว่าง 1,500 ถึงึ 3,500 ด้อลลาร์ 
ออสเตรเลย่ตอ่ครวัเรือนัตอ่ป ีหรอืประมาณ์ 
36 .6  พันัล้ านัด้อลลาร์ ออส เตร เ ล่ย 
ที่ั�วประเที่ศั (23 พันัล้านัด้อลลาร์สหรัฐ)  
เที่ย์เลอร์แนัะนัำให้จัด้การกับขยะอาหาร
ในัครัวเรือนัโด้ยการใช้่คำขวัญ่ : “มอง  
ที่ำอาหาร วางแผนั ช่อปปิง”
n มองด้ส่ิ�งท่ี่�มใ่นัต่เ้ยน็ัและในัต้่กบัขา้วกอ่นั
n ที่ำอาหารจากสิ�งที่่�ค่ณ์ม่อย่่
n วางแผนัเมนั่อาหาร
n จากนัั�นั ช่อปปิงเฉพาะสิ�งที่่�ค่ณ์ต้องการ 

เพราะขยะอาหารเกิด้ขึ�นัในัที่่กขั�นัตอนั
ของห่วงโซึ้่อ่ปที่านั โด้ยหนึั�งในัสามเกิด้
จากการผลิตในัเบื�องต้นั อ่กหนัึ�งในัสาม
มาจากการผลิต และอ่กหนัึ�งในัสาม
ส่ด้ที่้ายมาจากครัวเรือนั

n ตรวจสอบวา่อณ่์หภม่ใินัต่เ้ยน็ัควรต�ำกวา่ 
4 องศัาเซึ้ลเซึ้ย่ส (ประมาณ์ 40 ฟาเรนัไฮต)์ 
เพื�อป้องกันัการเนั่าเส่ยของอาหาร  
นัำผักผลไม้ที่่� เ ก่ากว่าไปไว้ส่วนัหน้ัา 
ในัช่่องหน้ัาต่้เย็นั

n ซึ้ื� อสินั ค้า ในัปริมาณ์ที่่� นั้ อยลงและ
พยายามใช้่ที่่กอย่างให้หมด้

n เข้าใจวันัที่่�ที่่�กำหนัด้ในัถึ่งอาหารว่า 
“ใช่้ภายในัวันัที่่�” และ “ควรบริโภค
ก่อนัวันัที่่�” ตามแนัวที่างกำหนัด้ของ
ออสเตรเล่ย วันัที่่�ที่่�กำหนัด้ “ใช่้ภายในั
วันัที่่�” เป็นัม่มมองการเนั่าเส่ย ส่วนัวันัที่่� 
“ควรบริโภคก่อนัวันัที่่�” เป็นัเรื�องเก่�ยวกับ 
ค่ณ์ภาพ และค่ณ์สามารถึใช่้สินัค้า 
ได้้หลังจากวันันัั�นั

n หากค่ณ์พบว่าอาจจะต้องที่ิ�งอาหารสด้
ที่่�ค่ณ์ซึ้ื�อมา เพราะเน่ัาเส่ยก่อนัใช่้หมด้ 
แนัะนัำใช่้อาหารช่นัิด้กระป๋อง แช่่แข็ง 
และอาหารแห้งที่่�ม่อาย่การเก็บรักษาได้้
นัานักว่า

n ใช่้ช่่องแช่่แข็งสำหรับอาหารท่ี่�เหลือและ
ขนัมปัง

n ให้ค่ณ์ค่ากับอาหาร — ผักสลัด้นัั�นัอาจ 
มร่าคาเพย่ง 3 ด้อลลาร์ แต่ควรใช่ใ้ห้หมด้ 
ไม่ใช่่เหลือที่ิ�ง

สมาชิกสโมสรโรตารี

โกลิด์โคสต์พาสปอร์ต

เขึ้�าร่วมโครงการนี� 

พร�อมเรีย์นร่�การทำา

อาหัารแบบไม่ใหั�มี

ขึ้องเหัลิ่อทิ�ง

ด่ขึ้�อม่ลิเพิ�มเติม

ได�ที� ozharvest.

org/cooking-for-

a-cause

“เหล่าโรแที่เร่ยนัได้้กลายเป็นัอาสาสมัครประจำ ช่่วยงานัที่ั�งในัภารกิจรถึต่้ก่้คืนัและสวนัช่่มช่นั  
อป่กรณ์์กม็ก่ารแบง่ปนััเพื�อจดั้กิจกรรม และนักัเรย่นัแลกเปล่�ยนัจากโครงการ Rotary Youth Exchange  
ก็เข้ามาช่่วยที่ำอาหารอย่างกระตือรือร้นัเช่่นักันั” n
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 ในัเส้นัที่างของเราที่่�จะย่ติโรคโปลิโอ อาจม่ช่่วงเวลาหลายครั�งที่่�ความสงสัย
และความไม่แน่ันัอนัอาจเข้ามาครอบงำ แต่เราก็ต้องยืนัหยัด้อย่างมั�นัคง และ
เหนัือสิ�งอื�นัใด้คือ ต้องม่ความหวังตราบใด้ที่่�เรามองเป้าหมายข้างหนั้า ด้ังที่่�วินัสตันั 
 เช่อรช์่ลิล์ ครั�งหนึั�งเคยกล่าวไว้ในัช่ว่งเวลาแห่งวกิฤตว่า “เราไมอ่าจหนััหลงักลบัได้ ้—  
เราไม่ม่สิที่ธีิ์ที่่�จะมองย้อนักลับไป เราต้องมองไปข้างหนั้า”
 ในัองค์กรโรตาร่ เรามักจะล่กขึ�นัเผชิ่ญ่หน้ัากับที่่กช่่วงเวลานัั�นัเสมอ  
ไม่ม่ความที่้าที่ายใด้ที่่�ใหญ่่เกินัไป ในัปี 1988 เมื�อเราร่วมมือกับองค์การอนัามัยโลก 
เพื�อจัด้ตั�งโครงการริเริ�มขจัด้โรคโปลิโอทัี่�วโลก (GPEI) โด้ยเวลานัั�นัม่ผ่้ป่วยโรค
โปลิโอประมาณ์ 350,000 รายต่อปี ในั 125 ประเที่ศั ตั�งแต่นัั�นัมา โครงการ GPEI 
ซึ้ึ�งประกอบด้้วยย่นิัเซึ้ฟ ศ่ันัย์ควบค่มและป้องกันัโรคแห่งสหรัฐอเมริกา (CDC),  
ม่ลนัิธีิเกตส์ และ GAVI ซึ้ึ�งเป็นัพันัธีมิตรด้้านัวัคซึ้่นั ได้้ที่ำงานัอย่างไม่หย่ด้ยั�ง 
ร่วมกับรัฐบาลที่ั�วโลก ด้้วยการร่วมกันัน่ั� เราจึงสามารถึลด้จำนัวนัผ่้ป่วยโรคโปลิโอ
ได้้ 99.9 เปอร์เซ็ึ้นัต์
 การเด้นิัที่างครั�งนั่�ไมใ่ช่ว่า่จะไมม่อ่ป่สรรค ปจัจบ่นัันั่� ในัอฟักานัสิถึานั ผ่ใ้หว้คัซึ้น่ั 
ไม่ได้้รับอนั่ญ่าตให้ที่ำการรณ์รงค์ฉ่ด้วัคซึ้่นัตามบ้านั ในัขณ์ะที่่�ในัปาก่สถึานั  
ความขัด้แย้ง การก่อการร้าย และการย้ายถึิ�นัฐานัยังคงเป็นัอ่ปสรรคในัการเข้าถึึง
เด้็กๆ ในัภ่มิภาคบางแห่ง
 เมื�อต้นัปีนั่� สหรัฐอเมริกาได้้ประกาศัเจตนัารมณ์์ที่่�จะถึอนัตัวจากองค์การ
อนัามัยโลก (WHO) ระงับเงินัที่่นัจากย่เสด้ และจำกัด้การติด้ต่อกับศ่ันัย์ควบค่ม
และป้องกันัโรคแห่งสหรัฐอเมริกา (CDC) การพัฒนัาเหล่านั่�เป็นัอ่ปสรรคต่อความ
พยายามขจัด้โรคโปลิโอของเราและโครงการพันัธีมิตรโรตาร่ที่ั�วโลกอื�นัๆ 
 อย่างไรก็ตาม เราก็ยังคงยืนัหยัด้เพื�อรับมือกับช่่วงเวลาสถึานัการณ์์นั่�เช่่นั 
เด้่ยวกับที่่�เราเคยที่ำมาก่อนั เราเคยที่ำเช่่นันัั�นัในัอินัเด้่ยเมื�อเราพบจำนัวนัผ่้ติด้เชื่�อ 
เพิ�มขึ�นัอย่างรวด้เร็ว ก่อนัที่่�ประเที่ศัจะได้้รับการประกาศัว่าปราศัจากไวรัสโปลิโอ
ตามธีรรมช่าติในัปี 2014 ในัไนัจ่เร่ย เราก็พบอ่ปสรรคเช่่นักันั แต่ในัปี 2020  
องค์การ WHO ได้รั้บรองประเที่ศันั่� — และส่งผลให้ที่ั�งหมด้ 47 ประเที่ศั ในัภมิ่ภาค
แอฟริกาของ WHO — ว่าปราศัจากโรคโปลิโอจากธีรรมช่าติ

รับม่อกับสถุานการณ์ทุี�เกิดขึ�น
สารประธิานกรรมการมูลนิธิิโรตารี พื่ฤษภาคม 2025

SERVICE ABOVE SELF
บริการเหน่อตนเอง

The Object of Rotary
วัตถุประสงค์ของโรตารี

วัตถึ่ประสงค์ของโรตาร่ คือ เพื�อสนัับสนั่นัและ 
ส่งเสริมอ่ด้มการณ์์แห่งการบำเพ็ญ่ประโยช่นั์ในัการด้ำเนิันั
กิจกรรมที่่�ม่ค่ณ์ค่าเป็นัหลัก โด้ยเฉพาะอย่างยิ�งสนัับสนั่นั
และส่งเสริม:
หนึ่ง เสริมสร้างความค่้นัเคยระหว่างสมาช่ิกเพื�อโอกาส
ในัการบำเพ็ญ่ประโยช่นั์
สอง ส่งเสริมมาตรฐานัจรรยาบรรณ์ในัธีร่กิจและวิช่าช่่พ
การตระหนัักในัค่ณ์ค่าของอาช่่พที่่�ม่ประโยช่น์ัที่่กอาช่พ่ 
และความภาคภ่มิใจในัอาช่่พของโรแที่เร่ยนัแต่ละคนัที่่�จะใช่้เป็นั
โอกาสในัการบำเพ็ญ่ประโยช่น์ัแก่สังคม
สาม การใช่้อ่ด้มการณ์์ในัการบำเพ็ญ่ประโยช่น์ัในัช่่วิตส่วนัตัว 
ธี่รกิจและช่ม่ช่นัของโรแที่เร่ยนัแต่ละบ่คคล
สี่ เพิ�มพ่นัความเข้าใจ ไมตร่จิตและสันัติส่ขระหว่างช่าติ
โด้ยผ่านัมิตรภาพของผ่้ที่่�ม่ธี่รกิจและวิช่าช่่พ ที่ั�วโลก
ซึ้ึ�งเช่ื�อมโยงกันัในัอ่ด้มการณ์์แห่งการบำเพ็ญ่ประโยช่นั์

The Four-Way Test
บททดสอบ 4 แนวทาง

ไม่ว่าสิ�งใด้ที่่�เราคิด้ พ่ด้ หรือปฏิิบัตินัั�นั:
1) เป็นัจริงหรือไม่?
2)  เป็นัธีรรมไหมต่อที่ก่สิ�ง?
3)  จะสร้างเสริมไมตร่จิตและมิตรภาพหรือไม่?
4)  เป็นัประโยช่น์ัไหมแก่ที่ก่ฝ่่าย?

Rotarian Code of Conduct
ประมวลจรรยาบรรณของโรแทเรียน

ในัฐานัะท่ี่��เป็นัโรแที่เร่ยนั ข้าพเจ้าจะ:
1)  ประพฤติปฏิบัิติด้้วยค่ณ์ธีรรมพร้อมด้้วย 
 มาตรฐานั จรรยาบรรณ์ในัช่่วิตส่วนัตัวและวิช่าช่่พ
2)  ปฏิบิัติต่อผ่้อื�นัด้้วยความย่ติธีรรมและเคารพ
 ในัวิช่าช่่พของแต่ละบ่คคล
3)  ใช่้ที่ักษะที่างวิช่าช่่พของข้าพเจ้าผ่านักิจกรรมโรตาร่เพื�อ

สนัับสนั่นัส่งเสริมเยาวช่นั ช่่วยเหลือผ่้เด้ือด้ร้อนัที่่��จำเป็นัยิ�ง 
และปรับปร่งค่ณ์ภาพช่่วิตของผ่้คนัในัช่ม่ช่นัของข้าพเจ้า

 และช่่มช่นัโลก
4) หล่กเล่�ยงพฤติกรรมที่่�เป็นัปฏิิปักษ์ต่อโรตาร่ หรือโรแที่เร่ยนั

อื�นัๆ
5) ช่่วยธีำรงไว้ซึ้ึ�งสภาพแวด้ล้อม ที่่��ปลอด้จากการค่กคามใด้ๆ 
 ในัการประช่่มโรตาร่ การจัด้งานัและการที่ำกิจกรรมต่างๆ 

รายงานัเหต่นั่าสงสัยใด้ๆ ในัการค่กคาม และช่่วยที่ำให้
 ผ่้รายงานัมั�นัใจได้้ว่าจะไม่ถึ่กตอบโต้กลับ
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 ในัปีที่่�ผ่านัมา ผมและภรรยา เกย์ ได้้รับเก่ยรติ์และโอกาสพิเศัษ  
ได้เ้ห็นัผลกระที่บของมล่นัธิิีโรตาร ่ไมว่า่จะเปน็ัศัน่ัย์ลา้งไตในัอินัเด่้ย ไปจนัถึงึ
โครงการด้า้นัสิ�งแวด้ลอ้มในัไตห้วนัั และโครงการด้า้นัการศักึษาตา่งๆ ที่ั�วโลก 
เราม่โอกาสได้้สมัผัสประสบการณ์์โด้ยตรงในัการเห็นัผลลัพธี์ที่่�เปล่�ยนัแปลง
ช่่วิตของผ่้คนัซึ้ึ�งเป็นัผลมาจากความกร่ณ์าของท่ี่านั การได้้เห็นัการที่ำงานั
ของม่ลนิัธีิจากประสบการณ์์ตรงที่ำให้เราเข้าใจถึึงพลังของโรตาร่ในัการ
เปล่�ยนัแปลงช่่วิตโด้ยการส่งเสริมสันัติภาพ ความหวัง และส่ขภาพอย่าง 
ลึกซึ้ึ�งยิ�งขึ�นั
 ที่่�กร่งเที่พฯ เราได้้เห็นัเครื�องช่่วยช่่วิตเฉพาะที่างที่่�ใช้่สำหรับ 
ผ่้ป่วยหนัักที่่�ม่ปัญ่หาปอด้และหัวใจในัโรงพยาบาลของรัฐแห่งหนัึ�ง ซึ้ึ�งเป็นั 
เครื�องช่นัิด้ที่่�สองท่ี่�ม่ให้บริการในัเมืองนั่�สำหรับประช่ากร 11 ล้านัคนั 
นัอกเหนัือจากการด่้แลในัภาคเอกช่นั เครื�องช่่วยช่่วิตด้ังกล่าวได้้รับเงินัที่่นั
จากที่่นัสนัับสนั่นัระด้ับโลก (Global Grant) เนัื�องจากสมาช่ิกโรตาร่ได้้มอง
เห็นัความต้องการและได้้ตอบสนัองต่อความต้องการนัั�นั
 ท่ี่กสิ�งที่่�โรตาร่บรรล่ผลสำเร็จโด้ยผ่านัม่ลนิัธีิ ไม่ว่าจะเป็นัศ่ันัย์
สันัติภาพโรตาร่ โปรแกรมขนัาด้ใหญ่่ (Programs of Scale) ที่่นัสนัับสนั่นั
ระดั้บโลกและระด้ับภาค ล้วนัอาศััยเงินักองที่่นัถึาวรที่่�มั�นัคงและเติบโต 
อย่างต่อเนัื�อง นั่�คือความมหัศัจรรย์แห่งโรตาร่ที่่�ท่ี่านัที่ำให้เป็นัไปได้้ด้้วย
ความกร่ณ์าของที่่านั
 น่ั�คือเหต่ผลที่่�ผมร้่สึกกระตือรือต้นัเก่�ยวกับเป้าหมายของเรา 
ในัการสร้างสินัที่รัพย์ส่ที่ธีิและคำมั�นัสัญ่ญ่าของม่ลนิัธีิ โรตาร่ให้ถึึง  
2.025 พนััลา้นัด้อลลารภ์ายในัวนััที่่� 30 มถิึน่ัายนั 2025 คณ์ะกรรมการมล่นัธิีิ 
ได้้ตั�งเป้าหมายนั่�ขึ�นัในัปี 2016 หลังจากที่่�เกินัเป้าหมายก่อนัหนั้านั่� 
และรับร่้ถึึงความสนัใจที่่�เพิ�มขึ�นัในัการบริจาคแบบกองท่ี่นัถึาวร ขอบค่ณ์ 
การสนัับสนั่นัอันัยอด้เย่�ยมของท่ี่านั — รวมถึึงของขวัญ่จากมรด้กของ
สมาช่ิก — สินัที่รัพย์ส่ที่ธีิและคำมั�นัสัญ่ญ่าของกองที่่นัถึาวรได้้เติบโต 
ขึ�นัอย่างมากและกำลังเข้าใกล้เป้าหมายของเรา Ph
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สิ�งทุี�ทุ่านทุำให้เป็นไปได้
มิถุุนายน 2025

 เรากำลังเผช่ิญ่กับช่่วงเวลาสถึานัการณ์์นั่�อ่กครั�งในัปี 2025 
ขอให้ที่ราบว่าโรตาร่กำลังที่ำงานัเบื�องหลัง โด้ยร่วมมือกับ 
รัฐบาลต่างๆ หนั่วยงานัระหว่างประเที่ศั และพันัธีมิตรเพื�อรับมือ
กับความที่้าที่ายนั่� จัด้การการหย่ด้ช่ะงัก และสำรวจแหล่งเงินัที่่นั
ที่างเลือก ในัฐานัะองค์กรท่ี่�ไม่เก่�ยวข้องกับการเมือง เราม่่งเน้ันัหา
ที่างออกด้้านัปฏิิบัติการ ขณ์ะเด้่ยวกันัก็ยังคงให้บริการช่่มช่นัและ
ปกป้องส่ขภาพของประช่าช่นั

 ภรรยาผม เกย์ และผมได้้เห็นัความต้องการเร่งด้่วนั
ด้ังกล่าวในัอินัเด้่ย ไนัจ่เร่ย และปาก่สถึานั ด้้วยตาของเราเอง  
เมื�อเราได้ฉ้ด่้วัคซึ้น่ัใหก้บัเด้ก็ๆ เมื�อมองเขา้ไปในัด้วงตาของพวกเขา  
ผมเหน็ัอนัาคตที่่�เรากำลงัตอ่ส้่เพื�อมนัั และความรบัผดิ้ช่อบที่่�เราตอ้ง
แบกรับเพื�อที่ำงานันั่�ให้สำเร็จล่ล่วง
 สายลมแห่งการเปล่�ยนัแปลงอาจเปล่�ยนัที่ิศัที่างไป แต่ด้้วย
ความช่่วยเหลือของท่ี่านั ความม่่งมั�นัของโรตาร่ในัการขจัด้โรค
โปลิโอจะคงอย่่ยืนัหยัด้แข็งแกร่งจนักว่าภารกิจของเราจะเสร็จสิ�นั

 หากท่ี่านัต้องการม่ส่วนัร่วมในัการสนัับสนั่นักองที่่นัถึาวร 
โปรด้ติด้ต่อที่่�ปรึกษาการบริจาคเมเจอร์กิฟที่์/กองที่่นัถึาวร หรือ 
เจ้าหนั้าที่่�ฝ่่ายเงินับริจาคเมเจอร์กิฟที่์ของท่ี่านั หรือบริจาคโด้ยตรง 
ที่่� rotary.org/donate ความเมตตากร่ณ์าของที่่านัสามารถึ 
ช่ว่ยใหเ้ราบรรลเ่ปา้หมายได้ ้ซึึ้�งเราจะเฉลมิฉลองที่่�การประช่ม่ใหญ่่
ของโรตาร่สากลในัเมืองคัลการ่ในัเด้ือนันั่�
 ผลลัพธี์จากเงินับริจาคเหล่านั่�อาจไม่ปรากฏิให้เห็นัในัอ่ก
หลายปีขา้งหนัา้ เรากำลงัปลก่ตน้ัไม้ ตน้ัไมท้ี่่�จะเตบิโตเพื�อสนับัสนัน่ั
ที่่นัการศัึกษาให้กับนัักศึักษาสันัติภาพ และที่่นัการศึักษาอื�นัๆ การ
หย่ด้โรคโปลิโอ การสนัับสนั่นัโครงการขนัาด้ใหญ่่ที่่�ม่ผลกระที่บ
ส่งและที่่นัสนัับสนั่นัระดั้บโลก และที่ำให้กองที่่นัประจำปีของเรา
สามารถึสร้างความหวังได้้มากขึ�นั
 ตลอด้ระยะเวลาการเดิ้นัที่างของการเป็นัผ่้นัำโรตาร่ 40 ปี 
ของผม ม่ลนัิธีิโรตาร่ถึือเป็นัหัวใจสำคัญ่มาโด้ยตลอด้ จากการ 
เป็นัผ่น้ัำกล่ม่ศักึษาแลกเปล่�ยนัในัป ี1986 ไปจนัถึงึการด้ำรงตำแหนัง่ 
ประธีานัม่ลนิัธีิภาค กรรมการที่รัสต่ ประธีานัโรตาร่สากล และ
ปัจจ่บันัเป็นัประธีานักรรมการม่ลนิัธีิ นัับเป็นัเก่ยรติที่่�ยิ�งใหญ่ ่
ในัช่่วิตของผม
 ผมร่้สึกโช่คด้่ที่่�ได้้สัมผัสและได้้รับแรงบันัด้าลใจจากความ
มหัศัจรรย์ที่่�ที่่านัสร้างขึ�นัด้้วยการอ่ที่ิศัตนั การบำเพ็ญ่ประโยช่นั ์
และการลงมือที่ำของที่่านั ขอให้พวกเราร่วมกันัปล่กต้นัไม้ต่อไป
เพื�อมอบผลให้คนัร่่นัหลังต่อไป

มาร์ค แด้เนั่ยล มาโลนั่ย์
ประธานกรรมการม่ลินิธิโรตารี

ผ่แ้ปล ผวนั.ศัร่ฟ้า ศัิริอ่ด้มเศัรษฐ ภาค 3350 
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จะ “ให้” อย่างไรเม่�อภัยพื่ิบัติมาเย่อน?
 “โรตารไ่มใ่ช่อ่งคก์รบรรเที่าที่ก่ขจ์ากภยัพิบตั ิอยา่งไรก็ตาม สมาช่กิ
โรตาร่ต้องการให้ความช่่วยเหลือในัที่ันัที่่แก่ผ่้ที่่�ได้้รับผลกระที่บจาก 
ภัยพบิตั”ิ ค่ณ์มารค์ มาโลนัย่ ์อธีบิายบที่บาที่ของโรตาร ่ในัการตอบสนัอง
ต่อภัยพิบัติที่างธีรรมช่าติ “เราม่กองที่่นัตอบสนัองต่อภัยพิบัติฯ ภายในั
ม่ลนัิธีิโรตาร่ที่่�ได้้รับเงินัสนัับสนั่นัจากการบริจาคของโรแที่เร่ยนัเที่่านัั�นั”
 กองที่่นัน่ั�ให้ความช่่วยเหลือทัี่นัที่่ไม่เกินั 25,000 ด้อลลาร์สหรัฐ  
เพื�อช่่วยเหลือในัร่ปแบบที่่�เหมาะสมสำหรับโรแที่เร่ยนัในัพื�นัท่ี่�ท่ี่�ได้้รับ 
ผลกระที่บภยัพบัิตขินัาด้ใหญ่ ่“เมื�อเรว็ๆ นั่� เรายงัได้จ้ดั้ตั�งโครงการภยัพบิตัิ
ครั�งใหญ่่ ซึ้ึ�งหากเกิด้ภัยพิบัติที่่�มข่นัาด้ใหญ่่ (Disasters-of-Magnitude)  
จนัเป็นัที่่�ร่้ จักไปที่ั�วโลก และส่งผลกระที่บต่อประช่ากรอย่างน้ัอย 
หนัึ�งล้านัคนั” ที่่�สำคัญ่กว่านัั�นัคือ การสร้างความยั�งยืนัในัระยะยาว  
“เราต้องที่ำงานัร่วมกับช่่มช่นัเพื�อให้พวกเขาฟ้�นัตัวและเตร่ยมพร้อม
สำหรับภัยพิบัติได้้ด้้วยตนัเอง” ค่ณ์มาร์ค มาโลนั่ย์กล่าว “สำหรับความ
ยั�งยืนั โครงการให้ที่่นัที่่�ม่ลนัิธีิโรตาร่ม่อย่่แล้วในัลักษณ์ะโครงการให้
ที่่นัระด้ับโลก หรือ Global Grant Program จะตอบโจที่ย์การฟ้�นัฟ่ 
ลักษณ์ะนัั�นัได้้อย่างตรงจ่ด้ อันัเป็นัเป็นัการฟ้�นัฟ่ระยะยาว”

เม่�อ “การให้” เหน่อกว่าคำพืู่ด: มาร์ค มาโลนีย์ กับภารกิจ
สานต่อพื่ลังแห่งมูลนิธิิโรตารี
 ท่ี่ามกลางกระแสความผันัผวนัที่างเศัรษฐกิจและการเมืองโลก
ที่่�ถึาโถึม หลายคนัอาจตั�งคำถึามว่า “เราจะสร้างความเปล่�ยนัแปลง
ที่่�ม่ความหมายได้้อย่างไร” คำถึามน่ั�เองท่ี่�นัำพาค่ณ์มาร์ค มาโลนั่ย์  
อด่้ตประธีานัโรตารส่ากลและประธีานัคณ์ะกรรมการมล่นัธิีโิรตารม่าเยอืนั
ไที่ยเพื�อถึ่ายที่อด้ม่มมองและแรงบันัด้าลใจเก่�ยวกับการให้ที่่�ยั�งยืนั

จะ “ให้” อย่างไรในโลกทุี�ผันผวน?
 “แม้ในัสถึานัการณ์์ปัจจ่บันั การสนัับสน่ันัที่างการเงินัสำหรับ 
มล่นิัธีโิรตาร่ยังคงแขง็แกร่ง” คณ่์มาร์ค มาโลนัย์่ เริ�มบที่สนัที่นัาด้้วยรอยยิ�ม  
“แต่เราต้องไม่ประมาที่ โด้ยเฉพาะอย่างยิ�งสำหรับโครงการสำคัญ่ เช่่นั 
การขจัด้โปลิโอให้หมด้จากโลก ที่่�ยังคงต้องการการสนัับสน่ันัอย่าง 
ต่อเนัื�อง”
 เขาเนัน้ัย�ำวา่ “การให”้ ในัวนัันั่�ไมใ่ช่แ่คก่ารบรจิาคเงนิั แตเ่ปน็ัการ
ลงที่่นัเพื�ออนัาคต “เราต้องแสด้งให้ผ่้บริจาคเห็นัว่าท่ี่กๆ ด้อลลาร์ 
ที่่�พวกเขามอบให้ ก่อให้เกิด้การเปล่�ยนัแปลงที่่�ม่ความหมายได้้อย่างไร”  
เขาเชื่�อว่าความโปร่งใสและความนัา่เช่ื�อถึอืเปน็ัหวัใจสำคญั่ของการระด้ม
ที่่นัในัย่คนั่�
 ค่ณ์มาร์ค มาโลนั่ย์ ให้ความสำคัญ่อย่างยิ�งยวด้กับการสร้างความ
ยั�งยืนัที่างการเงินัผ่านักองที่น่ัถึาวร โด้ยสนับัสนัน่ัให้ภาคต่างๆ จดั้กิจกรรม
ส่งเสริมการให้ที่่�สม�ำเสมอ “ปีนั่�อาจม่กิจกรรมเหล่านั่�มากขึ�นั และ 
เจ้าหน้ัาที่่�ของม่ลนิัธีิโรตาร่ก็รับที่ราบแล้วว่าจะม่กิจกรรมดั้งกล่าวเกิด้ขึ�นั 
56 งานั โด้ย 52 งานัอย่่ในัอเมริกาเหนัือ ซึ้ึ�งมากกว่าจำนัวนักิจกรรม 
ส่งเสริมการให้ฯ ในัที่่กปีก่อนัหน้ัานั่�”
 เขามองการณ์์ ไกลและบรรยายต่อว่า :  
“การส ร้ า ง กิจกรรมสำ คัญ่ๆ เช่่นั  
งานัเล่�ยงอาหารค�ำระดั้บล้านัด้อลลาร์ 
และกิจกรรมสนัับสนั่นักองที่่นัถึาวร 
ที่่�เปน็ั Legacy ของเรา ตอ้งเปน็ัโครงการ 
ระยะยาว” เป้าหมายนัั�นัท้ี่าที่ายแต่
ช่ัด้ เจนั นัั�นัคือการบรรล่ เป้ าหมาย 
กองที่่นัถึาวร 2.025 พันัล้านัด้อลลาร์
ภายในัปี 2568

สัมภาษณ์ประธิานคณะกรรมการมูลนิธิิโรตารี

อน.สุพื่รรณ วิบูลย์มา
สโมสรโรตารีพื่ระนคร

16  |  Rotary Thailand  



“ให้” เพื่่�อสร้างสันติภาพื่ทุี�ยั�งย่น
 “ในัเวลาที่่�ยากลำบากเหล่าน่ั� โรตาร่อย่่ในัสถึานัะท่ี่�ด้่ในัฐานัะ
องค์กรสร้างสันัติภาพ” ค่ณ์มาร์ค มาโลน่ัย์ เชื่�อว่าสันัติภาพท่ี่�แที่้จริง 
เริ�มต้นัจากการที่ำความเข้าใจและความร่วมมือในัระด้ับบ่คคล
 “เราจะไม่นัั�งที่่�โต�ะเจรจาในัเจนั่วา สวิตเซึ้อร์แลนัด้์ และแก้ไข
ความขัด้แย้งระหว่างรัสเซึ้่ยและย่เครนั หรือค่่กรณ์่อื�นัๆ แต่สิ�งที่่�เราที่ำ 
คอืเราเปน็ัองคก์รระดั้บรากหญ่า้” เขาเนัน้ัย�ำถึงึบที่บาที่ของศัน่ัยส์นััติภาพ 
โรตาร่ในัการสร้างผ่้นัำและส่งเสริมการแก้ไขความขัด้แย้งอย่างสันัติ  
ผ่านั Area of Focus หรือเรื�องที่่�โรตาร่เนั้นัความสำคัญ่ ด้้านัสันัติภาพ
และการป้องกันั/การแก้ไขข้อขัด้แย้ง และผ่านัศั่นัย์สันัติภาพโรตาร่  
เราสร้างความแตกต่างในัที่้องถึิ�นัเพื�อป้องกันัความขัด้แย้ง เราจะไม่ม่ 
ที่างร่้ว่าเราได้้ป้องกันัความขัด้แย้งไปมากน้ัอยเพ่ยงใด้เพราะค่ณ์ไม่ร่้ว่า
ความขัด้แย้งจะเกิด้ขึ�นัหรือไม่ หากมันัไม่เคยเกิด้ขึ�นั
 เขากล่าวถึึงการประช่่มสันัติภาพที่่�ประธีานัโรตาร่สากล  
สเตฟานั ่เออร์ช่ิค เป็นัประธีานัฯ จัด้ขึ�นัที่่�อิสตันับล่เมื�อไม่ก่�สัปด้าห์ก่อนั 
ที่่�จะเด้ินัที่างมาเยือนัไที่ยอย่างภาคภ่มิใจ

แรงบันดาลใจจากการ “ให้” ในประเทุศไทุย
 “ผมร่้สึกขอบค่ณ์อย่างยิ�งสำหรับการสนัับสน่ันัที่างการเงินัจาก 
โรแที่เร่ยนัที่ั�วโลก โด้ยเฉพาะอย่างยิ�งที่่�น่ั�ในัประเที่ศัไที่ย” ค่ณ์มาร์ค 
มาโลนัย์่ กล่าว “โครงการให้ที่น่ัระดั้บโลกที่่�ยอด้เย่�ยมที่่�กำลังด้ำเนิันัการอย่่ 
ซึ้ึ�งวันันั่�เราได้้เห็นัโครงการหนัึ�งคือเครื�องฟอกไต และเราจะได้้เห็นั 
อ่กโครงการหนึั�งในัวันัพร่่งน่ั� ขอขอบค่ณ์โรแที่เร่ยนัและโรที่าแรคเที่อร์ 
ในัสิ�งที่่�กำลังที่ำอย่่” เขาเช่ื�อว่าประเที่ศัไที่ยเป็นัตัวอย่างของการ “ให้”  
ที่่�สร้างการเปล่�ยนัแปลงเชิ่งบวกที่่�เป็นัร่ปธีรรม

บทุสรุป: “การให้” จากใจสร้างโลกทุี�ยั�งย่น
 การมาเยือนัประเที่ศัไที่ยของค่ณ์มาร์ค มาโลนั่ย์ ยืนัยันัว่า  
“พลังแห่งการให้” ยังคงเป็นัหัวใจสำคัญ่ของโรตาร่ ในัโลกท่ี่�เต็มไปด้้วย
ความที่้าที่าย เรายังคงเช่ื�อมั�นัว่า “การให้” จากใจจะสร้างโลกท่ี่�ยั�งยืนั
และนั่าอย่่ยิ�งขึ�นัสำหรับที่่กคนั

งาน Foundation Night
 อด้่ตประธีานัโรตาร่สากล มาร์ค มาโลน่ัย์ ประธีานัที่รัสต่  
และภริยา เกย์ มาโลนั่ย์ เยือนัประเที่ศัไที่ยและร่วมเป็นัเก่ยรติในังานั  
The Rotary Foundation Night เมื�อวันัที่่� 10 ม่นัาคม 2568 ณ์ โรงแรม
อินัเตอร์คอนัติเนันัตัล กร่งเที่พฯ โด้ยม่ อผภ.นัครินัที่ร์ รัตนักิจส่นัที่ร 
ประธีานัม่ลนัิธิีภาค 3350 เป็นัประธีานัจัด้งานั ม่ผ่้เข้าร่วมงานัจาก  
4 ภาค กว่า 300 คนั ที่่านัได้้กล่าวส่นัที่รพจน์ัที่่�สร้างแรงบันัด้าลใจ  
และยกยอ่งผ่บ้รจิาคใหกั้บมล่นัธิีโิรตาร ่เพื�อช่ว่ยเหลอืเพื�อนัมนัษ่ยท์ี่ั�วโลก  
ม่การนัำเสนัอผลงานัและโครงการบำเพ็ญ่ประโยช่นั์ของที่ั�ง 4 ภาค  
นัับเป็นัคืนัมหัศัจรรย์แห่งการเฉลิมฉลองความสำเร็จแห่งนั�ำใจของ 
โรแที่เร่ยนัที่่�นั่าจด้จำ
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จากกรง่เที่พฯ ไปยังย่างก่ง้โด้ยตรงแบบไม่เสย่ค่าใช่จ่้ายโด้ยสาย
การบินัแห่งช่าติเมย่นัมา ซึ้ึ�งได้ส่้งมอบความช่่วยเหลือมากกว่า 
1,000 กิโลกรัมแล้วที่ั�งยังได้้ให้คำมั�นัที่่�จะสนัับสนั่นัการขนัส่ง
เพิ�มเติมต่อไป

 นัอกจากน่ั�  ม่ ลนัิ ธีิ 
T h o u s a n d  S t a r s  
ในัประเที่ศัไที่ยได้้บริจาค
เงินั 200,000 บาที่ เพื�อ
สนัับสนั่นัภ่มิภาคที่่�ได้้รับ
ผลกระที่บด้ว้ยอาหารและ
นั�ำสะอาด้ เงินัที่่นักำลัง 
ถึ่กนัำไปใช่้อย่างรวด้เร็ว 
เพื�อให้ความช่่วยเหลือ 
ที่นััที่ใ่นัพื�นัที่่� เช่่นั มณั์ฑะเลย์ 
สะกาย อินัเล อมรป่ระ 
และตะด้าอ่

ภัยพื่ิบัติในมัณฑะเลย์

โรแทุเรียนตอบสนองในทุันทุี
 ย้อนักลับไปในัวันัท่ี่� 28 ม่นัาคม 2568 ในัขณ์ะท่ี่�สมาช่ิกของภาค 3350 
กำลังอย่่ในัการประช่่มใหญ่่ภาคที่่�เมืองพัที่ยา เกิด้แผ่นัดิ้นัไหวร่นัแรงขนัาด้  
7.7 ริกเตอร์ขึ�นัในัเมืองมัณ์ฑะเลย์ ประเที่ศัเม่ยนัมา ที่ำให้ม่ผ้่เส่ยช่่วิตและส่ญ่หาย
หลายพันัคนั ประช่าช่นัอ่กหลายหมื�นัคนัไร้ที่่�อย่่อาศััย สมาช่ิกสโมสรโรตาร่ Shwe 
Bangkok นัำโด้ยนัายกสโมสร Alex Kaung ซึึ้�งร่วมอย่่ในัที่่�ประช่่มใหญ่่นัั�นัด้้วย  
พร้อมที่ั�งผ่้ที่่�เก่�ยวข้องได้้ประช่่มกันัทัี่นัที่่และตัด้สินัใจท่่ี่มเที่ความพยายามที่ั�งหมด้ 
ในัการช่่วยเหลือและบรรเที่าท่ี่กข์โด้ยไม่ร่รอ และเริ�มระด้มที่่นัและรับบริจาคในัคืนั
นัั�นัเลย ภายในัไมก่่�วนััต่อมา มล่คา่รวมของเงนิัและสิ�งของกม็ม่ล่ค่าเกอืบ 1 ลา้นับาที่
 สโมสรโรตาร่ Shwe Bangkok ที่ำงานัอย่างใกล้ชิ่ด้กับสโมสรโรตาร่
อื�นัๆ ที่ั�งในัประเที่ศัไที่ยและเม่ยนัมา ในัการรวบรวมบันัที่ึก รับบรรจ่ ส่งมอบถ่ึง
ยังช่่พ สิ�งของบริจาค ไปยังพื�นัท่ี่�ที่่�ได้้รับผลกระที่บ และได้้ร่วมมือกับสโมสรโรตาร่ 
ในัเม่ยนัมาและอาสาสมัครในัพื�นัท่ี่� ม่การตั�งโรงพยาบาลชั่�วคราว และที่่มแพที่ย์
ที่ำงานัอย่างไม่ร่้จักเหนั็ด้เหนัื�อยเพื�อรักษาผ่้ป่วยที่่�ได้ร้ับบาด้เจ็บ
 เงินัสนัับสนั่นัยังได้้นัำไปให้กับพื�นัท่ี่�ท่ี่�การเข้าถึึงนั�ำสะอาด้และไฟฟ้า 
ม่จำกัด้ ส่งมอบเวช่ภัณ์ฑ์ท่ี่�จำเป็นั รวมถึึงยาลด้ไข้ ยาปฏิิช่่วนัะ ยาสำหรับเด้็ก  
ยาบาด้ที่ะยัก และเซึ้ร่่มแก้พิษง่ เวช่ภัณ์ฑ์สำคัญ่เหล่าน่ั�ได้้รับการขนัส่งที่างอากาศั

โรแทุเรียนลงม่อช่วยเหล่อผู้ประสบภัยทุันทุีทุี�เกิด 
แผ่นดินไหวครั�งร้ายแรงทุี�สุดในรอบศตวรรษ
 ภารกิจครั�งน่ั�เป็นัส่วนัหนัึ�งของโครงการบริการตาม

แนัวที่าง “3R” ของโรตาร่ ซึ้ึ�งประกอบด้้วย

 l การกูภ้ยั (Rescue) – ใหก้ารสนัับสนัน่ัและช่ว่ยเหลือ 

ผ่ป้ระสบภัยในัเบื�องต้นั

 l การฟ้�นฟู (Recovery) – ฟ้�นัฟ่ช่่วิตความเป็นัอย่่ 

และจิตใจให้กลับมาใกล้เคย่งปกติ

 l การสรา้งใหม ่(Rebuild) – ปรบัปรง่สรา้งโครงสรา้ง 
พื�นัฐานั ช่่มช่นั และเศัรษฐกิจขึ�นัใหม่ให้ยั�งยืนั
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ผู้นำภาคลงพื่่�นทุี�เม่องมัณฑะเลย์
 ผ่้นัำภาคโรตาร่ภาค 3350 นัำที่ม่โด้ย ผ่้ว่าการภาค ภัที่ร์ศัร่ ส่วิมล พร้อมด้้วยโรแที่เร่ยนัในัเมย่นัมา  
ได้เ้ด้นิัที่างไปพื�นัที่่�ประสบภยัในัเมอืงมณั์ฑะเลยเ์พื�อประเมนิัสถึานัการณ์ ์เย่�ยมช่มศ่ันัยพ์กัพงิผ้่ประสบภยัและ
พื�นัที่่�ที่่�ได้้รับผลกระที่บจากแผ่นัด้ินัไหวครั�งใหญ่่

สโมสรโรตารีในพื่่�นทุี�ทุำงานอย่างหนัก
 สโมสรโรตาร่ในัเม่ยนัมาโด้ยเฉพาะอย่างยิ�ง
ในัพื�นัท่ี่�มัณ์ฑะเลย์ คือสโมสรโรตาร่ Mandalay 
และสโมสรโรตาร่  Yadanabon Mandalay  
ร่วมกับองค์กรพันัธีมิตร อาสาสมัคร และเงินัที่่�ได้้รับ
การบริจาคจากหลายประเที่ศัที่ั�วโลก เข้าช่่วยเหลือ
ด้้านัอาหาร นั�ำด้ื�ม เต็นัที่์ ยารักษาโรค ผ้าอนัามัย  
แก่ผ่้ประสบภัยอย่างเร่งด้่วนั ระบบกรองนั�ำด้ื�ม 3 ช่่ด้
ได้้ให้บริการแก่ผ่ป้ระสบภัย แม้แต่โรแที่เร่ยนัในัพื�นัที่่�
ที่่�ประสบภัยก็ได้้รับเงินัช่่วยเหลือจากสโมสร
 จากการออกสำรวจพบว่า เด้็กๆ จำนัวนัมาก
ต้องการกลับไปเข้าเร่ยนั ภารกิจต่อมาคือโครงการ 
เพื�อให้นัักเร่ยนักลับไปโรงเร่ยนัให้เร็วที่่�ส่ด้ โด้ย
สนัับสนั่นักระเป๋าโรตาร่พร้อมช่่ด้หนัังสือและ 
เครื�องเข่ยนั กล่องอาหาร จำนัวนั 5,000 ช่่ด้
 โรแที่เร่ยนัที่ั�งหลายยังที่ำงานัอย่างไม่หย่ด้
หย่อนั โด้ยม่่งหวังให้ได้้รับการสนัับสนั่นัเพิ�มเติมจาก
องค์กรระหวา่งประเที่ศัเพื�อใหแ้นัใ่จวา่ความช่ว่ยเหลอื 

ยังคงไหลเข้าส่่พื�นัที่่�ที่่�ได้้รับผลกระที่บ นัอกจากนั่� สโมสรได้้ประสานังานัแผนัการให้ความช่่วยเหลือในัระยะยาว โด้ยเนั้นัที่่�การก่อสร้างระบบกรองนั�ำ
และห้องส่ขาที่่�ถึ่กส่ขลักษณ์ะและม่อ่ปกรณ์์ครบครันัสำหรับช่ม่ช่นัที่่�ได้้รับผลกระที่บ พวกเขาม่่งมั�นัในักระบวนัการฟ้�นัฟ่อย่างต่อเนัื�อง จัด้ที่่มลงพื�นัที่่� 
ที่่�ยังต้องการความช่่วยเหลือเพิ�มเติม เพื�อให้แน่ัใจว่าไม่ม่ใครถึ่กทิี่�งไว้ข้างหลัง โรตาร่ได้้สร้างความแตกต่างอย่างม่นััยสำคัญ่ในัช่่วิตของผ่้ที่่�ได้้รับ 

ผลกระที่บจากภัยพิบัติ และยังคงที่ำงานัร่วมกับพันัธีมิตรที่ั�งหมด้ เพื�อฟ้�นัฟ่ช่่มช่นัและสร้างอนัาคตที่่�ด้่กว่าสำหรับประช่าช่นัช่าวเม่ยนัมา
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 “ เมื� อพวก เรา ได้้ เห็ นั
อาคารบ้านัเรือนัที่่�พังที่ลายลง 
จำนัวนัมาก ผ่้ คนัที่่� ไร้ ท่ี่� อย่ ่
ขาด้แคลนัอาหารและนั�ำด้ื�ม 
ร่้สึกสงสารและเห็นัใจ เห็นัถึึง
งานัช่่วยเหลือที่่�พวกเราจะต้อง
ที่ำอย่างจริงจัง เราเห็นัสลัม 
ที่่�พังราบส่ด้สายตาเนัื�องจาก 
เ กิ ด้ ไฟ ไหม้ ซึ้� ำ เ ติ ม อ่ กหลั ง 
แผ่นัดิ้นัไหว ช่าวบ้านัที่่�ยากจนั

การฟ้�นฟูและการสร้างใหม่
 หลังจากการลงพื�นัที่่� คณ์ะกรรมการกองที่่นัธีารนั�ำใจโรตาร่ภาค 3350 
ได้้ม่การประช่่มและอนั่มัติโครงการเร่งด้่วนัท่ี่�สโมสรโรตาร่ในัเม่ยนัมาเสนัอ 
เข้ามาโด้ยให้ด้ำเนัินัการที่ันัที่่ในั 3 โครงการคือ
 1.  โครงการศัน่ัยส์ข่ภาพ ณ์ หม่บ่า้นั Aing Daung Gyi ที่่�ที่ะเลสาบอนิัเล 
เสนัอโด้ยสโมสรโรตาร ่Metro Yangon มล่คา่โครงการ 24,998 ด้อลลาร์สหรฐั
 2.  โครงการฟ้�นัฟ่ความหวัง ณ์ หม่่บ้านั Kyee Myin Dine อมรป่ระ 
มัณ์ฑะเลย์เสนัอโด้ยสโมสรโรตาร่ Yangon และ สโมสรโรตาร่ Yadanabon 
Mandalay ม่ลค่าโครงการ 1,888,500 บาที่ 
 3.  โครงการกระเป๋านักัเรย่นัและอป่กรณ์ก์ารเรย่นั เพื�อการศึักษาฉ่กเฉินั
สำหรับนัักเร่ยนัผ่้ประสบภัย 10,000 คนั ในัมัณ์ฑะเลย์ เสนัอโด้ยสโมสรโรตาร ่
Mandalay โด้ยสนัับสนั่นั 1,000 ช่่ด้ เป็นัเงินั 420,000 บาที่
 คณ์ะกรรมการยังจะพิจารณ์าช่่วยเหลือโครงการอื�นัๆ ต่อไปเมื�อได้้
รับข้อม่ลเพิ�มเติมแล้ว ที่ั�งนั่� กองที่่นัธีารนั�ำใจภาค 3350 ได้้รับเงินับริจาค 

นั่าสงสารที่่�ส่ด้เพราะไม่ม่ที่่�ไปนัอกจากวัด้และสนัามหญ่้าหน้ัาโรงเร่ยนั ซึึ้�งวัด้และโรงเร่ยนั
เองก็เส่ยหายมาก โรแที่เร่ยนัที่่�นั่�ที่ำงานัอย่างหนัักเพื�อช่่วยเหลือเรื�องที่่�อย่่ช่ั�วคราว โด้ยสร้าง 
เป็นักระต�อบไมไ้ผ่และผา้ใบ เรื�องหอ้งนั�ำ โซึ้ลารเ์ซึ้ลล ์ระบบนั�ำ ยา อาหาร นั�ำด้ื�ม และอก่หลาย
อย่างที่่�ต้องจัด้หา” ผ่้ว่าการภาคกล่าว
 คณ์ะได้้มอบถึ่งยังช่่พให้ช่าวบ้านัจำนัวนั 1,000 ช่่ด้ พร้อมข้าวกล่อง นั�ำด้ื�ม  
และยังม่เสื�อผ้าให้ช่าวบ้านัได้้สวมใส่ ที่่กคนัรับมอบด้้วยความเป็นัระเบ่ยบเร่ยบร้อย 

ในับรรยากาศัที่่�นั่าช่ื�นัใจ

เรีย์บเรีย์งโดย์ อนุรักษ์์ นภาวรรณ

ผู้้�บัริิจาคและผู้้�ปฏิิบััติ
* สโมสรโรตาร่ Shwe Bangkok
*  สโมสรโรตาร่ในัเม่ยนัมา: RC Yangon, RC Metro Yangon,  
RC Greater Yangon, RC Central Yangon, RC Yadanabon Mandalay, 
RC Mandalay, RAC Greater Yangon 
* กองที่่นัธีารนั�ำใจโรตาร่ภาค 3350 และโรแที่เร่ยนัภาค 3350
* ผ่้บริจาคจากภาค 3330, 3340 และ 3360 ในัประเที่ศัไที่ย
* ผ่้บริจาคจากภาค 3300, 3310, 3420, 3450, 3482
*  RC Hsintien ภาค 3481
*  โรแที่เร่ยนัและเยาวช่นัแลกเปล่�ยนัภาค 2700 ประเที่ศัญ่่�ป่่นั

*  Disaster Network of Assistance Rotary Action Group
*  ม่ลนัิธีิ Thousand Stars 
*  ม่ลนัิธีิ Bangkok Community 
*  ม่ลนัิธีิ Huaqiao
*  BNMC - กล่่มเครือข่ายที่่�อย่่ในัพื�นัที่่�ในัเมย่นัมา
*  ค่ณ์ Thurein (ที่่ม Trust Link)
*  ค่ณ์อองเมย่วินั (อินัเล) ค่ณ์ช่เวซึ้่ (ผ่้ก่อตั�งม่ลนัิธีิช่ินัมอนั) 
*  อาสาสมคัรในัเมย่นัมา และเพื�อนัๆ ในัมณั์ฑะเลย์ สะกาย อมรปร่ะ ตะด้าอ่
*  Dr.Giovanni Botti และบ่ตรสาว ศััลยแพที่ย์ช่าวอิตาลท่ี่่�อย่่ในัไที่ย
* สโมสรโรตาร่ องค์กรพันัธีมิตรอื�นัๆ และเพื�อนัๆ จากที่ั�วโลก

มารวมแล้วประมาณ์ 6 ล้านับาที่ และผ่้ว่าการภาค 3350 ได้้ที่ำ MOU 
กับ Disaster Network of Assistance - Rotary Action Group  
แล้วเพื�อประสานัความช่่วยเหลือในัขั�นัต่อไป

ในวิกฤต…เราพื่บโอกาส
 วิกฤตแผ่นัด้ินัไหวในัเม่ยนัมาครั�งนั่� แม้จะสร้างความเส่ยหาย  
แต่ก็เผยให้เห็นันั�ำใจและความร่วมมือของโรแที่เร่ยนัช่าวเม่ยนัมา 
ที่่�นั่าช่ื�นัช่มยิ�ง สำหรับโรตาร่ วิกฤตครั�งนั่�คือโอกาสในัการแสด้งพลัง 
ของการช่่วยเหลือ และเสริมสร้างภาพลักษณ์์ที่่�ด้่ จนัม่ผ่้คนัสนัใจเข้ามา 
ร่วมกับโรตาร่มากขึ�นั
 หลังจากแผ่นัดิ้นัไหว ม่การก่อตั�งสโมสรใหม่สำเร็จในัเม่ยนัมา
แล้วถึึง 3 สโมสร และกำลังมก่ารก่อตั�งเพิ�มอ่ก 2 สโมสร ..  โรแที่เร่ยนั 
ที่่�เม่ยนัมาได้้สร้างการเปล่�ยนัแปลงที่่�มหัศัจรรย์ให้เกิด้ขึ�นัแล้ว
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พื่ระบิดาแห่งโรตารีประเทุศไทุย สนเทุศโรตารี

อผภ.ยงวุฒิิ จงกิตติพงศ์
ภาค 3350

  โ ร ต า ร่ กั บ ก า ร ห ยั� ง ร า ก บ นั 
แผ่นัด้ินั ไที่ย ปี  2473 โรแที่เร่ ยนั 
เจมส์ ด้ับบลิว เด้วิด้สันั เดิ้นัที่างมายัง
ประเที่ศัไที่ยได้ข้อเขา้เฝ้่าถึงึ 3 ครั�ง ด้ว้ยความ 
พยายามและม่่ งมั�นัตั� ง ใจจึ งม่ โอกาส 
เขา้เฝ้่าพระเจา้บรมวงศ์ัเธีอ กรมพระกำแพง 
เพช่รอัครโยธีินั เสนัาบด้่กระที่รวงพาณ์ิช่ย์ 
และคมนัาคม เมื�อเสด้จ็ในักรมพระกำแพง 
เพช่รอคัรโยธีนิัที่รงม่พระราช่ด้ำรเิหน็ัช่อบ 
ในัอ่ด้มการณ์์ของโรตาร่จึงได้้รับการก่อตั�ง 

 นัักกฎหมายหน่่ัมมน่ัามว่า พอล พ.่แฮริส ด้ว้ยความปรารถึนัาในัการ
สรา้งมิตรภาพระหว่างเพื�อนัร่วมธีร่กิจ โด้ยมเ่พื�อนัช่ายอก่ 3 คนัมารวมตัวกันั 
ได้้แก่ วิศัวกรเหมืองแร่ พ่อค้าถึ่านัหินั ช่่างตัด้เสื�อส่ภาพบ่ร่ษ ในัที่่�ส่ด้ 
ก็ส่งผลให้เกิด้องค์กรเพื�อการบริการและมิตรภาพระหว่างประเที่ศัช่ื�อ 
“สโมสรโรตาร่” แห่งแรก ณ์ เมืองช่ิคาโก สหรัฐอเมริกา เมื�อวันัที่่� 23  
ก่มภาพันัธี์ พ.ศั.2448 (1905) เป็นัองค์กรเพื�อการบำเพ็ญ่ประโยช่นั ์
แก่ผ่้ยากไร้ ผ่้พิการ ผ่้ด้้อยโอกาส ม่อ่ด้มการณ์์ “SERVICE Above Self”
บริการเหนืัอตนัเอง หมายความว่า “ให้โด้ยไม่หวังผลตอบแที่นั”  
แต่จะพ่ด้เต็มปากก็ไม่ถึนััด้นััก แที่้จริงแล้วช่าวโรแที่เร่ยนัภ่มิใจและด่้ใจ 
ที่่�ได้้เห็นั “รอยยิ�ม” ของผ่้ยากไร้ ผ่้พิการ และผ่้ด้้อยโอกาส 
  ในัด้ินัแด้นั “แหลมที่อง” รากแก้วของโรตาร่หยั�งลึกครั�งแรก 
ที่่�กร่งกัวลาลัมเปอร์ เมืองหลวงของประเที่ศัสหพันัธีรัฐมลาย่ (มาเลเซึ้่ย 
ในัปัจจ่บันั) ในัปี 2471 โด้ยโรแที่เร่ยนั เจมส์ ด้ับบลิว เด้วิด้สันั 
แห่งสโมสรโรตาร่คัลการ ่ เมืองอัลเบอร์ต้า ประเที่ศัแคนัาด้า ซึ้ึ�งเป็นัผ่ไ้ด้้
รบัการแต่งตั�งเปน็ัผ่แ้ที่นัพิเศัษผ่ม้อ่ำนัาจเต็มจากโรตารส่ากลในัการก่อตั�ง 
สโมสรโรตาร่ในัภ่มิภาคตะวันัออก หลังจากประสบความสำเร็จในัการ 
ก่อตั�งสโมสรโรตาร่ถึึง 7 สโมสรในัสหพันัธีรัฐมลาย่ด้้วยระยะเวลาเพ่ยง 
2 ปี 

สโมสรแห่งแรกในัประเที่ศัไที่ย ช่ื�อ “สโมสรโรตาร่กร่งเที่พ”เมื�อวันัที่่� 
17 กันัยายนั 2473 นัับถึึงปัจจ่บันัเป็นัเวลา 95 ปี และที่รงได้้รับเลือก 
เปน็ั “นัายกสโมสรพระองคแ์รก” การประช่ม่สโมสรที่ก่ครั�งใช่ภ้าษาองักฤษ
ในัการสื�อสาร เนัื�องจากม่สมาชิ่กก่อตั�งรวม 69 ที่่านั ม่สัญ่ช่าติต่างๆ ถึึง  
15 ช่าติ (ซึ้ึ�งเป็นัสถึิติโลกของโรตาร่) และม่พระยามโนัปกรณ์์นัิติธีาด้า  
นัายกรัฐมนัตร่ที่่านัแรกของประเที่ศัไที่ยเป็นัหนัึ�งในัสมาช่ิกก่อตั�ง 
  สโมสรโรตาร่กร่งเที่พได้้รับสารตราตั�งจากโรตาร่สากลเมื�อวันั
ที่่� 28 พฤศัจิกายนั 2473 ในังานัฉลองสารตราตั�ง 23 ธีันัวาคม 2473  
ณ์ วังพญ่าไที่ (ปัจจ่บันัคือโรงพยาบาลพระมงก่ฎ) พระบาที่สมเด้็จ 
พระปกเกล้าเจ้าอย่่ หัว รัช่กาลที่่�  7 ได้้ม่พระมหากร่ณ์าธีิค่ณ์เสด้็จ
พระราช่ด้ำเนัินัร่วมงานัเล่�ยงตามคำกราบบังคมที่่ลเชิ่ญ่ด้้วย ซึ้ึ�งผ่้ร่วมก่อตั�ง 
สโมสรสำนึักในัพระมหากร่ณ์าธิีค่ณ์เป็นัล้นัพ้นั ต่อมาเสด็้จในักรม 
พระกำแพงเพช่รอัครโยธีินั ได้้ที่รงรับเป็นั “นัายกก่อตั�งสโมสร” จึงถึือ 
ได้้ว่าพระองค์ที่รงเป็นั “บิด้าแห่งโรตาร่ในัประเที่ศัไที่ย” (The Father  
of Rotary in Thailand) 
  1 กรกฎาคม 2478 เสด็้จในักรมพระกำแพงเพช่รอัครโยธีินั  
ที่รงได้รั้บเลือกพระองค์แรกในัตำแหน่ัง “ผ้่ว่าการภาคโรตารส่ากล ภาค 80” 
และติด้ต่อกันัถึึง 2 สมัย ปี 2478-79 และ 2479-80
  14 กันัยายนั 2479 วันัสิ�นัพระช่นัม์บิด้าแห่งโรตาร่ในัประเที่ศัไที่ย 
ซึ้ึ�งนัับว่าเป็นัการส่ญ่เสย่ครั�งยิ�งใหญ่่ของภาคโรตาร่ไที่ย
  ปี 2498 โรแที่เร่ยนัในัประเที่ศัไที่ยต้องนั้อมรำลึกในัพระมหา 
กร่ณ์าธิีค่ณ์เป็นัล้นัพ้นัตลอด้ไป อันัเนัื�องในัโอกาสวันัครบรอบ 25 ปี  
ของการก่อตั�งสโมสรโรตาร่กร่งเที่พ พระบาที่สมเด็้จพระบรมช่นักาธิีเบศัร 
มหาภ่มิพลอด้่ลยเด้ช่มหาราช่ บรมนัาถึบพิตร ที่รงโปรด้เกล้ารับเป็นัองค์
อ่ปถึัมภ์โรตาร่ในัประเที่ศัไที่ย 
 ปีนั่�นัับเป็นัปีที่่�โรตาร่ในัประเที่ศัไที่ยด้ำรงอย่่อย่างมั�นัคงมาแล้วถึึง  
95 ป ีตลอด้เวลาที่่�ผา่นัมา โรแที่เรย่นัที่ั�วประเที่ศัร่วมแรงรว่มใจในัการบรกิาร 
เพื�อสงัคมในัหลากหลายรป่แบบ จด่้ม่ง่หมายยงัคงไมเ่ปล่�ยนัแปลง — บรกิาร
ด้้วยหัวใจ ให้โด้ยไม่หวังสิ�งตอบแที่นั เพื�อสังคมที่่�ยั�งยืนั 
 
อ�างอิง : หันังส่อโรตารีฉบับพิเศษ์ เน่�องในวาระครบรอบ 70 ปี โรตาร ี
ในประเทศไทย์
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 องค์กรโรตาร่ของเราม่ธีรรมนั่ญ่โรตาร่และข้อบังคับที่่�สมาช่ิก 
โรตาร่กว่า 1.2 ล้านัคนั ยึด้ถืึอและใช่้ร่วมกันัทัี่�วทัี่�งโลก ในัที่่กสามปี 
ผ่้แที่นัจากโรตาร่ที่่กภาคจะเด้ินัที่างมาร่วมประช่่มเพื�อลงมติรับรอง 
หรือไม่รับรองข้อเสนัอที่างกฎหมายต่างๆ ที่่�ถึ่กเสนัอเข้าส่่การพิจารณ์า 
โด้ยในัปี 2025 โรตาร่ม่จำนัวนัภาคทัี่�งสิ�นั 515 ภาคและม่ผ่้แที่นัเด้ินั
ที่างเข้าประช่่มสภานัิติบัญ่ญั่ติโรตาร่ เพื�อร่วมพิจารณ์าลงมติ จำนัวนั  
492 ภาค สำหรับประเที่ศัไที่ยนัั�นัที่ั�ง 4 ภาคได้ส้ง่ผ่แ้ที่นัไปรว่มพจิารณ์า
และลงมติครบที่ั�ง 4 ภาค

การประชุมสภานิติบัญญัติโรตารี ปี 2025
Rotary Council on Legislation 2025

โดย ผู้แทุน COL 4 ภาค 
ภาค 3330 อผภ.เฉลิมฉัตร จันทุร์อินทุร์ สโมสรโรตารีกาญจนบุรี
ภาค 3340 อผภ.ธิีรยุทุธิ์ วัฒนะธิีรวุฒิ สโมสรโรตารีขอนแก่น
ภาค 3350 อผภ.นครินทุร์ รัตนกิจสุนทุร สโมสรโรตารีพื่ระโขนง
ภาค 3360 อผภ.ศุภรี ฉัตรกันยารัตน์ สโมสรโรตารีเชียงใหม่เหน่อ

ช่วงเวลาทุี�ทุรงคุณค่าของสภานิติบัญญัติโรตารี / COL
COL ในปี 1951 
 โรตาร่ได้้ม่การปรับปร่งเปล่�ยนัแปลง และสร้างสรรค์สิ�งใหม่ให้
กับโลกผ่านัการประช่่มสภานัิติบัญ่ญ่ัติโรตาร่อย่างมากมาย เช่่นั ในัปี 
1950 “บริการเหนัือตนัเอง” กลายเป็นัคำขวัญ่ของโรตาร่อย่างเป็นั
ที่างการ ในัปี 1980 สภานิัติบญั่ญ่ตัโิรตารไ่ด้ผ่้านัมตท่ิี่�ได้ร้บัการสนับัสนัน่ั 
จากคณ์ะกรรมการเพื�อขจัด้โรคโปลิโอ 6 ปี ต่อมา PolioPlus  
ได้้กลายมาเป็นัโปรแกรมอย่างเป็นัที่างการของโรตาร่ และได้้สนัับสนั่นั 
การหยอด้วัคซึ้่นัโปลิโอให้กับเด้็กๆ ที่ั�วโลก
 หลังม่ความพยายามหลายที่ศัวรรษ จนักระที่ั�งปี 1989 ในัที่่�ส่ด้
สภานัิติบัญ่ญ่ัติโรตาร่ ก็ลงมติให้ส่ภาพสตร่ได้้เข้าร่วมกับโรตาร่ และ
ปี 2019 โรที่าแรคท์ี่ก็กลายเป็นัประเภที่หนัึ�งของสมาชิ่กโรตาร่สากล
ที่ดั้เที่ย่มกบัสโมสรโรตาร ่ด้ว้ยเหตน่ั่�โรที่าแรคที่จ์งึไมใ่ช่ผ่่เ้ขา้รว่มโครงการ 

 Rotary Council on Legislation หรือ COL จัด้ขึ�นัครั�งแรก 
ในัปี 1934 โด้ยจัด้ประช่่มเป็นัประจำที่่กปี จนัถึึงปี 1954 ก็เปล่�ยนั 
เป็นัจัด้ประช่ม่ท่ี่กสองปี และในัปี 1974 กเ็ปล่�ยนัมาเป็นัประช่ม่ท่ี่กสามปี
มาจนัถึงึที่ก่วันันั่� เป็นัเวลาหลายที่ศัวรรษที่่� COL จดั้ประช่ม่ในัเมืองตา่งๆ  
ที่ั�วโลก ตั�งแต่มอนัติคาร์โล ประเที่ศัโมนัาโค ไปจนัถึึงเมืองการากัส 
ประเที่ศัเวเนัซึ้่เอลา แต่การประช่่มในัสถึานัที่่�ต่างๆ ย่ติลงในัปี 2001  
เมื�อผ่้แที่นัได้้ลงมติให้จัด้การประช่่มสภานัิติบัญ่ญ่ัติโรตาร่ที่่�เมืองชิ่คาโก 
เพื�อให้ใกล้กับสำนัักงานัใหญ่่ของโรตาร่

แต่ได้้กลายมาเป็นัสมาชิ่กโรตาร่เช่่นักันั จากตัวอย่างที่่�แสด้งไว้ข้างต้นันั่�
ยงัมม่ติที่่�สำคัญ่ตา่งๆ อ่กมากมายที่่�ส่งผลต่ออนัาคตของโรตารท่ี่่�เราได้รั้บ
ร่้และถึือปฏิิบัติกันัมาอย่างต่อเนัื�อง
 
การประชุมสภานิติบัญญัติโรตารี ปี 2025
 รอบการประช่ม่สภานัิติบัญ่ญ่ัติโรตาร่ปี 2023-26 จัด้ขึ�นัที่่�เมือง
ช่ิคาโก ประเที่ศัสหรัฐอเมริกา ระหว่างวันัที่่� 13-17 เมษายนั 2568  
ณ์ โรงแรมไฮแอที่ ร่เจนัซึ้่ ชิ่คาโก โด้ยก่อนัหนั้านัั�นัแต่ละภาคก็จะม่
ขั�นัตอนัการเสนัอเลือกผ่้แที่นั COL ของภาคผ่านัการประช่่มผ่้แที่นั
สโมสรเพื�อรับรองผ่้แที่นัหลักและผ่้แที่นัสำรองให้ที่ำหน้ัาที่่�ผ่้แที่นัสภา
นัิติบัญ่ญ่ัติโรตาร่ โด้ยสองปีแรกผ้่แที่นัจะต้องศัึกษาเร่ยนัร่้รายละเอ่ยด้
ต่างๆ ของสภานัิติบัญ่ญ่ัติโรตาร่ และจะต้องร่วมเสนัอญ่ัตติและ 
ร่วมพิจารณ์าโด้ยการลงมติผ่านัที่างออนัไลน์ัเก่�ยวกับญั่ตติท่ี่�เสนัอและ
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กฎหมายเร่งด้่วนั (Council on Resolution / COR) ญั่ตติด้ังกล่าว
คือ คำขอให้คณ์ะกรรมการโรตาร่สากลหรือคณ์ะกรรมการม่ลนัิธีิ 
โรตาร่ด้ำเนัินัการสิ�งที่่�อย่่นัอกเหนืัอขอบเขตของธีรรมนั่ญ่โรตาร่ โด้ยจะ
ต้องม่ผลกระที่บต่อโลกของโรตาร่มากกว่าที่่�จะแก้ปัญ่หาที่้องถิึ�นั และ
อ่กกรณ์่หนัึ�งคือการเสนัอด้้านัการบริหารหรือกฎหมายเร่งด่้วนัที่่�เสนัอ
โด้ยคณ์ะกรรมการโรตาร่สากล ซึึ้�งคณ์ะกรรมการตดั้สินัใจวา่ไม่สามารถึ
รอได้้จนักว่าจะม่การประช่่มสภานัิติบัญ่ญ่ัติโรตาร่ (COL) เพื�อลงมติ
ครั�งต่อไป ซึ้ึ�งจะจัด้ขึ�นัที่่กสามปี โด้ย COL หรือ Rotary Council on 
Legislation ปี 2025 นั่�ม่การเสนัอญ่ัตติในัขั�นัแรก 122 ข้อ จากนัั�นั 
คณ์ะกรรมการสภานิัติบัญ่ญ่ัติของโรตาร่สากลจะกลั�นักรองและลงมติ

 การพื่ิจารณาญัตติของสภานิติบัญญัติโรตารี
 เริ�มต้นัที่่านัประธีานัสภาฯ จะเชิ่ญ่ให้ผ่้เสนัอญ่ัตติขึ�นัมานัำเสนัอ
รายละเอย่ด้และเหตผ่ลของการเสนัอญั่ตต ิเพื�อใหผ้่แ้ที่นัพจิารณ์ารบัรอง 
โด้ยม่เวลาเสนัอ 3 นัาที่่ (ม่นัาฬิิกาขนัาด้ใหญ่่แสด้งการจับเวลาอย่่หนั้า
เวที่)่ และสรป่ปิด้ก่อนัโหวตอก่ 2 นัาที่ ่โด้ยที่่�ประช่ม่จะจัด้เครื�องมือหฟั่ง
เพื�อฟังการแปลภาษาซึ้ึ�งมท่ี่ั�งหมด้ 8 ภาษา คอื องักฤษ ฝ่รั�งเศัส โปรตเ่กส 
สเปนั ญ่่�ป่่นั เกาหล่ แมนัด้ารินั อิตาล่ จากนัั�นัก็จะม่ที่ั�งผ่้สนัับสนั่นัให้
รับรองมติที่่�ถึือป้ายสีเขียว และผ่้คัด้ค้านัญั่ตติเพื�อแสด้งว่าไม่รับรอง

คัด้เลือกเหลือ 86 ญ่ัตติเพื�อให้ผ่้แที่นัสภานิัติบัญ่ญ่ัติโรตาร่ (Rotary 
Council on Legislation Representative) ลงมติ
 ผ้่แที่นัที่ั�งส่�ภาคได้้มก่ารตดิ้ต่อสื�อสารกนััอย่่เสมอ ม่การแลกเปล่�ยนั 
ข้อม่ลข่าวสารระหว่างกันั โด้ยโรตาร่สากลกำหนัด้ไว้ว่าผ่้แที่นั COL 
จะต้องเข้าเร่ยนัร่้ผ่านัระบบออนัไลน์ั ในั My Rotary หัวข้อ Rotary 
Council on Legislation และที่ำประเมินัผลตนัเองให้ผ่านั จากนัั�นั 
จะตอ้งเขา้รบัการอบรมที่่�จดั้ขึ�นัในัการประช่ม่ Rotary Zone Institute 
ที่่�เมืองไที่เป ประเที่ศัไต้หวันั ระหว่างวันัที่่� 28-30 พฤศัจิกายนั 2567 
หากผ่้แที่นัไม่สามารถึเข้ารับการอบรมดั้งกล่าว ผ่้แที่นัท่ี่านันัั�นัจะต้อง 
รบัผิด้ช่อบค่าใช้่จ่ายในัการเด้นิัที่างไปประช่่มที่่�ช่คิาโกด้ว้ยตนัเอง อยา่งไร 
ก็ด้่ผ้่แที่นัที่่กท่ี่านัจำเป็นัอย่างมากที่่�จะต้องศึักษารายละเอ่ยด้ต่างๆ  
ให้พร้อม ไม่ว่าจะเป็นัญ่ัตติที่่�จะต้องไปร่วมพิจารณ์า การเตร่ยม 
การเด้นิัที่างที่่�จะได้้รับการวางแผนัและจัด้การโด้ยที่ม่งานัของโรตารส่ากล 
 พวกเราที่ั�ง 4 คนัออกเดิ้นัที่างพรอ้มกนััในัวนััที่่� 12 เมษายนั 2568 
ผ่้แที่นัจากที่่กประเที่ศัเริ�ม
เข้าประช่่มพร้อมกันัตั�งแต่
วันัอาที่ิตย์ท่ี่� 13 เมษายนั 
เวลา 15.00 นั.  และ 
เข้าประช่่มที่่กวันั เวลา 
9.00 -17.00 นั. จนัถึึงวันั
ส่ด้ที่้ายคือ วันัพฤหัสบด้่ที่่� 
17 เมษายนั เวลา 12.30 นั. 
โด้ย ในัแต่ ละวั นัผ่้ แที่นั 
จะต้องพิจารณ์าญ่ัตติตา่งๆ 
ไล่ ไปตามลำด้ับจนัครบ  
86 ญ่ัตติ

ถึือป้ายสีแดง เข้าแถึวที่่�ไมโครโฟนัที่่�จัด้ตั�งไว้ระหว่างแถึว จำนัวนั 4 จ่ด้  
ผ้่ที่่�ต้องการอภิปรายก็จะถึือป้ายมาเข้าแถึวยืนัรอ โด้ยประธีานัสภาฯ
จะเป็นัผ่พิ้จารณ์าเลือกผ่อ้ภิปรายตามลำดั้บ ในัระหว่างนัั�นัอาจมผ่่แ้ที่นั
บางที่่านัถืึอป้ายสีเหลือง มาเข้าแถึวด้้วย ป้ายน่ั�จะเร่ยกว่า Motion  
ซึึ้�งผ้่อภิปรายสามารถึแสด้งความเห็นัอื�นัๆ และเสนัอการเปล่�ยนัแปลง
เก่�ยวกบัญ่ตัตนิัั�นัได้ ้โด้ยประธีานัสภาฯ จะเปน็ัผ่พ้จิารณ์าในัการอน่ัญ่าต
หรือไม่อนั่ญ่าต และหากอนั่ญ่าตก็จะให้ผ่แ้ที่นัลงมติรับรองก่อนั 
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  ผ่้แที่นัสามารถึอภิปรายได้้ ท่ี่านัละไม่เกินั  
2 นัาที่่ หลังจากนัั�นั เมื�อเริ�มอภิปรายไปสักพักก็จะ
เริ�มม่ผ่้แที่นัที่่�นัั�งอย่่ยกป้ายแถบสีนำ้าเงินสลับเหลือง  
จากที่่�นัั�งของตนัเองเพื�อเป็นัการแสด้งออกเสนัอ 
ให้ประธีานัปิด้การอภิปราย และให้ผ่้แที่นัลงมติ
โหวตรับรองหรือไม่รับรองญั่ตตินัั�นั สำหรับการลงมติ 
จะม่เครื�องมืออิเล็กที่รอนิักส์ ให้กับผ่้แที่นัท่ี่กคนั  
โด้ยสามารถึลงมติ Yes (รับ) หรือ NO (ไม่รับ) 
ประธีานัก็จะถึามที่่�ประช่่มว่าพร้อมใจกันัเสนัอ 

ปิด้อภิปรายหรือไม่ ผ้่แที่นัก็จะพร้อมใจกันัยกป้าย 
แถึบส่นั�ำเงินัสลับเหลืองขึ�นั ประธีานัก็จะประกาศั 
ปิด้การอภิปราย และประกาศัให้ผ้่แที่นัลงคะแนันั 
โด้ยเครื�องมืออิเล็กที่รอนัิกส์ของแต่ละคนั จากนัั�นั
ประธีานัก็จะประกาศัปิด้การลงคะแนันั และประกาศั
คะแนันัพร้อมกับแสด้งผลคะแนันัการโหวตบนัจอ 
หนั้ า เวที่่  การ เสนัอญ่ัตติ  การอภิปรายและ 
การลงคะแนันั ที่ำต่อเนัื�องไปที่่กวันัจนัครบ 86 ญ่ัตติ
ที่่�มก่ารเสนัอไว้

 ผลการลงมติในสภานิติบัญญัติโรตารี ปี 2025
 การพิจารณ์าญ่ัตติต่างๆ ของสภานัิติบัญ่ญ่ัติโรตาร่ 2025  
ได้ผ้า่นัการพิจารณ์าเสร็จสิ�นัแลว้ สว่นัผลการลงมติคงตอ้งรอการประกาศั 
อย่างเป็นัที่างการจากโรตาร่สากล พวกเราเห็นัว่าหลายมติจะม่ผล 
ต่อความเป็นัไปในัปัจจ่บันัและอนัาคตของโรตาร่อย่างแนั่นัอนั แต่เรา 
ก็เช่ื�อมั�นัในัการที่่�เราม่อ่ด้มการณ์์เด้่ยวกันั การยอมรับการเปล่�ยนัแปลง 
ที่่�จะเกิด้ขึ�นั ม่หลายเรื�องที่่�จะเกิด้ผลกับสมาช่ิกที่่กคนัโด้ยตรง เช่่นั 

n การโหวตผ่านญัตติการปรับขึ้นค่าบำารุงสมาชิก 
n การโหวตผ่านญัตติการลดจำานวนสมาชิกก่อต้ังสโมสร 

จาก 20 คนเป็น 15 คน 
n การโหวตผ่านญัตติอนุมัติสนับสนุนให้มีการทดลอง 

รูปแบบการบรหิารงานแบบใหม ่(Regionalization Pilot  
การบริหารรูปแบบอื่นๆ นอกจากระบบการบริหาร 
โดยผูว่้าการภาค) เพิม่เติมในภาคต่างๆ นอกเหนือจากโซน 
8 (ออสเตรเลยีและนวิซแีลนด)์ และ RIBI ทีส่ภานติบิญัญตัิ
โรตารีได้อนุมัติไปเมื่อสามปีที่แล้ว 

n ภาคจะจัดประชุมใหญ่ (DC) หรือไม่ก็ได้ แล้วแต่ผู้ว่า 
การภาคและเสียงสนับสนุนส่วนใหญ่จากนายกสโมสร  
และถ้าจัดแล้วอยากมีผู้แทนประธานโรตารีสากล ก็ยัง
ร้องขอได้อยู่

n และการโหวตผ่านญัตติการแก้ไขชื่อการอบรม PETS และ 
DTA จาก President-elect Training Seminar เปลี่ยน
เป็น President-elect Learning Seminar (PELS) 
และ District Training Assembly เปลี่ยนเป็น Club 
Leadership Learning Seminar (CLLS) 

 เหล่านั่�เป็นัตัวอย่างผลการโหวตผ่านัท่ี่�นัำมาแสด้งให้เห็นัเป็นั
เบื�องต้นั โด้ยรายละเอย่ด้ของผลโหวตที่ั�งหมด้รอการประกาศัอยา่งเปน็ั
ที่างจากโรตาร่สากล โด้ยที่่านัสามารถึติด้ตามข้อม่ลได้้โด้ยตรงเว็บไซึ้ต์ 
My Rotary และรับที่ราบจากการนัำเสนัอจากผ่้แที่นัของแต่ละภาค
ที่่�จะนัำเสนัอให้สมาชิ่กได้้ที่ราบในัวาระการประช่่มของแต่ละภาค 
ต่อไป อย่างไรก็ด้่เมื�อผ่แ้ที่นัที่ั�ง 4 ที่่านักลับมาแล้ว ยังต้องที่ำงานัต่อไป 
อ่ก 1 ปี (ปี 2025-26) เพื�อยังจะต้องม่การลงมติรับรอง COR อก่ และ 
อาจต้องม่การพิจารณ์าเรื�องอื�นัที่่�อย่่ในัอำนัาจหนั้าที่่� จนักว่าจะหมด้
วาระในัปี 2026
 ในัฐานัะผ้่แที่นัสภานิัติบัญ่ญั่ติโรตาร่ที่ั�ง 4 ภาค ขอขอบค่ณ์ 
ภาคของเรา โด้ยผ่แ้ที่นัสโมสรที่่�มม่ติรับรองให้เราได้้มาที่ำหนั้าที่่�ผ่้แที่นั
สภานิัติบัญ่ญ่ัติโรตาร่ 2025 พวกเราได้้เร่ยนัร่้เรื�องราวต่างๆ มากมาย 
ได้้มิตรภาพที่่�ด่้ที่ั�งระหว่างผ่้แที่นัจากประเที่ศัไที่ยด้้วยกันัและระหว่าง
ผ่แ้ที่นัจากประเที่ศัต่างๆ ที่ั�วโลก เราจึงมั�นัใจว่าสิ�งที่่�เราได้้ปฏิิบัติไปจะ
เป็นัประโยช่น์ัต่อสมาชิ่กที่ั�งในัประเที่ศัไที่ยและสมาชิ่กที่ั�วโลกได้้อย่าง
แนั่นัอนั
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อน.ดร.พื่รชัย สาเม่อง 
ประธิานโครงการเยาวชนแลกเปลี�ยนภาค 3350

 ในัปัจจ่บันั ที่่กๆ ปีสโมสรโรตาร่ในัท่ี่�ต่างๆ ที่ั�วโลกจะจัด้ให้ม่การ 
แลกเปล่�ยนัเยาวช่นัระด้บัเตร่ยมอด่้มศักึษานับัพนััๆ คนั โด้ยมว่ตัถ่ึประสงค์
สำคญั่ที่่�จะส่งเสริมความเข้าใจอันัด้ร่ะหว่างกันัจากการแลกเปล่�ยนัวัฒนัธีรรม 
ซึ้ึ�งม่ 2 ประเภที่ ด้ังนั่�
 การแลกเปลีย่นระยะยาวเปน็ัเวลานัานัหนัึ�งปีการศึักษาของประเที่ศั
เจ้าบา้นั ในัระหวา่งนัั�นั นักัเร่ยนัจะตอ้งอาศัยัอย่กั่บครอบครวัมากกวา่หนัึ�ง
ครอบครัวขึ�นัไป (โด้ยปกติจะ 3 ครอบครัว และต้องไปโรงเร่ยนั)
 การแลกเปลีย่นระยะสัน้ระยะเวลาจะแตกต่างกันัไป ตั�งแต่ 10 กว่าวนัั 
จนัถึึงหลายๆ สัปด้าห์ (4-6 สัปด้าห์) ในัช่่วงปิด้เที่อม และจะไม่ม่ด้้านัการ
เร่ยนัการสอนั การแลกเปล่�ยนัระยะสั�นัมักจะเป็นัการสร้างมิตรภาพและ
ประสบการณ์์การพักอาศััยอย่่ร่วมกับเจ้าบ้านัในัประเที่ศัเจ้าภาพนัั�นัๆ  
แต่ก็จะม่บ้างที่่�เป็นัลักษณ์ะค่ายเยาวช่นัต่างช่าติ ซึ้ึ�งจะม่นัักเร่ยนัจาก
ประเที่ศัต่างๆ มาพบปะกันั

เป้าหมายของโครงการ 
 โครงการเยาวช่นัแลกเปล่�ยนัของโรตารน่ัั�นัคือการให้โอกาสเยาวช่นั 
ได้้เรย่นัร่ค้วามแตกต่างที่างวัฒนัธีรรมเพื�อส่งเสริมความเข้าใจอันัด้ร่ะหว่างกันั 
อันัจะนัำมาซึ้ึ�งสันัติภาพในัโลก โครงการนั่�จึงม่ความแตกต่างจาก 
โครงการอื�นัๆ อย่่หลายประเด็้นั เช่่นั ต้องม่สโมสรโรตาร่รับเป็นัสโมสร
อ่ปถัึมภ์ และม่ครอบครัวอ่ปถึัมภ์ที่่�เป็นัอาสาสมัครจำนัวนั 3 ครอบครัว 

ในัการรับด้่แลนัักเร่ยนัแลกเปล่�ยนั เพื�อเปิด้โอกาสให้เยาวช่นัได้้เร่ยนัร่้ 
ความแตกตา่งในัรป่แบบการใช่ช่้่วติของแตล่ะครอบครวั การมส่โมสรโรตาร่ 
เป็นัสโมสรอ่ปถึัมภ์นัั�นัเพื�อให้การด้่แลเยาวช่นัแลกเปล่�ยนัเป็นัไปด้้วย 
ความใกล้ช่ิด้ โด้ยสโมสรอ่ปถึัมภ์จะเป็นัผ่้ช่่วยเหลือสนัับสนั่นัและที่ำงานั 
ร่วมกับผ้่ปกครองอ่ปถัึมภ์ในัการด้่แลให้การแลกเปล่�ยนัเป็นัไปตาม
วัตถึ่ประสงค์ของโครงการ และเป็นัการส่งเสริมการให้ เยาวช่นั 
ม่จิตสาธีารณ์ะโด้ยการเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ของสโมสรและภาคอป่ถึัมภ์ 
ซึึ้�งด้ำเนัินัการโด้ยเครือข่ายของโรตาร่ที่่�ม่อย่่ที่ั�วโลกในัลักษณ์ะจิตอาสา 
โด้ยไม่ม่ผลตอบแที่นัใด้ๆ ภายใต้กฎระเบ่ยบของโรตาร่สากลท่ี่�คำนัึงถึึง 
ความปลอด้ภัยของเยาวช่นัเป็นัลำด้ับแรก ซึ้ึ�งนัอกจากเป็นัการสร้าง 
ความเข้าใจอันัด้่ระหว่างกันัแล้ว โครงการนั่�ยังเป็นัการพัฒนัาทัี่กษะ 
การใช่้ช่่วิต ความเป็นัผ่้นัำพัฒนัาทัี่กษะที่างด้้านัภาษาและการติด้ต่อ
สื�อสารให้แก่เยาวช่นัท่ี่�เข้าร่วมโครงการอ่กด้้วย จึงเป็นัการสร้างเยาวช่นั
ให้ม่ค่ณ์ภาพให้เป็นัพลเมืองของโลก ซึ้ึ�งในัประเที่ศัไที่ยโครงการนั่� 
ด้ำเนัินัการมาแล้วกว่า 50 ปี

การเข้าร่วมโครงการ
 ในัแต่ละปี คณ์ะกรรมการโครงการเยาวช่นัแลกเปล่�ยนัโรตาร่ 
ของแต่ละภาคจะประกาศัรับสมัครผ้่สนัใจเข้าร่วมโครงการฯ ผ่านั
ช่่องที่างการสื�อสารของแต่ละภาค ในัช่่วงกลางปีจนัถึึงเด้ือนัต่ลาคม  
และจะที่ำการสอบเพื�อประเมินัความพร้อมที่ั�งด้้านัความสามารถึ 
ในัการสื�อสารและด้้านัจิตใจ เมื�อนัักเร่ยนัผ่านัการสอบแล้วที่างโครงการ
แต่ละภาคจะด้ำเนิันัการเตร่ยมความพร้อมให้แก่เยาวช่นั ครอบครัว 
และสโมสรอ่ปถึัมภ์ผ่านัการอบรมและสัมมนัา เพื�อให้นัักเร่ยนั ผ่้ปกครอง
และสโมสรพร้อมที่่�จะส่งและรับนัักเร่ยนัแลกเปล่�ยนัช่่วงเด้ือนักรกฎาคม 
ถึึงสิงหาคมของปีถึัด้ไป 
 ค่าใช้่จ่ายในัการสอบและการเข้าร่วมโครงการสามารถึสอบถึาม 
ได้้ที่่�สโมสรโรตาร่ใกล้บ้านัที่่านัหรือที่่�คณ์ะกรรมการของแต่ละภาค

โครงการเยาวชนแลกเปลี�ยนของโรตารี
50 ปี การให้บริการในประเทุศไทุย

 พฤษภาคม - มิถุนายน 2568  |  25



“เรียนรู้และแลกเปลี�ยน” ความสำเร็จของโครงการ
เยาวชนแลกเปลี�ยนภาค 3360

อน.ดร.จอห์น ชอร์
ประธิานโครงการเยาวชนแลกเปลี�ยนภาค 3360  

 ในัปีนั่� ม ่YE Inbound 7 คนัมาจาก 4 ประเที่ศั คอื ฝ่รั�งเศัส เยอรมันั ไตห้วนัั  
และสหรัฐอเมริกา เริ�มแรกที่่กคนัพ่ด้แบบเด้่ยวกันัว่าไม่ได้้เลือกประเที่ศัไที่ย 
เป็นัประเที่ศัแรกที่่�จะมาแลกเปล่�ยนั มากไปกว่านัั�นับางคนับอกว่ายังไม่ร่้จัก 
เลยว่าประเที่ศัไที่ยอย่่ที่่�ไหนัร่้แค่ว่าอย่่ที่างเอเช่่ย จึงได้้ม่การจัด้ปฐมนัิเที่ศั  
เพื�อให้เยาวช่นัสามารถึปรับตัวให้ได้้กับประเที่ศัท่ี่�พวกเค้าไม่ค่้นัเคย ผ่านัมา
ถึึงเด้ือนัเมษายนันั่�ก็ประมาณ์ 9 เด้ือนัแล้วที่่กคนัสนั่กมาก ช่อบมาก ม่บางคนั 
รอใหพ้อ่แมไ่ด้ม้โ่อกาสมาเที่่�ยวที่่�ประเที่ศัไที่ยบา้งพรอ้มที่ั�งจดั้ที่ำโปรแกรมเที่่�ยวให้ 
พ่อแม่เหมือนักับท่ี่�ที่างภาคจัด้ที่ริปให้เด้็กๆ ไปเท่ี่�ยว ที่่กคนัช่อบอาหารไที่ย 
แม้ว่าจะม่บางอย่างเผ็ด้บ้าง และม่หลายอย่างท่ี่�พวกเขาได้้เร่ยนัร่้จากโรงเร่ยนัซึ้ึ�ง 
สิ�งที่่�ได้้เหล่านั่�จะนัำกลับไปเล่าให้สโมสรสนัับสน่ันัฟัง เมื�อได้้ยินัเพ่ยงแค่น่ั�ก็เร่ยก 
ได้้ว่าเป็นัอ่กหนัึ�งความสำเร็จของโครงการที่่�ม่เป้าหมายเพ่ยงว่าให้เยาวช่นั 
ได้้เร่ยนัร่้และแลกเปล่�ยนั
 ในัขณ์ะที่่� YE Outbound ในัปีนั่�ก็ม ่7 คนัเหมือนักันั กอ่นัที่่�น้ัองๆ จะเดิ้นัที่างไป 
ก็ต้องม่การที่ำกิจกรรมกับที่างโครงการ ซึึ้�งเป็นักิจกรรมเตร่ยมความพร้อมและ 
การปฐมนิัเที่ศั การฝึ่กการเดิ้นัที่าง รวมไปถึึงการเข้าร่วมประช่่มกับที่างสโมสร
อ่ปถัึมภ์ด้้วยเพื�อให้ค่้นัเคยกับการประช่่มโรตาร่เคยม่โอกาสได้้พ่ด้ค่ยกับน้ัอง YE 
ที่่�กลบัมาแลว้ว่าที่ำไมถึงึอยากไปแลกเปล่�ยนั นัอ้งบอกว่า “เหน็ัร่น่ัพ่�ประสบความ
สำเร็จ กลับมาแล้วเก่งภาษาและม่ประสบการณ์์ในัต่างแด้นัที่่�นั่าจด้จำ เลยกลาย
เป็นัแรงผลักด้ันัให้อยากไปเป็นั YE บ้าง” คำตอบเพ่ยงเท่ี่านั่�ก็คงเป็นับที่สร่ปได้้
ว่าโรตาร่มอบโอกาสและสิ�งด้่ด้่ให้เยาวช่นัได้้จริงๆ
 โครงการเยาวช่นัแลกเปล่�ยนัภาค 3360 ได้้เริ�มด้ำเนัินัโครงการ ตั�งแต ่
ปี 2544 โด้ยม่ YE Outbound เริ�มต้นัจำนัวนั 8 คนั จนัถึึงปัจจ่บันั  
ม่ YE Outbound ที่่�เข้าร่วมโครงการแล้วรวมที่ั�งสิ�นั 616 คนั จาก 63 สโมสร  
และรับอ่ปถึัมภ์ YE Inbound จากต่างประเที่ศั รวมที่ั�งสิ�นั 513 คนั จากมากกว่า 

15 ประเที่ศัที่ั�วโลก
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ประโยชน์อย่างใหญ่หลวงต่อเพื่่�อนร่วมโลก
ค่อสันติภาพื่
อผภ.ศิริ เอี�ยมจำรูญลาภ
ประธิานโครงการเยาวชนแลกเปลี�ยนภาค 3340

 เป็นัเรื�องที่่�มหัศัจรรย์ที่่�ว่า เพ่ยงการส่งเยาวช่นัไปแลกเปล่�ยนัต่างแด้นั 
จะที่ำให้คนัต่างช่าติ ต่างวัฒนัธีรรม ต่างศัาสนัา สามารถึม่มิตรไมตร่กันัได้้อย่าง
แที่้จริง โรตาร่ภาค 3340 ได้้ด้ำเนิันัโครงการนั่�มากว่า 40 ปี เยาวช่นัที่่�กลับมา
ม่พัฒนัาการที่่�ด้่ขึ�นัอย่างช่ัด้เจนัในัที่่กด้้านั สามารถึเติบโต ค้นัพบตัวเองเป็นัคนั
ที่่�ม่ค่ณ์ภาพของครอบครัวและสังคมเยาวช่นัและครอบครัวอ่ปถึัมภ์ของที่ั�งสอง
ประเที่ศัที่่�แลกเปล่�ยนัต่างม่ความรักและผ่กพันั ม่การเดิ้นัที่างไปเย่�ยมเย่ยนักันั
เป็นัเหมือนับ้านัหลังที่่�สอง โรตาร่ระดั้บภาคและระดั้บสโมสรก็ม่สัมพันัธีไมตร ่
อนััด้ต่อ่กนัั ผ่ค้นัในัช่ม่ช่นัที่่�เก่�ยวขอ้งกม็ค่วามเอื�ออาที่รใสใ่จกนัั ม่ความเขา้ใจผ่อ้ื�นั 
และลด้ความขัด้แย้ง
 ดั้งนัั�นั ผลที่่�ได้้จากการด้ำเนิันัโครงการจึงเกิด้ประโยช่น์ัอย่างใหญ่่หลวง
ต่อเพื�อนัร่วมโลก และสอด้รับกับวัตถ่ึประสงค์ของโครงการเยาวช่นัแลกเปล่�ยนั 
ที่่�สำคัญ่คือ สันัติภาพ
 ในัปี 2567-68 โครงการเยาวช่นัแลกเปล่�ยนัภาค 3340 ได้้จัด้การ 
สอบคัด้เลือกไปเมื�อเดื้อนัพฤศัจิกายนั 2567 จัด้ค่ายเตร่ยมความพร้อม 
เมื�อเด้ือนัก่มภาพันัธี์ 2568 เยาวช่นัที่่�ได้้รับการคัด้เลือกม่ 11 คนั จาก 8 สโมสร 
ไปแลกเปล่�ยนัในั 5 ประเที่ศัคือ อเมริกา ฝ่รั�งเศัส เบลเย่�ยม เยอรมันั และญ่่�ป่่นั 
 ปัจจ่บันัม่เยาวช่นัแลกเปล่�ยนัของภาค 3340 อย่่ในัต่างประเที่ศั 21 คนั  
ในั 8 ประเที่ศั คือ อเมริกา เม็กซึ้ิโก สเปนั ฝ่รั�งเศัส เยอรมันั ไต้หวันั ญ่่�ป่่นั และ 
เบลเย่�ยม และม่นัักเรย่นัแลกเปล่�ยนัจากต่างประเที่ศัเด้ินัที่างมาอย่่ในัภาค 3340 
ขณ์ะนั่� 20 คนัจาก 9 ประเที่ศั คือ อเมริกา เม็กซิึ้โก สเปนั ฝ่รั�งเศัส เยอรมันั  
ไต้หวันั ญ่่�ป่่นั เบลเย่�ยม และแคนัาด้า 

การเปลี�ยนแปลงโลกผ่านเยาวชนกับโครงการเยาวชน
แลกเปลี�ยนภาค 3330

อผภ.ดร.ชัชวาล เตละวาณิชย์ 
ประธิานโครงการเยาวชนแลกเปลี�ยนภาค 3330
 
 ในัฐานัะประธีานัโครงการ ผมมค่วามเช่ื�อมั�นัวา่เยาวช่นัคือพลงัสำคัญ่ในัการ
สร้างสันัติภาพและความเข้าใจระหว่างประเที่ศั โครงการนั่�ไม่เพ่ยงมอบโอกาสให้
เยาวช่นัได้้เร่ยนัร่้วัฒนัธีรรม ภาษาและการใช่้ช่่วิตในัต่างแด้นั แต่ยังช่่วยปล่กฝั่ง
ความคิด้แบบเปิด้กว้าง เห็นัค่ณ์ค่าของความแตกต่าง และเร่ยนัร่้การอย่่ร่วมกันั
อย่างสันัติ
  เยาวช่นัที่่�เขา้ร่วมจะได้รั้บประสบการณ์ช์่วิ่ตที่่�ไม่สามารถึหาได้จ้ากห้องเรย่นั 
ได้้ฝ่ึกความเป็นัผ่้นัำ การปรับตัวและการแก้ไขปัญ่หา ขณ์ะเด้่ยวกันัครอบครัว
อ่ปถึัมภ์ (Host Family) ก็ได้้เปิด้ม่มมองใหม่สร้างความผ่กพันักับวัฒนัธีรรม 
ต่างช่าติ และม่ส่วนัร่วมในัการหล่อหลอมอนัาคตของผ่้นัำร่่นัใหม่
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  โครงการเยาวช่นัแลกเปล่�ยนัจึงเป็นัสะพานั 
แห่งมิตรภาพที่่�สร้างการเปล่�ยนัแปลงในัระด้ับบ่คคล 
ส่่การเปล่�ยนัแปลงในัระด้ับโลกอย่างยั�งยืนั
  โ คร งการ น่ั� ป ระสบความสำ เร็ จ ได้้ เ พราะ 
การสนัับสนั่นัของโรแที่เร่ยนั ครอบครัวอ่ปถึัมภ์ และ
องค์กรที่่�เห็นัค่ณ์ค่าในัพลังของเยาวช่นั ผมขอขอบค่ณ์ 
ที่่กท่ี่านัที่่�ม่ส่วนัร่วมในัการที่ำให้โครงการนั่�เป็นัจริง  
และขอเช่ิญ่ช่วนัโรแที่เร่ยนัที่่กคนัร่วมกันัส่งเสริม 
โอกาสอันัม่ค่านั่�ให้กับเยาวช่นัของเรา เพราะพวกเขา 
คืออนัาคตของโลก
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แนะนำสโมสรน้องใหม่ล่าสุด
ในภาค 3330
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 สโมสรโรตารีเมอืงคนดศีรวีชิยั เปน็ัสโมสรนัอ้งใหมท่่ี่�กอ่ตั�งลา่สด่้ของ
ภาค 3330 ลำด้ับที่่� 105 พื�นัที่่� 13 จังหวัด้สร่าษฎร์ธีานั่ ในัปี ผวภ.จักรช่ัย  
วสิท่ี่ธีากล่ เป็นัผ่ว่้าการภาค นัายกก่อตั�งคอื มานัติา สต่นััติราษฎร ์มส่มาชิ่ก
ก่อตั�งจำนัวนั 30 คนั ที่่�ปรึกษาพิเศัษ 
คือ อนั.บรรหาร วงศ์ัเจริญ่ สโมสร 
พ่�เล่�ยงคือสโมสรโรตาร่ส่ราษฎร์ธีานั่
 นัยก.มานัิตา เคยเป็นัสมาช่ิก 
โรตาร่สโมสรโรตาร่ศัร่ตาปี จึงม่
ความร่ใ้นัเรื�องโรตารอ่ย่่บา้ง ที่า่นัเปน็ั 
นัักธี่รกิจในัจังหวัด้ส่ราษฎร์ธีานั ่ 
ได้้บำเพ็ญ่ประโยช่นั์ ให้กับช่่มช่นั 
เสมอๆ แรงบันัด้าลใจที่่�อยากก่อตั�ง
สโมสรใหม่เพราะอยากที่ำอะไรให้ตรง
ตามอด่้มการณ์ท์ี่่�อยากที่ำ เช่น่ั ช่ว่ยเหลือ
คนัที่่�ด้้อยโอกาสให้ม่อาช่่พที่่�ยั�งยืนัและ
ตอ่ยอด้ได้ ้ประช่าสัมพันัธ์ีให้ช่ม่ช่นัร่จั้ก
โรตาร่มากกว่านั่� เพราะคนัส่วนัใหญ่่
และราช่การไม่ร่้จักโรตาร่ร่้จักแต่สโมสรไลออนัส์ 
 สมาช่ิกก่อตั�งที่ั�งหมด้เป็นัสมาช่ิกใหม่ 98% เป็นัคนัร่่นัใหม่ไม่ร่้เรื�อง
โรตาร่มาก่อนั การให้ความร่้จึงเป็นัสิ�งสำคัญ่ เพื�อท่ี่�สมาช่ิกจะได้้เข้าใจ 
ตามที่่�โรตาร่กำหนัด้ ซึ้ึ�งส่วนัใหญ่่เป็นัช่นัร่่นัใหม่อาย่ระหว่าง 40-50 ปี  
อาย่นั้อยที่่�ส่ด้ 30 ปี 
 สโมสรได้้จัด้ฉลองสารตราตั�งและสถึาปนัาคณ์ะกรรมการช่่ด้ก่อตั�ง 
โด้ยม่ผ่้ว่าราช่การจังหวัด้ นัายธ่ีร่ตม์ ศั่ภวิบ่ลย์ผล ให้เก่ยรติเป็นัประธีานั 
ในัพิธี่ และ ผวภ.จักรช่ัย ได้้มอบสารตราตั�งพร้อมคล้องเหร่ยญ่ให้แก่  
นัยก.มานัิตาด้้วย พร้อมกันันั่� นัยก.มานัิตาได้้บริจาคให้กับภาคเป็นัเงินั 
350,000 บาที่ อ่กด้้วย เมื�อวันัท่ี่� 8 เมษายนั 2568 ณ์ โรงแรมวังใต ้
จ.สร่าษฎร์ธีานั่
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ผวภ.จักรช่ัย วิส่ที่ธีาก่ล และโรตาร่แอนัน์ั พรจิต ยิ�มภากรณ์์ ร่วมงานั 
สงกรานัต์ 10 สโมสรโรตารีในพื้นที่สมุทรปราการ เพื�อสืบสานั 
ประเพณ์่ไที่ยโด้ยสโมสรโรตารีเอราวัณเป็นัเจ้าภาพ ณ์ ภัตตาคารส่ก่� 
เรือนัเพช่ร 2 ถึนันัศัร่นัครินัที่ร์ จ.สม่ที่รปราการ เมื�อวันัที่่� 5 เมษายนั 
2568

“สามสโมสร หนัึ�งใจเด้ย่วกนัั” สโมสรโรตารีลัดหลวง นัำโด้ย นัย.ภร่ติา ผวิงาม 
พร้อมสมาช่ิก ร่วมกับ 3 สโมสรในัพื�นัที่่� 21 ได้้แก่ สโมสรโรตารีพระประแดง 
และสโมสรโรตารีพระสมุทรเจดีย์เข้าร่วมกิจกรรมรด้นั�ำด้ำหัวและสังสรรค์
วันัสงกรานัต์ กิจกรรมนั่�ไม่เป็นัเพ่ยงแค่การสืบสานัวัฒนัธีรรมไที่ยเที่่านัั�นั  
แตย่งัมบ่ที่เพลง เสย่งหัวเราะ และมิตรภาพจากที่ั�งสามสโมสรมาช่ว่ยเติมเตม็
บรรยากาศัให้ช่่่มฉ�ำที่ั�งกายและใจ เพราะความผก่พันัคือพลังที่่�ที่ำให้พวกเรา
ก้าวไปด้้วยกันั

สโมสรโรตารีพระสมุทร เจดีย์  ภาค 3330  
(Host Club) ร่วมกับ สโมสรโรตารี Masan-East 
ภาค 3722 ประเที่ศัเกาหล ่และ ภาค 3510 ประเที่ศั
ไต้หวันั (International Partner) ที่ำโครงการ 
Global Grant GG#2568687 ม่ลค่า 53,450 US$ 
หรือ 1,817,300 บาที่ เป็นัโครงการเพิ�มศัักยภาพ
ในัการด้่แลส่ขภาพสตร่ม่ครรภ์ ที่ารกแรกเกิด้ และ
กายภาพบำบัด้ โด้ยมอบเครื�องอัลตร้าซึ้าวด์้ Cannon 
ร่่นั Aplio go จำนัวนั 1 เครื�อง เพื�อใช่้ในัการตรวจ 
คัด้กรองการได้้ยินัในัเด็้กแรกเกิด้ และเครื�อง 
ยดึ้หลังกายภาพบำบัด้ ณ์ โรงพยาบาลพระสมท่ี่รเจด้ย์่ 
สวาที่ยานันัที่์ จ.สม่ที่รปราการ เมื�อวันัท่ี่�  24 
พฤษภาคม 2568

ขอแสด้งความยิ นัด้่ กั บส โมสร โรตารี นครปฐม  
โด้ย นัย.ฐติพิงศั ์วฒันัาอนันััตก์ล่ รบัมอบถึว้ยรางวลั 2 ถึว้ย 
ได้้แก่ 1) ถึ้วยรางวัลกรมพระกำแพงเพช่รอัครโยธีินั 
สำหรับสโมสรโรตาร่ที่่�ที่ำคะแนันัการเข้าประช่่มสโมสร
เฉล่�ยรายเดื้อนัได้ส้ง่สด่้ตลอด้ที่ั�งป ี2) ถึว้ยรางวัลเกย่รติยศั 
ฯพณ์ฯ พิช่ัย รัตตกล่ สำหรับสโมสรโรตาร่ในัภาค 3330 
ที่่�สามารถึเพิ�มสมาช่ิกส่ที่ธีิได้้มากที่่�ส่ด้ ซึ้ึ�งความสำเร็จ
ที่ั�งหมด้เกิด้จากความสามัคค ่ความเป็นันั�ำหนัึ�งใจเด้ย่วกันั
ภายในัสโมสร
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สโมสรโรตารีแก่นจันทน์ เป็นัเจ้าภาพจัด้การแข่งขันัก่ฬาสานัสัมพันัธี์ 4 สโมสร ในัสโมสรโรตาร่พื�นัที่่� 19 ภาค 3330 เพื�อสร้างความสามัคค่ 
และปฏิสัิมพนััธ์ีอนััด้ ่โด้ยม ่อผภ.พลโที่ คณิ์ต แจม่จันัที่รา เป็นัประธีานัเปิด้งานั ณ์ สนัามหญ้่าเที่ย่ม Soccer Zone จ.ราช่บร่ ่เมื�อวนััที่่� 26 เมษายนั 2568

สโมสรโรตารีเหมืองแร่ภูเก็ต นัำโด้ย นัย.ด้ร.ชั่ญ่ญ่า ตันัสก่ล พร้อมสมาชิ่กจัด้กิจกรรมบำเพ็ญ่ประโยช่น์ัในัโอกาสครบรอบ 6 ปี และก้าวส่่ปีที่่� 7 
ของสโมสร โด้ยนัำอาหาร ขนัม สิ�งของบริจาค พร้อมที่ั�งนัำต่้ถ่ึายร่ปสติ�กเกอร์ถึ่ายภาพเด้็กๆ บรรยากาศัเต็มไปด้้วยความสน่ักสนัานักันั ณ์ ม่ลนัิธีิ 
บ้านัตะวันัฉาย จ.ภ่เก็ต

สโมสรโรตารีมณีกาญจน์ จัด้งานั “วันัครอบครัวโรตาร่มณ์่กาญ่จน์ั” เพื�อเป็นัการสืบสานัประเพณ์่ไที่ยในัเที่ศักาลสงกรานัต์ สมาช่ิกร่วมรด้นั�ำขอพร
ผ่้ใหญ่่ และฉลองวันัเกิด้ให้แก่สมาช่ิกที่่�เกิด้เด้ือนัเมษายนัด้้วย ณ์ โรงแรมกนักกาญ่จน์ั เมื�อวันัที่่� 23 เมษายนั 2568
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นย.วาสนา อภิญญาภิชน
สโมสรโรตารีศิลปาคม

33
40 ความภาคภูมใิจในการได้รบัรางวัล “โรตารีมนีำ�าใจให้ความรัก”

 การได้้รับรางวัล “โรตาร่ม่นั�ำใจให้ความรัก” ถึือเป็นัเก่ยรติ
สง่สด่้ครั�งหนัึ�งในัช่ว่ติของด้ฉินัั เพราะรางวลันั่�ไมเ่พย่งเปน็ัสญั่ลกัษณ์์
ของความสำเร็จ หากยังสะที่้อนัถึึงหัวใจและเจตนัารมณ์์ท่ี่�แที่้จริง 
ในัการที่ำงานัเพื�อสังคม กิจกรรมที่่�ดิ้ฉันัได้้ม่โอกาสร่วมที่ำนัั�นั  
ล้วนัเกิด้จากความตั�งใจจริงที่่�อยากเห็นัโลกใบนั่�อบอ่่นัขึ�นั ด้้วยนั�ำใจ 
และความรักที่่�เราม่ให้แก่กันั 
 จากแนัวคิด้เล็กๆ นั่� โครงการปลูกไผ่รักษ์โลกจึงได้้เกิด้ขึ�นั 
ไม่ใช่่แค่ช่่มช่นัที่่�ได้้ประโยช่นั์ ผืนัป่าที่่�เคยแห้งแล้งเริ�มกลับมา 
ม่ช่่วิต ความสมด้่ลที่างธีรรมช่าติค่อยๆ ฟ้�นัคืนั ไผ่ที่่�เราปล่ก 
ไม่เพ่ยงสร้างร่มเงา แต่ยังกลายเป็นับ้านัของนัก  
กระรอกและสิ� งม่ช่่ วิตน้ัอยใหญ่่อ่กมากมาย  
เราเช่ื�อว่า “ไผ่” ไม่ใช่่แค่ต้นัไม้ แต่มันัคือโอกาส 
โอกาสที่่�จะฟ้�นัฟ่ผืนัด้ินั โอกาสท่ี่�จะสร้าง 
อาช่่พให้กับช่าวบ้านั และโอกาส 
ที่่�จะคืนัสมด้่ลให้กับธีรรมช่าติเพราะ 
“ไผ่” ไม่ใช่่แค่พืช่ธีรรมด้า แต่เป็นัสิ�ง 
ม่ช่่วิตที่่�สามารถึฟ้�นัฟ่ผืนัด้ินัท่ี่�เสื�อมโที่รม 
ช่่วยลด้ก�าซึ้คาร์บอนัได้ออกไซึ้ด์้ และยังเติบโตได้้รวด้เร็วโด้ยไม่ต้อง
ใช่้สารเคม่ ที่่�สำคัญ่ที่่�ส่ด้ ไผ่สามารถึสร้างรายได้้ให้กับช่่มช่นัได้้จริง 
 ตลอด้ระยะเวลาท่ี่�ลงมือที่ำกิจกรรม ด้ิฉันัเพ่ยงปรารถึนัา 
ที่่�อยากช่ว่ยเหลอื และแบง่ปนััโอกาสใหกั้บผ่ท้ี่่�ตอ้งการความช่ว่ยเหลอื
อย่างแที่้จริง ที่่กย่างก้าวของการที่ำกิจกรรมแม้จะเป็นัเพ่ยงเล็กนั้อย  

ก็สามารถึส่งผลกระที่บเช่ิงบวกให้กับสังคมได้้ การได้้รับรางวัลน่ั� 
จึงเป็นักำลังใจอันัยิ�งใหญ่่ที่่�เกินัความคาด้หมาย ที่่�ที่ำให้ร่้สึกว่า

ความม่่งมั�นัตั�งใจไม่ส่ญ่เปล่า เป็นัการยืนัยันัว่าสิ�งที่่�เราที่่่มเที่ 
ที่ำด้้วยหัวใจอย่างแที่้จริงนัั�นั ได้้รับการมองเห็นัอย่าง 

ม่ค่ณ์ค่า รางวัลน่ั�มิใช่่เพ่ยงของด้ิฉันัเที่่านัั�นัแต่เป็นั 
ของที่่ม
 เหนัือสิ� งอื�นัใด้ รางวัล “โรตาร่ม่นั�ำใจ 
ให้ความรัก” จะเป็นัเครื�องเตือนัใจให้ด้ิฉันัยึด้มั�นั 
ในัแนัวที่างแห่งการให้และการแบ่งปันัต่อไป  
เพราะความสข่ที่่�แที่้จริงมิได้้อย่่ที่่�การได้้รับ แต่อย่่
ที่่�การได้้เป็นัผ่้ให้ และเห็นัรอยยิ�มของผ่้อื�นัอย่าง
งด้งามจากสิ�งเล็กๆ ที่่�เราตั�งใจมอบให้ด้้วยหัวใจ

 ส่ด้ท้ี่ายน่ั� ด้ิฉันัขอขอบค่ณ์ท่ี่กๆ กำลังใจที่่�ให้มาตลอด้ปี และ 
ขอมอบรางวลัแหง่ความภาคภ่มิใจนั่�ใหก้บัสโมสรโรตารศ่ัลิปาคม ด้ฉินััเช่ื�อว่า 
“นำ้าใจและความรัก” คือพลังที่ยิ่งใหญ่ที่สุดในการเปลี่ยนแปลงโลกใบนี้ 
ให้ดีขึ้น ด้วยหัวใจ...สู่รางวัลแห่งความรัก “โรตารีมีนำ้าใจให้ความรัก”
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40วีลแชร์ เพื่่�อคนพื่ิการ สร้างสุขผู้ให้…เติมกำลังใจผู้รับ

 คนัเราเลือกเกิด้ไม่ได้้ เพราะถึ้าเลือกเกิด้ได้้คงไม่ม่
ใครอยากเกิด้มาไม่สมบ่รณ์์ แต่เมื�อช่่วิตต้องเผชิ่ญ่กับคำว่า 
“พิการ”…
 ตลอด้การเป็นัสมาช่ิกโรตาร่ท่ี่�ผ่านัมา 7 ปี  
ม่กิจกรรมที่่�ประที่ับใจหลากหลายกิจกรรม แต่ม่ 
อย่ห่นึั�งกจิกรรมที่่�ฝั่งใจและมค่วามตั�งใจตลอด้มาว่า 
ถึ้าได้้รับเลือกเป็นันัายกสโมสรจะนัำกิจกรรมนั่�
ขึ�นัมาที่ำในัปีของตัวเอง คือกิจกรรมจัด้ที่ำ
ว่ลแช่ร์เพื�อคนัพิการซึ้�ำซ้ึ้อนั เพราะเช่ื�อว่า 
คนัพกิารมม่ากมายเหลือเกนิัที่่�ยงัขาด้อป่กรณ์์
การช่่วยเหลือในัการยังช่่พ ในัการด้ำเนัินัช่่วิต
เพื�อให้ความเป็นัอย่่ด้่ขึ�นั ด้ิฉันัได้้เดิ้นัที่างไปหลาย
จังหวัด้ในัภาค 3340 และเช่ื�อมั�นัเหลือเกินัว่าการที่ำกิจกรรมว่ลแช่ร ์
เพื�อคนัพิการไม่เคยพอเพราะคนัพิการจากสถิึตมิแ่ต่จะเพิ�มมากขึ�นัเรื�อยๆ 
นัั�นัคือแรงบันัด้าลใจที่่�ที่ำให้อยากจะผลักด้ันักิจกรรมน่ั�ให้เกิด้ขึ�นัจริง  
และก็เกิด้ขึ�นัได้้จริงค่ะ จากรอยยิ�ม นั�ำตาแห่งความปลื�มปิติยินัด้่ พ่�นั้อง 
ช่าวอ่ด้รได้้มารับว่ลแช่ร์ให้ตัวเองหรือให้ญ่าติพ่�นั้องก็ตาม ต่างพากันัด้่ใจ 
ด้ิฉันัและสโมสรโรตาร่หมากแข้งด้่ใจท่ี่�ได้้เป็นัส่วนัเล็กๆ ในัการที่ำให้ 
วิถึ่ช่่วิตในัการด้ำรงช่่พของผ่้พิการซึ้�ำซึ้้อนัด้่ขึ�นั อย่่อย่างสบายขึ�นั ที่ำให้
จากผ่้พิการที่่�ได้้แต่มองนัอนัด้่ถึนันัแต่ภายในับ้านัได้้ออกไปพบโลกกว้าง 
ได้้ออกไปใช่้ช่่วิตข้างนัอก ได้้ออกไปที่ำมาหากินั ได้้ออกไปใช่้ช่่วิตแล้ว 
ไม่ร่้สึกว่าตัวเองเป็นัภาระของครอบครัว

นย.ธิัญญรัตน์ เปรมอนันต์ 
สโมสรโรตารีหมากแข้ง

 โครงการนั่� สโมสรโรตาร่หมากแข้ง จ.อ่ด้รธีานั ่ร่วมกับสถึาบันั
พัฒนัาการเด็้กราช่นัครินัที่ร์ จ.เช่่ยงใหม่ กรมส่ขภาพจิต กระที่รวง
สาธีารณ์สข่ มอบรถึวล่แช่รใ์หก้บัผ่พิ้การในั จ.อด่้รธีานั ่พรอ้มอ่ปกรณ์์
เครื�องช่่วยความพิการสำหรับเด้็กและคนัพิการที่างการเคลื�อนัไหว
สำหรับผ่้พิการเฉพาะคนั เป็นัอ่ปกรณ์์การแพที่ย์พระราช่ที่านั 
ในัพระนัามาภิไธีย สมเด้็จพระเที่พรัตนัราช่ส่ด้าฯ สยามบรม 
ราช่ก่มาร่ มอบให้กับผ่้พิการในั จ.อ่ด้รธีานั่ โด้ยอาสาสมัครของ 
สถึาบันัฯ ที่่�ม่ความช่ำนัาญ่การเฉพาะที่ั�งในัและจากต่างประเที่ศั 
จะเลือกรถึเข็นัให้เหมาะกับผ้่พิการ พร้อมด้ำเนัินัการติด้ตั�งอ่ปกรณ์์
ช่่วยใช้่งานัให้กับผ่้พิการเป็นัการเฉพาะคนั
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40 การประชุมใหญ่ภาค 3340 เมื�อวันัที่่� 8-9 ม่นัาคม 2568 ณ์ โรงแรมสม่าธีานั่ อ.เมือง จ.นัครราช่สม่า โด้ยมส่โมสรโรตารีนครราชสีมาเป็นั 

เจ้าภาพ ในังานันั่�ม่ผ่้แที่นัประธีานัโรตาร่สากลคือ RID ด้ริว แคสเลอร์ และค่่ครอง วิคก่� แคสเลอร์ ที่่านัได้้กล่าวส่นัที่รพจนั์อันัที่รงค่ณ์ค่ายิ�งต่อการ
พัฒนัาภาคและสโมสรโรตาร่ท่ี่กสโมสรในัภาค 3340 ให้ม่ความเข้มแข็ง และเป็นัสโมสรที่่�ม่ประสิที่ธิีภาพตามนัโยบายของโรตาร่สากล นัอกจากนั่� 
แลว้ภายในังานัยงัได้ร้บัเกย่รตจิาก ผวภ.ชิ่คาโกะ เด้มร่ะ ภาค 2510 ประเที่ศัญ่่�ป่่นั และ ผวภ.แสงที่วิา ที่องอ่ฉ่าง รว่มสนัที่นัาแลกเปล่�ยนัประสบการณ์์
ในัการสนัที่นัา LIVE TALK (MY MAGIC OF ROTARY) ด้้วย ภายในังานั ผวภ.แสงที่ิวาได้้มอบรางวัลให้สโมสรโรตาร่ที่่�สามารถึที่ำเป้าหมาย 
ประสบความสำเร็จที่ั�งด้า้นับำเพญ็่ประโยช่นั ์กิจกรรมภาพลกัษณ์โ์รตาร ่การประกวด้ภาพ People of Action และโครงการ Empowering Girls ด้้วย
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40สโมสรโรตารีมิตรภาพขอนแก่น 

จัด้กิจกรรมบำเพ็ญ่ประโยช่น์ัเพื�อ
สาธีารณ์ะ โด้ยมอบคอมพิวเตอร์ตั�งโต�ะ 
และอ่ปกรณ์์เพื�อการเร่ยนัให้กับ 
โรงเร่ยนับ้านัป่าสังข์หนัองฮ่ และ
ไ ด้้ ม อ บ เ ค รื� อ ง อ่ ป โ ภ ค บ ริ โ ภ ค 
ให้กับม่ลนัิธีิบ้านัเมตตา ซึ้ึ�งด้่แลเด้็ก 
ที่่�พ่อแม่ติด้เชื่�อ HIV และขาด้แคลนั 
ในัจังหวัด้ขอนัแก่นั เมื�อวันัท่ี่� 27 
ก่มภาพันัธี์ 2568

สโมสรโรตารีอำานาจเจริญ ร่วมกับสโมสรโรตารี 
พระโขนง ภาค 3350 จดั้ที่ำโครงการมอบสนัามเด้ก็ 
เล่นัมอบที่่นัการศึักษา ช่่ด้เสื�อผ้าประจำโรงเร่ยนั 
และอื�นัๆ ให้กับโรงเร่ยนับ้านัด้อนัช่าด้ ต.ห้วย
อ.ปที่่มราช่วงศัา จ.อำนัาจเจริญ่ สร้างความด้่ใจ 
ให้กบัเด็้กๆ คร่ อาจารย์ คณ์ะกรรมการสถึานัศึักษา 
ตลอด้จนัผ่้นัำช่่มช่นั อย่างด้่ยิ�ง ซึ้ึ�งการมอบที่่นั 
การศัึกษาน่ั�เป็นัไปตามโครงการที่่นัการศัึกษา 
ที่่กเด้ือนัของสโมสร เมื�อวันัที่่� 12 ม่นัาคม 2568

สโมสรโรตา รีศรี อุบล  นัำโด้ย นัย . วิลาวัณ์ ย์  ศัรศัิลป์  
พร้อมสมาช่ิก จัด้กิจกรรม “โครงการปล่กฝ่ังล่กรักเป็นันัักอ่านั” 
และ “ค่ายหนั่นัเสริมการอ่านั” ณ์ โรงเร่ยนัที่่ากกแห่วิที่ยาราม 
อ.เมือง จ.อ่บลราช่ธีานั่ ซึึ้�งกิจกรรมจัด้ในัร่ปแบบของการ
จัด้ฐานัการเร่ยนัร่้  แยกตามระด้ับช่ั�นั คือ ระด้ับอนั่บาล  
ระด้ับประถึมศัึกษา ช่ั�นัประถึมศึักษาปีที่่� 5-6 และมัธียมศัึกษา 
กจิกรรมในัครั�งนั่�น้ัองๆ นักัเรย่นัได้ร้บัความร่แ้ละความสนัก่สนัานั
กันัที่่กคนั ในัโอกาสน่ั�ที่างสโมสรได้้สนัับสนั่นัเงินัเพื�อสมที่บ 
จัด้กิจกรรมและมอบล่กฟ่ตบอลและวอลเลย์บอลอย่างละ 3 ล่ก 
ตามความตอ้งการของโรงเรย่นัอก่ด้ว้ย เมื�อวนััที่่� 14 มน่ัาคม 2568

สโมสรโรตารีคุณหญิงโม-โคราช ภาค 3340 และ สโมสรโรตารีปทุมวัน ภาค 3350 ร่วมกับสโมสรโรตารีกรุงเทพพัฒินาการ ภาค 3350  
และ Rotary Club of Mito-Higashi ภาค 2820 ประเที่ศัญ่่�ป่่นั มอบเครื�องมือแพที่ย์ (ช่่ด้อ่ปกรณ์์ผ่าตัด้กระด้่ก) ม่ลค่า 1,231,200 บาที่  
(US$ 34,200) ให้กับโรงพยาบาลหลวงพ่อค่ณ์ ปริส่ทีฺ่โธี อ.ด้่านัข่นัที่ด้ จ.นัครราช่ส่มา เมื�อวันัที่่� 15 ม่นัาคม 2568
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เม่�อประธิานทุรัสตีไปร่วมมอบเคร่�องม่อแพื่ทุย์กับโรแทุเรียนไทุย33
50

 ประธานทรัสตี อดีตประธาน
โรตารีสากลิ มาร์ค มาโลินีย์์ (Mark 
Maloney) แลิะภริย์า เกย์์ มาโลินีย์์ 
(Gay  Maloney )  ได้้ มา เ ยือนั
ประ เที่ศัไที่ยอย่ า ง เป็ นัที่างการ  
ระหว่างวันัที่่� 9 - 12 ม่นัาคม 2568 
 หลั ง จ าก ง านั ร าต ร่ ม่ ล นิั ธี ิ 
ในัวันัที่่� 10 ม่นัาคม 2568 ณ์ โรงแรม

 ท่ี่านัประธีานัที่รัสต่และภริยาฝ่ากขอบค่ณ์ และประทัี่บใจ
อย่างจริงใจในัการต้อนัรับอย่างอบอ่่นัของมวลมิตรภายใต้การนัำ 
ของผ้่ว่าการภาค ผ่้นัำ และโรแที่เร่ยนัที่ั�งส่�ภาค รวมที่ั�งพลังแห่งความ
สามัคค่ ความร่วมมือร่วมใจของโรแที่เร่ยนั และผ่้นัำที่่กคนัท่ี่�ที่ำให้งานั 
บริการของโรตาร่ในัประเที่ศัไที่ยด้้วยการสนัับสน่ันัของม่ลนิัธี ิ
โรตาร่ ตอบโจที่ย์การแก้ไข และสร้างสรรค์สังคมได้้อย่างยอด้เย่�ยม  
ตามอ่ด้มการณ์์ของโรตาร่สากล 

บทความโดย์ อดีตกรรมการบริหัารโรตารีสากลิ
ศ.ดร.เสาวลิักษ์ณ์ รัตนวิชช์

อินัเตอร์คอนัติเนันัตัล กร่งเที่พฯ วันัร่่งขึ�นัท่ี่านัที่ั�งสองได้้เด้ินัที่าง 
ไปเย่�ยมช่มโครงการ Global Grant เก่�ยวกับอ่ปกรณ์์เครื�องฟอกไต 
อย่างครบวงจร ณ์ สถึาบันัราช่ประช่าสมาสัย กรมควบค่มโรค 
จ.สม่ที่รปราการ ซึ้ึ�งจัด้โด้ยสโมสรโรตาร่สม่ที่รปราการ ภาค 3330 
ภายใต้การนัำของผ่้ว่าการภาค จักรชัย์ วิสุทธากุลิ ที่่านัประธีานัที่รัสต ่
กล่าวช่ื�นัช่มนั�ำใจของมวลมิตรโรแที่เร่ยนัท่ี่กที่่านั ผ้่เช่่�ยวช่าญ่รวมที่ั�ง
เจา้หนัา้ที่่�สถึาบนัั ที่่�ที่ำใหโ้ครงการเพื�อเพื�อนัมน่ัษยป์ระสบความสำเรจ็
อย่างนั่าช่ื�นัช่ม
 วันัส่ด้ที่้ายของการปฏิิบัติงานั ที่่านัประธีานัที่รัสต่และภริยา
ได้้เดิ้นัที่างไปร่วมการมอบเครื�องมือแพที่ย์ (ECMO) เครื�องช่่วยพย่ง
ปอด้ สำหรับผ่้ป่วยวิกฤติให้ม่โอกาสรอด้ช่่วิตได้้ถึึงกว่า 70% ซึ้ึ�งเป็นั
โครงการที่น่ัช่่วยเหลอืระด้บัโลกของมล่นัธิีอิก่โครงการหนัึ�ง ด้ำเนันิัการ 
โด้ยสโมสรโรตาร่บางรัก ณ์ โรงพยาบาลวชิ่ระ ภายใต้การนัำของ  
ผ่้ว่าการภาค ภัทร์ศรี สุวิมลิ ภาค 3350 ได้้รับการต้อนัรับจาก 
ผ่้บริหาร เจ้าหน้ัาที่่� และนัักศึักษาแพที่ย์ รวมที่ั�งมวลมิตรโรแที่เร่ยนั 
อย่างอบอ่่นั ที่่านัประธีานักล่าวชื่�นัช่มในัความร่วมมือระหว่าง
สโมสรโรตารป่ระเที่ศัต่างๆ อันัได้้แก่ ญ่่�ป่่นั เกาหล่ ไต้หวันั และไที่ย 

ที่่� ช่่วยกันัผลักด้ันัให้เรา 
ส า ม า ร ถึ ส ร้ า ง ค ว า ม 
มหศััจรรย์ในัการช่่วยเหลือ 
เพื�อนัมน่ัษย์จนัประสบ
ความสำเรจ็ สง่ผลกระที่บ 
ที่ า ง บ ว ก ใ นั ว ง ก ว้ า ง 
แก่ประช่าช่นัโด้ยที่ั�วไป 
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50ก ารประชุมใหญ่ภาค 3350  

ประจำปี 2568 ณ์ โรงแรมไบรที่์ตันั 
แกรนัด้์ พัที่ยา โด้ยม่ผ่้แที่นัประธีานั
โรตาร่สากลคือ PDG.William Tseng 
และ Melody ค่่ครองจากสโมสรโรตาร ่
P ing Tung East ประเที่ศัไต้หวันั  
มาร่วมงานัในัครั�งนั่�ด้้วย เมื�อวันัที่่� 28 - 29 
ม่นัาคม 2568

งานผู้ว่าการภาค ผู้ช่วยผู้ว่าการภาค คณะกรรมการภาค พื่บนายกสโมสร ครั�งทุี� 4 ณ์ เคนัซึ้ิงตันั อิงลิช่ ร่สอร์ที่ เขาใหญ่่  
เมื�อวันัที่่� 26 - 27 เมษายนั 2568
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สัมมนาการเรียนรู้ผู้ช่วยผู้ว่าการภาค 
และคณะกรรมการภาค 2568 - 2569  
ณ์  โ ร ง แร ม ค ล า ส สิ ค  ค า มิ โ อ  
จ.พระนัครศัร่อย่ธียา เมื�อวันัที่่� 1 - 2 
ม่นัาคม 2568

33
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การสัมมนาอบรมนายกรับเลือก 
ปี 2568 -2569 ณ์ โรงแรมคลาสสิค  
คามิ โอ  จ .พระนัครศัร่อย่ ธียา  
เมื�อวันัที่่� 8 - 9 ม่นัาคม 2568

กิจกรรม “งานเดิน-วิ่ง เพื่อขจัดโปลิโอให้หมดไปจากโลก” 
ณ์ สะพานัพระราม 8 จัด้ขึ�นัเมื�อวันัที่่� 6 เมษายนั 2568
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50สโมสรโรตารีนิรมิตงามราชพฤกษ์ 

ได้้มอบส่เพื�อที่าอาคารเร่ยนัโรงเร่ยนั
ที่่�เก่าแล้ว และเล่�ยงอาหารเด้็กเล็ก 
กวา่ 200 คนั ณ์ โรงเรย่นัจล่มณ์ส่ร่นัาร่  
จ .นัครราช่ ส่มา  ม่ ลค่ ามากกว่ า  
50,000 บาที่ เมื�อวันัที่่� 27 ก่มภาพันัธี์ 
2568

สโมสรโรตารีราชเทวี ร่วมกับ Rotary Club of Tokyo Central Park ภาค 2580, Rotary Club of Sumoto ภาค 2580 ส่งมอบโครงการที่่นัสมที่บ
มล่นิัธีโิรตาร ่มอบเครื�องตรวจจอประสาที่ตาดิ้จติอลระบบอัตโนัมัต ิไม่ขยายม่านัตา ให้โรงพยาบาลกาบเช่งิ จ.สริ่นัที่ร์ โด้ยมพั่นัธีมิตรจากหลายสโมสร
ในัภาค 3350 เข้าร่วมโครงการฯ เมื�อวันัที่่� 21 ม่นัาคม 2568 

สโมสรโรตารีกรุงเทพรัชดาภิเษก ร่วมกับโรงเร่ยนัศัาสตร์สข่ภาพไที่ยสยามและคลินัิกแพที่ย์แผนัไที่ยสยาม ที่ำโครงการสอนัพระภิกษส่งฆ์ สามเณ์ร
ให้นัวด้พระผ่้ใหญ่่อย่างถึ่กวิธี่จำนัวนั 33 ร่ป ที่่�วัด้ไตรมิตรวิที่ยาราม เพื�อให้นัวด้ได้้ถ่ึกต้องตามตำราไที่ย และหากสึกออกไปยังสามารถึไปเร่ยนั 
เพิ�มเติมเพื�อประกอบอาช่่พได้้อ่กด้้วย

สโมสรโรตารีพระนครศรีอยุธยา ร่วมกับม่ลนัิธีิปอเต็กตึ�ง และโรงพยาบาลหัวเฉ่ยว จัด้กิจกรรมโรตาร่วันัเด้ย์ ที่ำโครงการออกหนั่วยบริการช่่มช่นั 
บริการสาธีารณ์ส่ขเคลื�อนัที่่� ณ์ ที่่�ว่าการอำเภอนัครหลวง จ.พระนัครศัรอ่ย่ธียา เมื�อวันัที่่� 22 ม่นัาคม 2568
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อน.ฐนิจพื่ร คมสัน
สโมสรโรตารีดอยพื่ระบาทุ

การประชุมใหญ่โรตารีภาค 3360: มหัศจรรย์ผลงาน 
และการมุ่งหน้าสู่ปีโรตารีใหม่

 หากจะย้อนัไปในัปี 2557-58 ซึ้ึ�งเป็นัปีที่่�ท่ี่านัแกร่ ซึ้่.เค. ฮวง 
เป็นัประธีานัโรตาร่สากล และท่ี่านัได้้เดิ้นัที่างมาประเที่ศัไที่ยเพื�อ
มาเป็นัประธีานัเปิด้งานั Rotary Day ที่่�สวนัล่มพิน่ั กร่งเที่พฯ  
ณ์ ขณ์ะนัั�นัที่่านัม่แนัวคิด้ในัการจัด้กิจกรรมโรตาร่ในัช่่มช่นัเพื�อสานัต่อ
ภารกิจขจัด้โปลิโอ และเพิ�มจำนัวนัสมาช่ิกในัสโมสร ผ่านัมาจนัถึึงปีนั่�
โรตารใ่นัประเที่ศัไที่ยกย็งัคงยดึ้มั�นัในัค่ณ์คา่นั่�และสรา้งผลกระที่บเช่งิบวก
ตอ่ช่ม่ช่นั และไมม่ค่วามสข่ใด้ยิ�งใหญ่ไ่ปกวา่การได้ท้ี่ำงานัที่่�มค่วามหมาย 
รวมถึึงสร้างความเปล่�ยนัแปลงที่่�ด้่ให้กับโลก 
 อ่กหนัึ�งส่นัที่รพจนั์จากการประช่่มในัครั�งนั่�ที่่� ผ้่เข่ยนัช่อบมาก 
และอยากแบ่งปันัให้มิตรโรแที่เร่ยนัได้้อ่านัคือ ส่ภาษิตจ่นัที่่�ว่า 
 “หากต้องการความสุขชั่วครู่  ให้งีบหลับพักผ่อน
 หากต้องการความสุขหนึ่งวัน  ให้ไปตกปลา
 หากต้องการความสุขหนึ่งปี  ให้สืบทอดทรัพย์สมบัติ
 หากต้องการความสุขตลอดชีวิต ให้ช่วยเหลือผู้อื่น” 
 คำกล่าวนั่�สะท้ี่อนัถึึงความสำคัญ่ของการบริการและผลที่่�จะ 
นัำมาซึ้ึ�งความส่ขที่่�แที่้จริง ในัฐานัะโรแที่เร่ยนั เราสามารถึนัำหลักนั่�ไปใช่้ 
โด้ยม่่งเนั้นัการบริการสังคม การใช่้ที่ักษะ ที่รัพยากร และเครือข่าย 
ของเราเพื�อสร้างการเปล่�ยนัแปลงที่่�ม่ความหมาย 
 ที่่�พิเศัษไปกว่าปีไหนัๆ ก็คือ การประช่่มพิเศัษที่่�ภาค 3360 เป็นั
เจา้ภาพจัด้คือ การประช่ม่สภาร่วมอด้ต่ผ่ว่้าการภาคโรตารใ่นัประเที่ศัไที่ย 
จัด้ขึ�นัในัวันัที่่� 22 ม่นัาคม 2568 ณ์ โรงแรมเช่่ยงใหม่แกรนัด้์วิว  
มอ่ด้่ตผ่้ว่าการภาคจากที่ั�ง 4 ภาค เข้าร่วม 40 ที่่านั โด้ยม่ อผภ.สมช่าย 
เจ่ยรนััยพานิัช่ย์ ภาค 3340 เป็นัประธีานั และได้้รับเก่ยรติจาก  
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 การประช่่มใหญ่่โรตาร่ภาค 3360 ถึือเป็นัเวท่ี่สำคัญ่ที่่�
รวมสมาช่กิโรแที่เรย่นัจากสโมสรตา่งๆ ในัภาค เพื�อรว่มกนัั 
สร่ปผลการด้ำเนิันังานัประจำปี แลกเปล่�ยนัแนัวคิด้  
และกำหนัด้ทิี่ศัที่างการด้ำเนิันังานัในัปีโรตารป่ตีอ่ไป โด้ยม ่
วัตถึ่ประสงค์หลักเพื�อเสริมสร้างความเข้าใจในักิจกรรม 
ของโรตาร่ ไม่ว่าจะเป็นัในัด้้านัม่ลนิัธีิโรตาร่ ด้้านัสมาชิ่กภาพ 
มาร่วมเสริมสร้างมิตรภาพและส่งเสริมการม่ ส่วนัร่วม 
ของสมาช่ิก ในัปีนั่�การประช่่มใหญ่่ภาคได้้ถึ่กจัด้ขึ�นัที่่�
โรงแรมเช่่ยงใหม่แกรนัด้์วิว จังหวัด้เช่่ยงใหม่ ในัระหว่างวันัที่่� 
22-23 ม่นัาคม 2568 โด้ยม่ นัยก.ย่ที่ธีนัา นัฤนัาที่วงศ์ัสก่ล  
เป็นัประธีานัจัด้งานัและสโมสรโรตาร่นัครพิงค์ เช่่ยงใหม่เป็นั 
สโมสรเจ้าภาพในัการจัด้การประช่่มในัครั� งนั่�  ภายใต้ธี่มงานั 
แบบ Summer Paradise ส่สันัสด้ใส ลายด้อก 
 แต่ที่่�พิเศัษมากๆ ในัปีนั่�ก็คือ ที่างภาค 3360 ได้ร้ับเก่ยรติจาก
อด้่ตประธีานัโรตาร่สากล แกร่ ซ่ึ้.เค. ฮวง ซึึ้�งที่่านัมาในัฐานัะของ 
“ผ่้แที่นัประธีานัโรตาร่สากล” ส่นัที่รพจนั์ที่่�ที่่านัได้้พ่ด้บนัเวที่่ล้วนัแต่ 
สร้างความตื�นัตัวและแรงมหัศัจรรย์ในัการที่ำงานัโรตาร่ให้มิตร 
โรแที่เร่ยนัได้้เป็นัอย่างด้่ ด้ังถึ้อยคำแรก “เล่าจื�อ” หมายถึึง 
“การเด้ินัที่างนัับพันัล่�เริ�มต้นัจากก้าวแรก” ซึึ้�งมาจากนัักปราช่ญ่์ 
จ่นัโบราณ์ที่่�ได้้กล่าวเอาไว้ว่า “การจะบรรล่เป้าหมายนัั�นั ต้องอาศััย 
ความม่่งมั�นัและความพยายาม” แต่คำกล่าวนั่�เตือนัใจเราว่า ที่่กก้าวที่่�
เด้ินัไปนัั�นัม่ความหมายเสมอ แม้จะเป็นัเพ่ยงก้าวเล็กๆ หากเราก้าวไป 
อย่างมั�นัคง เราก็สามารถึสร้างผลกระที่บท่ี่�ยิ�งใหญ่่ให้กับช่่มช่นัและ
โลกได้้
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อด้่ตประธีานัโรตาร่สากล แกร่ ซึ้.่เค. ฮวง เข้าร่วมประช่่มด้้วย วาระที่่�
สำคัญ่ ได้แ้ก่ การเลือกตั�ง National Section Representative ของไที่ย
ในั Rotary Intercountry Committee ASEAN – RICCA ซึ้ึ�งที่่�ประช่ม่
เห็นัช่อบให้ PDG Jason Lim ที่ำหนั้าที่่�ประธีานั Thailand Section 
Chair ต่อไปอ่กวาระหนัึ�ง และเห็นัช่อบให้ อผภ.ช่ำนัาญ่ จันัที่ร์เรือง 
และ อผภ.นัพ.สงวนั ค่ณ์าพร เป็นัรองประธีานั, การเปล่�ยนัแปลงเขต
พื�นัที่่�ของภาค 3340 และ 3360 โด้ยให้ภาค 3340 ครอบคล่ม สปป.
ลาว แที่นัภาค 3360, ผลการด้ำเนัินังานัโครงการ Safe Roads Save 
Lives และการ Update ข่าวสารต่างๆ ของโรตาร่สากล
 การสร่ปผลงานัของภาคในัด้้านัต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นัด้้านัการ
บำเพ็ญ่ประโยช่นั์ หลักๆ ในัปีนั่�ก็จะเป็นัการช่่วยเหลือผ่้ประสบอ่ที่กภัย
นั�ำท่ี่วมในัหลายๆ อำเภอ จากหลายจังหวัด้ การเข้าถึึงช่่มช่นัในัครั�งนั่�
นัั�นันัำมาซึ้ึ�งภาพลักษณ์์โรตาร่ที่่�ม่ต่อช่่มช่นัท่ี่�เป็นัไปในัด้้านับวก ท่ี่กคนั
ร่้จักโรตาร่มากขึ�นัว่าโรตาร่นัั�นั เราคือ “คนัที่ำจริง หรือ People of 
Action” ท่ี่�ที่างด้า้นัภาพลักษณ์์โรตารม่่่งเน้ันัมาในัตลอด้หลายปีที่่�ผ่านัมา 
และเมื�อที่่กคนัรับร่้ว่าโรตาร่ที่ำอะไร เป็นัอย่างไร เข้าถึึงได้้อย่างไร  
การเพิ�มจำนัวนัสมาช่ิกก็จะตามมา ที่างภาค 3360 ได้้เน้ันักิจกรรม 
ด้้านัเยาวช่นัมากขึ�นัไม่ว่าจะเป็นัโครงการเยาวช่นัแลกเปล่�ยนั (YE) 
กิจกรรม RYLA และที่่�เด้่นัๆ ก็คือการประกวด้ส่นัที่รพจน์ัภาษาอังกฤษ 
ในัหัวข้อ “The Magic of Rotary” ท่ี่�มน้่ัองๆ ตั�งแต่ระดั้บประถึมไปจนัถึงึ 
มัธียมปลายมาเข้าร่วมการแข่งขันัถึึง 72 คนั โด้ยม่สโมสรโรตาร ่
นัครหริภญ่่ชั่ยเปน็ัผ่ริ้เริ�มโครงการและปีนั่�จดั้มาเป็นัปท่ีี่� 2 แต่ขอบอกว่า 
นั้องที่ั�ง 3 คนัที่่�ช่นัะที่่� 1 ในัแต่ละร่่นัได้้มาขึ�นัพ่ด้ให้กับมิตรโรแที่เรย่นั 
ฟังในัการประช่่มใหญ่่ในัครั�งน่ั� ต้องบอกเลยว่านั้องๆ ที่ั�ง 3 คนั 
พ่ด้ได้้ประที่ับใจและหาข้อม่ลโรตาร่มาได้้แม่นัยำมาก 
 หากจะไม่พ่ด้ถึงึงานัเล่�ยงกลางคืนัก็คงจะไม่ได้ ้เพราะงานักลางคืนั 
นัั�นัเนั้นัสังสรรค์และมิตรภาพจริงๆ การแสด้งแน่ันั และเนั้นัที่ำการ
แสด้งโด้ยสมาช่ิกของภาค โด้ยเฉพาะสโมสรในัจังหวัด้เช่่ยงใหม่ที่่�ได้้
ออกแบบการแสด้งเอง ไมว่า่จะเปน็ัอด้ต่ผ่ว้า่การภาคในัจงัหวดั้เช่ย่งใหม่ 

ก็ขึ�นัเวที่่แสด้งกันัหลายที่่านั ที่ำเอาฮือฮากันัที่ั�งงานั และที่่�เป็นัไฮไลที่์
ของงานักลางคืนัก็คือวงด้นัตร่ Sweet Hours มาร้อง เล่นั เต้นั ได้้สนัก่
มาก ที่ำเอาบรรยากาศัเต็มไปด้้วยส่สันัและความบันัเที่ิงจริงๆ หลาย
คนัที่่�เคยบอกว่า มางานัโรตาร่ม่แต่งานัวิช่าการคงต้องลบภาพเหล่านัั�นั
ไปด้้วยการมางานันั่� เพราะโรตาร่ไม่ได้้หย่ด้อย่่กับที่่� แต่โรตาร่นัั�นัม่การ
เปล่�ยนัแปลงตลอด้เวลา
  การประช่ม่ในัครั�งนั่�ไม่ได้้เป็นัเพ่ยงแค่เวที่่สร่ปผลงานั แต่ยังเป็นั
พื�นัที่่�ของการพบปะกันัระหว่างโรแที่เร่ยนัที่่�ม่ใจรักในัการช่่วยเหลือ  
ได้้เร่ยนัร่้ แลกเปล่�ยนัและร่วมกันัวางแผนัเพื�อขับเคลื�อนัภาค 3360  
ไปในัทิี่ศัที่างที่่�เข้มแข็งและยั�งยืนั เส่ยงสะท้ี่อนัจากผ้่เข้าร่วมประช่่ม 
ต่างพ่ด้เป็นัเส่ยงเด้่ยวกันัว่า บรรยากาศัของงานัเต็มไปด้้วยพลังบวก 
มิตรภาพ และแรงบันัด้าลใจที่่�จะนัำกลับไปส่่สโมสรของตนัเพื�อด้ำเนัินั
ภารกิจของโรตารอ่ย่างมป่ระสิที่ธิีภาพยิ�งขึ�นั และในัปีโรตารท่ี่่�กำลังจะมา
ถึงึภายใต้การนัำของ ผวล.ด้ร.จารว่ตัร เตช่ะวฒิ่ นัั�นั ที่างประธีานัโรตาร่
สากล ปี 2568-69 มาริโอ เซึ้ซึ้าร์ มาร์ตินัส์ เด้ คามาร์โก ที่่านัได้้กำหนัด้ 
แนัวที่างในัการบริหารสโมสร 3 ประการคือ นัวัตกรรม ความต่อเนัื�อง 
และความร่วมมือ เพื�อที่่�จะที่ำให้โรตาร่กลับมาม่ช่่วิตช่่วาอ่กครั�ง  
“โรตาร่รวมพลังเพื�อสิ�งด้่ - Unite for Good” 
 ส่ด้ที่้ายน่ั� การประช่่มใหญ่่ของโรตาร่ภาค 3360 ได้้ตอกย�ำ
บที่บาที่ของโรแที่เร่ยนัในัฐานัะ “People of Action” ที่่�พร้อม 
ขับเคลื�อนัการเปล่�ยนัแปลงผ่านัพลังแห่งการให้โด้ยไม่ม่วันัสิ�นัส่ด้ และ
ในัปีหน้ัาการประช่่มใหญ่่ภาคจะจัด้ขึ�นัที่่�จังหวัด้เช่่ยงราย แว่วๆ มาว่า 
จะมาในัธี่ม Flowers in the garden แล้วเรามาสัมผัสมนัต์เสนั่ห์
ของจังหวัด้เช่่ยงราย เหนืัอส่ด้ในัสยาม ถึิ�นัวัฒนัธีรรมล้านันัาไปด้้วยกันั
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สโมสรโรตารีแพร่ นัำโด้ย นัย.เกร่ยงศัักด้ิ์ คำปนั พร้อมสมาช่ิกออกหนั่วยแพที่ย์เคลื�อนัที่่�จิตอาสาร่วมกับที่่มจิตอาสาโรงพยาบาลแพร่ ออกให้บริการ
ตรวจรักษา คัด้กรองส่ขภาพประช่าช่นั ในัเขต ต.สรอย อ.วังช่ิ�นั จ.แพร่ และพื�นัที่่�ใกล้เค่ยง โด้ยม่ผ่้มารับบริการที่ั�งสิ�นัจำนัวนั 189 ราย ในัครั�งนั่�สโมสร
ได้้ให้การสนัับสนั่นัยาและอาหารกลางวันัสำหรับเจ้าหนั้าที่่�และผ่ท้ี่่�มาให้บริการ พร้อมมอบเก้าอ่�รถึเข็นัให้กับผ่้ป่วยที่่�ม่ปัญ่หาด้้านัการเคลื�อนัไหวและ
อย่่ติด้บ้านัจำนัวนั 1 รายด้้วย

สโมสรโรตารีเชียงใหม่นวรัฐ ได้้จัด้พิธี่มอบอ่ปกรณ์์คลื�นักระแที่ก  
(Shock Wave) ให้แก่โรงพยาบาลหางด้ง ภายใต้โครงการ Global Grant 
(GG2568879) ซึึ้�งเป็นัความร่วมมือระหว่างสโมสรโรตาร่หลายแห่ง 
จากนัานัาประเที่ศั ได้้แก่ สโมสรโรตาร่ Jinju-Daebong ภาค 3590 
ประเที่ศัเกาหล่ใต้ สโมสรโรตาร่ภาค 3502 ประเที่ศัไต้หวันั สโมสรโรตาร่ 
ภาค 3820 ประเที่ศัฟิลปิปินัส์ และสโมสรโรตารเ่ช่ย่งใหม่ จากภาค 3360 
สำหรับอ่ปกรณ์์คลื�นักระแที่กน่ั�ม่บที่บาที่สำคัญ่ในัการรักษาผ้่ป่วย
ที่่�ม่อาการปวด้กล้ามเนัื�อเรื�อรัง โด้ยช่่วยกระต่้นัการไหลเว่ยนัโลหิต  
ลด้อาการปวด้ และลด้การใช่้ยาบรรเที่าอาการ ส่งเสริมค่ณ์ภาพช่่วิต 
ของผ้่ป่วยให้ด้่ยิ�งขึ�นั โครงการนั่�เป็นัอ่กหนัึ�งโครงการตัวอย่างของความ
ร่วมมือระหว่างประเที่ศัท่ี่�ร่วมกันัสร้าง “มหัศัจรรย์แห่งโรตาร่” ในัการ
ให้บริการเพื�อสร้างการเปล่�ยนัแปลงในัช่ม่ช่นัที่ั�วโลก
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สโมสรโรตารีลา้นนาเชยีงใหม ่เดิ้นัที่างไปประช่ม่และเย่�ยมค่่มติรสโมสรโรตาร ่Nakatsugawa ภาค 2630 ประเที่ศัญ่่�ป่น่ัที่่�ที่ำโครงการ Global Grant 
ร่วมกันั ซึ้ึ�งที่างสโมสรได้้รับการต้อนัรับอย่างอบอ่่นั พร้อมที่ั�งได้้หารือเพื�อเตร่ยมพร้อมในัการที่ำโครงการบำเพ็ญ่ประโยช่นั์ร่วมกันัในัปีต่อไป และยัง
เป็นัการเปิด้ประสบการณ์์การเด้ินัที่างในัประเที่ศัญ่่�ป่่นัเพื�อกระช่ับมิตรภาพให้แนั่นัแฟ้นัยิ�งขึ�นัเมื�อต้นัเด้ือนัเมษายนั 2568

สโมสรโรทาแรคท์มหาวิทยาลัยแม่โจ ้
แพร่-เฉลิมพระเกียรติ ที่ำกิจกรรม 
จิตอาสาพัฒนัาช่่มช่นั ช่่วยกันัที่าส่ 
ปรับปร่งอาคารเร่ยนัและสนัามเด็้กเล่นั
เพื�อนัอ้ง ณ์ โรงเรย่นับา้นัแมแ่รม ต.เตาปน่ั 
อ.สอง จ.แพร่
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ผลการแข่งขันชิงถุ้วยรางวัลของสโมสรโรตารี
ภาค 3330, 3340, 3350 และ 3360 ปี 2567-68

ถ้วยกรมพระกำาแพงเพชร
อัครโยธิน

สำหรับการที่ำคะแนันัการเข้า
ประช่่มสโมสรเฉล่�ยรายเด้ือนั

ได้้ส่งส่ด้ตลอด้ที่ั�งปี
สโมสรที่่�ได้้รับรางวัล
นครปฐม ภาค 3330
100% (ประช่่ม 4 ครั�ง)

ถ้วยกรมหมื่นนราธิป
พงศ์ประพันธ์

ส�าหรับการเพิ�มสมาช่ิกส่ที่ธีิส่งส่ด้
สโมสรที่่�ได้้รับรางวัล
ขอนแก่น ภาค 3340 
หนองแขม ภาค 3350 

เชียงใหม่ถิ่นไทยงาม ภาค 3360
เพิ�มสมาช่ิกส่ที่ธีิ 13 คนั 

เที่่ากันัที่ั�ง 3 สโมสร

ถ้วยกรมหมื่นพิทยลาภ
พฤฒิิยากร

สำหรับการมส่มาช่ิกเข้าร่วม
การประช่่มใหญ่่ภาคมากที่่�ส่ด้

สโมสรที่่�ได้้รับรางวัล
ปู่เจ้าสมิงพราย ภาค 3330

100% (24 คนั)

ถ้วยพระยาศรีวิสารวาจา
สำหรับการม่กิจกรรมที่่�ด้่เด้่นัที่่�ส่ด้

ในัรอบปี สโมสรที่่�ได้้รับรางวัล
พิษณุโลก ภาค 3360

“โครงการรับบริจาคโลหิตถึวายเป็นั
พระราช่ก่ศัลแด้่สมเด้็จพระนัางเจ้า

สิริกิติ์ พระบรมราช่ินั่นัาถึ 
พระบรมราช่ช่นันั่พันัปีหลวง”

“รับบริจาคโลหิตถุวายเป็นพื่ระราชกุศลฯ”

 โครงการนั่�ไม่ได้้เป็นัเพ่ยงโครงการรับบริจาคโลหิตเที่่านัั�นั  
เป็นัโครงการที่่�ม่ความต่อเนืั�องมาหลายปีแล้ว สโมสรยังได้้ขยายข่ด้
ความสามารถึของโครงการออกไปส่่บค่คลในัภาคสว่นัต่างๆ ได้ม้ากขึ�นั 
ด้้วยการวางแผนังานัโครงการที่่�ด้่ มก่ารประช่าสัมพันัธี์ในัวงกว้างขึ�นั 
ม่การร่วมมือกับภาคส่วนัต่างๆ มากมายไม่ว่าจะเป็นัโรงพยาบาล
พ่ที่ธีชิ่นัราช่ เหล่ากาช่าด้จังหวัด้พิษณ์่โลก มหาวิที่ยาลัยราช่ภัฏิ 
พิบ่ลสงคราม และบริษัที่ห้างร้านั 
นัอกจากนั่�  ยั งม่ ก ารสอด้แที่รก 
การให้ความร่้ เก่�ยวกับโรตาร่ และ 
การให้แรงจ่งใจเพื�อให้ม่การบริจาค
โลหิตอย่างต่อเนัื�องอ่กด้้วย
 นัย .นัลรั ตนั์  ค่ ส ก่ ล ธี ร รม  
สโมสรโรตารพิ่ษณ์โ่ลก ได้เ้ลา่วา่สโมสร
จัด้ให้ม่การรับบริจาคโลหิตอย่างต่อเนัื�อง มหาวิที่ยาลัยราช่ภัฏิฯ 
ซึ้ึ�งให้ความร่วมมือเป็นัอย่างด้่ในัเรื�องสถึานัที่่�ได้้ประช่าสัมพันัธ์ี
โครงการภายในัมหาวิที่ยาลัยด้้วย ที่ำให้ม่นัักศึักษาเห็นัความสำคัญ่

โครงการ
กิจกรรมดีเด่น

และเข้าร่วมกิจกรรมจำนัวนัมาก 
นัักศัึกษาส่วนัใหญ่่ไม่เคยเป็นั 
ผ้่บริจาคโลหิต เมื�อเริ�มต้นัแล้ว  
ก็ เข้ า ร่ ว มกิ จกรรม ต่อ เนัื� อ ง  
ที่ำให้สโมสรสามารถึรับบริจาค
โลหิตได้้มากกว่าเป้าหมายคือ 

1 , 451 , 830  ซึ้่ ซ่ึ้ 
สามารถึจัด้สรรไป
ให้โรงพยาบาลอื�นัๆ 
ได้้ด้้วย และม่การ
ต่อยอด้ด้้วยผ่บ้ริจาคอวัยวะ 896 คนัและบริจาคด้วงตา 
893 คนั สมาชิ่กสโมสรโรตาร่และครอบครัว รวมทัี่�ง 
สมาชิ่กของสโมสรโรที่าแรคท์ี่เข้าร่วมในัโครงการ 

จำนัวนัมาก จึงนัับว่าเป็นัโครงการเพื�อเพื�อนัมนั่ษย์ที่่�ม่ผลกระที่บส่ง 
ในัวงกว้าง และที่ั�งหมด้น่ั�ที่ำให้สโมสรพิษณ์่โลกได้้รับรางวัล 
ถึ้วยเก่ยรติยศัดั้งกล่าว
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