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นี่เป็นเวลาที่ดีในการเป็นสมาชิกโรตารมีิใช่หรือ? เราอยู่ใน
ระหว่างปีวิเศษสุดที่ผ่านมาในโรตารี เป็นปีที่จริง ๆ แล้ว
ไม่มีใครรีบร้อนท่ีจะให้จบ 
 
ดังนั้น แทนที่จะจบ จงมาสร้างสรรค์การเริ่มต้นใหม่ ๆ 
กันดีกว่า แทนที่จะปิดประตูปีหนึ่งไปเสีย เรามาสร้าง
สะพานเช่ือมไปอีกแห่งหนึ่งดีกว่า เพราะตราบเท่าท่ีแม่น้้า
ยังรี่ไหล ผู้คนก็จะชื่นชมกับทางข้าม 
 
ผมเคยเห็นตัวอย่างนั้นทุกวันขณะขับรถไปท้างานด้าน 
ทันตกรรมของผมในเอดินเบอระ ผ่านสะพานแม่น้้าฟอร์ธ 
ซึ่งเป็นสถานที่ส้าคัญที่โดดเด่นที่สุด บางท่านคงรู้จัก
สะพานเหล่านี้ของสก๊อตแลนด์ ซึ่งเป็นช้ินงานวิศวกรรม 
ที่โดดเด่น 
 
สะพานฟอร์ธเป็นสะพานรถไฟที่เปิด
ใช้ในปี พ.ศ.2433 
 
สะพานถนนฟอร์ธเปิดในปี พ.ศ.2447 
และเมื่อเร็ว ๆ นี้ สะพานข้าม “ควีนส์
เฟอรี่” ได้เปิดขึ้นในปี พ.ศ.2560   
สิ่งที่กระตุ้นให้ผมคิดเกี่ยวกับสะพาน
ฟอร์ธทุกครั้ งที่ เห็นก็คือ สะพาน 
เหล่านี้สร้างโดยมนุษย์ผู้ซึ่งมีวิสัยทัศน์ 
วิสัยทัศน์ของผู้คนที่อาจไม่เคยพบกัน
มาก่อนเลย เป็นวิสัยทัศน์ส้าหรับผู้คน

ที่อาจไม่รู้จักกันเลย เป็นวิสัยทัศน์ของผู้คนที่ชีวิตของเขา
ต้องมีการพัฒนา วิสัยทัศน์นั้น ๆ เปรียบเสมือนกรณีของ
สะพานฟอร์ธ  133 ปีหลังจากที่ถูกสร้างก็ได้รับความ 
ช่ืนชมจากผู้ใช้มากมาย เช่นเดียวกันกับวิสัยทัศน์ของ 
โรตารีซึ่งได้รับการช่ืนชมจากผู้ที่ได้ใช้บริการ 
 
ตอนนี้ ส้าหรับใครก็ตามที่ เร่งรัดจะสร้างสรรค์โลโก้
สะพานของตนโดยคิดว่าภาพพจน์นี้มีบางสิ่งบางอย่าง
เกี่ยวข้องกับคติพจน์ของเรา ผมขอหยุดท่านไว้ตรงนี้ก่อน 
ไม่ใช่อุปมาอุปไมยจะเป็นคติพจน์  ในท้านองเดียวกัน  
ไม่ใช่ว่าทุกอย่างที่จะท้าในปีหน้าที่จะเกี่ยวข้องกับความ 
ก้าวหน้าและการสนับสนุนคติพจน์ที่ผมจะน้าเสนอต่อไป
ในไม่ช้า 
 
เราได้ครองความเป็นผู้น้าในช่วงเวลาที่เหมาะสมอย่างยิ่ง 
ซึ่งเป็นช่วงเวลาที่วิเศษสุด เมื่อโรตารีมีโอกาสดึงความ
สนใจของโลกช้ีทางไปสู่ความเป็นไปได้ที่เหนือความคาด- 
หมายในปัจจุบันของเรา  ดังนั้น เรามาต่อยอดจากสิ่ง 
ที่ประธานโรตารีสากล เจนนิเฟอร์ โจนส์ และผู้น้าท่าน
อื่น ๆ ได้เริ่มต้นไว้และท้าให้เป็นไปได้ เพื่อความส้าเร็จที่
ยิ่งใหญ่กว่ารออยู่ข้างหน้า มีงานมากมายที่ผมจะท้าและ
ทุกคนในความเป็นผู้น้าของโรตารีควรท้าล้วนเกี่ยวกับ
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ความต่อเนื่องทั้งสิ้น 
 
ความต่อเนื่องหมายถึง การพัฒนา
ความคิดที่ดีของผู้น้าท่ีมาก่อนท่าน 
 
เราควรได้รับแรงบันดาลใจจากค้าพูด
ของกวี มายา แองเจโล ที่ว่า “ต่อ 
ไป / จะเป็นใคร และคุณจะเป็น
อย่างไร / สร้างความประหลาดใจ
ให้แก่โลกท่ีโหดร้ายได้ / ด้วยความ
เมตตาของคุณเอง” 
 
ในช่วงหลายปีที่ผ่านมา เราได้เห็นความมุ่งมั่นในการ
ด้าเนินการอย่างต่อเนื่องในฐานะประธานโรตารีสากลคน
แล้วคนเล่าที่ได้กระท้า รักษา และสร้างค้ามั่นสัญญา ที่ 
จะเสริมพลังให้กับโรทาแรคท์ ผลลัพธ์ที่ได้นั้นน่าทึ่งมาก 
และโรทาแรคเทอร์เองก็ยังคงสนับสนุนเราด้วยความ
กระตือรือร้นที่จะไม่เป็นเพียงหุ้นส่วนเต็มรูปแบบใน 
โรตารีเท่านั้น แต่เป็นผู้น้าด้วย  ตอนนี้ จึงขึ้นอยู่กับเรา 
ที่จะต้องแน่ ใจว่า
สโมสรโรตารีและ 
โรทาแรคท์จะยังคง
ค้นหาวิธีการใหม่ ๆ 
ในการท้างานร่วม 
กันและสนับสนุน
ซึ่งกันและกันต่อไป 
 
อีกตัวอย่างหนึ่งที่ดีเกี่ยวกับความต่อเนื่อง คือ การเสริม 
สร้างพลังเยาวสตรี ท่านประธานโรตารีสากล เจนนิเฟอร์ 
เป็นตัวอย่างที่ยอดเยี่ยมในเรื่องนี้เมื่อเธอตัดสินใจที่จะ
ต่อเนื่องโปรแกรมของท่านประธานโรตารีสากล เชคการ์ 
ซึ่งเป็นพันธสัญญาหลาย ๆ ประการที่โรตารีได้สร้างสม 
มาเป็นเวลานานนับปี ซึ่งเพียงท่านเชคการ์ได้ให้ช่ือและ
ขยายความ ผมก็ประกาศอย่างชัดเจนได้เลยว่า ผมจะ
ต่อเนื่องจากสิ่งท่ีท่านประธานโรตารีสากลท้ังสองได้ท้าไว้ 

เพื่อช่วยเหลือเด็กผู้หญิงต่าง ๆ เช่นเดียวกับหลานสาว
ของผม ไอวี และ ฟลอเรนซ์ ให้ทั่วโลกเข้มแข็งและมีภาพ
สตรีที่มีพลังได้อย่างเต็มที่ 
 
นอกจากนี้ ผมให้การสนับสนุนอย่างเต็มที่ส้าหรับความ 
ก้าวหน้าขององค์กรของเราทั้งหมดในการด้าเนินการเพื่อ
พัฒนาความหลากหลาย ความเสมอภาค และการอยู่

ร่วมกันที่เราท้ากัน
มาทุกอย่าง  การ
ส นั บ ส นุ น  DEI 
อย่างเต็มรูปแบบ
มิ ได้หมายถึ งการ
เพิ่มจ้านวนเท่านั้น 
แม้ว่าตัวเลขนั้นจะ

มีความส้าคัญมากก็ตาม ลักษณะที่ส้าคัญที่สุดของ DEI 
คือการท้าให้โรตารีเป็นองค์กรที่เปิดกว้างและมีส่วนร่วม 
ซึ่งรวมคนท่ีดีที่สุด ความคิดเห็นท่ีดีสุด รวมทั้งความมีส่วน
ร่วมที่ดีที่สุดเข้าไว้ ไม่ว่าเขาจะมาจากที่ใดก็ตาม ผู้คน
ทั้งหลายจ้าเป็นต้องสามารถมองโรตารีและเห็นตัวของ
เขาเองได้ และก็ต้องขึ้นอยู่กับเราที่จะมั่นใจได้ด้วยว่า เขา
จะท้าเช่นน้ันได้ 
 
ยังมีความต่อเนื่องอีกสองด้านท่ีมีความส้าคัญยิ่งต่องานท่ี

ลกัษณะที่ส  าคญัที่สุดของ DEI คือ 

การท าใหโ้รตารเีป็นองคก์รที่เปิดกวา้งและมีสว่น

รว่ม ซ่ึงรวมคนที่ดีที่สุด ความคิดเห็นที่ดีสุด 

รวมทั้งความมีสว่นรว่มที่ดีที่สุดเขา้ไว ้



ท่านท้า เรื่องแรกเกี่ยวกับโปลิโอ ผมมั่นใจว่าท่านทราบดี
ว่าการขจัดโรคโปลิโอให้สิ้นซาก ยังคงเป็นเรื่องที่โรตารีให้
ความส้าคัญสูงสุดในความร่วมมือ และก็มีหลายสิ่งหลาย
อย่างท่ีเราได้ท้าในช่วง 35 ปีท่ีผ่านมา ซึ่งเราสามารถภาค 
ภูมิใจ เนื่องจากเราได้ท้าตามความฝันของเราที่ต้องการ
ให้โลกปราศจากโรคโปลิโอ 
 

 
ผมทราบด้วยว่า มันอาจจะเหนื่อยหน่อยที่ต้องได้รับการ
เตือนในแต่ละปีว่าเราจะต้องท้างานให้เสร็จอย่างไร และ
ส้าคัญแค่ไหนที่เราจะระดมทุนให้ได้อย่างน้อย 50 ล้าน
เหรียญดอลล่าร์สหรัฐในแต่ละปีเพื่อรับทุนเต็มจ้านวน
ของมูลนิธิบิลและเมอลินดา เกทส์  ซึ่งบางที เราต้องการ
ความท้าทายอีกระดับหนึ่งในตอนนี้  ปัจจุบัน สมาชิก 
โรตารีประมาณ 1 ใน 12 คนเท่านั้นที่บริจาคเงินให้กับ
กองทุนโปลิโอ โดยมีสโมสรน้อยกว่า 1 ใน 5 ในแต่ละปีที่
บริจาค 
 
จากการระบาดของโรคโปลิโอเมื่อเร็ว ๆ นี้ ในเขตเมือง
ใหญ่ ๆ ท่ัวโลก ความสนใจได้กลับมาสู่การขจัดโรคร้ายนี้
กันอีกครั้งเพื่อทุกคน  และเมื่อเกิดขึ้นเช่นนั้น โรตารีก็
สมควรที่จะได้รับเครดิตทางประวัติศาสตร์อย่างมหาศาล
ทีเดียว 
 
ดังนั้น นี่คือเวลาท่ีเราจะก้าวข้ามสิ่งท่ีจ้าเป็นในแต่ละปี 

และตรวจสอบให้แน่ใจว่าเราได้จัดเตรียมทรัพยากรทุก
อย่างที่จ้าเป็นเพื่อให้ประสบความส้าเร็จได้โดยเร็วที่สุด
เท่าที่จะท้าได้  ผมต้องการความช่วยเหลือจากท่านทั้ง 
หลายเพื่อสร้างความรู้สึกเร่งด่วนใหม่ ๆ เพื่อสร้างความ 
หวังว่าเราจะท้างานเกี่ยวกับโรคโปลิโอให้เสร็จก่อนที่การ
ระบาดจะคุกคามเด็ก ๆ ทั่วโลกมากไปกว่านี้  ผมต้องการ
ความช่วยเหลือจากท่านในการท้าให้ความฝันของโรตารี
เป็นจริงได้ 
 

 
เราต้องฟังค้าพูดอันชาญฉลาดของ โจนาส ซอล์ค ผู้สร้าง
วัคซีนโปลิโอ ซึ่งกล่าวไว้ว่า “ความหวังอยู่ในความฝัน ใน
จินตนาการ และในความกล้าหาญของผู้กล้าที่จะท้าให้
ความฝันเป็นจริง”  ค้าพูดนี้มีความหมายส้าหรับงาน
ทั้งหมดที่เราท้าและน้าไปใช้ได้กับแผนปฏิบัติการของ 
โรตารีในทุกแง่ทุกมุมเช่นกัน  แผนนี้เกี่ยวกับการสร้าง
ความหวัง และให้ความรู้ และความกล้าหาญให้แก่
สมาชิกของเราที่ต้องการการเปลี่ยนแปลง เพื่อให้บรรลุ
เป้าหมายนี้ได้ เราต้อง : 
 
 พูดคุยกับสมาชิกของเราเกี่ยวกับวิธีการออกแบบ

เป้าหมายการบริการด้วยผลลัพธ์ที่ทราบได้ด้วยหลัก 
ฐานอ้างอิง 

  มีส่วนร่วมกันกับทุกคนที่เราให้บริการด้วยใจที่เปิด
กว้างให้ท้างานด้วยกันได้ และเห็นอกเห็นใจกันและ
กัน 

  มองหาทุกโอกาสในงานที่เราท้า และความสัมพันธ์
ระหว่างกันท่ีเราสร้างขึ้น ให้ก้าวข้ามรุ่นและพรมแดน
ได้ 

  และกระตือรือร้นท่ีจะเปิดรับความคิดและการรับรู้

ความหวงัอยูใ่นความฝัน  

ในจนิตนาการ และใน 

ความกลา้หาญของผูก้ลา้ 

ที่จะท าใหค้วามฝันเป็นจรงิ 



ใหม่ ๆ ให้สามารถสร้างสรรค์การ
เปลี่ยนแปลงท่ียั่งยืนในโลกได้ 

 
เพื่อบรรลุสิ่งนี้ ผมหวังว่าท่านจะพูดคุย
กับเพื่อนโรแทเรียนทั้งหลายเกี่ยวกับ
เป้าหมายของแผนปฏิบัติการของเรา 
เพราะนี่คือตัวอย่างในการเป็นผู้น้า การ
สร้างสิ่งที่ดีที่สุดในอดีตของโรตารีก็เพื่อ
การสร้างสรรค์สิ่งที่ยิ่งใหญ่กว่า 
 
ส่วนหนึ่งของแผนปฏิบัติการที่ผมหวังว่า
ทุกท่านยังจ้าได้ตอนนี้ก็คือ ถ้อยแถลงวิสัยทัศน์ที่กล่าวว่า 
“เราเห็นโลกที่ผู้คนมารวมกัน และด้าเนินการเพื่อสร้าง 
สรรค์การเปลี่ยนแปลงที่ยั่งยืนทั่วโลก ในชุมชนของเรา
และในตัวของเราเอง” การยอมรับแผนปฏิบัติการและให้
แนวทางปฏิบัติแก่สโมสรที่สามารถน้าไปปฏิบัติได้เป็น 
วิธีที่ดีที่สุดในการสร้างสรรค์การเปลี่ยนแปลงที่ยั่งยืนใน
ชุมชนของเรา 
 

 
ผมขอหันมาให้ความสนใจไปท่ีองค์ประกอบอ่ืน ๆ อีกสอง
ประการด้วยกันกับถ้อยแถลงวิสัยทัศน์ ซึ่งสร้างสรรค์การ
เปลี่ยนแปลงท่ียั่งยืนทั่วโลกและในตัวของเราเอง  ในการ
กระท้าเช่นนั้น ผมต้องการเน้นไปที่สองวิธีที่เจาะจงและมี

ความหวังที่เราสามารถท้าให้วิสัยทัศน์เป็นจริงได้ 
 
ประการแรกคือการให้ความส้าคัญกับสันติภาพมากขึ้น 
ผมมั่นใจว่าผู้ก่อตั้งและผู้สร้างองค์กรนี้คงภาคภูมิใจใน
การท้างานอย่างหนักหน่วงที่เราได้ท้าในปีที่ผ่านมา เพื่อ
สนับสนุนประชาชนในยูเครน ในขณะที่เขาต้องเผชิญกับ
สงครามที่โหดร้าย และปราศจากการยั่วยุใด ๆ กับรัสเซีย 
 
 
ดังเช่นที่เราเคยท้ากันมาหลายครั้งแล้วในอดีต โรตารีได้
ตอบรับการเรียกร้องในประวัติศาสตร์ด้วยการให้ความ 
ส้าคัญกับการบรรเทาทุกข์ด้านมนุษยธรรมเป็นอันดับแรก  
เราได้บริจาคอย่างเอื้ออาทร สนับสนุนเพื่อนสมาชิกอย่าง
สุดใจ และได้รับความนับถือจากชาวยูเครนซึ่งยังคงเข้ามา
เป็นสมาชิกกันมากขึ้น และนั่นก็ไม่ได้บอกเราถึงการจูงใจ
และการมีส่วนร่วมของสมาชิกเท่านั้น แต่เราทราบว่า 
การบรรเทาทุกข์ที่แท้จริงนั้นจะไม่เกิดขึ้นเลยกับทั้งชาว
ยูเครนและรัสเซีย จนกว่าจะมีสันติภาพเกิดขึ้น  เช่นเดียว 
กันกับในเยเมน อัฟกานิสถาน ซีเรีย และอีกหลายสิบแห่ง
ที่เกิดความขัดแย้งท่ัวโลก 
 
สันติภาพ คือ ดินที่ความหวังหยั่งรากไว้ได้ 
 
เราไถพรวนผืนดินนี้ทุกครั้งที่เราสร้างสายสัมพันธ์ใหม่ ๆ 
ระหว่างผู้คน และค้นหาโอกาสใหม่ ๆ เพ่ือความคล้าย 

สนัตภิาพ คือ  

ดินที่ความหวงัหยัง่รากไวไ้ด ้



คลึงที่สอดคล้องกันได้ ปีหน้าเราจะแนะน้าการ
แลกเปลี่ยนระหว่างประเทศเสมือนจริงกัน และ
ท่านจะได้รับทราบเพิ่มเติมเกี่ยวกับแลกเปลี่ยน
นั้นในสัปดาห์นี้ 
 
ในโรตารี เราทราบว่าสันติภาพมิใช่เพียงความ
ฝันเฉย ๆ เท่านั้น แต่เป็นผลมาจากการท้างาน
หนัก การได้รับความไว้วางใจ และการสนทนาที่
ยากล้าบากอยู่บ่อยครั้ง  เราทราบว่าสันติภาพ
ต้องต่อสู้อย่างไม่ลดละและกล้าหาญ  เป้าหมาย
ที่กล้าหาญที่สุดที่มนุษย์สามารถจัดวางได้คือการแสวงหา
สันติภาพ และในโรตารีนั้น ทุกสิ่งที่เราท้า ทุกด้านที่ให้
ความส้าคัญ ช่วยสร้างความหวังที่จะท้าให้สันติภาพและ
การไถ่บาปเป็นไปได้ 
 
ในปี 2549 ผมได้ไปเยี่ยมหมู่บ้าน “บ้านตลิ่งชัน” ใน
ประเทศไทย ซึ่งสมาชิกโรตารีได้จัดหาบ้านใหม่ ศาลา
เอนกประสงค์ และศูนย์ดูแลเด็ก รวมทั้งสถานสงเคราะห์
เด็ก หลังเกิดสึนามิเมื่อปลายปี พ.ศ. 2547  ที่นั่น ผม
ได้รับการติดต่อจากผู้หญิงคนหนึ่งซึ่งมองดูเศร้าหมอง
อย่างที่คุณคาดได้จากคนที่ต้องเผชิญกับสิ่งที่เธอเป็นอยู่ 
ผู้หญิงคนนั้นยื่นเปลือกหอยที่สวยงามให้ผม เปลือกหอย
ที่สวยงามนี้ 

 

เธออธิบายว่าเปลือกหอยเป็นสมบัติของเธอมากว่า 30 ปี 
เป็นสมบัติช้ินหนึ่งที่ยังคงมีเหลืออยู่บ้าง ตอนแรกนั้นผม
เองก็ไม่อยากจะรับเปลือกหอยนั้นเลย แต่เธอยืนกรานที่
จะมอบให้ผมเพื่อเป็นสัญลักษณ์แทนความขอบคุณ
ส้าหรับสิ่งท่ีโรตารีท้าให้เธอ  ต่อมาในช่วงการเดินทางผม
พบผู้หญิงคนนั้นอีกครั้ง และได้ทราบว่าเธอสูญเสียสามี 
ลูกสาวและลูกชายไปในเหตุการณ์สึนามิ  เธอบอกว่า
หายนะได้พรากทุกอย่างไป เธอสูญเสียครอบครัว บ้าน 
การด้ารงชีวิต และที่เลวร้ายที่สุด คือ เธอสูญเสียความ 
หวัง และเหตุผลทั้งหมดที่จะมีชีวิตอยู่ต่อไป เธอบอกผม
ว่า ขอบคุณโรตารีในทุกสิ่งที่ได้ท้าเพื่อสร้างชุมชนของเธอ
ขึ้นมาใหม่ ฟื้นฟูการมองโลกในแง่ดีของเธอกลับมาได้ 
และบอกผมอีกด้วยว่า พวกเราให้ความหวังกับเธอ 

 
นี่คือเปลีอกหอยที่สวยงาม ขณะ 
ที่ผมก้าลังวางแผนเตรียมคติพจน์
ส้าหรับปีของเรา และคิดจะให้มี
ความหมายว่าอย่างไร ผมไม่เพียง 
แต่สนใจเปลือกหอยนี้เท่านั้น แต่
ยังสนใจสีสันของโลกรอบ ๆ ตัว
เราด้วย  ซึ่งศิลปินที่มีชีวิตชีวา
และยิ่ งใหญ่ที่สุดคนหนึ่ง เ ช่น 
จอห์น โลว์รี  มอร์ริสสัน โอเบ  
ซึ่งรู้จักกันในนาม โจโลโม ผู้มี
ผลงานภาพเขียนท่ีผมช่ืนชอบ



และเก็บสะสมมานับปีเลยทีเดียว ขณะที่ก้าลังเลือกสี
ส้าหรับเนคไทและผ้าพันคอของเราอย่างที่เห็นบนหน้าจอ
ด้านหลังนี้  ผมอยากให้สีเหล่านี้สะท้อนถึงสีสันของโลก
และที่ส้าคัญกว่านั้น คือ สิ่งที่โรตารีให้ความส้าคัญในปี
หน้า 
 
ความทรงจ้าถึงผู้หญิงคนนั้น
จากประเทศไทยและสีสัน
ต่าง ๆ เหล่านั้น ท้าให้ผม
ตระหนักว่า เราควรท้าอะไร
ในเวลานี้ ท้าให้นึกถึงสิ่งที่
ท้าให้เราลงมือปฏิบัติ และท้าให้คิดได้ว่าคติพจน์ของเรา
ควรเป็นอย่างไร  ดังนั้น ผมจึงยินดียิ่งที่จะบอกท่าน
ทั้งหลายเกี่ยวกับคติพจน์ของเราในปี พ.ศ.2566-67 นั่น
คือ สรรค์สร้างความหวังให้โลก 
 
สรรค์สร้างความหวังให้โลก  คือวิธีที่ 
โรตารีน้าการเปลี่ยนแปลงที่ยั่งยืนมาสู่
โลกได้ : ความหวังที่สร้างสรรค์ขึ้นใหม่ได้
ทีละอย่าง  นอกจากนี้ คติพจน์ยังอธิบาย
ได้แต่แรกด้วยว่า เราจะช่วยสร้างสรรค์
การเปลี่ยนแปลงแบบเดียวกันนี้ได้ภาย 
ในตัวของเขาเองด้วยได้อย่างไร  เพราะ
ส้าหรับคนจ้านวนมากบนโลกใบนี้ ความ 
หวังที่สูญเสียไปมิได้เป็นเพียงเรื่องของ
ความยากจนทางวัตถุเท่านั้น แต่ทว่า  
เราทุกคนต้องเผชิญกับความท้าทายที่
คุกคามชีวิตความเป็นอยู่ของเราเอง  เช่น 
เดียวกันกับที่ต้องใช้ความกล้าอย่างยิ่งใน
การสร้างสรรค์สันติภาพ  ดังนั้น ก็ย่อมไม่กล้าที่จะให้การ
ช่วยเหลือและยอมรับว่าท่านต้องการความช่วยเหลือนั้น
เช่นกัน 
 
หลังจากการแพร่ระบาดของโรค ผู้คนจ้านวนมากมาย
ก้าลังเจ็บปวด หลายคนสูญเสียคนใกล้ชิดท่ีสุดของเขาไป 

คนอ่ืน ๆ บ้างก็ได้เห็นเครือข่ายทางสังคมของเขาถูกถอน
รากถอนโคนไปเลย การแบ่งแยกขยายวงกว้างมากขึ้น 
ขาดโอกาสในการเช่ือมโยงสัมพันธ์กัน  ส่วนที่เจ็บปวด
ที่สุดก็คือ เด็ก ๆ และเยาวชนที่การศึกษาและการสร้าง
ทักษะทางสังคมของเขาถูกขัดจังหวะไปด้วย  ที่เลวร้าย

กว่านั้น ในหลายส่วนของ
โลก การขอความช่วยเหลือ
โดยเฉพาะเรื่องสุขภาพจิต 
ถือเป็นจุดอ่อน แต่ไม่มีอะไร
คืบหน้าจากข้อเท็จจริงนั้น 
ซึ่งต้องกล้าที่จะเสี่ยงและ

ยอมรับว่าท่านไม่มีค้าตอบนั้นท้ังหมด 
 
การขอความช่วยเหลือเป็นเรื่องที่กล้าหาญ และการเดิน 
หน้าไปสู่การมีสุขภาพท่ีดีนั้นเป็นเรื่องที่ยากยิ่งกว่า 
 

 
ปลายสัปดาห์นี้ ผมจะอธิบายว่าท้าไมผมถึงจริงจังมากกับ
เรื่องสุขภาพจิต และท่านจะได้รับฟังเกี่ยวกับขั้นตอน
บางอย่างที่เราจะด้าเนินการในปีหน้า และหวังว่านอก 
เหนือจากจะช่วยปรับปรุงระบบของสุขภาพจิตแล้ว ไม่ใช่
ส้าหรับเพียงสมาชิกทุกคนเท่านั้น แต่ส้าหรับชุมชนของ
เราท้ังหลายด้วย ผมอยากให้โรตารีเป็นท่ีรู้จักในนาม

สรรคส์รา้งความหวงัใหโ้ลก  

คือวิธีที่โรตารนี าการเปลี่ยนแปลง 

ที่ยัง่ยนืมาสูโ่ลกได ้ 



องค์กรที่ดูแลสมาชิกตลอดจนทุกคนที่เราให้บริการ ซึ่ง
ผู้เช่ียวชาญด้านสุขภาพจิตทุกคนจะบอกท่านว่า การ
ช่วยเหลือผู้คนเท่ากับท่านได้ช่วยตัวเองนั่นเอง 
 

 
มีหลักฐานแสดงให้เห็นอย่างมากมายว่า การช่วยเหลือ
ผู้อื่นเป็นประโยชน์ต่อสุขภาพจิตและความเป็นอยู่ที่ดีของ
เรา โดยการลดความตึงเครียดและปรับปรุงอารมณ์ของ
เราให้ดีขึ้น  มิตรภาพที่พัฒนามายาวนานท้าให้เกิด
ความรู้สึกถึงความเป็นชุมชนและเพื่อนร่วมทางกันได้
อย่างไม่น่าเช่ือ ซึ่งเป็นส่วนประกอบส้าคัญต่อสุขภาพจิต
และสุขภาพท่ีดี 
 

ดังนั้น เรื่องเหล่านั้นจึงเป็นแผนงานของเราในปีต่อไป ซึ่ง
เราจะช่วยกันน้าสันติสุขมาสู่โลกและบรรเทาทุกข์ของผู้ที่
ได้รับผลกระทบจากความขัดแย้งต่าง ๆ ได้ และเราจะ
ช่วยเหลือกันและกัน รวมทั้งชุมชนต่าง ๆ โดยจัดการกับ
ปัญหาต่าง ๆ ภายในของเราเอง รวมทั้งจะยุติความรู้สึก
อัปยศที่เกี่ยวข้องกับการขอความช่วยเหลืออีกด้วย 
 
ในการกระท้าทั้งหมดเหล่านั้น เป้าหมายก็คือ การสรรค์
สร้างความหวังเพื่อช่วยให้โลกได้รับการเยียวยาจากความ
ขัดแย้งท่ีท้าลายล้าง และช่วยให้เราบรรลุการเปลี่ยน 
แปลงที่ยั่งยืนได้  โรตารีช่วยสร้างเง่ือนไขเพื่อสันติภาพ 
โอกาส และชีวิตที่คุ้มค่าในอนาคต ด้วยการสานต่อสิ่งที่
เราท้าได้ดีที่สุด โดยจะยังคงเปิดใจให้กว้างและเต็มใจท่ีจะ
เปลี่ยนแปลง  รวมทั้งรักษาจุดเน้นของเราในการสร้าง
สันติภาพในโลกและภายในตัวเราเอง  โรตารีจะช่วย
สรรค์สร้างโลกให้เกิดสันติสุข เป็นโลกที่มีความหวังได้ 
มากขึ้น ในฐานะผู้น้าของโรตารีจากทุกภูมิภาค ผมขอให้
ท่านทั้งหลายจง สรรค์สร้างความหวังให้โลก กันเถิด  



การประกาศเกียรติคุณโรตารี (Rotary Citation) 

การประกาศเกียรติคุณโรตารีเป็นการยกย่องสโมสรที่
ท้างานหนักตลอดทั้งปี การท้างานเพื่อให้บรรลุเป้าหมาย
การประกาศเกียรติคุณจะช่วยสโมสรในการท้าให้สมาชิก
มีส่วนร่วม มีความสัมพันธ์กับชุมชน และด้าเนินงานอย่าง
มีประสิทธิผลมากขึ้น สโมสรที่ให้การต้อนรับขับสู้และ
ดึงดูดความสนใจได้ย่อมแสดงให้เห็นถึงคุณค่าของโรตารี 
เมื่อสโมสรบรรลุเป้าหมายการประกาศเกียรติคุณ สโมสร
ย่อมน้ามาซึ่งสถานภาพโดยรวมและวัฒนธรรมท่ีดีของ 
โรตารีให้แก่ชนรุ่นต่อไป 
 
สโมสรโรตาร ีสโมสรโรทาแรคท์และสโมสรอินเทอร์แรคท์
ของท่านสามารถได้รับการประกาศเกียรติคุณโดยการ
บรรลุเป้าหมายที่ท้าให้โรตารีและสโมสรของท่านมีความ
เข้มแข็ง เป้าหมายเหล่านั้นคือ การเพิ่มสมาชิก การ
พัฒนาโครงการบ้าเพ็ญประโยชน์ที่ยั่งยืน การบริจาคให้
มูลนิธิโรตารี และการสร้างความตระหนักของโรตารีใน
ชุมชนของท่าน 
 
การประกาศเกียรตคิุณส าหรบัสโมสรโรตารี 

ท่านสามารถดูเป้าหมายการประกาศเกียรติคุณได้ที่  
Rotary Club Central ในการที่จะบรรลุการประกาศ
เกียรติคุณของโรตารี สโมสรต้องตรวจสอบเป้าหมายที่มี
อยู่ เลือกเป้าหมายอย่างน้อยครึ่งหนึ่ง ท้างานให้บรรลุ
เป้าหมายเหล่านั้น และรายงานความส้าเร็จที่ Rotary 
Club Central ภายในวันท่ี 30 มิถุนายน 
 
การประกาศเกียรติคุณส าหรบัสโมสร 

โรทาแรคท ์

สโมสรโรทาแรคท์ที่บรรลุเป้าหมายโรทาแรคท์ก่อนสิ้นปี
โรตารีจะได้รับการประกาศเกียรติคุณ 
 
มีเพียงสโมสรโรทาแรคท์ที่ “Active” ตามรายช่ือในฐาน 
ข้อมูลของโรตารีสากลเท่าน้ันท่ีสามารถได้รับการเสนอช่ือ

ส้าหรับการประกาศเกียรติคุณ โรแทเรียนสามารถตรวจ 
สอบเพื่อยืนยันว่าสโมสรเป็นสโมสรที่ Active ได้จากราย 
ช่ือองค์กรที่สโมสรอุปถัมภ์ (List of Club-Sponsored 
Organizations) ได้ที่ Rotary Club Central  ทั้งนี้ ต้อง
รายงานความส้าเร็จภายในวันท่ี 15 สิงหาคม 
 
นายกสโมสรโรทาแรคท์หรือนายกสโมสรโรตารีที่อุปถัมภ์
สามารถเสนอช่ือสโมสรโรทาแรคท์โดยกรอกแบบฟอร์ม
การเสนอช่ือในระบบออนไลน์ส้าหรับการประกาศ 
เกียรติคุณภายในวันที่ 15 สิงหาคม การเสนอช่ือสโมสร 
โรทาแรคท์ที่ต้องการ สามารถส่งช่ือได้สโมสรละหนึ่งช่ือ
เท่านั้น 
 
การประกาศเกียรติคุณส าหรบัสโมสร 

อินเทอรแ์รคท ์

สโมสรอินเทอร์แรคท์ที่บรรลุเป้าหมายอินเทอร์แรคท์ 
ก่อนสิ้นปีโรตารีจะได้รับการประกาศเกียรติคุณ 
 
มีเพียงสโมสรอินเทอร์แรคท์ที่ “Active” ตามรายช่ือ 
ในฐานข้อมูลของโรตารีสากลเท่านั้นที่สามารถได้รับ 
การเสนอช่ือส้าหรับการประกาศเกียรติคุณ โรแทเรียน
สามารถตรวจสอบเพื่อยืนยันว่าสโมสรเป็นสโมสรที่  
Active ได้จากรายช่ือองค์กรที่สโมสรอุปถัมภ์ (List of 
Club-Sponsored Organizations) ได้ที่  Rotary Club 
Central  ท้ังนี้ ต้องรายงานความส้าเร็จภายในวันท่ี 15 
สิงหาคม 
 
นายกสโมสรโรตารีที่อุปถัมภ์สามารถเสนอช่ือสโมสร 
อินเทอร์แรคท์โดยกรอกแบบฟอร์มการเสนอช่ือในระบบ
ออนไลน์ส้าหรับการประกาศเกียรติคุณภายในวันที่ 15 
สิงหาคม  ส้าหรับสโมสรอินเทอร์แรคท์ท่ีมีสโมสรอุปถัมภ์
มากกว่าหนึ่งสโมสร สามารถส่งการเสนอช่ือได้เพียงหนึ่ง
ช่ือเท่าน้ัน  



ท่าน อาร์. กอร์ดอน อาร์. แมคอินัลลี เป็นประธาน 
โรตารีสากลรับเลือก จบการศึกษาจากโรงเรียนมัธยม
ปลายรอยัลในเมืองเอดินเบอระ และจบปริญญาโท
ทันตแพทย์ศาสตร์ สาขา ทันตกรรมศัลยศาสตร์ จาก
มหาวิทยาลัย Dundee ท่านด้าเนินงานด้านทันตกรรม
ของตนเองท่ีเอดินเบอระจนกระท่ังปี พ.ศ. 2559  
ท่านเป็นประธานสมาคมทางทันตกรรมของสหราช
อาณาจักร (British Paedodontic Society) สาขา 
สก๊อตแลนด์ตะวันออก และมีต้าแหน่งทางวิชาการ
มากมาย  นอกจากนี้ยังท้าหน้าที่เป็นนักบวชอาวุโส ประธานคณะกรรมการบริหารของคณะสงฆ์ Queensferry และ
เป็นกรรมาธิการของสมัชชาใหญ่คริสตจักรแห่งอังกฤษ 
 
ประธานโรตารีสากลกอร์ดอน เป็นสมาชิกโรตารีในปี พ.ศ. 2527 เมื่อมีอายุ 26 ปี เป็นสมาชิกของสโมสรโรตารีเซ้าท์ 
ควีนส์เฟอรี่   ท่านได้ท้าหน้าที่เป็นประธานและรองประธานของโรตารีสากลในสหราชอาณาจักรและไอร์แลนด์ (RIBI) 
เป็นกรรมการบริหารโรตารีสากลและท้าหน้าท่ีในคณะกรรมการต่าง ๆ อีกมากมาย รวมทั้งเป็นที่ปรึกษาคณะกรรมการ
จัดการประชุมใหญ่ปี พ.ศ. 2565 ที่ฮิวสตัน และเป็นประธานคณะกรรมการทบทวนการปฏิบัติงาน (Operations 
Review Committee) ของโรตารีสากล 
 
ประธานโรตารีสากลกอร์ดอนกล่าวว่า ท่านรอคอยท่ีจะท้างานกับสมาชิกเพื่อสร้างสโมสรโรตารีใหม่ ๆ และกลุ่มโรตารี
ใหม่ ๆ “วิสัยทัศน์ของผม คือ โรตารีควรจะตั้งอยู่ในทุกหนทุกแห่ง ในรูปแบบที่เหมาะสมกับทุกคนที่ปรารถนาจะเป็น
ส่วนหน่ึงของเรา และช่วยเราในการท้าสิ่งดี ๆ ในโลก” 
 

ท่ า น เ ป็ น ผู้ อุ ป ถั ม ภ์ ข อ ง  Hope and Homes for 
Children ซึ่งเป็นองค์กรไม่หวังผลก้าไรของสหราช
อาณาจักร และเป็นผู้น้าในการเป็นพันธมิตรระหว่าง
องค์กรนี้กับโรตารีในสหราชอาณาจักรและไอส์แลนด์ 
เพื่อสนับสนุนเด็ก ๆ ในรวันดา ซึ่งเป็นก้าพร้าจากการฆ่า
ล้างเผ่าพันธุ์ท่ีนั่น  ท่านเป็นผู้อุปถัมภ์ Trade-Aid ซึ่งเป็น
ความคิดริเริ่มของสโมสรโรตารี Graham Kesteven, 
Lincolnshire ประเทศอังกฤษ ซึ่งให้ความช่วยเหลือ
เพื่อนมนุษย์แบบยั่งยืนแก่ผู้คน ครอบครัวและการค้าขาย

อาร.์ กอรด์อน อาร.์ แมคอินลัลี  

ประธานโรตารีสากลปี พ.ศ. 2566-67 

สโมสรโรตารเีซา้ท ์ควีนสเ์ฟอรี ่เวสตโ์ลเธียน สกอ๊ตแลนด ์



ในโลกท่ีก้าลังพัฒนา รวมทั้งเป็นทูตสันถวไมตรีของ Bipolar UK ซึ่งเป็นองค์กรด้านสุขภาพจิตแห่งชาติ 
 
ในเวลาว่าง ท่านช่ืนชอบกีฬารักบี้ อาหารและไวน์ดี ๆ และ stick dressing ซึ่งเป็นหัตถกรรมพื้นเมืองของชาวสก๊อตใน
การท้าไม้เท้า 
 
ประธานโรตารีสากลกอร์ดอนอธิบายถึงมูลนิธิว่า "เป็นเช้ือเพลิงที่ให้พลังงานในการบ้าเพ็ญประโยชน์ของโรตารี" ท่าน
และคุณฮีทเธอร์ ภริยาของท่าน ซึ่งเป็นโรแทเรียนเช่นกัน เป็น พอล แฮริส เฟลโลว์ เมเจอร์โดเนอร์ และผู้บริจาค
กองทุนถาวรของมูลนิธิโรตารี และยังเป็นสมาชิกของสังคมผู้บริจาคมรดก และ/หรือ ผลประโยชน์ อีกด้วย 
 
ท่านประสงค์ที่จะอุทิศตนในหน้าที่ประธานโรตารีสากล เพื่อท้าให้โลกนี้น่าอยู่มากขึ้น เพื่อหลานตาของท่าน คือ ไอวี
และฟลอเรนซ์ ให้ได้อาศัยและเจริญก้าวหน้ายิ่งขึ้น  

การจดัล าดบัความส าคญัเรื่องสุขภาพจติ 

การพูดคุยเกี่ยวกับโรคจิตเวชและสุขภาพอารมณ์อาจจะท้าให้รู้สึกไม่สบาย
ใจ แต่มันเป็นเรื่องส้าคัญยิ่งต่อความเป็นอยู่ท่ีดีของชุมชนท่ัวโลก การสร้าง
พื้นท่ีซึ่งปลอดภัยส้าหรับจัดการเกี่ยวกับประเด็นเหล่านี้จะช่วยในการสร้าง
สภาวะแวดล้อมท่ีให้การต้อนรับ ความเท่าเทียมและการอยู่ร่วมกันส้าหรับ
ทุกคนท่ีมีปฏิสัมพันธ์กับเรา 
 
ในปี พ.ศ. 2566-67 ประธานโรตารีสากลกอร์ดอนสนับสนุนให้สโมสรและ
ภาคด้าเนินกิจกรรมซึ่ง 

 จัดโปรแกรมอิสระเกี่ยวกับอาการป่วยทางจิตที่เกี่ยวกับการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นในเรื่องสุขภาวะทางอารมณ์ 

 สร้างความตระหนักในความจ้าเป็นเกี่ยวกับสุขภาพจิต 
 ปรับปรุงการเข้าถึงบริการด้านสุขภาพจิต 

 

การสรา้งสนัติภาพผ่านการแลกเปล่ียนเสมือนจริง 

โรตารีมีประวัติอันยาวนานในการท้างานเพื่อสันติภาพผ่านการสานสัมพันธ์ของบุคคล แต่การระบาดของโรค  
โควิด-19 ท้าให้การสานสัมพันธ์แบบพบปะกันเป็นเรื่องยากขึ้นมา  จากแรงบันดาลใจที่ได้ในสิ่งที่เราเรียนรู้
ระหว่างช่วงเวลานี้ ท่านประธานโรตารีสากลจึงสนับสนุนให้ภาคต่าง ๆ ผนวกรวมส่วนประกอบท่ีเสมือนจริงเข้า
ไว้ในโปรแกรม งาน และกิจกรรมต่าง ๆ ให้มากขึ้น การใช้เทคโนโลยีที่มีนวัตกรรมท้าให้เกิดการเช่ือมโยงกัน 
ท้าให้เราสามารถสร้างโอกาสให้ผู้คนจ้านวนมากขึ้นได้มีโอกาสที่จะมีประสบการณ์เกี่ยวกับชุมชนท่ัวโลกของเรา 
 

ความคิดริเริ่มของประธานโรตารีสากล 
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ศูนย์โรตารีในประเทศไทย 

ศูนยโ์รตารใีนประเทศไทย 

75/82-83 ชั้น 32 อาคารโอเชี่ยนทาวเวอร์ 2  
ซอยวัฒนา ถนนอโศก เขตวัฒนา กรุงเทพฯ 10110 
โทร  0 2661 6720-1 
โทรสาร 0 2661 6719 
อีเมล  info.rotarythailand@gmail.com 
www.rotarythailand.org 

การเพิ่มหรือรักษาส่วนประกอบเหล่านี้ในโครงการเยาวชนแลกเปลี่ยนของโรตารี โปรแกรมแลกเปลี่ยนชนรุ่น
ใหม่ การแลกเปลี่ยนมิตรภาพโรตารี และโปรแกรมอื่น ๆ  ในปี พ.ศ.2566-67 จะด้าเนินการได้ดังนี้ 

 ให้สมาชิกและผู้มีส่วนร่วมได้มีแนวทางใหม่ ๆ ในการสั่งสมประสบการณ์ในวัฒนธรรมอื่น ๆ สร้างมิตร
ใหม่ ๆ และขยายการตระหนักรู้ทั่วโลก 

 ท้าให้สมาชิกได้มีโอกาสเข้าถึงผู้คน โดยพิจารณาเรื่องเวลา สุขภาพ หรือการเงินได้มากขึ้น 
 สร้างการสื่อสารข้ามวัฒนธรรมที่เข้มแข็งขึ้น และมีความเข้าใจ ซึ่งในที่สุดแล้ว จะเสริมสร้างชุมชนที่

มั่นคงและมีสันติภาพได้มากขึ้น 
 

การเสริมสรา้งพลงัเยาวสตรี 

ประธานโรตารีสากลกอร์ดอนยังคงสานต่อความคิดริเริ่มซึ่งเริ่มขึ้นโดยประธานเชคการ์ เมห์ตา เมื่อปี 
พ.ศ.2564-65 และสานต่อมาถึงสมัยประธาน 
โรตารีสากลเจนนิเฟอร์ โจนส์ ในปี พ.ศ.2565-66 
ซึ่งเป็นการเน้นความส้าคัญในการส่งเสริมพลังแก่
เยาวสตรีและสตรีทั่วโลก เราส่งเสริมสมาชิกให้
ต่อเนื่อง การหาแนวทาง ปรับปรุงสุขภาพ ความ
เป็นอยู่ที่ดี  การศึกษา และความมั่นคงทาง
เศรษฐกิจส้าหรับเยาวสตรี 


